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88523060سرویس اجتماعي

آنچنان نرم و خزنده وارد نظام باورهاي تان 
مي شوند كه خودتان هم متوجه نمي شويد 
چگونه دچ�ار ش�ك و ترديد ش�ده ايد يا 
چگونه نگاه تان به مسائل تغيير كرده است. فضاي مجازي و شبكه هاي 
اجتماع�ي محل اصلي فعاليت آنهاس�ت. درس�ت هم�ان توييت ها و 
پست هايي كه رفته رفته احساس مي كنيد خيلي هم بيراه نمي گويند! 
گاهي كار به جايي مي رس�د كه حس مي كنيد انگار دارند حرف دل ما 
را مي زنند و اصلًا حرف شان نادرست نيس�ت. ابتداي اين مسير شك 
و ترديد و ش�بهه اس�ت و پايانش اخت�لاف كينه و حتي دش�مني؛ به 
اين مرحله مي رسيد كه ش�ما را با كينه هايي كه در دل تان كاشته اند 
رها مي كنن�د ت�ا دستاوردهاي ش�ان را درو كنند. بازن�ده اين ماجرا 
كساني هس�تند كه در ترديد و ش�بهه باقي مانده و به اختلاف و كينه 
رس�يده اند؛ افرادي كه در برابر تهديد نرم افزاري خ�ود را باخته اند. 

    تهديدي نرم در حوزه زنان و خانواده 
»مس�ئله امروز ما تهديد س�خت افزاري دش�من نيس�ت بلك�ه تهديد 
نرم افزاري اس�ت«، اين تأكيد رهب�ر معظم انقلاب در خص�وص تهديد 
نرم افزاري دشمن است. دستكاري افكار عمومي، ايجاد اختلاف و ايجاد 
ترديد در »محكمات انقلاب اسلامي و ضرورت پايداري در مقابل دشمن« 
معناي تهديد نرم افزاري اس�ت. به تعبير مقام معظم رهبري بدخواهان 
به اين نتيجه رس�يده اند كه راه فائق آمدن بر ملت اي�ران و عقب راندن 
جمهوري اس�لامي از مواضع قدرتمندانه خ�ود، به كارگيري تهديدهاي 
نرم افزاري است كه البته تا امروز موفق نبوده و نتوانسته اند با وسوسه هاي 
خود، ملت و جوانان ايران را از عزم و حركت بازدارند، اما اگر بخواهيد وارد 
مصاديق اين تهديد نرم افزاری شويد، موارد آن بسيار است. اصلًا در اغلب 
بزنگاه هاي جمهوري اسلامي ايران كار را با تهديد نرم افزاري پيش برده و 
اتفاقاً از مسير زنان وارد شده اند! درست شبيه ماجراي فتنه سال1388 
با اسم رمز »ندا آقاسلطان« و فتنه1401 كه با اسم رمز »مهسا اميني«  دو 
تن از دختران اين سرزمين در اتاق فكر براندازها طراحي و اجرايي شد و 
آگاهي و رفتار درست مردم به مثابه دفاع نرم افزاري در برابر اين تهديدات 

نگذاشت دشمنان به اهداف خود دست يابند. 
حالا هم اين جريان به شكل و ش�مايل ديگري آماده است تا فضا را به 
سمت تهديد نرم افزاري در حوزه حجاب و عفاف پيش ببرد. همچنانكه 
در دوسه دهه اخير با فراگير شدن فضاي مجازي و شبكه هاي اجتماعي 
و پيش از آن از طريق شبكه هاي ماهواره اي و سريال سازي براي ترويج 

س�بكي خاص از زندگي به مقابله با س�بك زندگي ايراني- اسلامي و 
حجاب و عفاف رفته اند چراكه مي دانند حجاب و عفاف زن ايراني نقطه 

قوتي است كه او را نفوذناپذير مي كند. 

 خط شكني مجازي در حوزه حجاب 
هيچ چيز به اندازه فضاي مجازي و شبكه هاي اجتماعي تغييرات در روند 
سبك پوشش زنان را تش�ديد و تس�ريع نكرد. جامعه ايراني كه حجاب 
روزگاري يكي از اصلي ترين مطالباتش بود و يك�ي از انگيزه هاي انقلاب 
عليه رژيم ستم شاهي احياي ارزش هاي اسلامي همچون همين حجاب بود، 
در سال هاي پس از انقلاب و به خصوص در سال هاي بعد از جنگ تحميلي 
با روند تغيير ارزش ها مواجه شد.  داين ماجرا در پي تغيير جبهه مبارزه با 
جمهوري اسلامي ايران از جنگ سخت هشت ساله به سمت و سوي جنگ 
نرم شكل گرفت و ابتدا سوار بر امواج ماهواره اي خودش را به جامعه ايراني 
رساند و بعدترها با فراگيري اينترنت و ظهور شبكه هاي اجتماعي به شكلي 
عميق تر و جدي تر به مبارزه با ارزش هاي جاري در جامعه مذهبي و سنتي 
ايراني پرداخت و در اتاق فكر معاندان ايران و ايراني جنگي تمام عيار در 
عرصه نرم افزاري را عليه جامعه ايران رقم زد؛ نبردي كه در طول تمام اين 

سال ها نوك پيكان آن زن و خانواده را نشانه گرفته است. 

 گذر از تهديد سخت به تهديد نرم  
انقلاب اسلامي حاصل انس�جام اجتماعي بود؛ مردمي كه از هر رنگ، 
نژاد و تفكري در كنار هم قرار گرفتند و عليه رژيم ستم ش�اهي قيام 
كردند و هدفي والا و مشترك داش�تند. پس از انقلاب هم آغاز جنگ 
تحميلي و دشمني مشترك نه فقط اين انسجام اجتماعي را نشكست 
كه خود عاملي براي تقويت اتحاد و انسجام جامعه در برابر دشمن 
بيروني مشترك بود. اينجا بود كه بايد تدبير ديگري را براي 
نفوذ در جامعه اس�لامي ايران و شكستن اتحاد و انسجام 

ملي به كار مي گرفتند.
 پس جنگ نرم دش�من به ش�كلي جدي تر از گذشته 
كليد خ�ورد؛ ماجرايي كه با پدي�ده اينترنت و فضاي 
مجازي و گسترش نفوذ آن در سطح كشور توانست 
جريان س�ازي عميقي را در حوزه نف�وذ و تهديد نرم 
رقم بزند. اوج اي�ن تهديدات را ه�م در دوران هايي 
مانند فتن�ه1388 و فتنه1401 ش�اهد بوديم كه در هر 
دو مورد با اس�م رم�ز دو ت�ن از دختران اين س�رزمين 
طرحي جدي براي بران�دازي كليد خ�ورد، همچنانكه در 
مسئله حجاب و خط ش�كني درباره بي حجابي ابتدا در فضاي 
مجازي و ش�بكه هاي اجتماعي كليد خورد تا اين پديده در سطح 
جامعه هم عادي سازي شود و افراد با شكستن خطوط قرمز ارزشي در 
فضاي مجازي جسارت شكستن خطوط قرمز در فضاي حقيقي را هم 

پيدا كنند. 
بر همين اس�اس اش�خاصي كه رفته رفته در فضاي مج�ازي تصاوير 
بي حجاب خود را به اشتراك مي گذاش�تند، در فضاي حقيقي هم به 
همين شكل و شمايل ظاهر مي شوند تا يكي از جدي ترين بخش هاي 
تهديد نرم افزاري در حوزه حجاب و عف�اف و ارزش ها رخ دهد. حالا 
هم جسته گريخته با توليد و پخش كليپ هايي از زنان نيمه برهنه اي 
مواجهيم كه با چنين ظاهري در س�طح جامعه ظاهر مي ش�دند و به 
شكلي سازمان يافته از اين حركت كليپ هايي تهيه و پخش مي كنند 
آن هم در شرايطي كه حتي در لائيك ترين كشورهاي دنيا هم قوانيني 
براي پوش�ش وجود دارد و به كس�ي اجازه داده نمي ش�ود با چنين 
وضعيتي در سطح جامعه حاضر ش�ود. با وجود اين تجربه هاي قبلي 
در اين زمينه موجب شده است به شكلي حساب شده تر عمل كنيم، 
هرچند ش�ايد لازم باش�د در دفاع نرم افزاري در برابر اين تهديدها 

هوشيارتر باشيم. 

كودكان ما امروزه در خانه اي پا به دنيا مي گذارند كه تلويزيون در 
آن به طور ميانگين هفت تا هشت ساعت در روز روشن است. حالا 
ديگر بيش از آنكه از مادربزرگ ها داستان و از پدربزرگ ها خاطره 
بشنويم، اين تلويزيون است كه داستان هاي مربوط به انسان ها، 
زندگي و ارزش هاي آن را براي ما بيان مي كند. تلويزيون، امروزه به 
عنوان عمومي ترين و پرمخاطب ترين رسانه جمعي، سهم عمده اي 
در آموزش و تأثيرگذاري مستقيم و غيرمستقيم بر فرهنگ و روح و 
روان جمعي دارد. تأثيرپذيري اكثريت خاموش جامعه از تلويزيون 
و برنامه هاي ماهواره اي بسياري از اوقات كشورهاي جهان سوم را 

با بحران فرهنگي روبه رو كرده است. 
تلويزيون هر روز بر ما تسلط بيشتري مي يابد و ما بايد نگران آثار 
مخرب برنامه هاي آن براي كودكان و خانواده هاي خود باشيم. 
اين حق ماست و  بايد عكس العمل نشان دهيم. اگر چه تلويزيون 
مطرود نيست اما برنامه هاي تلويزيوني در مجموع زيانبار بوده اند. 
در غرب به نوعي و در ش��رق به ش��كلي ديگر خطر برنامه هاي 

مخرب تلويزيوني احساس مي شود. 
ما بدبختانه فرزندان مان را ب��ا تلويزيون تربيت مي كنيم، وقتي 
مي خواهيم آنان را س��اكت كنيم براي آنان تلويزيون روش��ن 

مي كنيم يا آن��ان را به تماش��اي برنامه هايي ك��ه خودمان هم 
نمي دانيم چه هس��تند دعوت مي كنيم. خودمان هم متأسفانه 
عادت كرده ايم به آنچه پخش مي شود فقط خيره شويم و نگاه 
كنيم. بشر نيازمند ش��ناخت دنياي اطراف خود است و انتقال 
فرهنگ و روحيه  مدني مي تواند به صورتي سالم و سازنده انجام 
گيرد، اما به نظر مي رسد تلويزيون مانع اصلي بر سر راه رسيدن به 
دنياي بهتر است، پس ما بايد از آثار سوء اين جعبه جادويي آگاه 

شويم و در ارتباط با تلويزيون مسئوليت خود را بپذيريم. 
كتاب »تأثير الگوپذيري رفتار كودكان از رس��انه« نوشته  زهرا 
اسدي، به بررسي آثار مخرب برنامه هاي تلويزيوني در تعليم و 

تربيت فرزندان پرداخته است. 
در بخشي از اين كتاب مي خوانيم:

هر چند كودك در تلويزيون دو نوع محتوا را مي يابد كه به او 
كمك مي كنند تا نيازهاي خود را از طريق دستيابي به آنچه 
آن را پاسخ هاي خيال پردازانه و واقع بينانه نام نهاديم برآورده 
كند، اما روشن است كه عملكرد اوليه و عمده تلويزيون براي 
كودكان سهمي اس��ت كه تلويزيون در رفتار خيال پردازانه 
ايفا مي كند. در حالي كه تلويزيون سهمي در ارائه اطلاعات 

دارد، اين گرايش نيز در آن وجود دارد ك��ه اذهان را از حل 
مش��كلات زندگي واقعي منح��رف كند.  نه تنه��ا كودكان 
عمدتاً در پي آن هس��تند كه مطالبي را در تلويزيون بيابند 
كه به احتمال بيشتر برانگيزاننده رفتار خيال پردازانه است، 
بلكه قبل از فراگيري مطالب واقع بينانه در سنيني به مراتب 
پايين تر نحوه  جس��ت وجوي مطال��ب خيال پردازانه را ياد 
مي گيرند. تعجب آور نيس��ت كه چنين وضعي حاكم باشد، 
نس��بتاً كار راحتي است كه انسان بنش��يند و سرگرم شود، 
اما جست وجوي اطلاعات مستلزم آن است تا شما عمداً هر 
لذت ممكني را كه از تماش��اي تلويزيون حاصل مي شود، به 
تعويق اندازيد و براي مدتي، به جاي كاهش تنش، احتمال 
افزايش تنش را بپذيريد و در مقابل همان لامپ تصويري كه 
ملتمسانه از شما مي خواهد تا بياراميد و از آن لذت ببريد، به 

سختي به كار بپردازيد. 
اينها همه از جمله رفتارهاي پيچيده و سخت به شمار مي روند. 
بنا به دلايل يادشده، وقتي كودكان به فوايد جست وجوي واقعيت 
واقف شوند، به احتمال زياد مطالب واقع بينانه را بيشتر از طريق 

رسانه هاي چاپي جست وجو مي كنند تا از طريق تلويزيون. 

تأثير الگوپذيري رفتار كودكان  از رسانه
   ویترین

  بسياري از بزنگاه هاي تاريخي كشور در سال هاي اخير خروجي تهديد نرم افزاري است
 كه بر پايه فضاي مجازي و شبكه هاي اجتماعي شكل گرفته است

  گفت وگو

  تهديد نرم اف�زاري موضوعي 
اس�ت كه رهب�ري درب�اره آن 
هش�دار داده اند؛ موضوعي كه 
طي س�ال هاي بعد از انقلاب و 
به خصوص در سال هاي اخير به 
اشكال مختلف و در حوزه هاي 
گوناگون شاهد آن بوده ايم. اين 
بحث در حوزه زن�ان و خانواده 

چقدر اهميت مي يابد؟
ابتدا اجازه دهيد به تعريفي درباره تهديد 
نرم افزاري بپردازي��م. تهديد نرم افزاري 
دش��منان ايران در جنگ ش��ناختي به 
تلاش هاي��ي اش��اره دارد كه ب��ا هدف 
تأثيرگذاري بر افكار عموم��ي، باورها و 
رفتارهاي جامعه ايراني انجام مي ش��ود. 
اين تهديدات معمولاً از طريق ابزارهاي 
رس��انه اي، فضاي مجازي و فناوري هاي 
ارتباطي ص��ورت مي گيرن��د و به دنبال 
تغيير ادراكات و ايجاد ترديد در ارزش ها 
و اصول اساسي نظام جمهوري اسلامي 
هس��تند. در چارچوب جنگ شناختي، 
تهديدات نرم افزاري ضدزنان و خانواده 
در فضاي مجازي و رس��انه ب��ه  صورت 
هدفمند و س��ازمان يافته براي تضعيف 
هويت، ارزش ها و انسجام اجتماعي آنان 

طراحي مي شوند. 
 مصاديق تهديد نرم افزاري در 

حوزه زن و خانواده چيست؟
انتش��ار محتواهايي كه نق��ش زنان در 
خانواده و جامعه را تحقير يا كليشه هاي 
منفي جنسيتي را تقويت مي كنند، مانند 
نمايش زنان به  عنوان افرادي وابسته يا 
فاقد توانمندي به خصوص نمايش زنان 
محجبه به عنوان افراد س��طح پايين در 
س��طح جامعه در رس��انه ها به خصوص 
رسانه هاي اينترنتي مشهود است. ايجاد 
كمپين ه��اي هدفمن��د در س��كوهاي 
اجتماع��ي ب��راي تضعي��ف ارزش هاي 
خانوادگي، مانند تبليغ س��بك زندگي 
ضدازدواج يا ضدفرزندآوري با استفاده از 
هشتگ ها و ترندسازي در آنان به صورت 
هدفمند و سازمان يافته كه تأثير مخربي 

روي اين قشر مي تواند داشته باشد. 
ب�ا عنايت ب�ه نق�ش و جايگاه 
تأثيرگ�ذار زن�ان در خانواده و 
جامع�ه تهدي�دات نرم افزاري 
در حوزه زنان چق�در مي تواند 
تبع�ات اجتماع�ي، فرهنگي و 
حتي سياسي- امنيتي داشته 

باشد؟
اس��تفاده از الگوريتم ه��اي س��كوهاي 
اينترنت��ي ب��راي نماي��ش محت��واي 
ضدخان��واده )مانند تروي��ج فردگرايي 
افراطي ي��ا رواب��ط خ��ارج از چارچوب 
خان��واده( به صورت هدفمن��د به زنان و 
دخت��ران مي تواند س��بك زندگي آنان 
را دچار تغيي��رات زي��ادي كند. پخش 
شايعات يا اخبار نادرس��ت درباره زنان 
يا نهاد خانواده براي ايجاد بي اعتمادي، 
مانند داستان س��ازي درباره فروپاش��ي 

خانواده ها يا خيان��ت مي تواند به لحاظ 
روان شناختي بدبيني بسياري در جامعه 
درست كند. توليد محتواي احساسي يا 
جنجالي )مانند ويدئوهاي ويرايش شده 
يا داستان هاي ساختگي( براي تحريك 
زنان عليه نقش هاي سنتي يا ايجاد تنش 
بين اعضاي خانواده به صورت س��ريالي 
نقش جدي در جنبش ه��اي اجتماعي 
دارد؛ ايج��اد حس��اب هاي جعلي براي 
نفوذ ب��ه گروه هاي زنان ي��ا خانواده ها و 
ترويج ايده هاي مخرب، مانند تشويق به 
جدايي يا رفتارهاي ضداجتماعي و حتي 
اغتشاش كه در شورش هاي۱۴۰۱ شاهد 
آن بوديم. تبليغ س��بك زندگي غربي و 
غيرواقعي زنان را از نقش هاي خانوادگي 
دور می كند و به رقابت هاي مادي سوق 
مي دهد و آن��ان را در نقش هاي اصلي به 

سمت كالا شدن تشويق مي كند. 
 ب�راي مقابل�ه ب�ا تهدي�دات 
نرم اف�زاري به طور خ�اص در 
حوزه زنان و خان�واده بايد چه 
تدابيری انديشيد و به عبارت 
ديگر دفاع نرم اف�زاري در اين 

حوزه چگونه اتفاق مي افتد؟
براي مقابله با تهدي��دات نرم افزاري در 
حوزه زنان و خانواده در فضاي مجازي و 
رسانه، به ويژه در چارچوب جنگ شناختي 
مي ت��وان ب��ه آم��وزش س��واد و تربيت 
رس��انه اي براي زن��ان و خانواده ها براي 
تشخيص محتواي جعلي، دستكاري شده 
يا مخ��رب پرداخت. همچني��ن ايجاد و 
ترويج محت��واي باكيفيت كه نقش زنان 
و ارزش هاي خانوادگ��ي را تقويت كند 
و حماي��ت از توليدكنن��دگان محتواي 
بومي ك��ه روايت هايی مثبت و س��ازنده 
ارائه مي دهند، مي تواند نقش بس��ياري 
داشته باشد. توسعه سكوهاي داخلي با 
الگوريتم هاي كنترل ش��ده براي كاهش 
نمايش محتواي ضدخانواده و همكاري 
با سكوهاي اجتماعي براي فيلتر كردن 
محت��واي مخرب ي��ا گ��زارش حملات 
سازمان يافته در فضاي مجازي اهميت 
بسياري دارد. تدوين قوانين سختگيرانه 
براي مقابله با آزار سايبري، داكسينگ و 
انتش��ار محتواي غيراخلاقي عليه زنان 
و ايجاد سازوكارهاي سريع براي حذف 
محتواي مخرب و پيگيري متخلفان بايد 

در اولويت ها باشد. 
تش��كيل تيم ه��اي رص��د و تحلي��ل 
محت��وا ب��راي شناس��ايي كمپين هاي 
جنگ ش��ناختي ضدخان��واده و زنان و 
پاسخ س��ريع به ش��ايعات و روايت هاي 
جعلي با انتشار اطلاعات معتبر مي تواند 
بر ضدجنبش هاي اجتماعي طراحي شده 
از سوی دشمنان مؤثر باشد و ايجاد مراكز 
پايش تهديدات س��ايبري خاص زنان و 
خانواده و ارزيابي دوره هاي اثربخش��ي 
برنامه ه��اي مقابل��ه اي و به روزرس��اني 
اس��تراتژي ها ه��م در براب��ر تهديدات 

نرم افزاري مي تواند مؤثر باشد. 

   كبري فرشچي 
 خان�واده اصلي ترين واحد هر جامعه  اي اس�ت و اين واحد بنيادين در جامعه س�نتي و 
مذهبي ايران اهميتش مضاعف مي شود، به خصوص اينكه زنان در هر جايگاهي كه باشند 
از محورهاي اصلي خانواده  هستند و اساس بنيان خانواده حول محور زن مي چرخد. بر 
اين اس�اس وقتي قرار باشد دشمنان براي دستيابي به اهداف ش�ان برنامه ريزي كنند، 
بايد خانواده يعني ركن اصلي جامعه را مورد هدف قرار دهند و براي تغيير در س�اختار 
خانواده از تغيير در نظام ارزشي و باورهاي زنان جامعه اقدام مي كنند، بنابراين يكي از 
اصلي ترين محورهاي تهديد نرم افزاري عليه كشورمان زنان و خانواده ها را نشانه گرفته 
است. همچنانكه به تعبير سيدعليرضا آل داوود، پژوهشگر فضاي مجازي و رسانه، انتشار 
محتواهايي كه نقش زنان در خانواده و جامعه را تحقير يا كليش�ه هاي منفي جنسيتي 
را تقويت مي كنند، نمايش زنان به  عنوان افرادي وابس�ته يا فاقد توانمندي اس�ت، به 
خصوص نمايش زنان محجبه به عنوان افراد سطح پايين در سطح جامعه يا هشتگ ها و 
ترندسازي براي ضدارزش نمايش دادن ازدواج يا فرزندآوري از جمله مصاديق تهديد 
نرم افزاري در حوزه زنان و خانواده است كه بايد براي مقابله با آن تدابيري انديشيده شود. 

واكاوي تهديد نرم افزاري در حوزه زنان و خانواده 
در گفت وگوي »جوان« با پژوهشگر فضاي مجازي و رسانه

  سواد  رسانه اي  براي مقابله با تهديد 
نرم افزاري  و جنگ شناختي ضروری است

زهرا چيذري 
   گزارش

  واردش كه مي شويد بيرون آمدن از آن كار ساده اي نيست. اصلًا باز كردن فضاي مجازي و شبكه هاي اجتماعي دست خودتان است اما بستن آن ديگر دست شما نيست.

  ممكن است ساعت هاي متوالي در اين شبكه ها حضور داشته باشيد و در ميان صفحات مختلف شبكه هاي اجتماعي سرگردان شويد؛ صفحاتي كه يكي لباس هاي رنگارنگ

  و مدل هاي متنوع را پيش روي تان به تصوير مي كشد و ديگري انواع و اقسام لوازم آرايش و تغييراتي كه مي تواند شما را به شكل سلبريتي هاي چشم رنگي هاليوود دربياورد.

  همچنان كه بلاگري با پوشيدن لباس هاي سبك فيلم هاي كلاسيك و چيدمان خاص خانه اش، سبك زندگي دهه90 بريتانيا را تبليغ مي كند، ديگري آنقدر به صورتش ژل زده و بوتاكس

  و انواع اقدامات  زيبايي را انجام داده كه ديگر خودش هم چهره اش را در آيينه نمي شناسد اما همچنان در كلينيك هاي زيبايي پرسه مي زند تا با تزريق ژل و بوتاكس رايگان براي

  اين كلينيك ها  تبليغ كند يا آن بلاگري كه خودش را روان شناس و مشاور خانواده معرفي مي كند اما توصيه هايش بيشتر از آنكه رنگ و بوي مشاوره هاي دلسوزانه را داشته باشد

  به دنبال ترويج ابتذال و تضعيف نهاد خانواده است. همچنانكه همين بلاگرها كه در جايگاه بلاگر آرايشي، روان شناسي، آشپزي يا حتي ورزشي بودند، در برخي شرايط

  اجتماعي مانند ماجراي فتنه1401 رنگ عوض كردند و فعاليت هاي شان به فعاليت سياسي عليه نظام بدل شد! انگار اين بلاگرها و ميكروسلبريتي ها خودشان

  ابزاري براي ترديد شبهه و شكستن باورهاي مخاطبان فضاي مجازي و شبكه هاي اجتماعي هستند و به طور ويژه تري سراغ زنان و دختران جامعه رفته اند

تا از اين مسير راه نفوذشان را به سطح جامعه هموارتر كنند. 

» زنان « نو ك پيكان تهديد نر م  افزاري 


