
اين صفحه پيام ه�ا،  متن ها، عكس نوش�ت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می دهد. تلاش بر اين 
اس�ت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديش�مند ش�بكه های 

اجتماعی در عرصه مكتوب هم ديده شود.

    تصویر منتخب

       هنرمندي كه با استفاده از آنچه در طبيعت مي يابد، طرح هاي بي نظيري 
در ساحل و جنگل پديد مي آورد | از صفحه توئيتري »نيمه ماه«

رادار پنهان باكتري ها در شناسايي دشمنان

صفحه توئيتري »صلحا« نوشت: فرق درون گرايي و اضطراب اجتماعي تو انگيزه ست. اگه 
از جمع دوري مي كني چون ازش لذت نمي بري، درون گراييه، ولي اگه مي ترسي تو جمع 

باشي چون مي ترسي قضاوت شي، پاي اضطراب اجتماعي وسطه. 

محمد رستم پور در توئيتي نوشت:  به آدم ها فرصت بديد دوست تون داشته باشند. كاري 
نكنيد آدم ها از اينكه بهتون احترام گذاشتند و خطاهاتون رو نديدند، پشيمون بشن. كاري 

نكنيد تحمل آدم ها تموم بشه. 

يك رادار شيميايي پنهان به باكتري ها 
اج�ازه مي دهد ت�ا ش�كارچيان خود را 
شناس�ايي ك�رده و از بي�ن ببرن�د. 
به گ��زارش ايس��نا، بررس��ي نح��وه ارتباط 
ميكروارگانيس��م ها درك م��ا را از تعاملات 
زيست بومي پيچيده اي كه محيط ما را شكل 
مي دهند، بيشتر مي كند.  يك تيم تحقيقاتي 
مس��تقر در مؤسس��ه تحقيقات محصولات 
طبيعي و زيست شناسي عفوني در دانشگاه 
لايبني��ز در آلمان همراه محققان دانش��گاه 
بايرويت ارتباطات ميان آميب ها، باكتري ها 

و گياهان را بررسي كرده اند. 
به نقل از اس ت��ي دي، »باكتري لكه زاويه اي 
برگ كروئي��ان« يك عام��ل بيم��اري زا يا 
»پاتوژن« گياهي است. اين عامل بيماري زا از 
طريق منافذ يا جراحات طبيعي به گياه نفوذ 
و آن را آلوده مي كند و مي تواند خسارت قابل 
توجهي در كش��اورزي به بار بياورد. آميب ها 

دشمنان طبيعي اين باكتري هستند. 
با اين وجود اگر غذا كمياب شود، موجودات 
تك سلولي تجميع يافته و ساختارهاي چند 
سلولي را تشكيل مي دهند كه امكان توليد و 
پراكندگي هاگ ها را فراهم مي كنند. آميب ها 
مس��تقيماً در فرايند عفونت گي��اه دخالت 

ندارند. با اين حال آنها يك ش��كارچي مهم 
هستند كه باكتري را مجبور مي كنند تا باعث 
فرگشت)تكامل( مكانيسم هاي دفاعي مؤثرتر 

شوند و در حضور آميب ها زنده بمانند. 
   نابودي آميب ها به دست خودشان

اكنون اي��ن تيم تحقيقاتي ب��ه رهبري پير 
استالفورث، استاد دانشگاه ينا و سرپرست 
بخ��ش »HKI« در دانش��گاه »لايبنيز«، 
مكانيسم دفاعي ناش��ناخته اي از »باكتري 
لكه زاوي��ه اي برگ كروئيان« را شناس��ايي 
كرده است.  شايبينگ ژانگ، نويسنده ارشد 

اين مطالعه مي گويد: ما توانس��تيم نش��ان 
دهيم كه چگونه اين باكت��ري از يك رادار 
ش��يميايي براي شناس��ايي و از بين بردن 
آميب هاي آسيب زننده اس��تفاده مي كند. 
جالب اينجاس��ت كه آميب ه��ا خود نقش 

مهمي در مرگ خود دارند. 
پير اس��تالفورث افزود: اين باكتري، ماده اي 
موس��وم به»syringafactins« را توليد 
مي كند. اينها تركيبات ش��يميايي هستند 
كه براي آميب بي ضرر هس��تند و باكتري را 
قادر مي سازند سريع تر حركت كند. هنگامي 

كه آميب ب��ا اين مولكول روبه رو مي ش��ود، 
ارگانيسم س��اختار ش��يميايي اين ماده را 
تغيير مي دهد.  وي ادام��ه داد: اين باكتري 
داراي حسگر شيميايي خاصي است كه اين 
مولكول هاي اصلاح شده را تشخيص مي دهد، 
اين امر به باكتري ها اين امكان را مي دهد تا 
حضور آميب ها را شناسايي كنند و در نتيجه 
ژن هاي توليدشده سمي توسط آميب ها، آنها 

را مي كشند. 
    فرصتي براي توسعه داروهاي جديد

عفونت پذيري »باكتري لك��ه زاويه اي برگ 
كروئيان« به سامانه رادار شيميايي نيز مرتبط 
اس��ت. اين باكتري تنها مي توان��د گياه تيل 
كرس كه يك گياه بس��يار راي��ج در معرض 
آميب هاس��ت را آلوده كند. اي��ن در صورتي 
است كه اين باكتري داراي يك رادار شيميايي 
فعال باشد و در نتيجه بتواند از خود در برابر 
شكارچي دفاع كند.  اين مطالعه بينش هاي 
ارزشمندي را در مورد تعامل پيچيده ميان 
ميكروارگانيس��م ها، تك ياخته ها و گياهان 
ارائه مي دهد. اين يافته ها راه را براي ساخت و 
كشف محصولات طبيعي زيست فعال جديد 
هموار مي كنند كه مي تواند براي انس��ان به 

عنوان دارو يا ماده ضد آفت مفيد باشد.

فرق درون گرايي و اضطراب اجتماعي كاري كنيد آدم ها دوست تان داشته باشند

 خاطره دكتر لاريجاني از جلسه اي خصوصي 
با رهبر انقلاب در سال ۱۳۷۲

كانال تلگرامي »عصر انديشه« بخشي 
از روزنوشت هاي دكتر علي لاريجاني 
را كه به تاريخ ۲۱ دي ۱۳۷۲ مربوط 
مي شود به اش��تراك گذاشت. دكتر 
لاريجاني نوشته است: امروز در ملاقات 
با رهبري، آق��اي كازروني توضيحي 
راجع به وضع سازمان ميراث فرهنگي 
و گستردگي كار دادند، در پايان جلسه، 
مقام رهبري از آقاي محمدي گلپايگاني و آقاي حجازي و آقاي كازروني خواستند جلسه را ترك 
كنند تا خصوصي مطالبي را به بنده بفرمايند. اجمال نظر ايشان اين بود كه عملكرد صداوسيما 
در مجموع قابل قبول نبوده و با تمام تلاش ها نتوانسته است سياست هاي كلي در اين بخش را به 
خوبي دنبال كند. در واقع، موضوع به مديريت سازمان باز مي گردد و ايشان تصميم به تعويض 
مديريت سازمان صدا و سيما گرفته اند. ايشان مطالبي هم راجع به حركت جديد وزارت فرهنگ 
و ارشاد اسلامي بيان فرمودند كه فكر مي كنم اين حركت در آينده ثمرات خوبي خواهد داشت. 
ايشان با الطاف خود، اين مسير را ستودند. بعد بيان كردند راجع به صداوسيما كسي مثل شما را 
نياز دارم و فعلًا - نتوانسته ام تصميم بگيرم. در اين جلس��ه، قصدم مشورت با شما بوده است و 
مشخصاً - سؤال ايشان اين بود كه آيا من آمادگي دارم تغيير شغل دهم. بنده توضيحاتي درباره 
وضع وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي و برخي كارهايي كه شروع كرده ام و حكم جوانه را دارد و بايد 
با دقت به رشد آن كمك كرد، بيان كردم و همچنين توضيحاتي درباره سازمان صدا و سيما. ضمناً 
به ايشان عرض كردم اخيراً شما طي نامه اي وظيفه مهمي بر دوش من نهاده ايد. فرمودند مي دانم. 
با توجه به همين مسائل و شرايط صداوسيما، باز هم اولويت را به آن مي دهم. بنا شد در چند روز 

آينده روي اين موضوع فكر كنم و نتيجه را خدمت ايشان عرض نمايم. 

۷ نكته مهم براي ساختن آينده  بچه ها
كانال »پادكست تخته سياه« در ايتا 
گزارش داد: دانشگاه آكسفورد توي 
يه تحقي��ق ۲۰ س��اله روي زندگي 
۱۲هزار نفر از كودكي تا نوجواني، به 
هفت نكته كليدي رس��يد كه توي 

ساختن آينده بچه ها مؤثره:
۱( سه سال اول زندگي، حياتي ترين 
زمان براي رش��د مغز و شكل گيري 

شخصيت بچه هاست. 
۲( فقر فقط يه مشكل مالي نيست، مي تونه به همه  جنبه هاي زندگي بچه نفوذ كنه. 

۳( نوجواني يه فرصت دوباره ا ست. اگه تو كودكي كم كاري شده، هنوز ميشه جبران كرد. 
۴( مدرسه رفتن هميشه به معناي يادگيري نيس��ت. ۴۰درصد بچه ها تا ۸ سالگي با وجود 

تحصيل، هنوز درست بلد نيستن بخونن و بنويسن. 
۵( ازدواج و فرزندآوري زودهنگام مي تونه فرصت هاي يادگيري رو از بچه ها بگيره. 

۶( خشونت نه تنها آسيب روحي مي زنه، بلكه رشد ذهني و سيستم ايمني بدن رو هم ضعيف مي كنه. 
۷( كار كردن هميشه بد نيست اما اگه كار، س��لامت يا درس بچه رو تهديد كنه، بايد جدي 

جلوي اون وايستاد. 

كم كسي عطار را مي خواند، همه او را از دور نظاره مي كنند
كانال تلگرامي »دكتر اسلامي ندوشن« 
نوشته اي از ايش��ان را به مناسبت ۲۵ 
فروردي��ن روز بزرگداش��ت عط��ار 
نيش��ابوري با اس��تناد »كتاب صغير 
س��يمرغ صفح��ه ۱۸۸« به اش��تراك 
گذاشت. دكتر ندوش��ن نوشته است: 
كمتر مزاري چون مزار عطار مبين روح 
و احوال صاحبش است، تنها و باوقار و 
محجوب در گوشه اي از دشت. عطار كه در حيات خود مرد تنهايي بود هنوز هم سر در پر خود فرو 
برده، رهرو راهي كه راه و مقصد يكي است. هدف همان رفتن است و بس، سير و سفر چون پايان ناپذير 
مي نمايد، هيچ كس طاقت و حوصله همراهي با او را ندارد. س��فري ك��ه وصفش را در منطق الطير 

مي بينيم. ازاين رو، كم كسي هست كه عطار را خوانده باشد، همه او را از دور نظاره مي كنند.

اثر »دكتر فاكس« چيست؟
علي سعيدي در كانال تلگرامي خود نوشت: فرض كنيد فردي با ظاهري آراسته، لباس هاي گران قيمت 
و مدل موي جذاب ادعا مي كند با نوشيدن يك ليوان آب جوشانده هر روز ساعت ۲ بعدازظهر به وقت 
تهران به موفقيت رسيده است. حتي اگر اين ادعا غيرمنطقي به نظر برسد، بسياري ممكن است تحت 
تأثير ظاهر متقاعدكننده و شيوه ارائه مطالب او قرار بگيرند. اين پديده در روانشناسي به »اثر دكتر 
فاكس« معروف است: تمايل انسان ها به اعتماد به افرادي كه اطلاعات را با اعتمادبه نفس و وضوح بيان 

مي كنند، حتي اگر محتواي صحبت هايشان بي اساس يا بي معني باشد. 
  آزمايش كلاسيك دكتر فاكس )۱۹۷۰(

در يك آزمايش مشهور در دانش��گاه كاليفرنياي جنوبي، دانشجويان پزشكي در معرض سه 
سخنراني درباره »نظريه بازي ها« قرار گرفتند. يكي از سخنرانان، بازيگري با نام جعلي »دكتر 
مايرون فاكس« بود كه با استفاده از اصطلاحات پيچيده اما بي معني، سخنراني اي پرزرق و 

برق ارائه داد. دو سخنران ديگر اساتيد واقعي و متخصص بودند. نتيجه؟
دانشجويان، دكتر فاكس را جذاب تر و قابل اعتمادتر ارزيابي كردند! برخي حتي ادعا كردند 
آثار او را خوانده اند يا قبلًا درباره اش شنيده اند! درحالي كه سخنراني او از نظر محتوايي كاملًا 

پوچ بود، فنون بيان و ظاهر حرفه اي او باعث فريب شنوندگان شد. 
   تكرار آزمايش در سال ۲۰۱۴: نتيجه مشابه!

روانشناسان اين آزمايش را با اصلاحاتي تكرار كردند. نتايج نشان داد شركت كنندگان آگاهانه 
اعلام كردند چيز جديدي ياد نگرفتند، اما همچنان از شيوه ارائه دكتر فاكس لذت بردند و آن 
را معتبر دانس��تند! اين يعني حتي با وجود آگاهي از بي محتوايي سخنراني، اثر دكتر فاكس 

پس از چهار دهه همچنان فعال بود. 
   چرا مغز ما فريب مي خورد؟

۱( الگوي ذهني »ظاهر = تخصص«: مغز انسان تمايل دارد بين ظاهر متقاعدكننده )لباس، 
اعتمادبه نفس و كلام شيوا( و صلاحيت واقعي ارتباط برقرار كند. اين يك ميانبر شناختي است 

كه گاهي به خطا منجر مي شود. 
۲( اثر هاله اي: اگر فردي در يك ويژگي مثلًا زيبايي يا ثروت برجسته باشد، ناخودآگاه ساير 

ويژگي هاي او مثل هوش يا صداقت را مثبت ارزيابي مي كنيم. 
۳( اجتناب از تلاش شناختي: بررس��ي دقيق محتوا نيازمند انرژي ذهني است. مغز ترجيح 

مي دهد به جاي تحليل عميق، به نشانه هاي سطحي مثل شيوه ارائه تكيه كند.

حذف کننده حسنات
كانال »صراط س��لوك« در ايت��ا بياني را از آي��ت الله مجتهدي)ره( به 
اشتراك گذاشت. مرحوم مجتهدي)ره( فرموده اند: روز قيامت ميگي 
خدايا! اشتباه ش��ده من كارهاي خ�وب�ي داش���ت�م ك�ه ن�ي�س�ت و 
گناهاني نداشتم كه هست! جواب مياد حسناتت رفت در پرونده كسي 

كه غيبتش رو كردي! و از گناهانش به تو رسيد.  

ذهني که با خودش درگير است
يكي از فعالان توئيتر با ن��ام كاربري »DR. محمد« نوش��ت: ميگن طرف 
مي خواست از همسايه شيلنگ قرض بگيره با خودش مي گفت: نكنه برم بهم 
نده. نه بابا آدم خوبيه شيلنگ كه چيزي نيست حتماً ميده. حالا اگه نداد ضايع 
شدم چي؟ يهو همسايه رو ديد و داد زد: بي شعور يه شيلنگه بده ديگه! يه همكار 

داريم دائماً تو ذهنش داره به خاطر اتفاقات نيفتاده با آد م ها دعوا ميكنه!

معلم فداکار هم رفت
علي متين در توئيتي نوشت: حسن اميدزاده، معلم فداكاري كه در سال 
۷۶ براي نجات ۳۰ دانش آموز گرفتار در آتش سوزي مدرسه در بيجار 
خود را به شعله هاي آتش زد و از ناحيه س��ر و صورت دچار سوختگي 
شديد شد، پس از ۱۵ سال تحمل درد و ناشي از سوختگي در بيمارستان 

فومن جان باخت. اين خبر در هيچ اخباري هم اعلام نشد.

 اختلاف هاي داخلي امريكا 
عامل تناقضات ويتكاف

مصطفي غني زاده در توئيتي نوشت: تغيير مكرر در سخنان ويتكاف نشان 
مي دهد مانع كنوني س��ر هر توافقي، دعواهاي داخلي درون دولت ترامپ 
است. يك عده مثل هگست - والتز به دنبال خواسته هاي حداكثري هستند. 
عده  ديگر مثل ويت��كاف - ونس به دنبال توافق مح��دود و دوري از جنگ 

هستند. ترامپ هم در ميان اينها مستأصل و به دنبال نمايش خود است. 
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  فاطمه مهاجراني )بخشي از توئيت(:
رهبر انقلاب تأكيد كردند مشكلات كشور نبايد 
به مذاكرات گره زده ش��ود؛ اين دقيقاً همان 
نگاهي اس��ت كه در دولت وفاق جاري است. 
دولت با درك واقعيت هاي اقتصادي نمي تواند 
چشم انتظار توافق بماند. مجموعه دولت باور 
دارد كه حتي اگر توافقي حاصل شود، ماه ها 
يا حتي سال ها زمان لازم اس��ت تا آثار آن در 
توسعه و زندگي مردم نمايان شود. در چنين 
شرايطي چاره اي جز مواجهه  مستقيم، عاجل 

و مستقل با مشكلات وجود ندارد. 
   داوود حشمتي:

به نظر ميرسه مخاطب اين بخش از اظهارات 
رهبري جرياني است كه اين روزها معتقد 
بود ايران ضعيف ش��ده اس��ت اما رهبري 
فرمودند: »خوش��بختانه امروز كش��ور نه 
تنها از جنبه آمادگي هاي س��خت افزاري 
بسيار جلوتر از گذشته است بلكه از جنبه 

نرم افزاري نيز بسيار پيشرفته است.«
  سيدپويان حسين پور:

اين هم پشت بلندگو: مس��ائل كشور را به 
اين گفت وگوها گره نزنيد. اشتباهي كه در 

برجام كرديم اينجا تكرار نش��ود. در دوران 
برجام، كشور را شرطي كرديم و همه چيز 
را منوط كرديم به پيش��رفت مذاكرات. از 
اين واضح تر نمي ش��د گفت ك��ه اين روند 
اميدوارسازي كاذب به مذاكراتي كه هنوز نه 
به دار است و نه به بار است و نه معلوم است 

نتيجه دارد يا نه، غلط اندر غلط است. 
   محمداحسان خراميد:

رهبر انقلاب: »گفت وگوهاي عمان يكي از 
دهها كار وزارت خارجه اس��ت؛ نه افراطي 
خوش بينيم، نه افراطي بدبين.«  پيام روشن 
است: مذاكره ابزار است، نه ناجي! به دشمن 
بدبينيم، به خودمان خوش بين. راه حل از 
درون مي جوشد، نه از بيرون؛ اجراي خوب 

در گام اول. 
   سعيد آجورلو:

با س��خنان رهبري، انحراف��ي بودن خط 
تحميل مذاكره به ايش��ان كاملًا مشخص 
شد. همچنان كه نادرست بودن خط افتراق 
ميان رهبري و دفتر رهب��ري واضح بوده و 
براي كساني كه به دنبال دريافتن حقيقت 

هستند، اكنون كاملًا روشن است. 

   اميرحسين يزدان پناه )بخشي از توئيت(:
 ۱( كس��اني كه مي گفتند ما پي��رو خامنه اي 
هس��تيم نه خامن��ه اي دات آي آر! آيا يك بار 
براي هميشه از اين مسير بي منطق و انحرافي 
دس��ت برخواهند داشت؟ ۲( كس��اني كه به 
صورت افراطي مذاكرات را درمان همه دردها 
مي دانستند و كس��اني كه به صورت افراطي 
مخالف مطلق مذاكرات بودند، آيا اين بيانات 
برايشان حجيت دارد؟ ۳( اين موضع شفاف، 
انقلابي و واقع بينانه، گفتم��ان اصلي انقلاب 
است. به همان نسبت كه از اين گفتمان فاصله 

بگيريم، از مسير انقلاب منحرف شده ايم. 
   محرداد كريم زاده:

ترامپ  گفت��ه بود ايران يك��ي از مهم ترين 
اولويت هاي من اس��ت. آيت الله خامنه اي: 
»گفت وگوه��اي عمان يك��ي از دهها كار 
وزارت خارجه است« يعني نه تنها اولويت 
نظام نيس��تي، اولويت دولت هم نيس��تي. 
فوقش يكي از ۱۰  تا كار وزارتخونه اي آقاي 
ترامپ. خيلي سياستمداره آقاي خامنه اي.

  كيوان ساعدي:
همان طور كه احتمال داده مي ش��د رهبر 

معظم انقلاب  ب��ه مذاكرات عمان اش��اره 
كرده، نكاتي را تبيين و ملاحظاتي را بيان 
نمودند: تصميم ]نظام[ و خوب دانس��تن 
نشس��ت نخس��ت مذاكره، عدم افراط در 
خوش بيني و بدبيني به مذاكره و ش��رطي 
نكردن كشور به مذاكره. چون سرمايه گذار 

در اين حالت جذب نمي شود. 
   عليرضا رحماني:

من مردم را هم مخاط��ب اين جمله رهبر 
انقلاب مي دان��م: »مس��ائل كش��ور را به 

گفت وگوهاي عمان گره نزنيد.«
   سيده راضيه حسيني:

خيلي واضح��ه كه آدم عاقل از يه س��وراخ 
دوبار گزيده نميشه؛ تذكر مهمي كه رهبر 
انقلاب درباره عدم تكرار اشتباهات برجام 

دادن، دقيقاً همين اصل واضح عقليه. 
   عليرضا نقويان:

به نظر مي رس��د رهبر برخي افراد، با رهبر 
اصلي انقلاب اسلامي تفاوت دارد،  چراكه 
رهبري تاكنون اقدامات تيم مذاكره كننده 
را مثب��ت ارزيابي كرده، اما آنه��ا تمام اين 

اقدامات را زير سؤال مي برند.  

افراط و تفريط در مواجهه با مذاکرات ممنوع!
واكنش كاربران شبكه هاي اجتماعي به بيانات رهبر معظم انقلاب درباره مذاكرات عمان

بيانات رهب�ر معظم انق�لاب درباره مذاكرات عم�ان با واكنش هاي بس�ياري در 
ش�بكه هاي اجتماعي همراه بود. كاربران به موارد متع�ددي كه حضرت آيت الله 
خامنه اي)حفظه الله( بدان اش�اره داش�تند پرداختن�د و آن را چارچوبي مهم و 

دقيق براي مواجهه دولت و مردم با مذاكرات عمان دانس�تند. كاربران همچنين 
آن دس�ته از افرادي را كه برخورده�اي افراطي يا تفريطي با مس�ئله مذاكرات 
دارند نقد كردند. در ادامه بخش هايي از واكنش هاي كارب�ران را مرور كرده ايم. 

 بهترين قسم دعا
 ايثار در دعاست 

حاج آقا مجتبي تهراني)رحمه الله عليه(:
بهترين قسم دعا براي غير، همين ايثار در دعاست و اين را به ما 
آموخته اند. من به عنوان شاهد، روايتي را مطرح مي كنم. پيغمبر 
اكرم)ص( به منزل يكي از افرادي كه به ايش��ان مربوط بودند، 
رفتند. حضرت وارد آنجا كه شدند، ايس��تادند و دو ركعت نماز 
خواندند. بعد از نماز شروع كردند براي او دعا كردن. در اينجا نه 
صاحب خانه تقاضاي دعا كرده، نه خدمتي كرده بود. حضرت به 
منزل او رفتند، گوشه اي ايستادند و دو ركعت نماز خواندند. در 
روايت هم دارد نماز غيرمكتوب، يعني نماز واجب نمي خواندند و 
بعد از نماز هم شروع كردند به دعا كردن براي صاحب خانه. اين 

را دعاي »خالصاً، مخلصاً لوجه الله« مي گويند. 
منبع: كانال تلگرامي »حاج آقا مجتبي تهراني رحمه  الله عليه«
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