
اين صفحه پيام‌ه�ا، ‌متن‌ها، عكس‌نوش�ت‌ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می‌دهد. تلاش بر این 
اس�ت که دیدگاه‌ها و نظرات کاربران اندیش�مند ش�بکه‌های 

اجتماعی در عرصه مکتوب هم دیده شود.

    تصویر منتخب

       آخرين برف حرم در اسفند ۱۴۰۳ 
 عكاس: عسل عطري

»هرزه‌نگاري فقر« به صدقه مي‌انجامد، نه بهبود معضل فقر

الهام عابديني در توئيتي نوش��ت: هنگامي كه ۱۲ نفر در حمله شارلي ابدو كشته شدند، 
رهبران جهان براي راهپيمايي همبستگي به پاريس رفتند، اما هيچ يك از سران دنيا در 
اعتراض به كشتار بيش از ۵۰ هزار غيرنظامي، ۲۰ هزار كودك، ۲۱۰ امدادگر سازمان ملل 

و ۲۱۱ روزنامه نگار در غزه، راهپيمايي ترتيب نداده است.

رضا غلامي در كانال شخصي خود در ايتا نوشت: ‏كشف شبكه‌هاي فيزيكي قاچاق مثل خطوط 
لوله براي قاچاق سوخت يا شبكه حمل، توزيع و فروش ساير كالاهاي قاچاق، بسيار خوب 
است، ولي از آن مهم‌تر و مؤثرتر، رصد شبكه تأمين مالي و جريان پولي اين شبكه‌هاست. چه 

اسرار و روابط مگويي از نور انداختن بر جريان‌هاي‌ مالي قاچاق فاش خواهد شد.

كانال »ترجمان علوم انساني« در پيام‌رسان 
بله مروري كوتاه بر مطلب »هرزه‌نگاري فقر: 
خيريه‌ها چگونه پيچيدگي مس��ئله فقر را 
ناديده مي‌گيرند؟« نوش��ته اميلي رونيگ 
را به اش��تراك گذاش��ت. كامل اين مطلب 
از س��وي عليرضا شفيعي‌نس��ب به فارسي 
ترجمه شده است. در اين مطلب مي‌خوانيم: 
چهره فقر در ذهن عموم مردم چگونه است؟ 
كودكي كثيف كه تكه‌ناني خشك به دندان 
مي‌كش��د و مگس‌ها اطراف صورتش پرسه 
مي‌زنند. رس��انه‌ها و خيريه‌ها وقتي از فقر 
حرف مي‌زنند، معمولاً چني��ن تصويري را 
نشان مي‌دهند و از ثروتمندان مي‌خواهند با 
كمك‌هاي كم يا زياد خودشان به حل مشكل 
فقرا بش��تابند. در نگاه اول، اين كار مصداق 
انسان‌دوستي و نيكوكاري است، اما استمرار 
چنين روشي به پديده‌اي منجر مي‌شود كه 

به آن »هرزه‌نگاري فقر« مي‌گويند. 
هرزه‌ن��گاري فق��ر داس��تاني تأثربرانگيز و 
احساس��ي از يك بحران ش��خصي تعريف 
مي‌كند كه به‌راحتي حل مي‌شود: »كمك 
مادي«. به‌اين‌ترتيب يكي از پيچيده‌ترين 
تجارب انساني، به چيزي ساده، مصرف‌پذير 

و سرراست تقليل مي‌يابد. 
خيريه‌ها اگر به‌درس��تي مديريت ش��وند، 
مي‌توانند تأثيرات شگرفي در بهبود زندگي 
فقرا بگذارن��د، اما درعين‌ح��ال ايدئولوژي 
خطرناكي را هم تداوم مي‌بخشند كه شايد 
ضرر آن بيش از سودش باشد: در اين نگاه، 
فق��را حس مي‌كنن��د وابس��تگاني بيچاره 
هستند و خيرانِ ثروتمند خودشان را منجي 
آنها مي‌پندارند. هيچ حرفي از اين موضوع 
به ميان نمي‌آيد كه چطور مي‌ش��ود فقرا را 

توانمند ساخت يا گام‌به‌گام كمكشان كرد 
تا توانايي ذاتي خود را درك كنند. 

دايانا جورج، محقق فقر و نابرابري مي‌گويد: 
»در چنين تصوي��ري، فقر كثافت اس��ت 
و زندگ��ي و بيچارگي«، ام��ا واقعيت چيز 
ديگري اس��ت. فقر »چهره‌هاي زيادي« به 
خود مي‌گيرد و »ش��بيه هيچ‌چيز خاصي 

نيست«. 
كت��اب جدي��دي ب��ا عن��وان »كم��ك 
آسيب‌زاس��ت« توضيح مي‌ده��د كه فقرا 

و كس��اني كه به آنها كمك مي‌كنند، نگاه 
خيلي متفاوتي نسبت به فقر دارند. خيران 
معمولاً فقر را رنج جس��مي و فقدان منابع 
مادي مي‌دانن��د، حال‌آنكه فق��را وضعيت 
خود را با توصيفاتي روانشناختي و احساسي 
توضيح مي‌دهند. فقر از نگاه آنها يعني شرم، 
فرودستي، ناتواني، خواري، ترس، بيچارگي، 
انزواي اجتماعي و محروميت از حق صحبت 

و ابراز وجود. 
مشكل ديگر آن است كه »هرزه‌نگاري فقر« 
حالتي رقابتي پيدا مي‌كن��د. هر خيريه‌اي 
مي‌خواه��د اثبات كن��د  در ح��ال كمك 
به »مس��تحق‌ترين افراد« اس��ت تا بتواند 

كمك‌هاي بيشتري را جذب كند. 
هرزه‌نگاري فقر قلب‌هايمان را به درد مي‌آورد 
تا براي تبديل‌كردن دنيا به جايي بهتر، قدم 
كوچكي برداريم. اي��ن قدم‌هاي كوچك نه 
اشتباه است، نه بي‌تأثير، اما به اين شرط كه 
احساس نكنيم با كمك به خيريه‌ها قهرمان 
حل مش��كل فقرا ش��ده‌ايم. فقر پيچيده و 
چندبعدي است و بدون انديشيدن به عدالت 
اقتصادي و اجتماعي، هيچ تغيير پايداري در 

وضع محرومان به وجود نخواهد آمد. 

حاميان جنون و جنايت عاملي مهم در قاچاق سوخت

اخلاق عارف به روايت شيخ‌الرئيس
 كانال »صراط سلوك« در پيام‌رسان 
ايتا جملاتي از ش��يخ الرئيس ابوعلي 
‌س��ينا را به اس��تناد كتاب »اشارات و 
تنبيه��ات« به اش��تراك گذاش��ت. 
شيخ‌الرئيس در مقام عرفان مي‌گويد: 
عارف، خوشرو و خندان و متبسم است 
و از روي تواضع به كوچك‌تر، همان‌طور 
احترام مي‌كند كه به بزرگ‌تر و از ديدن 
افراد گمنام، همان‌قدر خوشحال مي‌شود كه از ديدن افراد نامدار؛ چگونه شاد نباشد و به وجد نيايد 
در حالي كه به حق و همه چيز به اين سبب كه خداوند را در آن مي‌بيند شادمان است و چگونه براي 
او همگان يكسان نباشند، درحالي كه همه نزد او اهل رحمت‌اند كه مشغول باطل‌اند. تا آن‌جا كه 
مي‌گويد: عارف، شجاع است و چگونه شجاع نباشد در حالي كه او از مرگ هراسي ندارد و بخشنده 
است و چگونه بخشنده نباشد در حالي كه از محبت باطل بركنار است و او حقد و كينه‌ها را فراموش 

مي‌كند و چگونه چنين نكند در حالي كه ذكرش مشغول به حق است. 

دام‌هاي مذاكره غيرمستقيم
مسعود براتي در كانال شخصي خود 
در ايتا ب��ه ذكر نكات��ي درخصوص 
مذاكرات غيرمستقيم ايران و امريكا 
پرداخت. خلاصه‌اي از بخش نخست 
اين يادداشت آمده است: با توجه به 
مواضع صريح رهبر انقلاب در چند 
ماه اخير، آيا مذاكره غيرمستقيم در 
عم��ان ب��ا مج��وز رهب��ري صورت 
مي‌گيرد؟ به نظرم پاسخ به اين سؤال روشن است. بر اساس ش��واهد قابل تحليل و سخنان 
مسئولان ارشد نظام، اين مذاكرات با مجوز رهبري انجام مي‌شود. ويژگي اين مذاكرات عبارت 
است از: ۱( به صورت غيرمستقيم برگزار مي‌شود، همان‌گونه كه در دوره‌هاي شهيد رئيسي و 
آقاي روحاني نيز چنين بود، البته با اين تفاوت مهم كه سطح مذاكرات ارتقا يافته و از معاون 

وزير به وزير تبديل شده است. ۲( اين مذاكرات صرفاً به موضوع هسته‌اي محدود است. 
از اين صحبت دو شرط اساسي قابل برداشت است: »غيرمستقيم« بودن و »محدود بودن به 
موضوع هسته‌اي«. جريان انقلابي و دلسوز نظام نبايد درگير موضوع مجوز داشتن يا نداشتن 
باشد كه وضعيت روشني دارد بلكه بايد نسبت به رعايت اين دو شرط حساسيت داشته باشد و 
رعايت آنها را رصد كند.  نكته دوم مربوط به قرائت طرف مقابل است. امريكا و رژيم صهيونيستي 
تلاش مي‌كنند مذاكرات را به سمت گفت‌وگوي مستقيم )مانند ادعاي ترامپ( يا مدل ليبي 
)طبق اظهارات نتانياهو( سوق دهند. تيم مذاكره‌كننده ايراني بايد حداكثر مراقبت را داشته 
باشد تا از الگوهاي مطلوب امريكا و رژيم صهيونيستي تبعيت نكند.  نگراني‌اي كه وجود دارد، 
تكرار تجربه سال ۹۲ و اقدامات خارج از چارچوب مانند تماس تلفني آقاي روحاني با اوباماست. 

بايد مراقب بود كه مذاكره‌كنندگان ايراني از خطوط قرمز تعيين‌شده عبور نكنند.

حلقه آينشتاين در كيهان
كانال تلگرامي »كيهان‌شناسي« با 
انتشار تصوير فوق نوشت: اين تصوير 
يك پديده كيهاني نادر به نام »حلقه 
آينشتاين« را نشان مي‌دهد. چيزي 
كه در ابتدا يك كهكشان منفرد و با 
شكل عجيب به نظر مي‌رسد در واقع 
دو كهكش��ان هس��تند كه با فاصله 
زيادي از هم جدا شده‌اند. كهكشان 
پيش‌زمينه نزديك‌تر در مركز تصوير قرار مي‌گيرد، در حالي كه به نظر مي‌رس��د كهكشان 
پس‌زمينه دورتر به دور كهكش��ان نزديك‌تر پيچيده ش��ده و يك حلقه را تشكيل مي‌دهد. 
حلقه‌هاي آينشتاين زماني اتفاق مي‌افتند كه نور از يك جسم بسيار دور در اطراف يك جسم 
عظيم مياني خم يا عدسي شود. اين امكانپذير است زيرا فضا- زمان، توسط جرم جسم خم 

مي‌شود و بنابراين نوري كه در فضا و زمان حركت مي‌كند نيز خم مي‌شود.

۷ عادت افرادي كه واقعاً در كارشان شاد هستند
كانال تلگرامي »مدرسه كسب‌وكار« گزارش كرد: نظرسنجي‌هاي جديد )عمدتاً در امريكا و كانادا( نشان 
مي‌دهد بيشتر كاركنان در شغل‌شان احساس شادي ندارند، درحالي‌كه روانشناسان معتقدند بخشي 
از شادي در وجود ما ذاتي است، اما بخش قابل توجهي از آن تحت كنترل خودمان است. صرف‌نظر از 

موقعيتي كه در كارتان داريد، هفت عادت افرادي را كه در كارشان شاد هستند، معرفي مي‌كنيم:
۱( به رشد مداوم به عنوان هدف زندگي متعهدند و معتقدند بايد نهايت سعي خود را در هر كاري 

بكنند؛ چه به آنها گفته شده باشد، چه نه. اين موضوع به خودشان حس بهتري مي‌دهد. 
۲( اهدافي دارند كه تلاش براي تحقق آنها ارزش دارد. افرادي كه اهداف مشخص در زندگي 
دارند، مي‌توانند همه چيز را فراتر از مشكلات كاري روزمره ببينند. وقتي همه چيز به خوبي 
پيش نمي‌رود، آنها به جاي تمركز بر موقعيت منف��ي پيش آمده در محيط كار، بر هدفي كه 

تعيين كرده‌اند متمركز مي‌شوند. 
۳( درگير مسائلي كه فراتر از كنترل آنهاست، نمي‌شوند. افراد شاد به خودشان اجازه نمي‌دهند 
از نظر احساسي درگير جو منفي و شايعات مسموم در محيط كار ش��وند. آنها بر كاري كه در 

دستشان است و توانايي‌هايشان براي انجام آن كار متمركز مي‌شوند. 
۴( به دنبال راه‌هايي براي كمك كردن به ديگران هس��تند. محققان دانش��گاه ويسكانس��ين 
دريافته‌اند افرادي كه در محيط كار به ديگران كمك مي‌كنند، در مقايسه با سايرين شادترند. 

۵(تا جايي كه ممكن است از افراد منفي دوري مي‌كنند. افراد شاد وقتي با يك فرد منفي‌باف 
يا كسي كه دائم شكايت دارد مواجه مي‌شوند، س��عي مي‌كنند به دنبال يك راه‌حل بگردند يا 

موقعيت را از زاويه ديگري مورد توجه قرار دهند. 
۶( قدرداني بخشي ثابت از وجود آنهاست. اين رويكرد قدردان بودن ديگران را جذب انرژي 

مثبت آنها مي‌كند. همكاران دوست دارند در كنار آنها كار كنند. 
۷( احساسات خود را مديريت مي‌كنند و حس شوخ‌طبعي دارند. افراد شاد سعي مي‌كنند از 
هر موقعيتي بيشترين بهره را ببرند. آنها مي‌دانند كه مي‌توانند احساسات خود را با لبخندي 
يا شوخي تغيير دهند. همچنين مي‌توانند با فكر كردن به مسائل خوشحال‌كننده، حواسشان 

را از مسائل ناراحت‌كننده پرت كنند.

4جهت، 4 دنيا
كاربري با نام »مهدي« با انتش��ار تصوير فوق نوش��ت: اينجا بابا گفت 
بزن بغل يه چاي بزنيم و من اي��ن چهارتصوير رو دقيقاً در يك نقطه از 
چهارجهت گرفتم. طوري كه انگار چهار جهتت هركدوم يك‌ دنيا، زمان 

و مكان متفاوتي بود.

اينقدر ضايع مرد حسابي؟!
مهدي محرز در توئيتي نوش��ت: اين مرد ميخواس��ته ي��ك كيلوگرم 
كوكائين رو زير گلاه گيس از كش��ورش خارج كنه كه به اين ش��كل 

دستگير شده. آخه اينقدر ضايع مرد حسابي!

كاريكاتوري تحليل نكنيم
دكتر عبدالله گنجي در توئيتي نوشت: ‏آنچه به‌عنوان مذاكرات با امريكا 
شروع مي‌ش��ود تصميم يكپارچه نظام جمهوري اسلامي است. حتي 
براي پاس��خ به نامه ترامپ چندين جلسه كارشناس��ي در حوزه‌هاي 
مختلف برگزار شد. بنابراين روند را دستمايه مسائل جناحي و سياسي و 
كج فهمي كردن فقط موجب تحليل و تعديل قدرت و انرژي داخلي در 
مواجهه با احتمالات بعدي است. ‏بعداً خواهم نوشت كه ابتدا رهبري در 
فضاي عمومي راهبرد تعديل و تنظيم دشمن را پيش برد و سپس نظام 

جامع‌الاطراف و هوشمندانه ورود كرد. كاريكاتوري تحليل نكنيم. 

مترجم ترامپ شاخ درآورد
تصوير فوق از مترجم ترامپ مورد توجه كاربران قرار گرفته است. اين 
تصاوير واكنشي است به حرف ترامپ كه گفت: امريكا و ايتاليا از زمان 

روم باستان )4هزار سال پيش( با هم متحد بوده‌اند!

5| روزنامه جوان | ‌شماره  7277 ش��نبه 23 فروردین 1404| 13 ش��وال 1446|

در ۲۱ فروردي�ن ماه س�الروز ش�هادت 
كارب�ران  س�پهبد صي�اد ش�يرازي 
ش�بكه‌هاي اجتماع�ي در توئيت‌هايي 
ضمن گراميداشت ياد اين شهيد عزيز از 
خدمات و رشادت‌هاي او نوشتند. كاربران 
به ويژه به عمليات مرصاد و مقابله شهيد 
با حمله گروهك منافقين به خاك ميهن 
اشاره كردند. آنها همين عمليات و پيروزي 
شهيد بر فتنه‌هاي مريم و مسعود رجوي 
را عامل كينه منافقين و اقدام آنها به ترور 
شهيد دانس�تند. در ادامه بخش‌هايي از 
واكنش‌ه�اي كاربران را م�رور كرده‌ايم. 

   نورا براتي:
س�الم بر او ك��ه مي‌گف��ت: ما ب��راي خدا 
مي‌جنگيم، ن��ه خودمون. با همي��ن باور، 
منافقين رو تو مرصاد زمين‌گير كرد. يادش 

جاودان. # صياد_دل‌ها
   سيدمحمد حسيني:

درود بر سپهبد شهيد صياد شيرازي مبتكر 
عمليات مرصاد و فرماندهان ش��هيد دفاع 
مقدس كه در لبيك ب��ه نداي امام خميني 
براي عزت و سربلندي ملت ايران جان خود 
را تقديم كردند و ننگ ابدي بر قاتلان سياه 
دل آنان و سياسيوني كه نه تنها از دور هم 
دستي بر آتش نداش��تند بلكه همواره ساز 

مخالف مي‌زدند!
   كاربري با نام »مهران«:

زهره قائمي، عضو مجاهدين خلق به دليل 
شركت در عمليات مسلحانه دستگير شده 
بود و فقط با ابراز پشيماني عفو شد. اين زن 
كه با رأفت اس�المي آزاد شده بود ۱۱سال 
بعد شهيد صيادشيرازي رو جلوي درِ منزل 
و مقابل چش��مان فرزندش شهيد ميكنه. 
۲۱ فروردين سالگرد شهادت شهيد صياد 

شيرازي. 
   محسن رايجي:

همسر شهيد صياد شيرازي نقل مي‌كنند: 
كمتر كسي مي‌دانست او جانباز ۷۰ درصد 
بود، پن��ج بار زخم��ي ش��د، ۲۲ تركش در 
بدن داش��ت، تركش گلويش را دريده بود. 
۲۱فروردين س��الروز ش��هادت شهيد علي 

صياد شيرازي. 
   فاطمه موحدي:

و سلام خدا بر شهيد سليماني كه فرمود: اگر 
سنگ بود، سنگ برُنده‌اي بود. اگر كوه بود، 
تك قله‌ برافراشته‌اي بود كه بر همه‌ قله‌هاي 
مختلف مسلط بود. صياد ]شيرازي[ سلمان 

ِارتش ما بود. 
  كاربري با نام »ساغر«:

صيادشيرازي يعني سربازي كه وقتي حرف 

امام رو ش��نيد، بي‌چون‌و چ��را عمل كرد. 
او »س��رباز ولي« بود نه فق��ط يك فرمانده 

نظامي. # صياد_دل‌ها
   كاربري با نام »آوا«:

شهيد صياد شيرازي يكي از بي‌نظيرترين 
فرمانده��ان تاري��خ انق�الب ب��ود. جدش 
»صيادخان« از عش��اير ترك زبان اس��تان 
فارس  در جوانمردي و شجاعت شهره عام 
و خاص بود. زندگينامه سپهبد شهيد صياد 
ش��يرازي چنان سرشار از رش��د و تعالي و 
پيشرفت نظامي و معنوي بود كه نمي‌توان با 

يك يا چند مطلب به آن پرداخت.
  مرتضي سويلمي:

صي��اد مي‌گفت: م��ن صحبت‌ه��اي رهبر 
انقلاب اسلامي را سخنراني نمي‌دانم، فرمان 
مي‌دانم. هر جا آقا صحبت كنند و منِ سرباز 
باشم و بشنوم، از همان لحظه تلاش مي‌كنم 

اجرا كنم. # صياد_دل‌ها
  آرش شاهرخي:

صياد را با عمليات فتح‌المبين شناختيم، اما 
مردم با دلش عاشقش شدند... # صياد_دل‌ها

  فاديا عليزاده:
فكر كن، همسرت ترور بشه و به بيمارستان 
ببرند، اما به بچه‌ه��ات دلداري بدي و بگي: 
»بابا تير خورده اما اتفاقي نيفتاده« و اونها رو 

به مدرسه بفرستي. بعد خودت بموني و يك 
كوه غم... ميدوني ش��هيد كه باشي يك بار 
شهيد ميشوي اما همسر شهيد كه باشي هر 
روز. به ياد بانو »عفت شجاع« همسر شهيد 

صياد شيرازي. 
  زهرا حقيقي:

آن موقع كه منافقین كور دل نقش��ه براي 
س��رنگوني اين نظام و انقلاب مي‌كشيدند، 
تو بودي كه با فرمانده��ي مدبرانه خويش 
تنگه مرصاد را به گورستان منافقين تبديل 

كردي. # صياد_دل‌ها
  حامد صفارپور:

درست ربع قرن از شهادت و ترور سپهبد مدافع 
ايران صياد شيرازي گذشت. صياد دل‌ها خار 
چشم بسياري از تروريست‌ها و تجزيه طلبان 
بود كه نگذاشت ايران را دچار فروپاشي كنند، 
به ويژه اينكه در عملي��ات »فروغ جاويدان« 
اجازه نداد مسعود رجوي به آرزوي ديرينه‌اش 

كه فتح تهران بود دست يابد. 
  رضا نجفي:

وقت��ي از صي��اد دل‌ه��ا راز موفقيتش رو 
پرس��يدن گفت: »من هر موفقيتي كسب 
كردم از بركت نماز اول وقت بوده!« خلاصه 
كه يكي از رازهاي عاقبت بخيري نماز اول 

وقت است دوستان...

به ياد صياد دل‌ها
نوشته‌هاي كاربران شبكه‌هاي اجتماعي در سالروز ترور شهيد سپهبد شيرازي

 اسلام فقط تسليم نيست
عصيان‌ هم ‌هست

استاد شهيد مرتضي مطهري)ره(:
شْ��دُ مِنَ  ينِ قَ��د تَّبَينَ الرُّ قرآن مي‌فرماي��د: »َال إكِرَاهَ فِ��ي الدِّ
اغُوتِ وَيؤْمِن باِللهِ فَقَدِ اسْتَمْسَ��ك باِلعُْرْوَةِ  الغَْي فَمَن يكفُ��رْ باِلطَّ
الوُْثقَْى«)بقره/۲۵۶(. نمي‌گويد: »فمن يؤمن بالله« هر كسي كه 
به خدا ايمان بياورد بلكه اين ايمان به خدا را ملازم مي‌داند با كفر 
به طاغوت. آن اثبات را ملازم با اين نفي مي‌ش��مارد: »مَن يكفُرْ 

اغُوتِ وَيؤْمِن باِللهِ فَقَدِ اسْتَمْسَك باِلعُْرْوَةِ الوُْثقَْى«.  باِلطَّ
اسلام تس��ليم و طاعت محض نيس��ت، عصيان هم هست. اما 
عصيان نسبت به چه چيز؟ عصيان نس��بت به هواها، طاغوت‌ها 
و معبودهاي غير خدا. ايمان محض نيس��ت، كفر هم هست؛ به 
تعبير خود قرآن كفر به طاغوت... بندگي خدا جز با آزادي از غير 
خدا ميسر نيست. اول بايد آزاد شد تا بتوان بنده خدا شد. اول بايد 
پيوندهاي ديگر را بريد تا بتوان پيوند با خداي متعال را مستحكم 
كرد. اول بايد كفر به طاغوت ورزيد تا زمينه براي ايمان به خدا 
فراهم بشود. اين اس��ت كه مي‌فرمايد: »و من تاب و أصلح« اول 

بايد توبه كرد تا موفق به اصلاح در مرحله بعد شد. 
منبع: كانال رسمي »بنياد شهيد مطهري« در ايتا

   آیينه نفس


