
من بي‌حجابم
 تو هم حق نداري با حجاب باشي!

خودماني

در جمعي كه رفيق، دوست و فاميل  نيره 
ساري 

 

محجبه حضور دارند، شروع مي‌كند به 
حرف زدن فلسفي در مورد اينكه اگر 
آفتاب به پوست س��رت نرسد هزارتا 
مريضي دنبال خ��ودش دارد و بعد از 
مدتي كچل مي‌شود. براي طعنه و كنايه‌اي هم كه زده، چهار تا 
جمله فاخر از خودش به قول اي��ن و آن اختراع مي‌كند تا نيش 

خودش را راهي قلب ديگري كند!
از كنار خانم محجبه و چادري که مي‌گذرد، شروع مي‌كند به بلند 
بلند مسخره كردن و تيكه انداختن! حرف از فاصله جهان سوم 
و روشنفكري مي‌زند و در نهايت به حجاب و پوشش مي‌رسد تا 
خود را روشنفكر معرفي كند و محجبه را متحجر و امل و قرون 
وسطايي! خود را زيبا و تميز و مبادي آداب مي‌داند و محجبه را 
زشت، كثيف و نامرتب! كسر شأنش مي‌شود اگر كنار يك بانوي 
چادري روي صندلي مترو و اتوبوس بنش��يند! داخل آرايشگاه 
وقتي يك خانم محجبه وارد مي‌شود تا خود را آراسته كند چپ 
چپ نگاه مي‌كند و در نهايت هم طوري كه بشنود بلند بلند وصله 

ناجور به او مي‌چسباند. 
بعضي‎ها افراد با حجاب را قبول ندارند. آنها را افراد كم سواد و كم 
اطلاعات مي‌دانند كه به صرف انتخاب پوش��ش كامل به لحاظ 
جايگاه اجتماعي ضعيف‌اند. خانم چادري اگر پشت فرمان باشد 
تعمداً بايد كاري كنند تا نقطه ضعف او در رانندگي آشَكار شود. 

جلوي او مي‌پيچند، ترمز بي‌مورد مي‌زنند و... 
بدشان مي‌آيد بچه آنها در مدرسه كنار بچه‌اي بنشيند كه مادر 
او محجبه است! هر حرفي بزند قبول ندارند. او را از عصر و زمانه و 
روز عقب مي‌دانند! قبولش ندارند و در برخورد‌هاي مختلف‌شان 

چنين رفتاري كاملًا مشهود است. 
واي به روزي كه كسي بعد از مدتي تأمل، پوشش كامل را انتخاب 
كند. آن موقع اس��ت كه باران كنايه به س��ر او سرازير مي‌شود: 
»ميخواي شوهر كني؟! نكنه جايي داري استخدام ميشي؟ قراره 

بابات از ارث محرومت كنه؟! مخ كيو ميخواي بزني؟!«
ظاهراً فرد بي‌حجابي كه تخطي از شرع و عرف مي‌كند و قانون 
خدا و كش��ور را زير پا مي‌گذارد هيچ مش��كلي ندارد و نبايد به 
او اعتراض كرد، اما چگونه اس��ت ك��ه فرد با حج��اب از نظر او 
امل ش��ناخته مي‌ش��ود و به خود حق مي‌دهد هر نسبتي را به 

او بدهد؟ 
دوستي كه ساكن شهر بيرمنگام انگليس است، دختر نوجواني 
دارد كه از ش��ش ماهگي آنجا بزرگ ش��ده و همچنان محجبه 
اس��ت. وي تعريف مي‌كرد چندي پيش براي ديدار خانواده‌اش 
راهي ايران شدند و بعد از گذشت سه ماه و هنگام خروج از كشور 
دخترش ابايي از بيرون گذاشتن موي خود نداشت و اين در حالي 
است كه در بيرمنگام به شدت خود را موظف به رعايت حجاب 
مي‌كرد. برداشت وي از چنين رفتاري اين بود كه دخترش تحت 
تأثير حرف‌ها و نيش و كنايه‌هاي اطرافيان از اينكه روسري‌اش 

كمي هم به عقب برود ناراضي نبوده است. 
چرا كس��ي كه بي‌حجاب اس��ت و اتفاق��اً پا روي ش��رع و عرف 
مي‌گذارد، خود را محق به حق انتخ��اب مي‌داند اما همان فرد 
كسي را كه محجبه است محق براي انتخاب پوشش نمي‌داند؟! 
چرا برخورد غلط و نادرست برخي براي امر به معروف يا نهي از 
منكر را به پاي همه افراد محجبه مي‌گذارند و صبح تا ش��ب در 
حال تسويه حس��اب كردن با آنان هستند؟! اينجاست كه جاي 

شاكي و متهم عوض مي‌شود!

قصه‌فروشي در شبكه‌هاي اجتماعي براي  رونق كسب و كار ايلان ماسك!
غول‌هاي فناوري زندگي‌مان را دزديدند

دني�اي ام�روز دنياي  تلخيص: 
حسين 
گل‌محمدي

قصه‌گويي است. براي 
اينفلوئنسر شدن كه 
به شاه‌كليد موفقيت 
در هر زمينه‌اي تبديل 
شده اس�ت، بايد بتوانيد قصه تعريف كنيد. 
بعيد است هيچ دوره ديگري از تاريخ باشد كه 
»روايت« تا اين اندازه در آن اهميت پيدا كرده 
باشد، اما اگر چنين است، چرا همه قصه‌هايي 
كه مي‌شنويم اين‌قدر تكراري است و چرا همه 
قصه‌گوهايم�ان اين‌قدر ش�بيه همديگرند؟ 
بيونگ چول هان، فيلسوف كره‌اي ‌آلماني در 
كتاب جديد خود، »بحران روايت« مي‌كوشد 
توضيح دهد كه چطور شبكه‌هاي اجتماعي، 
روايت‌ها و قصه‌ها را در راس�تاي اهداف خود 
تغيير داده‌اند. اس�توارت جفريز نويسنده و 
روزنامه‌نگار درباره كت�اب بيونگ چول هان 
مطلبي نوشته كه در وب‌سايت گاردين منتشر 
شده است. وب‌سايت ترجمان علوم انساني 
نيز با ترجمه نسيم حسيني مطلب جفريز را 
منتشر كرده است. آنچه در ادامه مي‌خوانيد 

گزيده جستارهايي از اين مطلب است. 
   

در انيميشن عروس��كي چارلي كافمن به نام 
»آنوماليسا«، همه آدم‌ها يك‌جورند و يك‌جور 
حرف مي‌زنن��د. گويي صحن��ه‌اي از »جان 
مالكوويچ بودن« )فيلم قديمي‌تري از خودِ كافمن( 
جهان را فرا گرفته اس��ت، صحنه‌اي كه مالكوويچ از 
پشت ميزي در رستوران به اطرافش نگاهي مي‌اندازد 
و درمي‌يابد كه همه - پيش��خدمت‌ها، مشتري‌ها و 
حتي شايد س��گي كه از آنجا عبور مي‌كند- چهره و 
صداي خودِ او را دارند. هيچ‌كس در امان نيس��ت: در 
جايي از فيلم آنوماليسا، دهان راوي، كه يك سخنران 
انگيزشي به نام مايكل استون است، از صورتش به ميان 
دست‌هايش مي‌افتد و همين‌طور براي خودش وراجي 
مي‌كند. موعظه‌هاي تعالي‌دهنده اين مربي چنان از 
هوش��مندي مصنوع��ي‌اي برخوردارن��د، چن��ان 
پيش‌بيني‌پذير و عملاً فراانساني‌اند كه به گرماي هيچ 
جسم يا روحي كه زنده نگه‌شان دارد محتاج نيستند. 
اما بدتر از اين هم هست. مربيان مهارت‌هاي زندگي و 
باقي متخصصان فاشيست مدام به تك‌تك عروسك‌ها 
توصيه مي‌كنند كه فرديت خود را ابراز كنند، اما وقتي 
همه‌شان عين هم‌ هستند و به كدهاي روايي يكساني 
دسترسي دارند، چطور مي‌توانند چنين كنند؟ هستي 

بشر امروز چنين آميزه‌اي از تراژدي و كمدي است. 

 به‌ب��اور بيونگ چ��ول هان، فيلس��وف 
كره‌اي‌آلماني، جهنم عروس��كي كافمن 
قصه پريان نيست، بلكه حقايق نسل ما را 
بازتاب مي‌دهد، نسلي اشباع‌شده از اطلاعات، خيره 
به گوش��ي‌هاي همراه و مجهز ب��ه چت‌جي‌پي‌تي. 
به‌زعم هان، انس��ان خردمند پس��رفت كرده و به 
»انسان تلفني« بدل شده اس��ت. اصطلاح جالبي 
است، اما معني‌اش چيست؟ هان از سال ۲۰۱۵ به 
اين‌سو در بيش از 20 كتاب اظهار كرده كه اكنون 
همه ما »برادر بزرگ«* هس��تيم. تلفن هوشمند 
همان مكتب كاتوليك است كه فقط فناوري بهتري 
دارد، تسبيحي به‌روزشده است و ابرازي جيبي هم 
براي اعتراف و هم براي نظارت. هان در سال ۲۰۱۷ 
در كتاب خود»روان‌سياست«، نوشته است »وقتي 
قدرتْ كار نظارت را بر دوش فردفرد مردم مي‌گذارد 
مؤثرتر عمل مي‌كند«. ايلان ماسك و مارك زاكربرگ 
هيچ ني��ازي ب��ه خبرچين‌ه��ا، ش��كنجه‌گاه‌ها و 
پروپاگان��داي ش��بانه‌روزي‌اي ندارند ك��ه »برادر 
بزرگ«* را در رأس قدرت نگه مي‌داش��ت. رفقاي 
فناوري فقط يك چيز نياز دارند: همدستي شما در 

سركوب خودتان. 
 »هان« در كتاب تازه‌اش به شرح اثرات 
زيانب��ار اي��ن س��قوط ب��ر قصه‌گويي 
پرداخته است. پيش‌تر، قصه‌گويي ما را 
دور آتش گرد هم مي‌آورد، به گذش��ته‌ پيوندمان 

مي‌داد و كمك مي‌كرد آينده اميدبخشي را تجسم 
كنيم. حالا نمايش��گر ديجيتالي جاي آن آتش را 
گرفته و ما را به آدم‌ه��اي تك‌افتاده‌اي بدل كرده 
است كه نسخه‌اي س��اختگي از خودمان را پيش 
روي همتاي��ان ناديده خود مي‌گذاري��م و ظاهر، 
زندگي و عقايدمان را با هنجارهاي غالبْ هماهنگ 
مي‌كنيم. هان مي‌نويس��د:»اين صورت هوشمند 
س��لطه مدام از م��ا مي‌خواه��د عقاي��د، نيازها و 
اولويت‌هايمان را ابراز كني��م، زندگي‌مان را بازگو 
كنيم، پست بگذاريم، به اشتراك بگذاريم و پيام 

ديگران را لايك كنيم.«
به‌گفته هان، ما قصه‌گو بوده‌ايم، ولي حالا شده‌ايم 
قصه‌فروش، عبارتي كه هان آن‌قدر به آن علاقه دارد 

كه در اين كتاب بارها تكرارش مي‌كند. 
ما خود را مطيعانه تا حد مجموعه‌داده‌هاي 
پول‌س��ازي پايين آورده‌ايم كه بش��ود 
كنترلشان كرد و از آنها منتفع شد، امري 
كه ايلان ماس��ك را به يكي از ثروتمندترين مردان 
دنيا ب��دل كرده و از ما محتواس��ازاني س��اخته كه 
مدل‌هاي كس��ب‌وكار هولن��اك او و معاصرانش را 
گس��ترش مي‌دهي��م. ب��ا اس��تفاده از داده‌ه��اي 
دس��تبندهاي هوش��مند در مورد ضربان قلبمان، 
قصه‌هايي كس��الت‌بار و من‌درآوردي درباره مسير 
رسيدن به سلامتي و تناسب بدن تعريف مي‌كنيم؛ 
ماجراي كارهايي را كه در تعطيلات انجام داده‌ايم 

آب‌وت��اب مي‌دهيم و عكس‌هاي س��لفي و تصاوير 
هوس‌انگيزي هم از غذاهايي مي‌گذاريم كه در كافه 
خوش��گلي در اس��لو خورديم. در تمام اين قصه‌ها 
چيزي غايب است: فرديت، انسانيت و توانايي اينكه 
به‌جاي به نمايش گذاش��تن خودمان، روايت‌هايي 
باورپذير تعريف كنيم. وقتي قصه‌اي نمي‌سازيم، در 
حال مصرف قصه‌اي هس��تيم. ويدئوهاي آموزشي 
اينستاگرام را در نظر بگيريد كه به شما مي‌گويند 
چگونه روايت‌ها را با تقاضا متناسب‌سازي كنيد و به 
آن طلاي قلابي، يعني جايگاه اينفلوئنسري دست 
يابيد. يكي از اين دوره‌هاي آموزشي آنلاين توصيه 
مي‌كند: جاهايي كه مي‌رويد، چيزهايي كه مي‌خوريد 
يا مي‌نوش��يد، آدم‌هاي��ي كه ملاق��ات مي‌كنيد و 
به‌يادماندني‌تري��ن چيزه��ا خ��وراك معم��ول 
اس��توري‌هاي اينس��تاگرام هس��تند، برداش��تي 
چندثانيه‌اي از زندگي آدم‌ها كه فقط ۲۴ساعت در 

اينستاگرام به اشتراك گذاشته مي‌شود. 

 پي‌نوشت: به شخصيت »برادر بزرگ« در رمان 
۱۹۸۴ اثر جرج اورول اش��اره دارد. ب��رادر بزرگ 
در اين رم��ان رهبر و نماد حكومتي اس��ت كه به 
روش‌هاي مختلف بر ابعاد گوناگون زندگي مردم 
نظارت و كنترل دارد تا جاي��ي كه حتي از طريق 
صفحات نمايش از م��ردم در خانه‌هايش��ان هم 

جاسوسي مي‌كند. 
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ویژه‌نامه هفتگی سبک زند‌‌‌گی 
 و خانواد‌‌‌ه روزنامه جوان

بانوي باحجاب 
اجازه ورود غريبه‌ها را 
به حريم امنش نمي‌دهد

  نيكوروين، مديرعامل كانون ميثاق زندگي می‌گوید: من 
به ‌عنوان يك كنش��گر اجتماعي يقين دارم قاطبه دختران 
و زنان ايران ب��ه التزامات خود توجه دارن��د و اتفاقاً به خاطر 
رعايت حريم خود چون در خيابان‌ها پرسه نمي‌زنند، خيلي 
ديده نمي‌ش��وند، ولي آن معدود زنان و دختراني كه خود را 
بزك مي‌كنند، بيشتر ديده مي‌ش��وند، چون پيامي كه زن 
بي‌حجاب به بيننده مخابره مي‌كند همين ‌است؛ به من نگاه 
كنيد! مرا ببينيد. من تشنه ديده‌شدنم! وي در خصوص بحث 
آزادي زنان در جامعه ايران مي‌گويد: ما در جريان توليد انبوه 
مستندات تلويزيوني در اروپا، امريكا، آفريقا، هند، روسيه و 
مالزي ش��اهد بوديم دختران و زنان آنها تلاش مي‌كنند به 
ذره‌اي از حقي كه ما در جمهوري اس�المي و آزادي پوشش 
خوب و مناس��ب داريم، دس��ت يابند و براي��ش هم هزينه 
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جستار

بررسي يك چالش فرهنگي در جامعه امروز ما
 به انگيزه 21 تيرماه روز عفاف و حجاب

محبوب است 
چون عفيف و محجوب است

زهرا عباسي، دكتراي فلسفه و كارشناس ارشد 
مطالعات زنان و خانواده:

جذابيت و نشاط
 حجاب و عفاف را 

به‌خوبي ترسيم نكرده‌ايم

منيره بيات مختاري، فعال و پژوهشگر 
حوزه عفاف و حجاب:

تماشاي مكرر  تصوير
بي‌حجابي در فضاي مجازي

تصديق مي‌آورد

مريم‌السادات ظهوريان
 جامعه‌شناس و فعال فرهنگي:

پذيرش حجاب
 با تبيين فوايد آن

 آسان مي‌شود

حجاب و عفاف 
مختص يك جنس نيست

و زن و مرد مكمل يكديگرند

زاهره‌ سادات ميرجعفري، دكتراي مطالعات زنان
 و‌ مدرس حوزه و دانشگاه:


