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88523060سرويس اجتماعي

خانواده زيربنايي ترين هس�ته اجتماع است و زنان 
در هر جايگاهي كه باشند براي حفظ، بقا و استحكام 
خانواده نقش هايي مهم و محوري دارند. بر اين اساس 
زن مسلمان تراز انقلاب اسلامي در خانه و خانواده 
اس�ت كه نخس�تين گام ها را براي س�اخت تمدن 
نوين اسلامي برمي دارد و با پذيرش مسئوليت هاي 
فرزن�دي و بعدترها همس�ري و م�ادري و در ادامه 
نقش هاي اجتماعي حقوق اعضاي خانواده و جامعه 
را ايف�ا مي كند و در اين مس�ير مي تواند به رش�د و 
ارتقاي ف�ردي و اجتماعي دس�ت ياب�د. نقش زنان 
در كان�ون خان�واده و حقوق و مس�ئوليت هاي آنها 
موضوعي اس�ت كه در گفت وگو با مطهره عابديني، 
مدي�ر فرهنگي دانش�گاه علوم پزش�كي ش�هيد 
بهشتي و مشاور خانواده به واكاوي آن پرداخته ايم. 

 زنان در خانواده در نقش هاي مادري، همسري 
و قبل از ازدواج، در نقش خواهري و دختري 
چه  تأثيری مي توانند در انس�جام خانواده و 

تعادل در فضاي عاطفي آن داشته باشند؟
 اولين اصلي كه ما بايد توجه كنيم اين است كه زنان در 

نقش پذيري ابعاد مختلفي دارند. از وقتي كه يك دختر 
به دنيا مي آيد به عنوان يك فرزند، در مس��ير رشدش 
به عنوان يك دانش آموز و بعدترها به عنوان همس��ر، 
كارمند، استاد، در ابعاد مختلف نقش هاي خانوادگي و 
اجتماعي فعال است و اگر ما تك بعدي به نقش هاي يك 
خانم نگاه كنيم، در حقش اجحاف كرده ايم. همچنان 
كه برجسته س��ازي و ضريب دادن بيش از حد به يكي 
از نقش هاي زنان هم مي توان��د اجحاف در حق آنها به 
ش��مار رود، يعني اگر خانم ها را به ص��رف بانوي خانه 
ببينيم يا به صرف بانوي فع��ال اجتماعي بدانيم كه از 
نقش هاي مادري و همسري و فرزندي خودش خارج 
شده اس��ت، اين نوعي اجحاف در حق زنان است، پس 
بايد مانند بسياري از مسائل با نگاه معتدل و ميانه روي 

به نقش پذيري بانوان در حوزه هاي مختلف بنگريم. 
 و اي�ن نگاه متع�ادل به نقش ه�اي زنان در 

خانواده چگونه ممكن مي شود؟
وقتي ما بخواهيم زن تراز انقلاب اسلامي يا زن تمدن ساز 
ايران اس��لامي را به عنوان الگوي خودمان قرار دهيم، 
بايد بدانيم كه س��رآغاز اين تمدن سازي از خانه شروع 
مي ش��ود؛ نقش فرزندي و خواهري دختران و در ادامه 

نقش هاي اجتماعي به واس��طه تعليم و تربيتي كه در 
آموزش وپرورش و آم��وزش عالي اتف��اق مي افتد. اين 
مسير بايد سالم طي شود. در حوزه انتخاب همسر هم 
تنها نقشي است كه بر اساس انتخاب و اختيار خود افراد 
انجام مي ش��ود، پس بايد فضايي فراهم شود تا انتخاب 
درستي داش��ته باشد و اين انتخاب اس��ت كه مي تواند 
تعيين كند كه هم بتواند نقش هاي اجتماعي اش را به 

خوبي ايفا كند و هم نقش هاي خانوادگي و همسري 
و مادري اش را چراكه در كنار يك همس��ر خوب 

مي تواند مسير رش��دش را بهتر طي كند؛ هم 
نقش ه��اي اجتماع��ي را به خوب��ي ايفا كند، 
هم ب��ه نقش هاي خانواده يعني همس��ري و 

مادري اش آسيبي نرسد، بنابراين بايد به هر 
كدام از اين نقش ها سهم و ضريبي داد 

و در يك نمودار كلي اينها را مكمل 
يكديگر بدانيم، درس��ت شبيه 

قطعات پازلي ك��ه در كنار 
يكديگر چيده مي شود 

و شايد هر كدام شان 
زيبا و تكامل يافته به 

نظر نرسند اما اين فرورفتگي ها، برجستگي ها و قطعات 
كوچك و بزرگ در كنار هم يك تصوير زيبا و واقعي به ما 
ارائه مي دهند، بنابراين اگر قرار باشد يك تصوير زيبا و 
واقعي از زن تراز انقلاب اسلامي را ارائه دهيم، بايد همه 
موضوعات را ببينيم. از س��وي ديگر يكي از موضوعاتي 
ك��ه در جامعه امروز باي��د مورد توجه ق��رار گيرد، اين 
اس��ت كه ما مي توانيم نقش هاي زنان را حق مدارانه يا 

تكليف مدارانه نگاه كنيم. 
 مصداقي تر بگوييد. 

 مثال آن اين است كه يك موقع شما دانشجو، دانش آموز 
يا كارمند هس��تيد يا يك خانم ديگر ممكن اس��ت در 
مجموعه اي مسئوليتي داشته باش��د و مدير باشد. هر 
كسي بايد نگاه كند و ببيند مسئوليتش چيست و شرح 
وظايف اين مسئوليت چه مواردي است. من نوعي بايد 
ببينم در نقش همسري چه شرح وظايفي دارم، در نقش 
مادري چه شرح وظايفي دارم و در نقش هاي اجتماعي 
چه ش��رح وظايفي برايم وجود دارد. اگر من بتوانم در 
هر كدام از اين نقش ها با ن��گاه تكليف مدارانه و اينكه 
مسئوليت و تكليف من در اين نقش چيست مواجه شوم 
و تكليفم را انجام دهم، در حقيقت حق طرف مقابل را 
در آن نقش ايفا مي كنم. وقتي م��ن نقش مادري را به 
خوبي ايفا كنم، در واقع حق فرزندم را ادا كرده ام يا اگر 
نقش همسري را به خوبي ايفا كنم، حق همسرم را به او 
مي دهم. بدون اينكه درگير مطالبات و چالش ها شويم. 
اين مسئله امري دوسويه است، يعني همسر من هم بايد 
به نقشش در جايگاه همسري به عنوان يك تكليف نگاه 
كند و بداند حقوق من در جايگاه همسري چيست و چه 
حقوقي را از من بايد ايفا كن��د. ما در جامعه تك بعدي 
زندگي نمي كنيم و نمي توانيم كارها را يك نفره انجام 
دهيم و جلو ببريم. ما به واسطه نقش هاي مان ارتباطات 
مختلفي داريم و در تمام اين ارتباطات هر كس��ي بايد 
فكر كند كه مشق و تكليف من چيست و همان را انجام 
دهد. اگر طرف مقابل ه��م همين نگاه را 
داشته باشد، به جامعه اي مي رسيم كه 
به شكل سيس��تماتيك حقوق ايفا 
مي شود، بدون آنكه درگيري هاي 
حقوقي و مطالب��ات حقوقي در 
دادگاه ها و مجموعه هاي رسمي 
اتفاق بيفتد، البته بگذريم كه 
جامعه ما به گون��ه اي پيش 
رفته كه خيلي ها مي گويند 
ما بايد برد- برد كار كنيم. 
ما هم موافق هس��تيم! 
قاعدت��اً س��ازگاري 
و س��ازش زمان��ي 

مفيدفايده است و روح افراد را رشد مي دهد كه بر اساس 
پذيرش ظلم نباش��د، اما نكته مهم اين اس��ت كه اگر 
نگاه ما اخلاق مدارانه و تكليف مدارانه باشد، چالش ها، 
انتظارات و مطالبات ما هم در مس��ير همين تكاليف و 
حقوق است و طرف مقابل هم همينطور، بنابراين فضا 
فضايي مي شود كه آرامش نسبي همه افراد حفظ شده و 
باعث تعالي و رشد آنها مي شود. در عين حال درگيري ها 

به حداقل مي رسد. 
 س�ؤال ديگري كه اينجا مطرح مي ش�ود، 
اين اس�ت كه بان�وان ما چگون�ه مي توانند 
بين نقش هاي اجتماعي و نقش هايي كه در 
خانواده بايد داش�ته باش�ند، تعادل برقرار 
كنند؟ بر اساس آنچه شما توضيح داديد، به 
نظر مي رسد با رعايت حقوق و تكاليف اين 
تعادل به ش�كلی جدي تر برقرار مي شود و 
يك خانم مي تواند جلوه كامل تري از خودش 
را به نمايش بگذارد. هر چند هيچ يك از ما 

كامل نيستيم !
 بله، ميانگين اثرگذاري افراد مهم است. شايد هر يك از 
ما به عنوان يك فعال اجتماعي از ۲۰، نمره۲۰ نگيريم 
يا مثلًا از همسري هم ۲۰ نگيريم، اما مهم اين است كه 
در مجموع معدل ما نمره قابل قبولي باش��د و بتوانيم 
نمره مناسبي كسب كنيم و در كارنامه ما مشروطي و 
مردودي وجود نداشته باشد. به اين معنا كه در توازن 
و تعادل ميان نقش هاي مان، آنچنان فاصله ها مشهود 
نباشد؛  ش��بيه كارنامه اي كه ش��ما در آن از سه درس 
نمره۲۰ بگيريد و از سه درس مشروط شويد! در حالي 
كه معقول تر اين است كه حتي با نمره پايين تري همه 

دروس را قبول شويم. 
 خانم عابديني اگر چنانچه بنا باش�د ايفاي 
برخي نقش هاي ما به نقش ه�اي ديگرمان 
يا به خودمان آس�يب بزند، در اين صورت 

تكليف چيست؟
هر كسي به واسطه پذيرش نقش هاي بيشتر، مسئوليت 
بيش��تري مي گيرد. قاعده اش اين اس��ت ك��ه اگر من 
نمي توانم مسئوليت هاي نقش هاي همسري را بپذيرم 
و در اين چارچوب ق��رار بگيرم، الزامي ب��ه ازدواج من 
وجود ندارد! يا اگر نتوانم بي��ن نقش هاي خانوادگي و 
نقش هاي اجتماع��ي يك توازن برق��رار كنم، در اصل 
لازم نيست نقش هاي اجتماعي هم بپذيرم !اهميت اين 
توازن آنجاست كه عدم برقراري آن مي تواند به خود ما 
ضربه بزند، بنابراين در چنين شرايطي بايد انتخاب كرد 
كدام نقش مهم تر اس��ت و كدام نقش را بايد به عنوان 

اولويت انتخاب كرد. 
از ط��رف ديگر ما بايد ب��ه اندازه نقش هاي��ي كه قبول 
كرده ايم براي خودمان مهارت افزايي داش��ته باشيم تا 
بتوانيم هر كدام از اين نقش ه��ا را ارتقا دهيم و بهبود 
ببخشيم. اين مسئله جز با دست ورزي و مهارت افزايي 
اتفاق نمي افت��د. قاعدتاً وقتي يك ف��ردي پذيرفته در 
نقش خانوادگي اش همسر باشد و در نهايت مادر شود، 
اصلي ترين اولويت براي او پاس��داري از حريم خانواده 
است و ما بايد اصل را بر حفظ نظام خانواده بگذاريم. ما 
اگر بخواهيم براي يك زندگي مشترك طولاني و براي 
يك عمر برنامه ريزي كنيم، بايد سازه هاي زندگي مان را 
محكم تر كنيم، البته كه پاسداري از حريم خانواده امري 
دوسويه است و زن و شوهر بايد در كنار همديگر ببينند 
چه مؤلفه هايي براي زندگي با تأييد مباني اجتماعي و 
اعتقادي مورد قبول شان، باعث مي شود خانواده رشد 
پيدا كند و تلاش كنند سال به سال اين مؤلفه ها را در 

زندگي شان تقويت كنند. 

وقت�ي م�ا بخواهي�م زن ت�راز انق�لاب 
اس�لامي يا زن تمدن س�از ايران اس�لامي 
را ب�ه عنوان الگ�وي خودمان ق�رار دهيم، 
بايد بدانيم كه س�رآغاز اين تمدن س�ازي 
از خانه ش�روع مي ش�ود؛ نق�ش فرزندي و 
خواه�ري دخت�ران و در ادام�ه نقش هاي 
اجتماع�ي به واس�طه تعلي�م و تربيتي كه 
در آموزش وپرورش و آم�وزش عالي اتفاق 
مي افتد. اين مس�ير بايد س�الم طي ش�ود

تمدن سازي زن تراز انقلاب
 از خانه آغاز مي شود 

گفت وگوي »جوان« با مدير فرهنگي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي
 درباره نقش زنان در كانون خانواده 

بحران سالمندي در چند قدمي كشورمان قرار دارد و 
طبق بررسي هاي آمار و جمعيت شناسي نهايتاً تا سه 
دهه آينده يك سوم جمعيت كشورمان را سالمندان 
به خود اختص��اص خواهند داد. نكت��ه قابل تأمل اما 
اميد به زندگي بالاتر در زنان است كه موجب مي شود 
سالمندي در كشورمان به پديده اي زنانه تبديل شود. 

 وضعيت مادربزرگ ها در آيينه آمار
بررس��ي آمارهاي پژوهش ش��وراي ملي سالمندان 
نشان مي دهد حدود 71 درصد از سالمندان در شهرها 
زندگي مي كردند. حدود 9۰ درصد از آنها بدون همسر 
)به علت فوت همس��ر( بودند. ۲/4درصد از آنها هرگز 
ازدواج نكرده بودند. 4/4درصد از آنها داراي همس��ر 

بودند ولي تنها زندگي مي كردند. 
حدود 73 درصد از زنان سالمند تنها، بي سواد بودند. 
در ميان زنان س��المند تنها كه س��واد داشتند، اغلب 
سواد در مقطع ابتدايي يا سوادآموزي بودند. بيش از 
61 درصد زنان سالمند تنها، خانه دار بودند و ۲۲ درصد 
از آنها نيز درآمد بدون شغل داش��تند. از سوي ديگر 
ح��دود ۲/9درصد از زنان س��المند تنه��ا بيمه پرداز 

صندوق هاي بازنشستگي هستند. حدود ۲6 درصد هم 
بازنشسته صندوق هاي بازنشستگي هستند. 
  پيشي گرفتن جمعيت مادربزرگ ها 

زنانه شدن س��المندي يعني چه و اين مفهوم از كجا 
آمده است؟ اين نخستين سؤالي است كه در مواجهه 
با پديده زنانه شدن س��المندي با آن مواجه مي شويم 
و پاسخ در بررس��ي روند تغييرات جمعيتي در كشور 
است. طبق گزارش مركز پژوهش هاي مجلس، سرعت 
افزايش زنان سالمند بيشتر از مردان سالمند است. تا 
سال1385 تعداد مردان سالمند بيشتر از زنان سالمند 
بود، اما در س��ال1395 تعداد زنان سالمند از مردان 

سالمند پيشي گرفته است. 
در ادامه اين گزارش آمده است: سالخوردگي جمعيت 
ايران به سمت زنانه شدن اس��ت كه از دلايل بارز آن 
مي توان به بالاتر بودن اميد به زندگي زنان نسبت به 
مردان اشاره كرد. تعداد مردان س��المند در نيم قرن 
گذشته حدود 4/3برابر شده، در حالي  كه تعداد زنان 

سالمند در اين مدت حدود 4/8برابر شده است. 
با توجه به بررس��ي آمارهاي جهاني، اميد به زندگي 

زنان حدود 4/5سال بيشتر از مردان است، البته گفته 
شده كه در ايران اين اختلاف اميد به زندگي كمتر و 

حدود دو سال است. 
پيش تر نيز حسام الدين علامه، رئيس سابق دبيرخانه 
شوراي ملي س��المندان كش��ور در اين مورد گفت: 
در س��ال1375 به ازاي هر 1۰۰زن س��المند حدود 
116سالمند مرد داشتيم، در سال14۰۰ اما به ازاي 
هر 1۰۰زن س��المند، 9۲مرد سالمند بود. به عبارتي 
مي توان گفت جنس س��المندي در ايران زنانه شده 

است. 
  مادربزرگ ه�ا 4براب�ر پدربزرگ ه�ا تنه�ا 

هستند!
سالمندي دوران استراحت و آسايش است اما خيلي 
وقت ها ش��رايط اقتصادي اجازه چنين آسايش��ي را 
نمي دهد! آن هم در س��نين و ش��رايطي ك��ه افراد از 
توانايي لازم ب��راي كار و فعاليت برخوردار نيس��تند. 

وضعيت اقتصادي زنان س��المند ه��م اغلب چندان 
مساعد نيست. 

آذرماه سال14۰۰ پژوهشي تيمي با عنوان »بررسي 
وضعيت زنان سالمند تنها و آس��يب پذيري، نيازها و 
چالش هاي آنها در ايران« از س��وي دبيرخانه شوراي 
ملي سالمندان منتشر شد. در اين پژوهش به وضعيت 
اقتصادي زنان سالمند تنها و درآمد آنها نيز پرداخته 

شد. 
بر اساس داده هاي اين پژوهش، حدود 71 درصد زنان 
س��المند تنها درآمدي ندارند و تنه��ا ۲9 درصد بقيه 
درآمد دارند. بيش از 9۰ درصد زنان س��المند تنها در 

سه دهك پايين درآمدي قرار دارند. 
نكته مهم ديگر در اين پژوهش تنهازيستي سالمندان 
است. در اين پژوهش آمده اس��ت: شيوه تنهازيستي 
زنان س��المند در يك دهه اخي��ر از 18 به ۲4 درصد 
و براي م��ردان س��المند از 4 به 5/5درص��د افزايش 

داشته است. الگوي تنهازيستي در ميان زنان سالمند 
نسبت به مردان به بيش از چهار برابر مردان سالمند 
رسيده اس��ت و مادربزرگ ها چهار برابر پدربزرگ ها 
تنها زندگي مي كنن��د. نكته قابل تأم��ل در اين بين 
آسيب هاي اين تنهازيستي روي س��المندان به ويژه 

زنان سالمند است. 
  چالش هاي اقتصادي براي مادربزرگ ها 

تنهازيستي وقتي با مشكلات اقتصادي همراه مي شود، 
مي تواند براي مادربزرگ ها س��خت تر ش��ود و آنها را 
آس��يب پذيرتر كند. همچنانكه مرك��ز پژوهش هاي 
مجلس هم در گزارشي با بررسي وضعيت سالمندان 
ايران و سياستگذاري هاي كلان در اين موضوع نوشته 
است: زنان س��المند تنها در معرض آسيب بيشتري 

هستند. 
زنان س��المندي كه ه��م اكنون در مي��ان ما زندگي 
مي كنند، متعلق به نس��لي هس��تند كه ساختارهاي 
فرهنگي درب��اره تحصيل و ورودش��ان به اش��تغال، 
مقاومت بيش��تري داش��ت، در نتيجه ام��روز بخش 
زيادي از س��المندان زن از فقدان استقلال درآمدي 
رنج مي برند، كيفيت زندگي آنها هم منوط به سرمايه 
اقتصادي همسرشان است. بخشي از زنان هم كه شاغل 
بودند، در دوران اشتغال در مقايسه با مردان از مزايا و 

فرصت هاي شغلي متفاوتي بهره مند بوده اند. 
در اين گزارش آمده اس��ت: نه تنها موضوع سالمندي 
يكي از مسائل مهم و اساسي آينده كشور است، بلكه 
به طور خاص س��المندي زنان با توجه ب��ه بالابودن 
جمعيت آنها و عدم توانمندس��ازي در كس��ب درآمد 
مس��ئله حادتري خواهد بود، بنابراين برنامه ريزي و 

سياستگذاري در اين مورد بايد متفاوت باشد. 
طبق اين گزارش سرمايه اقتصادي زنان سالمند كنوني 
عمدتاً وابسته به همسر است كه به نبود فرصت هاي 
اشتغال زنان در دوران جواني و ميانسالي و در نتيجه 
نابرخورداري از بازنشستگي و فقدان استقلال درآمدي 

در دوران زندگي سالمندي برمي گردد. 

قصه و غصه مادربزرگ هاي تنها 
الگوي تنهازيستي در ميان زنان سالمند به بيش از 4برابر مردان سالمند رسيده و مادربزرگ ها 4برابر پدربزرگ ها تنها زندگي مي كنند

   ویترین

حقوق خانواده
بارها در كتاب هاي جامعه شناسي، فلسفي يا تاريخي، 
ديده و خوانده ايم كه انسان موجودي است اجتماعي 
و براي تأمين نيازه��اي حياتي خود به  ناچ��ار بايد به 
 صورت گروهي و در ارتباط با ساير انسان ها زندگي كند. 
يكي از مهم ترين وجوه زندگي اجتماعي انس��ان ها در 
كانون خانواده رقم مي خورد. زن و مرد با بستن پيمان 
زناشويي، زندگي مشترك خود را آغاز می كنند و به اين 
ش��كل، كوچك ترين نهاد اجتماعي را پديد مي آورند. 
اين نه��اد اجتماع��ي از موضوعات اصلي بس��ياري از 
شاخه هاي علوم انساني محسوب مي شود. رشته  حقوق 
نيز به  عنوان يكي از شناخته شده ترين و پركاربردترين 
گرايش هاي علوم انس��اني، همواره توج��ه ويژه اي به 
خانواده و مس��ائل مربوط به آن داش��ته است. يكي از 
بهترين منابعي كه مي توانيد با رجوع به آن، اطلاعات 
خود را در زمين��ه  جنبه هاي حقوقي پدي��ده  خانواده 
افزايش دهيد، هم اكنون روبه روي تان قرار گرفته است. 
علي اصغر دل زنده روي در كتاب حقوق خانواده، انواع 
پيامدها و اثرات قانوني ازدواج و تشكيل خانواده را براي 

شما شرح مي دهد.
گفتيم بخش گسترده اي از نيازهاي انسان ها در ارتباط 
مستقيم با ساير انسان ها برطرف مي شود. از ميان چنين 
نيازهايي مي توان نياز به همزيس��تي مس��المت آميز، 
توليد نسل و زندگي مش��ترك را نام برد. طبق قوانين 
جمهوري اس��لامي، چنين نيازهايي بايد در چارچوب 
خانواده و از طريق عقد نكاح برآورده ش��وند، به همين 
منظ��ور بخش هايي از مواد قانون مدني به ش��رح عقد 
نكاح، روابط و وظايف زوجين، همچنين تبعات حقوقي 
و قانوني اين نوع عقد اختصاص پيدا كرده اند. علاوه  بر 
قانون مدني، امروزه قانون حماي��ت از حقوق خانواده 
نيز وضع شده كه بيش��تر تمركز خود را بر حقوق زنان 
قرار داده و به نظر نمي رسد به حقوق اطفال و كودكان 
توجه كافي داشته باش��د. به  هر  حال، اين قانون هم به  
عنوان مكمل قانون مدني در دع��اوي مربوط به حوزه  
خانواده از اهميت بالايي برخوردار اس��ت و ش��ناخت 
دقيق آن براي تمامي فعالان و دست اندركاران مراجع 
قضايي ضرورت دارد. كتابي كه پيش رو داريد، مسائل 
مربوط به حقوق خانواده را با توجه ويژه به هر دوي اين 
قوانين مورد تحليل و بررسي قرار داده است تا سيمايي 
واقع گرايانه از وضعيت كنوني حقوق خانواده در ايران 

به شما ارائه كند.
كتاب حاضر دو بخش كلي را دربرمي گيرد و هر كدام 
از آنها فصول و مباحث متنوعي را شامل مي شوند. در 
ادامه، ابتدا موضوعات بخش اول را مطرح خواهيم كرد 
و بعد از آن، گريزي به مسائل بخش دوم خواهيم زد. در 
فصل اول بخش نخست، جايگاه و ماهيت نكاح، طبق 
متون قانوني كشورمان مش��خص مي شود، سپس دو 
موضوع خواستگاري و نامزدي با نگاهي به جنبه هاي 
حقوقي و قانوني آنها تحليل مي ش��وند. در فصل دوم، 
نحوه  انعقاد قرارداد نكاح و ميزان اعتبار آن مورد توجه 
بوده است. شروط لازم براي عقد نكاح، موانعي كه بر سر 
راه آن وجود دارد، آثار حقوقي آن، تعهداتي كه زوجين 
با جاري ش��دن عقد نكاح نس��بت به يكديگر خواهند 
داشت و تعيين شروط ضمن عقد، موضوعات محوري 

فصل سوم را تشكيل مي دهند.
در بخش دوم كت��اب حقوق خانواده، ب��ه انحلال عقد 
نكاح پرداخته شده است. فصل اول آن به طلاق، شروط 
لازم براي آن، موارد طلاق و آث��اري كه به دنبال دارد، 
اشاره مي كند. در فصل دوم، فسخ به  عنوان يكي ديگر 
از روش هاي انح��لال نكاح معرفي مي ش��ود و زواياي 
گوناگون آن تحليل مي ش��ود. قواعد عمومي مرتبط با 
فسخ قرارداد و خيارات فس��خ، از جمله مباحث اصلي 
اين فصل به شمار مي روند. همان طور كه حتماً اطلاع 
داريد، بعد از انحلال نكاح، لازم اس��ت زوجه عدّه نگه  
دارد و طي يك مدت زمان معين، همسر ديگري اختيار 
نكند. مفهوم عدّه و انواع آن در فصل س��وم بخش دوم 

مورد واكاوي قرار گرفته اند.
اگرچه كتابي كه علي اصغر دل زنده روي نوش��ته است 
بيشتر براي دانشجويان رشته  حقوق كارايي دارد، با اين 
 حال افرادي كه قصد دارند اطلاعات خود را در زمينه  
حقوق خانواده ارتقا دهن��د نيز مي توانند از مطالعه  آن 
بهره ببرند. متأسفانه سطح سواد عمومي در مورد مسائل 
حقوقي بسيار ناچيز است و بسياري از افراد آن گونه كه 
لازم اس��ت از وظايف و حقوق خود در رابطه با مسائل 
گوناگون خبر ندارند. خواندن كتاب حقوق خانواده به 
اين افراد كمك مي كند دست كم در مورد ابعاد قانوني 
ازدواج و طلاق، نكته هاي كاربردي و مفيدي را بياموزند، 
البته اين نكته را فراموش نكنيد كه اثر حاضر مانند ساير 
كتب حقوقي، از اصطلاحات و واژگاني اس��تفاده كرده 
است كه شايد درك آنها براي مخاطبان عام كمي دشوار 
باشد، اما به  طور كلي، نويسنده س��عي داشته است با 
زباني ساده و قابل  درك، مباحث مورد نظر خود را شرح 
دهد. از سوي ديگر، دانشجويان رشته  حقوق مي توانند 
اين اثر را به چشم يك منبع كمك آموزشي ببينند كه 
در درك درس هاي اصلي شان، به  خصوص درس هاي 

مدني ۲ و 5 به ياري شان مي آيد.
اين كتاب حوزه  حقوق به كوش��ش نشر چتر دانش در 

اختيار مخاطبان قرار گرفته است.

موهاي شان را در آسياب روزگار سفيد كرده اند، درست همان جا كه سنگ زيرين 

كبري فرشچي 
آس�ياب بوده اند و گذر روزگار ردپايش را بر چهره هاي ش�ان گذاش�ته است؛    گزارش

مادربزرگ هايي كه امروز اگرچه وجودش�ان بركت زندگي است و در نقطه ثقل 
خانه و خانواده قرار دارند، اما خيلي وقت ها خودشان احساس تنهايي و با مشكلات متعددي دست وپنجه 
نرم مي كنند؛ از بيماري هاي دوران سالمندي گرفته تا مشكلات اقتصادي و معيشتي كه گريبانگير برخي از 
اين گوهرهاي ناب و بركت هاي زندگي ما جوان تر هاس�ت. حالا اما با بالا رفتن متوسط سن جامعه و حركت 
جمعيت كشور به سمت پيري و سالمندي با پديده زنانه شدن سالمندي مواجهيم و طي سال هاي آينده اين 
پديده جدي تر هم خواهد شد. بخش نگران كننده ماجرا اين است كه از ميان دهه شصتي ها بخش مهمي از 
قافله ازدواج جا مانده اند و ممكن است بعد از اين نيز نتوانند ازدواج كنند و تشكيل خانواده دهند. در چنين 
شرايطي با مادربزرگ هايي مواجهيم كه دس�ت كم در دوران س�المندي و در ايامي كه هر انساني نيازمند 
همراهي و پرستاري است، تنها مانده اند. بگذريم از اينكه بخش�ي از اين مادربزرگ ها ممكن است در ايام 
جواني شغل و مهارت درآمدزايي نداشته باشند و با رسيدن به دوران پيري چالش هاي اقتصادي هم در كنار 
چالش ه�اي ديگ�ري همچ�ون تنهاي�ي ي�ا بيماري ه�اي دوران س�المندي گريبانگيرش�ان ش�ود. 

زهرا چيذري 
   گفت وگو


