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88523060سرويس اجتماعي

بدانيد من فاطمه هستم
كتاب »بدانيد من فاطمه هستم« به بررسي نقش و جايگاه 
حضرت زهرا)س( از قبل تولد تا پس از ش��هادت ايشان 
مي‌پردازد كه شامل سرگذشت، شخصيت، اسرار زندگي و 
جايگاه حضرت فاطمه زهرا)س( است و در 13فصل نگاشته 

شده و مستند به آيات و احاديث و روايات است. 
اين كتاب با هدف ش��ناخت بخش كوچكي از جنبه‌هاي 
شخصيتي و مقام والاي »حضرت فاطمه)س(« و روشنگري 
درباره بسياري شبهات و مجهولات مربوط به ايشان نگاشته 
شده است. »شخصيت حضرت زهرا)س( در كلام وحي«، 
»ولايت حضرت فاطمه)س(«، »اسرار و آثار حضرت فاطمه 
زهرا)س(«، »كرامات و معجزات حضرت فاطمه)س(« و 
»دفاع حضرت فاطمه)س( از امامت و امام خويش« از جمله 

محورهاي اصلي مطالعه‌شده در كتاب است. 
»إعِْلمَُوا أنَيّ فاطِمَه؛ بدانيد من فاطمه هستم!« بر اساس 
حكمت الهي، تولد دختري كه تكميل‌كننده موضوع نبوت 
و پايه‌گذار مسئله امامت اس��ت و به القاب ام‌ابيها و امُُومَه 
الائمّه )همان( مزين شده، نيازمند مقدماتي است كه در 
صورت فراهم‌نشدن مقدمات، كار به سرانجام نمي‌رسد و 
به هدف نائل نمي‌شود، اما در زمينه مقدمات تولد حضرت 
فاطمه)س( در زمان حيات پيامب��ر اكرم)ص( اختصاصاً 

مواردي وجود دارد كه بسيار قابل تأمل است. 
حضرت فاطمه)س( از نسل فردي است كه خداوند درباره 
او فرموده است: »خلقت الاشياء لاجلك و خلقتك لاجلي؛ 

همه چيزها را براي تو و تو را براي خودم آفريدم.«
در اين بيان نوراني، عظمت وجودي پيامبر اكرم)ص( به 
تصوير كش��يده ش��ده، هر چند عقول ما از درك كنه آن 

ناتوان و عاجز است. 
بر كسي پوشيده نبود كه سخنران، آن روز در مسجد مدينه 
و در حضور بزرگان از مهاجران و انصار، فاطمه زهرا)س(، 
دختر نبي اكرم)ص( است. او نيازمند آن نبود تا نام خود را 
در گوش جماعتي بخواند كه او را نمي‌شناسند. فاطمه)س( 
جماعتي را كه س��وداي قدرت، آنان را از درك و تصديق 
حقايق ناتوان س��اخته و از جاده حق و صراط مس��تقيم 
منحرف شده و به مس��ير باطل غلتيده‌اند، يادآور حجت 
آش��كاري مي‌كند كه مي‌تواند كجي و ناراستي قول فعل 
همگان را معلوم سازد و عوام و عموم مردم را كه مبتلاي 

غفلت از حجت حضرت حق شده‌اند، به مسير حق ببرد.
او نيازمند هيچ حجت و دليلي براي اثبات صحت و حقانيت 
كلام خود نيست، زيرا اس��تقرار در مقام عصمت و احراز 
رتبه ولايت تامه از س��وي حضرت حق، ج��ل و علا براي 
او كافي اس��ت كه براي جمله خلايق حجت موجه باشد، 
بل��د و راهنمايي در ص��راط حق كه كلام��ش عين كلام 
حق و اراده‌اش عين اراده حق است و در طرفه‌العيني هر 
خواسته‌اي را به اجابت مي‌نشيند. از همين روست كه آن 

طاهره مطهره، موسوم به صديقه كبري)س( شده است. 
در بخشي از كتاب بدانيد من فاطمه هستم، مي‌خوانيد:

در روزهاي آخر عمر حضرت زهرا)س( هنگامي كه آن دو 
با اجازه امام علي)ع( به ملاق��ات آن بانوي بزرگوار رفتند، 
آن حضرت صورت خود را به سوي ديوار برگرداند و از آنان 
پرسيد: »شما را به خدا سوگند مي‌دهم، آيا شنيده‌ايد كه 
رسول خدا)ص( فرمودند: »فاطِمَه بضَْعَه مِنّي، مَنْ آذاها 
فَقَدْ آذاني، رِض��ا فاطِمَه مِنْ رِضاي وَ سَ��خَطُ فاطِمَه مِنْ 
سَخَطي؛ فاطمه پاره تن من است. هر كس او را بيازارد، مرا 
آزرده است. رضايت فاطمه از رضايت من و خشم فاطمه از 

خشم من است؟«
گفتند: آري شنيده‌ايم. 

َّكما  حض��رت فرمودند:»فَانِّ��ي أشُْ��هِدُ اللهَ وَ مَلائكِتَ��هُ انَ
اسَْخَطْتُماني وَ ما ارََضَيتُماني وَ لئَِن لقَيتُ النَّبِي صليّ الله 
عليه و آله لاشََْكوَنَّكما الِيَهِ؛ خدا و فرشتگانش را به شهادت 
مي‌گيرم كه شما دو نفر مرا به خشم آورديد )و آزار داديد( و 
موجبات خشنودي مرا فراهم نكرديد. اگر با )پدرم( رسول 
خدا)ص( ملاقات كنم، شكايت شما را نزد او خواهم برد.«

ويترين

نگاه روز

گزارش�ي كه به تازگي از س�وی س�ازمان توس�عه 
و هم�كاري اقتص�ادي )OECD( منتش�ر ش�ده و 
مصرف الكل را در ۳۳كش�ور مقايس�ه كرده است، 
نش�ان مي‌دهد زنان بريتانيايي بيش از زنان ساير 
كشورها شرب خمر مي‌كنند.  معيار نوشيدن بيش 
از ح�د الكل در تعري�ف جهاني، مصرف دس�ت‌كم 
ش�ش نوش�يدني الكلي در يك نوبت است. در اين 
گزارش ‌۲۶درصد زنان انگليسي اين كار را حداقل 
يك بار در ماه انجام مي‌دهند، اين در حالي است كه 
اين رقم براي مردان انگليس�ي بالاتر از ‌۴۵درصد 
برآورد ش�ده اس�ت. كارشناس�ان افزايش مصرف 
ال�كل در ميان زن�ان و دختران انگليس�ي را تحت 
تأثير افزايش س�طح اضطراب در جامع�ه بريتانيا 
مي‌دانن�د. رئيس اتحاديه سلامت ال�كل افزايش 
ميزان مص�رف ال�كل در ميان دختران انگليس�ي 
را اينگون�ه تحليل مي‌كند: »دخت�ران و زنان ما هر 
روز فشار بيش�تري را در زندگي احساس مي‌كنند 
و اين يكي از دلايل تمايل آنها به مصرف الكل است. 
ازسوي ديگر رس�انه‌هاي اجتماعي نيز با تبليغات‌ 
فراوان و ج�ذاب در زمينه نوش�يدني‌هاي الكلي، 
نقش مهمي در افزايش ميزان مصرف الكل دارند.«

مصرف الكل يك��ي از چالش‌هاي جهاني اس��ت. همه 
دنيا مي‌دانند نوشيدن الكل با عوارض جبران‌ناپذيري 
براي سلامت همراه است اما چيزي شبيه كارخانه‌هاي 
اسلحه‌سازي يا تجارت مواد مخدر، كمپاني‌هاي عظيمي 
روزانه ميليون‌ه��ا ليتر انواع مش��روبات الكلي را توليد 
و به بازار عرضه مي‌كنند. در اي��ن ميان برخي گروه‌ها 
مانند زنان، جوانان و نوجوانان از حساس��يت بيشتري 
برخوردارند و مصرف ب��الاي الكل در ميان اين گروه‌ها 
مي‌تواند عوارض چشمگير س�المتي و اجتماعي را در 
پي داشته باش��د. با وجود اين در كشورهاي اروپايي و 
به ويژه در انگلستان فشارهاي اجتماعي موجب شده 
است تعداد بيشتري از زنان و دختران به مصرف الكل 
روي بياورند و اين مس��ئله به يك چالش بزرگ تبديل 

شده است. 
  زنان انگليسي؛ ركورددار مصرف الكل 

طبق گزارش س��ازمان توس��عه و همكاري اقتصادي 
)OECD( و مقايس��ه مصرف الكل در ۳۳كشور دنيا، 
زنان بريتانيايي بيش از زنان ساير كشورها الكل مصرف 

مي‌كنند. 
در رده‌بندي مردان از نظر ميزان نوشيدن بيش از حد 
الكل، روماني با حدود ‌۵۷درصد رتبه نخست فهرست را 
به خود اختصاص داده است. هنگامي كه در آمارها هر 
دو جنس باهم تركيب شدند، بريتانيا به طور مشترك 
با لوكزامبورگ پس از روماني و دانمارك در رتبه سوم 

قرار گرفت. 
در كشورهاي عضو سازمان توسعه و همكاري اقتصادي، 
در مجموع و به طور متوسط ‌۲۶درصد از مردان گزارش 
كردند كه حداقل يك بار در ماه مشروبات الكلي بيش 
از حد مي‌نوشند، اين در حالي است كه اين عدد براي 

زنان تنها ‌۱۲درصد بود. 
دكتر ريچارد پايپر، مدير اجرايي مؤسسه »الكل چينج« 
در بريتانيا در اين ب��اره مي‌گويد: »ال��كل در اينجا در 
بريتانيا آسيب زيادي مي‌زند، اما اين كاملًا قابل اجتناب 

است.«
دكتر پاپير اضافه كرد: »نياز ش��ديدي وجود دارد كه 
دولت اقداماتي را براي كاهش آسيب حاصل از الكل و 
نجات جان شهروندان انجام دهد. اين اقدامات مي‌تواند 
شامل كنترل‌هاي مناس��ب در بازاريابي الكل، دخالت 
در تعيين كف قيمت در انگلستان )مانند آنچه اكنون 
در اس��كاتلند و ولز داريم( و برچسب‌گذاري شفاف‌تر 

محصولات الكلي باشد. «
  »الكل« عامل معلوليت و مرگ و مير 

سازمان توس��عه و همكاري اقتصادي گفته است كه 
مردم نبايد به طور منظم بي��ش از ۱۴واحد الكل در 
هفته )معادل تقريباً شش ليوان آبجو يا جام شراب( 
بنوشند. به گفته اين نهاد، به طور متوسط 2/4درصد 
از هزينه‌هاي بهداشتي در كش��ورها صرف مقابله با 
آسيب‌هاي ناشي از الكل مي‌شود، اين در حالي است 
كه اين رقم مص��رف در برخي كش��ورها به ‌۴درصد 

مي‌رسد. 
در گزارش منتشره آمده است كه مصرف الكل »علت 
اصلي مرگ و مير و معلوليت در سراسر جهان، به ويژه 

در ميان افراد در سن اشتغال« بوده است. 
نوش��يدن الكل مصرف‌كنن��دگان را در معرض خطر 
بيماري‌هاي قلبي، سكته مغزي، سيروز كبدي و ابتلا 
به شماري از انواع سرطان‌ها قرار مي‌دهد. اين مسئله 
همچنين در اتفاقاتي نظير تصادف خودرو، خش��ونت، 

قتل، خودكشي و اختلالات سلامت روان نقش دارد. 
  دختران انگليسي هم ركورددارند!

پيش از اين نيز ديلي‌ميل گزارش داده بود بر اس��اس 
تازه‌ترين بررس��ي‌هايي كه از سوی س��ازمان جهاني 

بهداشت صورت گرفته است، دختران نوجوان انگليسي 
در صدر مصرف ال��كل ميان كش��ورهاي اروپايي قرار 

دارند. 
دختران نوجوان در سه كشور انگليس، اسكاتلند و ولز 
در ميان ۳۶كشور اروپايي، جزو شش كشور اول اروپا با 

بيشترين ميزان مصرف الكل محسوب مي‌شوند. 
مطالعات نشان مي‌دهد دختران انگليسي حتي نسبت 
به پسران همس��ن خود نيز دو برابر بيش��تر تمايل به 

مصرف الكل دارند. 
كارشناس��ان بهداش��تي در توضيح وضعيت دختران 
انگليس��ي مي‌گويند ش��مار قابل توجهي از دختران 

دانش‌آموز بيش از بزرگسالان الكل مصرف مي‌كنند.
  از سرگرمي تا فشارهاي اجتماعي 

نتايج به دست آمده از يك نظرسنجي نشان داده است، 
مهم‌ترين دليل مصرف الكل در اين قشر، برطرف كردن 
اس��ترس تحصيلي، همراه ش��دن با دوستان هم‌سن، 

سرگرمي و تفريح است. 
سرلان گيلمور، رئيس اتحاديه س�المت الكل درباره 
افزايش ميزان مصرف الكل در ميان دختران انگليسي 
مي‌گويد: »متأس��فانه مصرف الكل در ميان دختران و 
زنان انگليس��ي تحت تأثير افزايش سطح اضطراب در 

جامعه افزايش يافته است.«
وي ادامه مي‌ده��د: »دختران و زنان ما هر روز فش��ار 
بيشتري را در زندگي احس��اس مي‌كنند و اين يكي از 
دلايل تمايل آنها به مصرف الكل اس��ت. از سوي ديگر 
رسانه‌هاي اجتماعي نيز با تبليغات فراوان و جذاب در 
زمينه نوش��يدني‌هاي الكلي، نقش مهمي در افزايش 

ميزان مصرف الكل دارند.«

جو انكلي، مش��اور مدير گ��روه تحقيقاتي بهداش��ت 
كودكان و نوجوانان نيز دراين ب��اره مي‌گويد: »امروزه 
نيازهاي دختران براي درمان مسائل مربوط به بهداشت 

رواني بيشتر است.«
وي ادامه مي‌دهد: »در حال حاضر مشكلات مربوط به 
سلامت رواني در ميان دختران و زنان انگليسي بسيار 
افزايش يافته است و بسياري از دختران براي مقابله با 

اين مسائل رواني به مصرف الكل روي آورده‌اند.«
اين بررسي بيانگر آن است، در نتيجه افزايش مصرف 
الكل در ميان زنان انگليسي، نرخ ابتلا به بيماري‌هاي 
ناش��ي از آن نيز در آنها به ميزان قابل توجهي افزايش 

يافته است. 
  ۸ميليون انگليسي بي‌رويه الكل مي‌نوشند

داده‌ها حاكي است س��الانه از هر 100هزار زن هشت 
نفر به دليل بيماري‌هاي مرتبط با الكل جان خود را از 

دست مي‌دهند. 
مؤسسه سلامت انگليس اين آمار را واقعي نمي‌داند و 
باور دارد، ارقام بس��يار بالاتر از آنچه از سوی اداره ملي 

آمار منتشر شده، است. 
براساس آمار و ارقام موجود، حدود 8ميليون تن از مردم 
انگليس بي‌رويه از الكل استفاده مي‌كنند و بسياري نيز 

به شدت به آن وابسته شده‌اند. 
معاون آموزش و پرورش انگليس مي‌گويد: »بررسي‌ها 
نش��ان داده اس��ت، در پي مصرف الكل، آمار خشونت 
جنس��ي و تعرض نيز افزايش يافته است، جدا از اينكه 
مصرف الكل يك مسئله مهم مرتبط با بهداشت عمومي 
است، اما ما بايد به انحرافات اخلاقي كه از مصرف الكل 

نشئت گرفته است، توجه كنيم.« 

بررسي‌ها همچنين نشان داد، نوجوانان ولز و اسكاتلند 
در رتبه‌هاي بعدي مصرف الكل قرار دارند. 

 مرگ‌هاي الكلي
مؤسسه سلامت انگليس با انتشار آماري اعلام كرد، در 
سال2017 بيش از 7هزارو697 نفر در اين كشور بر اثر 
مصرف الكل جان باختند كه از اين تعداد 2هزارو564نفر 

را زنان شامل مي‌شوند. 
اين مؤسسه حدود شش ماه پيش نيز با انتشار گزارشي 
در مورد عواقب منفي مصرف ال��كل در انگليس اعلام 
كرد كه در س��ال2012 حدود يك‌ميليون‌و220هزار 
نفر به دلي��ل بيماري‌هاي ناش��ي از مص��رف الكل در 

بيمارستان‌هاي اين كشور بستري شده‌اند. 
  شرايط نامساعد بهداشتي در انگليس

گزارش اخير س��ازمان توس��عه و همكاري اقتصادي 
)OECD( همچنين نش��ان داد بريتانيا در مقايسه با 
كشورهاي مشابه هزينه بيش��تري براي مراقبت‌هاي 
بهداشتي مي‌كند، اما تخت‌هاي بيمارستاني و ابزارهاي 
تشخيصي كمتري دارد و به پرستاران حقوق كمتري 

مي‌پردازد. 
بريتانيا نسبتي بالاتر از متوسط ​​توليد ناخالص داخلي 
خود را صرف »منابع سيس��تم س�المت« مي‌كند. در 
سال۲۰۲۲ حدود 11/3درصد از توليد ناخالص داخلي 

خود را صرف سلامت كرده است. 
ب��ر اس��اس گ��زارش OECD، تنه��ا پن��ج كش��ور- 
ايالات‌متحده، آلمان، فرانس��ه، ژاپن و اتريش- نسبت 

بيشتري هزينه مي‌كنند. 
با اين ح��ال، اين گزارش نش��ان مي‌ده��د بريتانيا به 
رغم اينكه يكي از بزرگ‌ترين هزينه‌كنندگان اس��ت، 
در تعدادي از اقدام��ات مراقبت‌هاي بهداش��تي رتبه 

مطلوبي ندارد. 
در كش��ورهاي مورد مطالع��ه از س��وی OECD، به 
طور متوسط 4/3تخت بيمارس��تاني براي هر هزار نفر 

جمعيت در سال2021 وجود داشت. 
اما در بريتانيا 2/4تخت ب��راي هر هزار نفر بود كه فقط 
مكزيك، كاس��تاريكا، كلمبيا، ش��يلي و س��وئد تعداد 

تخت‌هاي كمتري را گزارش كردند. 
اين كش��ور همچنين داراي اس��كنرهاي MRI، CT و 
PET كمتري در مقايسه با ساير كشورهايي است كه 

در گزارش بهداشتي OECD بررسي شده‌اند. 
اين گزارش همچنين به اين نتيجه رس��يد كه به طور 
متوسط ​​در كشورهاي OECD، دس��تمزد پرستاران 
بيمارستان در سال‌2021،20درصد بالاتر از ميانگين 

دستمزد همه كاركنان بوده است. 
به گفته OECD، اما در بريتانيا، سوئيس، فنلاند و لتوني 

پرستاران كمتر از ميانگين كارگر درآمد دارند. 
پروفس��ور نيكولا رنجر، پرستار ارش��د كالج سلطنتي 
پرستاري گفت: »سياس��تمداران بايد اين را به عنوان 
يك كيفرخواست ببينند. NHS پول را خرج مي‌كند، 
اما نه در مكان‌هاي مناسب، مانند ميلياردها دلار براي 

آژانس‌ها به جاي ارزش‌گذاري كاركنان دائمي.«
سخنگوي وزارت بهداشت و مراقبت‌هاي اجتماعي 
گفت: »اين گزارش از داده‌هاي سال2021 استفاده 
مي‌كند و از آن زمان تاكنون پيشرفت قابل توجهي 
براي افزاي��ش تعداد تخ��ت و ظرفيت تش��خيصي 

داشته‌ايم.«

بدمستی زنان و دختران  انگليسي  به‌دلیل اضطراب اجتماعی
بر اساس گزارش»OECD« ‌۲۶درصد زنان انگليسي حداقل يك بار در ماه 6 نوشيدني الكلي در يك جلسه مصرف مي‌كنند

اگرچه در قانون و بر اس�اس ماده1107 
قانون مدني، جهيزيه، از مصاديق نفقه 
و از جمل�ه حقوق مال�ي زن در زندگي 
مشترك برشمرده ش�ده و قانونگذار، 
تهيه و خريد آن را تكليف مرد مي‌داند، 
اما برحسب عرف و آداب و رسوم اكثر 
مناطق ايران، دخت�ران و خانواده‌هاي 
آنان، اقدام به تهيه جهيزيه میک‌نند. 
همين امر، سبب می‌شود در مواقع بروز 
اختلاف يا جدايي، زوجه درخواس�ت 
اس�ترداد جهيزيه را داش�ته باشد، اما 
زوج، ب�ا اين ام�ر، مخالف�ت و اقدام به 
تخريب جهيزيه کند. با توجه به مسائل 
حاشيه‌اي مربوط به جهيزيه، قانونگذار، 
حكم قانون�ي خ�راب ك�ردن جهاز و 
تخريب آن از س�وی زوج را پيش‌بيني 

كرده است. 

قانونگ��ذار، در م��اده ۶۷۷ قان��ون مجازات 
اسلامي )تعزيرات و مجازات‌‌هاي بازدارنده( 
]اصلاحي ۱۳۹۹/۲/۲۳[، هرگونه، تخريب، 
تلف و از كار انداختن عمدي اموال منقول و 
غيرمنقول ديگري را از مصاديق جرم تخريب 
و مستحق مجازات دانس��ته است، بنابراين 
چنانچه رك��ن قانوني ج��رم تخريب، ركن 
مادي و ركن معنوي، يعن��ي رفتار مندرج 
در ماده677 قانون مج��ازات، در عمل و در 
عالم خارج، با سوءنيت و قصد ضرر رساندن 
از س��وی زوج در خص��وص جهيزيه زوجه 
اتفاق افتد، جرم تخري��ب جهيزيه، محقق 
ش��ده و مرد، حس��ب مورد به مجازات‌هاي 
پيش‌بيني‌ش��ده ب��راي تخري��ب، محكوم 

می‌شود. 
ش��ايان ذكر اس��ت، در برخي دادنامه‌هاي 
صادره از محاكم، ديده ش��ده ك��ه به علت 
عدم‌تشخيص ركن معنوي، يعني قصد ضرر 
و عمد در تخريب جهيزيه از س��وی شوهر، 
حكم به ج��رم تخريب و مج��ازات آن داده 
نشده و با اين استدلال كه آسيب رساندن به 
وسايل زندگي مشترك، ولو جهيزيه هنگام 
عصباني��ت، از ركن معنوي ج��رم تخريب 
برخوردار نيست، رأي به برائت مرد داده شده 
است، بنابراين بهتر است هنگام طرح دعوی، 
زنان از ادله اثبات كاف��ي براي اثبات عمد و 
سوءنيت مرد و قصد ضرر رساندن به جهيزيه 
زن از طري��ق تخريب جهيزي��ه، برخوردار 
باش��ند. اين ادله مي‌تواند پيامك‌هاي رد و 
بدل‌ش��ده، تهديدات صورت‌گرفته در اين 

خصوص و ساير ادله اثبات دعوی باشد. 
   مجازات تخريب جهيزيه از س�وی 

زوج
ماده۶۷۷ قانون مجازات اسلامي )تعزيرات 
و مجازات‌‌هاي بازدارنده( ماده‌اي اس��ت كه 
بايد براي بررسي مجازات تخريب جهيزيه 
از سوی زوج به آن مراجعه كرد، در صورتي 
ك��ه اركان جرم تخريب محرز ش��ود، حكم 
قانوني خ��راب كردن جهاز زوجه، حس��ب 
مورد، حبس يا جزاي نقدي خواهد بود. در 
زير، مستند مجازات جرم تخريب جهيزيه از 
سوی زوج، يعني ماده677 قانون مجازات، 

ارائه می‌شود. 
ماده 677 قانون مجازات اسلامي ]اصلاحي 
۱۳۹۹/۲/۲۳[ مقرر داشته است: »هركس 
عمداً، اشيای منقول يا غيرمنقول متعلق به 

ديگري را تخريب کند يا ب��ه هر نحو، كلًا يا 
بعضاً تلف نمايد يا از كار اندازد، به حبس از 
سه ماه تا يك سال و شش ماه ]و[ در صورتي 
كه ميزان خسارت ‌وارده 100ميليون ريال يا 
كمتر باشد به جزاي نقدي تا دو برابر معادل 

خسارت ‌وارده ‌محكوم خواهد شد.«
 پس از اعمال اصلاحات در برخي مواد قانون 
مجازات، جرم تخريب، يك جرم قابل گذشت 
محسوب شده و جنبه عمومي ندارد، بنابراين 
پيگيري و تعقيب آن، نياز به ثبت شكوائيه 
از جانب شاكي اين جرم داشته و با گذشت 

شاكي نيز امكان صدور قراري نظير موقوفي 
تعقيب، قابل تصور است. 

   نحوه جلوگيري از تخريب جهيزيه 
از سوی زوج

در صورتي كه جهيزيه، از سوی زوجه تهيه 
شده و قصد اس��ترداد آن را دارد، بهتر است 
براي جلوگيري از تخريب جهيزيه از سوی 
زوج، اقدامات قانوني و پيشگيري‌هاي لازم 
را انجام دهد، بنابراین اين تيتر از مقاله دينا، 
به بررسي نحوه جلوگيري از تخريب جهيزيه 

از سوی زوج اختصاص يافته است. 

 نحوه جلوگيري از تخريب جهيزيه از سوی 
زوج در درجه اول با ثبت درخواست صدور 
قرار تأمين خواسته جهيزيه از طريق دفاتر 
خدمات الكترونيك قضايي صورت مي‌گيرد 
تا به موجب آن، جهيزيه زن تا زمان صدور 
حكم بر اس��ترداد جهيزيه توقيف شود و از 

هرگونه تعرض و آسيبي مصون بماند. 
 براي اين امر يا زن بايد از سند رسمي مربوط 
به مالكيت جهيزيه برخوردار باشد يا اثبات 
كند، جهيزيه او در معرض تضييع و تفريط 
است يا خساراتي را كه ممكن است به طرف 
مقابل وارد آيد، نقداً به صندوق دادگستري 
بپردازد ت��ا قرار تأمين صادر ش��ود و پس از 
صدور قرار تأمين خواسته جهيزيه، زوجه، 
صرفاً تا 10روز از تاريخ ص��دور قرار تأمين 
خواسته جهيزيه، فرصت دارد نسبت به اصل 

دعوی دادخواست دهد. 
يكي ديگر از روش‌هايي كه براي جلوگيري از 
تخريب جهيزيه از سوی زوج، مورد استفاده 
قرار مي‌گي��رد، ارس��ال اظهارنامه قضايي و 
امين كردن مرد، نس��بت به اموال موضوع 
جهيزيه اس��ت. در اين ش��رايط، مرد امين 
اموال جهيزيه محسوب می‌شود و در قبال 
تخريب، تع��دي و تفريط خود، نس��بت به 

جهيزيه زن ضامن است. 
   نحوه اثبات خراب‌ك�ردن جهيزيه

از سوی زوج
در تخريب جهيزيه از س��وی زوج، تنها در 
صورتي حكم به مجازات خراب‌كردن جهاز 
داده خواهد ش��د كه زوجه، بتواند تخريب 
جهيزيه از سوی شوهر را اثبات كند، بنابراین 
در اين تيتر، نحوه اثبات خراب‌كردن جهيزيه 

از سوی زوج بررسي مي‌شود. تنها راه اثبات 
خراب‌كردن جهيزيه از سوی شوهر، استفاده 
از ادله اثبات دعوي و امارات است كه عبارتند 

از:
 اقرار: يعني خود مرد، در محضر دادگاه يا 
به موجب يك اقرارنامه رس��مي، نسبت به 

تخريب جهيزيه زوجه اعتراف كند. 
شهادت: يعني افرادي غير از اصحاب دعوی 
كه در دع��وی ذي‌نفع نیس��تند، در محضر 
دادگاه حاضر ش��وند و در خصوص تخريب 

جهيزيه از سوی شوهر شهادت دهند. 
 س�وگند: به معناي گواه گرفت��ن خدا، بر 
صحت گفته‌هاس��ت كه در دع��اوي‌اي كه 
موضوع آنها مال است يا در ضرر و زيان ناشي 
از جرم، مدعي خصوصي‌اي كه امكان اقامه 
بينه ش��رعي ندارد، مي‌تواند با معرفي يك 
شاهد مرد يا دو ش��اهد زن، به ضميمه يك 
س��وگند، ادعاي خود را فقط از جنبه مالي 
اثبات كند. )مس��تفاد از م��اده ۲۰۹ قانون 

مجازات اسلامي(
 علم قاضي: يعني قاضي پرونده، با علم خود 
كه از بررسي ادله و امارات ارائه‌شده به دست 
آمده، در خصوص دعواي تخريب جهيزيه از 
سوی شوهر به يقين برسد و بر اساس يقين 
خود، اقدام به صدور حكم به محكوميت يا 

برائت کند. 
ام�ارات: مقصود از ام��ارات، مواردي نظير 
نظريه كارش��ناس دادگستري، نماگرفت از 
پيامك‌ه��ا، صوت و فيلم ضبط‌ش��ده، فيلم 
دوربين‌ه��اي مداربس��ته و ه��ر آن چيزي 
است كه به قاضي پرونده كمك مي‌كند در 

خصوص موضوع به علم و يقين برسد. 

پيش‌بيني قانون براي تخريب جهيزيه از سوی زوج
   حقوق خانواده 

زهرا چيذري 
   گزارش

   حجاب بوی خوش عفاف و پاکدامنی است


