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محبوبه قربانی

پرونده
دورهمی یلدا

نیره ساری مدير مجموعه ميراث جهاني 
كاخ‌گلس��تان معتقد است: 
فلس��فه يلدا صلح اس��ت و 
ايراني‌ها با بزرگداش��ت اين 
آيين صلح‌طلب��ي خود را به 
جهانيان نشان مي‌دهند چراكه همه اقوام براي چند 
ساعتي فارغ از هر كدورت و مشكلي گرد يكديگر جمع 
مي‌ش��وند.  آفرين امامي، موزه‌دار، كارش��ناس ارشد 
پژوه��ش هن��ر و مدي��ر مجموع��ه مي��راث جهاني 
كاخ‌گلستان در گفت‌وگو با »جوان« درباره ثبت يلدا به 
عنوان ميراث ناملموس مي‌گوي��د: به همت معاونت 
ميراث فرهنگي و دفتر ثبت ميراث ملموس و ناملموس 
تعداد زيادي از آثار ما از جمله »شب يلدا« در فهرست 
آثار جهاني به ثبت رسيده است كه اين نشان از فرهنگ 
غني ايراني- اس�لامي دارد؛ فرهنگي ك��ه تلفيق آن 
موجب شده است علاوه بر تاريخ محكم و قوي پشت 
آن، در كنار اس�لاميت به لحاظ اصول درست و غني، 

تركيب خوبي در اختيار داشته باشيم. 
وي با تأكيد بر اينكه از چندين سال پيش فهرست آثار 
ناملموس آغاز شده است، از افزايش ثبت اين آثار در 
جهان خبر می‌دهد و بيان مي‌كند: در حال حاضر ايران 
در فهرست خوبي از ثبت اين آثار قرار گرفته است اما 
بايد به دنبال فوايد ثبت اثر ناملموس در فهرست جهاني 
باشيم و ببينيم حفظ و انتقال آن به نسل‌هاي آينده چه 
راهي را براي ما باز مي‌كند تا در انتقال آن به نسل‌هاي 

آينده دچار بيراهه و از مسير خارج نشويم. 
امامي بيان مي‌كند: از گذشته‌هاي دور، يلدا در اولين 
شب زمستان و طولاني‌ترين شب سال است كه در این 
ش��ب اقوام به ديدار يكديگر می‌روند و دور هم جمع 
مي‌ش��وند تا علاوه بر گفت‌وگوي خانوادگي اش��عار 

شاعران شهير فارسي را قرائت كنند. 
به اعتقاد وي، در واقع دورهمي خانوادگي فرصتي براي 
پايبندي اقوام به يكديگر است كه اين اتفاق ثبت و در 

طول زمان بايد منتقل شود. 
اين كارشناس فرهنگي اضافه مي‌كند: گاهي يك اثر 
ناملموس و موضوع فرهنگي درگي��ر افراط و تفريط 
مي‌شود و س��وءفهم در انتقال آن رخ مي‌دهد. يلداي 
ايراني‌ها گرم و پر از مه��ر و صفا و به دور از هر تجملي 
بود چراكه هر ايراني به وسع خود سفره‌اي ساده تدارك 
مي‌ديد. همين س��ادگي‌ها باع��ث افزايش رفت‌وآمد 
و نشست و برخاس��ت‌ها مي‌ش��د، در حالي كه امروز 
مراس��م‌هایي چون يلدا و عيد نوروز درگي��ر افراط و 

تفريط شده است. 
امامي ضمن گلايه از انتشار عكس‌هاي تجملات يلدايي 
در صفحات مجازي مي‌گويد: فرداي يل��دا و نوروز با 
بازشدن صفحات مجازي صرفاً سفره‌هاي تجملاتي 
نمايش داده مي‌ش��ود، يعني به جاي نمايش ارتباط 
خانوادگي و دورهم��ي صرفاً دكوراس��يون و مخارج 
سنگين پشت اين تجملات نمايش داده مي‌شود كه با 
اينچنين رفتاري سادگي و زيبايي يلدا زير پا گذاشته  
می‌شود و تبديل به چشم و هم‌چشمي به صرف نمايش 

سفره‌هاي يلدايي خواهد شد. 
وي بيان مي‌كند: تجمل‌گرايي در مراس��م يلدا باعث 
مي‌ش��ود س��فره پرتجمل‌تر نزد مردم يلداي بهتري 
تلقي شود. يكم دي ماه با باز ش��دن صفحه مجازي 
شاهد مانور دكورها هستيم و جالب اين است سفره‌ها 
چيدمان غيرميراثي دارد. بارها شده در تصاوير شب 
يلدا، كدو حلوايي به شكل تزئين هالووين مي‌بينيم 
و اين فاجعه اس��ت كه در س��فره‌هاي اصي��ل ايراني 
رخ مي‌ده��د چراكه افراد براي پررنگ كردن س��فره 
از هر چيز ناملموسي اس��تفاده و بيشترين آسيب را 
به فرهنگ وارد مي‌كنن��د.  وي درباره اهميت ميراث 
ناملموس براي كشور ما و جايگاه جهاني يلدا مي‌گويد: 
فلسفه شب يلدا فلسفه صلح اس��ت. وقتي خانواده‌ها 
درگير اختلافاتي هستند، شب يلدا باعث مي‌شود فارغ 
از هر مشكل و اختلاف سليقه‌اي در يك شب به احترام 
بزرگ‌ترها دور هم جمع شوند كه همين نشان مي‌دهد 

ايرانيان هميشه صلح‌طلب بوده و هستند. 
به اعتق��اد وي، صلح‌طلبي مهم‌ترين پيام ش��ب يلدا 
به جهانيان اس��ت و در واقع يلدا س��ند صلح‌طلبي ما 
ايرانيان محسوب مي‌شود كه نبايد بگذاريم خدشه‌اي 

به آن وارد شود. 
امامي با تأكيد بر اينكه كوشش ما براي معرفي صحيح 
يلدا اجازه قضاوت‌هاي ناروا را خواهد گرفت، مي‌افزايد: 
وقتي كس��اني كه اختلاف دارن��د دور يكديگر جمع 

مي‌ش��وند، اين تجلي صلح‌طلبي است، ضمن اينكه 
ما به عنوان يك ايراني موظف هستيم خود را درست 
معرفي كنيم و عدم‌معرفي صحيح خود مي‌تواند اجازه 
سوءبرداشت و تحميل صفت‌هاي ناروا را ايجاد كند، 
پس اگر ما خود را درس��ت معرفي كنيم، بزرگ‌ترين 

دفاع را داشته‌ايم. 
كارشناس ارشد پژوهش هنر درباره موفقيت ما ايراني‌ها 
براي انتشار پيام صلح‌طلبي يلدا گفت: براي مخابره اين 
پيام به جهانيان بايد فرزندان خود را با ميراث ناملموس 
آشنا كنيم چراكه آينده از آن ملتي است كه گذشته 

خود را به خوبي مي‌شناسد. 
امامي معتقد است: اگر ما فرزندان خود را با گذشتگان 
آشنا نكنیم، هرگز نمي‌توانيم آينده خوبي را براي آنها 
رقم بزنيم و به پشتوانه گذش��گان مي‌توانيم آينده را 

بسازيم. 
وي مي‌گويد: ملتي كه با ارزش تاريخي ملي خود آشنا 
باشند، براي حفظ اين ارزش‌ها كوشش مي‌كنند، لذا 
براي بچه‌ها باي��د در دوران آموزش م��دارس و كتب 
درس��ي آش��نايي با ميراث ناملموس و ملموس را در 

نظر بگيريم. 
مدير مجموعه ميراث جهاني كاخ‌گلستان در توضيح 
تبعات منفي بيگانگي نسل جديد با ميراث ملموس و 
ناملموس به »جوان« مي‌گويد: تكنولوژي شمشير دو 
لبه است، اما بايد ابتدا تعريف آن را به فرزندان آموزش 
داد.  به اعتقاد وي، مس��ير فعلي، غرق‌ش��دن برخي 

افراد در صفحات مجازي را به دنب��ال دارد، در حالي 
كه مي‌توانیم از اين تكنولوژي در مسير اهداف ملي و 

فرهنگي خودمان استفاده كنيم.  
وي براي دوري از حاشيه‌روي ايراني‌ها از ميراث يلدا 
بيان مي‌كند: ابتدا بايد بزرگ‌ترهاي ما با ميراث‌هاي 
ناملموس آش��نا ش��وند و بع��د از درك آن و مفاهيم 
موج��ود درصدد منتقل‌ك��ردن آن در ذهن س��فيد 
بچه‌ها باشند. وقتي فرزند ما كدوي هالووين در سفره 
يلدا ببيند، يعني والدين مفهوم يلدا را نشناخته‌اند يا 
اگر جلد نفيس حافظ در عكس‌ها وجود داشته باشد، 
در حالي كه قادر به خواندن يك بيت از آن نباش��يم، 
امكان آشنايي فرزندان با ميراث ناملموس هم وجود 
ندارد. من در مجموعه ميراث جهاني گلستان تلاش 
مي‌كنم آنچه از تكنولوژي وجود دارد در خدمت ايران 
و ايراني‌ها باش��د، بنابراین هر صفحه ايراني مي‌تواند 
در مناسبت‌هايي چون يلدا نش��اني از اين اثر داشته 
باش��د اما صرفاً با يك بيت ش��عر يا با يك انار س��رخ 
س��اده اين ميراث ناملموس حفظ نخواهد شد و بايد 

فرهنگ‌سازي جامعي داشت. 
مدير مجموعه ميراث جهاني كاخ‌گلستان مي‌افزايد: 
حفظ ميراث ناملموس نياز به تجمل‌گرايي ندارد بلكه 

نياز به ذهن بزرگي دارد كه آن را گرامي بداريم. 
طبق اظهارات وي، برنامه‌هاي ويژه‌اي به مناس��بت 
يل��دا در 30 آذرماه در مجموعه كاخ‌گلس��تان برگزار 

مي‌شود. 

 آفرين امامي
مدير مجموعه ميراث جهاني كاخ‌گلستان:

  پرهيز از تجملات موجب حفظ
 زيبايي و اصالت يلدا مي‌شود

  يلدا اگر يلداست
  از همت بلند مردمان ماست

پيوند آيين‌هايي مثل يلدا با مذهب و اشاراتي به روايات و احاديث پيامبر)ص( و اهل بيت)ع( مانند تأكيد بر صله‌رحم 
و احترام به بزرگ‌ترها، نوع‌دوس�تي و كمك به همسايگان به بالندگي آن كمك بيش�تري مي‌كند. ثبت و معرفي 
ميراث فرهنگي هر كش�ور چه ملموس و ناملموس، باعث جلوه‌دادن به آن كش�ور مي‌ش�ود و آن ‌را صاحب تمدن 
و تفكر مي‌كند. هر كش�وري با ثبت مفاخر و مشاهيرش دنبال هويت‌س�ازي مي‌رود تا تمدن جديدي را براي خود 
بسازد، بنابراين بايد از اين ميراث حمايت و با فرهنگ‌سازي اين ميراث، آن را از هرگونه استحاله و انحراف دور كرد. 

عليرضا ايزدي، مديركل ثبت و حریم آثار و حفظ و احيای ميراث معنوي و طبيعي وزارت ميراث فرهنگي بر اين 
اعتقاد است كه مردم حاميان و حافظان اصلي ميراث فرهنگي هستند و آنها نقش پررنگي در ماندگاري و ثبات 

اين ميراث دارند. 
 به گفته وي، مردم در اين س��ال‌ها ثابت كرده‌اند همت حمايت را دارند و اين ما هستيم 
كه بايد با ثبت و نشر آثار، خوراك اطلاعاتي اين ميراث را در اختيار آنها قرار دهيم تا 
ناخواسته دچار انحراف نشوند.  ايزدي درگفت‌وگو با »جوان« با اشاره به تشكيل 
كنوانس��يون2003 براي ثبت آثار ناملموس كه مجموعه‌اي از كشورها در آن 
عضو هستند و با تش��كيل هیئت داوران، آثار مطرح ناملموس بعد از بررسي 
ثبت مي‌شوند، اظهار داشت: »بعد از انقلاب يك دوره 20ساله رخوت را تجربه 
كرده بوديم، اما در سال‌هاي اخير تلاش شد سرعتي به روند ثبت جهاني آثار 
ناملموس داده شود، هر چند با سقف‌بندي يونسكو اين امكان فراهم نشد، بنابراين 
در دوره جديد وزارت تصميم گرفته ش��د به جاي گنجاندن اث��ري در يك پرونده، 
پرونده‌هاي زنجيره‌اي را در دستور كار قرار دهيم كه اتفاق خوبي بود و ثمره آن 

ثبت 54كاروانسرا در تك‌پرونده كاروانسرايي بود.«
ثبت جهاني »يلدا« تسهيل‌كننده تقويت ريشه‌هاي فرهنگي و افزايش 

نشاط جامعه است
مديركل ثبت آثار و حفظ و احي��ای ميراث معنوي و 
طبيعي درباره فوايد ثبت جهاني يلدا به عنوان يكي از 
ميراث فرهنگي ناملموس گفت: از بين دو آثار ملموس 
و ناملم��وس، آثار ناملموس حساس��يت بيش��تري 
دارد چراكه بين خرده‌فرهنگ‌ها، فرهنگ كش��ور 
را مي‌سازند. يلدا هم يك رويداد بسيار زيبايي از 
ارزش‌ها و  ويژگي‌هايي اس��ت كه به ماندگاري 
هوي��ت و خرده‌فرهنگ‌هاي مل��ي و ميهني ما 
كمك مي‌كند. يلدا اتفاقاتي پشت سر دارد كه 
به نش��اط و بلوغ جامعه كمك مي‌كند و باعث 
مودت و مهرباني در جامعه و خانواده‌ها مي‌شود 
و آنها را تقويت مي‌كند، اما گاهي مسائل اقتصادي 
و اجتماعي باعث سردي و كمرنگي آن مي‌شود كه با 
ثبت آن، ريشه‌هاي فرهنگي تقويت و با افزايش نشاط، 

ناهنجاري‌هاي اجتماعي كمتر مي‌شود. 
مردم حاميان اصلي ميراث فرهنگي هستند 

وي با اعتقاد به اينكه حافظان و نگهبانان اصلي ميراث‌ فرهنگي هر كشوري 
مردمان آن كشور هستند، اظهار داش��ت: ما براي ثبت آثار فرهنگي تلاش 
مي‌كنيم ولي ماندگاري و ثبات آن با مردم است و بعد از مردم رسانه‌ها هستند 
كه مي‌توانند در حفظ اصالت آن كمك كنند و پيام‌هاي آن را نشر و رشد دهند، 
با اين حال بازيگران اصلي اين صحنه مردم هس��تند و خوشبختانه حمايت از اصالت‌هاي‌شان 
را هم تاكنون داشته‌اند و موجب حفظ و غناي آن ش��ده‌اند، اگر چه گاهي دچار نفوذ نامباركي 

شده‌ايم، مانند انحراف در چهارشنبه‌سوري و به اين دليل است كه فرهنگ‌سازي و اشاعه درستي نشده است، بنابراين تلاش 
مجموعه‌هاي فرهنگي و رسانه‌ها را مي‌طلبد تا آنها به خوبي حفظ شوند. 

»مذهب« تقويت‌كننده فرهنگ ماست
ايزدي پيوند ميراث فرهنگي ناملموس با مذهب را موجب ارزشمندي بيشتر جلوه‌هاي آن ميراث دانست و گفت: ايرانيان حتي 
پيش از اسلام نيز هميشه مؤمن به يك دين، آيين و يكتاپرست بوده‌اند. در اين سرزمين هيچ وقت تفكراتي مثل بت‌پرستي 
وجود نداشته و مردم هميشه يكتاپرست بوده‌اند‌ و مفاهيم و ارزش‌هاي انساني در آنها نهادينه بوده است. اگر اندكي صاحب 
تفكر و انديشه باشيم، مي‌دانيم اسلام وقتي آمد مردم ايران آن‌ را با آغوش باز پذيرفتند و كمك كردند كه تقويت شود، بنابراين 
مذهب حتماً تقويت‌كننده فرهنگ ماست و تقارن با آيين‌هاي ملي، كمك به تكامل آنهاست. به طور مثال، در نوروز علاوه 
بر اينكه به دنبال بهار و رويش مجدد هستيم اما وقتي آميخته با تفكرات مذهبي مي‌شود، نشانه‌هايي از معاد و ارزش‌هاي 
ديني در آن بروز پيدا مي‌كند. در آيين‌هايي مثل يلدا، روايات و احاديث پيامبر)ص( و اهل بيت)ع( و 
تأكيدات اين بزرگواران بر صله‌رحم و احترام به بزرگ‌ترها، نوع‌دوستي، كمك به همسايگان و غيره 

به بالندگي آن كمك بيشتري كرده است. 
 نقش پررنگ »فرهنگ‌سازي ميراث فرهنگي« در عصر ديجيتالي

مديركل ثبت آثار و حفظ و احيای ميراث معنوي و طبيعي معتقد است: ميراث را بايد يك موجود 
حي بدانيم و اگر به آن نرسيم، به ممات نزديك مي‌شود. همانند چهارشنبه‌سوري كه اصل آيين 
آن يكتاپرستي و گسيختگي از اهريمن و فاصله گرفتن از اهريمن و پر از مفاهيم ديني و انساني 
است، اما بر اثر انفصال و بدون فكر به قهقرا و انحراف كشيده شده است. ايزدي مقصران عمده اين 
مشكلات را سياس��تگذاران فرهنگي مي‌داند و مي‌گويد: در بخش عمده اين مشكلات، ما مقصر 
هستيم چراكه به عنوان سياستگذاران فرهنگي نتوانسته‌ايم ابزاري براي آشنايي بيشتر آنها باشيم 
و اطلاعات آنها را تقويت نكرده‌ايم. به طور مثال مصادره بعضي مفاخر مانند رودكي يا تحريف بخشي 
از تاريخ در فيلم »سيصد« به دليل عدم‌آشنايي بود. از طرفي رشد تكنولوژي و ناآشنايي با آن براي 
فرهنگ‌سازي بهتر، لطمات جدي به پيكره جامعه و خرده‌فرهنگ‌هاي ما وارد كرده است. همچنان 
كه شاهديم بعضي آيين‌ها و رسومات در شهرهاي كوچك با تعصب حفاظت شده است ولی هر چه 
به سمت شهرهاي بزرگ مي‌رويم، بر اثر توسعه تكنولوژي فاصله از اصالت‌ها بيشتر و فرهنگ‌سازي 
هم كمتر مي‌شود، اما اين را هم بايد گفت که نمي‌توان روي تكنولوژي خط بطلان كشيد، بنابراين 

بايد بتوانيم با هدف فرهنگ‌سازي ريل‌گذاري مناسبي داشته باشيم. 
وي در خاتمه اظهار داش��ت: آيين‌هاي ما بسيار ارزش��مندند و لازم است رسانه‌ها و دستگاه‌هاي 
آموزشي كشور در اين زمينه به س��مت فرهنگ‌س��ازي بروند. در اين عصر ديجيتالي بايد نقش 
پررنگي در اين زمينه داشته باشيم تا فيلمي مثل سيصد و ادعاهاي غلط ديگر، فرهنگ ما را تحريف 
نكنند. ميراث ملموس برگه‌هاي شناسنامه هويتي ما و ميراث ناملموس اصالت فرهنگي جامعه 
ما را ثبت‌وضبط مي‌كنند، پس بايد دست به دست هم دهيم تا آنها را بدون انحراف به نسل‌هاي 

آينده برسانيم. 

مردم ايران از ديرباز اين هنر را داشته‌اند كه همه سختي‌ها، تاريكي‌ها 
و ظلمت‌ها را در يك فرهنگ ايراني و در يك مناسبت به جشن تبديل 
‌كنند. اگر چه مي‌شنويم يلدا طولاني‌ترين شب سال است اما در اصل به 
عنوان زايش خورشيد و آغاز روزهاي طولاني در فرداي آن روز است. با 
اينكه در شب تاريك و سرد مي‌نشينيم ولي بهانه‌اي براي جشن، شادي 
و دورهمي اس�ت، آن هم براي اتفاقي كه فرداي آن روز س�رد مي‌افتد. 
دكتر حجت‌الله ايوبي، دبيركل س��ابق كميس��يون ملي يونس��كو، استاد و 
پژوهشگر ميراث فرهنگي بر اين باور اس��ت همانطور كه در ادبيات، شادي 
جايگاه بالايي دارد، مردم ايران به بهانه‌هاي مختلف، مناسبتي براي شادي 
مي‌آفرينند و اين نشان مي‌دهد مردم ما غم‌زده نيستند چراكه اگر به دنبال 
غم و عزا بودند، بايد در شب يلدا به خاطر طولاني‌بودن تاريكي شب، عزاداري 
مي‌كردند، اما به اميد رسيدن زايش خورشيد جشن مي‌گيرند و اين قابل تأمل 
است. وي همچنين مي‌گويد: يكي از علت‌هايي كه باعث شده است ملت ما با 
كشورهاي منطقه با صلح و صفا زندگي كنند، همين آيين‌هاي سنتي مشترك 
بوده چراكه ميراث فرهنگي ناملموس در از بين بردن كينه و كدورت‌ها بسيار 

تأثيرگذار است. ماحصل گفت‌وگو با وي را در ادامه مي‌خوانيد. 
  

»انتظار براي زايش خورشيد« نوعي طلب روشنايي و مقابله با ظلمت
مردمان اين س��رزمين همواره طالب نور و روشنايي هس��تند و مردمي كه 
با ظلمت مخالفند، نمي‌توانند صلح‌جو نباش��ند. بسياري از جامعه‌شناسان 
مدرن و فرامدرن مي‌گويند بسياري از اتفاقاتي كه اين روزها در دنيا مي‌افتد، 
تعارضات گذشته را ندارند و تعارضات اصلي بين خير و شر است؛ همان چيزي 
كه در فرهنگ ايراني و ديني ما وجود دارد. اتفاق شب يلدا كه در تاريك‌ترين 

شب سال به انتظار روز و زايش خورشيد اول دي 
مي‌نشينيم، نوعي مقابله با ظلمت و طلب روشنايي 
است و نشان مي‌دهد مردم ايران از ديرباز همواره از 

دل تاريكي و سختي، نور و روشنايي آفريده‌اند. 
 جايگاه صله‌رحم در آيين‌هاي يلدايي

صله‌رحم و خويش��اوندي بخش��ي از فرهنگ ما 
ايرانيان اس��ت. مردم ايران ب��ه بهانه‌هاي مختلف 
س��عي مي‌كنند دور ه��م جمع ش��وند و به خانه 
بزرگ‌ترها بروند تا اعضاي خان��واده كنار يكديگر 
زير سايه بزرگ‌ترها جمع شوند. كشورهاي تمدن 
شرق مثل چين و كره روزي به نام سپاس دارند. آن 
روز، روزي است كه كوچك‌ترها به خانه بزرگ‌ترها 
مي‌روند و به آنها احترام مي‌گذارند. ما عنوان اين 
روز را نداريم ول��ي خيلي از روزه��اي ما و خيلي 
از آيين‌هاي ما تبديل به روز س��پاس شده است، 
بنابراين ش��ب يلدا بهانه‌اي ب��راي دورهمي‌هاي 

خانوادگي است. 
 احيای يلدا  و آيين‌هاي مشابه ضروري است

ما نوروز، يلدا و آيين‌هاي كهن را داريم كه نس��ل 
به نسل منتقل مي‌ش��وند، اما طبيعي است وقتي 
دست‌به‌دس��ت مي‌ش��وند با تح��ولات فرهنگي و 
اجتماعي ممكن است تغييراتي كنند اما نبايد دچار 
استحاله شوند. مشكلي كه در كشور پيدا كرده‌ايم، 

اين است كه گاهي اين مناس��بت‌هاي ملي كه بايد به وسيله رسانه ملي و به 
وسيله دستگاه‌هاي تصميم‌گيرنده آنگونه كه بايد و بوده‌اند احيا شود، عملًا 
اين اتفاق نمي‌افتد، به همين دليل تا حدي اين آيين‌ها را از دس��ت داده‌ايم. 
اميدواريم با همت مس��ئولان در وزارت ميراث فرهنگي آيين‌هاي سنتي كه 

منافاتي با ارزش‌هاي كشور ندارند، احيا شوند. 
نوجوانان با نگاه به گذشته اصيل‌مان از فرهنگ غربي بيزار مي‌شوند 

مي‌داني��م كه هيچ تعارض��ي بين ارزش‌ه��اي ديني، اس�لامي و آيين‌هاي 
برجامانده از گذشته وجود ندارد. گاهي تفسيرهاي بسيار متحجرانه‌اي از دين 
وجود دارد، ولي در نگاه واقع و درست ديني، عرف به عنوان منبع احكام و ادله 
كنار سنت و اجماع قرار دارد. اين آيين سنتي و عرفي برجامانده از فرهنگ 
ايراني كه رنگ و بوي اسلامي پيدا كرده است، بايد تقويت شود. طبيعي است 
هر چه نگاه نوجوانان به فرهنگ اصيل گذشته‌مان باشد، گذشته را پرفروغ‌تر 
و روشن‌تر مي‌بينند و به فرهنگ‌هاي بيگانه روی نمي‌آورند، اما اگر پشت آنها 

را خالي كنيم، تبعاتي به دنبال خواهد داشت. 
يلدا« بهانه‌اي براي پيوند مسالمت‌آميز و صلح‌جويانه است

شب يلدا يكي از نادرترين مناسبت‌هاي ايراني است كه بين ايران و بسياري از 
كشورها مشترك است. يلدا الهام‌گرفته از فرهنگ ايران باستان است و بعضي 
سنت‌ها و آيين‌های كشورهاي همسايه دنباله فرهنگي آيين‌هاي ايران هستند. 
به طور مثال خيلي از متخصصان مسيحيت معتقدند شب كريسمس از همين 
آيين يلدايي ما ايرانيان گرفته شده است، بنابراين با مناسبتي روبه‌رو هستيم 
كه بهانه بسيار خوبي براي ايجاد ارتباط، پيوند عميق و وسيع در يك تمدن 
كهنسال است كه آموزه‌هاي فراواني براي بشريت دارد و بهانه خوبي براي پيوند 
مسالمت‌آميز و صلح‌جويانه جهانيان اس��ت. يلدا برگرفته از آيين‌هاي اصيل 

ايراني است و در همه دنيا جشن گرفته مي‌شود. 
آيين‌هاي سنتي مشترك در كشورهاي منطقه موجب صلح و از بين 

بردن كينه و كدورت‌ها مي‌شود
ثبت يلدا در يونس��كو اتفاق بس��يار خوبي ب��ود. اين به آن معناس��ت كه ما 
كشورهاي ديگر را همراه كرده و بهانه‌اي براي گفت‌وگو، دوستي و نشان‌دادن 
فرهنگ صلح‌دوستي، مهرباني و مهرورزي در كش��ورهاي منطقه به وجود 
آورده‌اي��م. گاهي كش��ورهاي غربي م��ا را نصيحت 
مي‌كنند و مي‌خواهند صلح را به ما ي��اد بدهند اما 
وقتي به تاري��خ كش��ور و كش��ورهاي منطقه نگاه 
مي‌كني��م، مي‌فهميم جنگ يك امر ثان��وي بوده و 
اصالتي نداشته اس��ت. اصالت در منطقه ما هميشه 
صلح بوده است. ما كشورهايي هستيم كه در طول 
قرن‌ها در صلح و صفا زندگي كرده‌ايم، در حالي كه 
غربي‌ها و اروپايي‌ها جنگ‌هاي چند ساله و جنگ‌هاي 
جهاني اول و دوم در تاريخ خود دارند كه خودش��ان 
منشأ بسياري از جنگ‌ها بوده‌اند و در منطقه ما اگر 

جنگي اتفاق افتاده است نيز به خاطر آنها بود. 
يكي از علت‌هايي كه باعث ش��ده اس��ت ملت ما با 
كشورهاي منطقه با صلح و صفا زندگي كنند، همين 
آيين‌هاي سنتي مشترك بوده است چراكه در از بين 
بردن كينه و كدورت‌ها بسيار تأثيرگذار است. بايد از 
اين فرصت‌ها براي ايجاد پيوند بين كشورهاي منطقه 
اس��تفاده كرد. به طور مثال پرونده ن��وروز كه ايران 
پيشتاز آن بود، 12كشور را در پرونده خود سهيم كرد 
كه در جاي خود خيلي رويداد بزرگي بود و باعث شد 
هر سال به كمك كشورهاي مختلف، نوروز را مطرح 
و اعضاي بيش��تري را دعوت به آن كنيم. آيين‌هاي 
زيباي نوروز نش��ان مي‌دهد چقدر ملت‌هاي داراي 
نوروز صلح‌جو، با فرهنگ و متمدن هستند. همه اين 
فرهنگ‌ها و آيين‌ها بهانه‌هاي خوبي است كه براي 

صلح و آرامش داريم و بايد قدر آن را بدانيم. 

دكتر حجت‌الله ايوبي، دبيركل سابق كميسيون ملي يونسكو و پژوهشگر ميراث فرهنگي:

  زايش نور و شادي از دل تاريكي و سختي
 هنر ديرينه مردم ايران است

مردم ايران به بهانه‌هاي مختلف سعي 
مي‌كنند دور هم جمع شوند و به خانه 
بزرگ‌تره��ا بروند تا اعض��اي خانواده 
كن��ار يكديگر زي��ر س��ايه بزرگ‌ترها 
جمع شوند. كش��ورهاي تمدن شرق 
مثل چين و كره روزي به نام س��پاس 
دارن��د. آن روز، روزي اس��ت ك��ه 
كوچك‌تره��ا ب��ه خان��ه بزرگ‌تره��ا 
مي‌روند و به آنه��ا احترام مي‌گذارند. 
ما عنوان اين روز را نداريم ولي خيلي 
از روزه��اي ما و خيل��ي از آيين‌هاي ما 
تبديل به روز س��پاس ش��ده اس��ت

در نوروز علاوه بر اينكه به دنبال بهار و 
رويش مجدد هستيم، اما وقتي آميخته 
با تفكرات مذهبي مي‌شود، نشانه‌هايي 
از معاد و ارزش‌هاي ديني در آن بروز 
پيدا مي‌كند. در آيين‌هايي مثل يلدا  
نیزرواي��ات و احادي��ث پيامبر)ص( و 
اهل بيت)ع( و تأكيدات اين بزرگواران 
بر صله‌رحم و احترام ب��ه بزرگ‌ترها، 
نوع‌دوستي، كمك به همسايگان و غيره 
به بالندگي آن كمك بيشتري كرده است

 تجمل‌گرايي در مراسم يلدا باعث مي‌شود 
س��فره پرتجمل‌تر نزد مردم يلداي بهتري 
تلقي ش��ود. يكم دي ماه با باز شدن صفحه 
مجازي شاهد مانور دكورها هستيم و جالب 
اين است سفره‌ها چيدمان غيرميراثي دارد. 
بارها شده در تصاوير شب يلدا كدو حلوايي 
به ش��كل تزئين هالووين مي‌بيني��م و اين 
فاجعه است كه در سفره‌هاي اصيل ايراني 
رخ مي‌دهد چراكه افراد براي پررنگ‌كردن 
س��فره از هر چيز ناملموس��ي اس��تفاده و 
بيشترين آسيب را به فرهنگ وارد مي‌كنند 

شب‌ها و روزها از پي هم سپري شد و در پي گردش ايام براي چندهزارمين بار،  حسين 
يلدايي ديگر از راه رسيد. به راستي راز جاودانگي يلدا چيست؟ رازي كه نه تنها گل‌محمدي

موجب ماندگاري اين آيين كهن و بشردوستانه شده، بلكه جهاني‌شدن آن را رقم 
زده است. آري، يلداي ايراني يك ميراث جهاني است، از آن رو كه تمام شاخصه‌ها 
و ارزش‌هاي پذيرفته‌شده فرهنگي در عرصه بين‌المللي را داراست و جهان را در 
برابر خود وادار به تعظيم و احترام کرده است. يلداي ايراني يك ميراث ناملموس ارزشمند جهاني است 
كه باورمندان به آن در سراسر گيتي آن را جش�ن مي‌گيرند. از ميان تعاريف ارائه شده مي‌توان گفت 
ميراث ‌فرهنگي ناملموس به توليدات و فرايندهاي فرهنگي مانند آيين‌ها، هنرها، ترانه‌ها، آواها و نواها، 
موسيقي‌ها، رويدادها، مهارت‌ها و توانمندي‌هايي گفته مي‌شود كه در ميان مردم يا يك قوم در يك 
منطقه خاص جغرافيايي مرسوم بوده است و با گذش�ت زمان، نسل‌به‌نسل و سينه‌به‌سينه به عنوان 
گنجينه‌اي ارزشمند به دوران معاصر يك ملت به ارث مي‌رسد و همچنان به ‌عنوان يك عنصر و ارزش 
فرهنگي از س�وی مردم ترويج، حفاظت و پاسداري مي‌ش�ود. حال چنانچه چندين كشور به صورت 
مشترك اين موارد را داشته باشند، مي‌توان آن را به عنوان ميراث ناملموس جهاني ثبت كرد. يلداي 
كهن اين مرز و بوم نيز با اجماع جهاني در فهرس�ت ميراث ناملموس يونسكو ثبت شده است. درباره 
روند ثبت جهاني اين ميراث ملي بايد گفت آيين يلدا در ايران ابتدا با پيشنهاد فعالان ميراث فرهنگي 
در سال2008 ثبت ملي ش�د، اما از آنجا که اين آيين يكي از مهم‌ترين مراسم آیيني به شمار مي‌رود، 
فعالان فرهنگي و نهاد‌هاي مرتبط، آن را براي ثبت‌نام در فهرس�ت موقت يونسكو مطرح كردند. در 
سال2021 تعاملات بين كارشناسان فرهنگي افغانستان و ايران صورت گرفت و قرار شد پرونده نامزدي 
يلدا به عنوان يك پرونده چند مليتي به دبيرخانه يونسكو ارسال و در فهرست جهاني ثبت شود كه 
خوشبختانه در مسيري خوب اين اتفاق افتاد و يلدا در هفدهمين نشست كميته بين‌الدول حفاظت از 
ميراث فرهنگي ناملموس در ش�هر رباط مراكش ثبت جهاني شد. در اين نشست پرونده‌هاي ميراث 
ناملموس پيشنهادي مورد ارزيابي كارشناسان يونسكو قرار گرفت و پرونده شب يلدا نيز بررسي و در 
نهايت با موافقت اعضاي اين كميته، اين پرونده به نام ايران و افغانستان ثبت جهاني شد. پرونده يلدا 
مثل بسياري از ميراث ناملموس مشترك بين كشورها، بالطبع اين ظرفيت را دارد كه كشورهاي ديگري 
كه واجد آن هستند به اين ميراث جهاني بپيوندند. تلاش ايران طي دو سال اخير در ثبت جهاني ميراث 
ناملموس كشورمان مضاعف شده و در اين مسير كشورمان در عرض دو سال توانست رتبه جهاني خود 

را در عرصه ميراث ناملموس دو پله ارتقا دهد و از هفتم به پنجم صعود كند. 
يلدا نيز همچون بسياري از جلوه‌هاي ميراث معنوي و ناملموس ايران اسلامي داراي گذشته‌اي كهن، 
انديشه و فلسفه‌اي متعالي است. اين آيين كهن در تركيب با تعاملات اجتماعي در طول سال‌ها غني‌تر 
و ارزش‌هاي خانوادگي نيز به آن اضافه و حتي با وام‌گيري از آموزه صله رحم در دين اسالم، پربارتر 
شده است. اين انديشه متعالي مبني بر چيرگي روشنايي بر تيرگي و سياهي، پيروزي حق بر باطل و 
غلبه اميد بر يأس و نااميدي آنچنان در فرهنگ ايراني ريشه دارد و به گونه‌اي زيبا با فرهنگ اسلامي 
ما در آميخته كه دستمايه خلق هزاران اثر ادبي و هنري نيز شده و آيين‌هاي يلدا تجلي دل‌انگيز آن 
است. در واقع يلدا نيز همچون نوروز كهنسال در اين ديار دينمدار، در آميزه‌اي مبارك با آموزه‌هاي 
اسلام، هم‌افزايي داشته است، حتي برخي جلوه‌هاي زيبا همچون تفأل به ديوان حافظ بعدها در دوراني 
كه ايران سال‌هاي سال سرزميني اسلامي بوده است به يلدا افزوده مي‌شود. تفأل به حافظ به عنوان 
ويژگي خاص و بسيار زيباي يلدا روزنه‌اي است تا دل انسان را شاد كند، چراكه انسان هميشه اميدوار 
است. يلدا نماد اميد و روشني است و اين ميراث معنوي زيبا بايد به‌ شكل مناسبي حفظ و به نسل‌هاي 
بعد منتقل ش�ود. اين درآميزي آيين‌هاي زيبا و كهن ايراني با آموزه‌هاي اخلاقي و معنوي اسالمي، 
نشان از روح توحيدي ايرانيان از يك سو و پويايي دين اسلام از سوي ديگر دارد، به ‌گونه‌اي كه وقتي 
آداب و سنن، موافق و مطابق سرشت پاك انسان است، اسلام آنها را قبول و تأييد مي‌كند، مانند سنت 

پاكيزگي و رفع كدورت و صله‌رحم در عيد نوروز. 
يكي از ويژگي‌هاي برجسته يلدا توجه به ارزش‌هاي خانوادگي است و از جمله معدود آيين‌هايي است 
كه به صورت »درون‌خانوادگي« و در خانه‌هاي بزرگان هر فاميل جشن گرفته مي‌شود و در آن كودكان و 
نوجوانان ارزش‌هاي فرهنگي را از بزرگ‌ترهاي خود مي‌آموزند كه نشان بارز احترام به بزرگ‌ترهاست. 
در حقيقت يلدا يكي از مهم‌ترين آيين‌هاي انتقال فرهنگي به نسل‌هاي بعد محسوب مي‌شود. جشن و 
آيين يلدا همچنين يكي از مهم‌ترين عوامل همبستگي ملي در ايران به عنوان يك كشور داراي تنوع 
فرهنگي است. جشن يلدا همچون نوروز فارغ از تفاوت‌هاي مذهبي، ديني و قوميتي از طرف همه مردم 
محترم شمرده و جشن گرفته مي‌ش�ود و در واقع يكي از مهم‌ترين نمادهاي انسجام ملي ما ايرانيان 
است. يلداي ايراني، نماد بارز احترام به ارزش‌ها و داشته‌هاي ديروز از سويي و اميد به فرداهاي روشن 
از س�وي ديگر اس�ت. يلداي كهن، گنجينه ديروز، همدلي امروز و اميدواري فردا بر يكايك ايرانيان 

فرهنگ‌دوست مبارك باد!

»دورهمي يلدا« احترام به ديروز، اميد به فردا

محمدرضا  طولاني‌ترين شب سال از جمله صفات 
بارز ش��بي اس��ت كه بدون منت و با اميري‌نژاد*

هنرمندي دل‌هاي مردمان را به يكديگر 
گره زده و موجبات ش��ادي و س��رور 
انس��ان‌ها را فراهم آورده اس��ت‌. هنوز 
خاطرات خوش كودكي در شب‌نش��يني‌هاي دراز شب چله به 
يادگار در اذهان باقي مانده و مزه تنقلات و ميوه‌هاي متنوع آن از 
ذائقه‌ها پاك نشده اس��ت، حال بماند كه اس��حار داستان‌هاي 
گوش‌نواز پدرپدر و مادرمادر گرمابخش محفل محيط سردمان 
بود و البته با نگاهي به گذشته شيرين از كف رفته، بي‌ترديد امروز 

و فرداي شب‌هاي چله را بايد غنيمت شمرد. 
پس از ثبت شب يلدا در فهرس��ت ملي و جهاني، خواه‌ناخواه بر 
اهميت اين شب فرخنده افزوده شده و در اين راستا بازشناسي 
س��نت‌هاي كهن مرتبط در اقصي نقاط ايران و فرات��ر از آن در 
ايران فرهنگي شامل كشورهايي كه براي شب يلدا و سنت‌هاي 
ارزشمند آن احترام قائلند، بسیار ضروري است.  امروز با شنيدن 
نام يلدا ناخودآگاه طولاني‌ترين شب سال در ذهن‌ها تداعي شده 
و اين در حالي است كه رسوم و سنن مرتبط با اين شب همچون 
ديد و بازديدها، شب‌نشيني تا پاسي از شب و گفت‌وشنودهاي 
آن، بخشي جدايي‌ناپذير از شب چله بوده و در واقع به صراحت 
مي‌توان گفت كه برگزاري آيين و سنت‌هاي مورد اشاره است كه 
شب يلدا را يلدا كرده و تنها عنوان طولاني‌ترين شب- بدون همت 
بلند مردمان فرهيخته ما و بدون دور همنشيني‌ها- نمي‌توانسته 
و نخواهد توانست براي يلدا اين همه شكوه خلق كند.  در اين ميان 
آنچه نبايد از آن غافل ماند، پاسداشت رسوم و آداب ارزشمندي 
اس��ت كه بايد مورد توجه قرار گیرد و براي ترويج سنن نيكوي 
آن اهتمام ورزيد. ديد و بازديد خانواده، مرور خاطرات گذشته و 
صيانت از فرهنگ غني ميراث ناملموس و در حد توان ثبت‌و‌ضبط 
سخنان گوهربار بزرگان كه شايد با گذشت دهه‌ها در قالب رمان 
يا داستان و بالاتر از آن به‌ عنوان سند به كار آيد، از جمله نكات 

مهمي است كه همواره بايد مدنظر باريك‌بينان قرار گيرد. 
ش��اهنامه‌خواني، تفأل به ديوان حافظ، داس��تان‌خواني همراه 
با صرف تنقلات و ان��واع غذاهاي س��نتي و ميوه‌هاي متنوع در 
مجموع شبي به‌يادماندني را براي ايرانيان رقم زده است، گويي 
كه با گرماي محفل‌مان، مهياي اس��تقبال از س��رماي زمهرير 
زمستان مي‌ش��ويم.  با آنچه بيان ش��د علاوه بر همه ويژگي‌ها 
و برنامه‌هاي مخصوص ش��ب يلدا، كوتاه‌ش��دن عمر سياهي و 
آغاز تدريجي غلبه نور بر تاريكي بش��ارت بزرگي است كه اين 
شب قابل احترام براي ما به ارمغان مي‌آورد. خاص‌ترين و بلكه 
بهتر بگويم ترين‌ها در فهرس��ت جهاني گينس ثبت مي‌شوند 
و ش��ايد اگر چه طول عمر يلدا از ش��ب قبل از خود در حد يك 
ثانيه باشد اما همين يك ثانيه كفايت مي‌كند تا يكي از ترين‌ها 
)طولاني‌ترين شب سال( را به خود اختصاص دهد و با آيين‌هاي 
منحصربه‌فردي كه به همراه دارد، شبي ماندگار و وصف‌ناپذير 

را براي آحاد مردم رقم زند.  با بررسي فرهنگ و تمدن غني اين 
سرزمين گوهربار، به خوبي درخواهيم يافت آداب، رسوم و سنن 
ارزشمند فراوانی در سطح ملي، استاني و مناطق مختلف رواج 
داش��ته و حيرت‌انگيز آنكه هر كدام از آنها در نوع خود بي‌نظير 
بوده است و اغلب موجبات سرور و نش��اط اجتماعي مردمان را 
فراهم مي‌آورد. قابل توجه آنكه پشت هر آيين و رسومي، فلسفه 
و حكمتي وجود داشته و جنبه اجتماعي آن بسيار پررنگ است 
و در راستاي اصلاح و تعالي امور گام برمي‌دارد.  اكنون بر اين امر 
مهم بسيار واقفيم كه از گذشته‌هاي بسيار دور و تا امروز معاصر، 
فرهنگ و خرده‌فرهنگ‌هاي بي‌شماري در سطح كشور عزيزمان 
ساري است كه بنا بر وظيفه ذاتي، صيانت، مراقبت، ترويج، اشاعه و 

شناساندن آنها در قالب برگزاري مراسم و جشنواره‌ها بر وزارتخانه 
مربوط فرض است و اين مهم نيز مسئوليت را از ديگران و آحاد 
ملت سلب نخواهد كرد.  بپذيريم يا نه، طولاني‌ترين عمر انسان نيز 
در مقابل تاريخ و پيش از تاريخ همچون چشم بر هم زدن يا شايد 
كوتاه‌تر از آن باشد، بنابراین با علم و آگاهي به اين نكته باريك‌تر 
از مو بايد هم و غم خويش را صرف حراست از مواريث ارزشمند 
مادي و معنوي کرد و در اين راه پرافتخار بر شناسايي و معرفي 
فرهنگ‌هاي سرزمين ايران، از جان مايه گذاشت تا با پيمودن راه 
پيش رو بتوانيم در حد بضاعت دين خويش را به اين آب و خاك 
مقدس ادا كنيم، چه اينكه در حوزه‌هاي مختلف از قبيل فرهنگ 
و تمدن، نعمت از س��وي ايزد توانا بر ما مردمان ايران تمام شده 
است. باشد كه با صيانت از داشته‌هاي خويش، قدردان نعمت‌هاي 

بي‌پايان پروردگار قادر متعال باشيم. 
* سرپرست معاونت ميراث‌فرهنگي استان گيلان

برگزاري آيين‌ها و سنت‌هاس��ت كه ش��ب يلدا 
 را يل��دا كرده و تنه��ا عنوان طولاني‌ترين ش��ب

- بدون همت بلند مردمان فرهيخته ما و بدون 
دور همنش��يني‌ها- نمي‌توانس��ته و نخواه��د 
توانس��ت براي يلدا اين همه ش��كوه خلق كند

 دكتر عليرضا ايزدي،  مديركل ثبت و حریم
 آثار و حفظ و احيای ميراث معنوي و طبيعي: 

 مردم حاميان 
 و عاملان اصلي حفظ 

 و غناي آيين‌ها 
و رسوم هستند

محبوبه قربانی

پرونده
دورهمی یلدا


