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   امام علي)ع(: »من تسلي بالكتب لم تفته سلوه« هركس با كتاب‌ها آرامش يابد، راحتي و آسايش 
از او سلب نمي‌شود.

غررالحكم ص233 

هاديانه
آرامش 

در سايه كتاب

حامد طراحي‌تبريزي، فعال فرهنگي و مدير پيش�ين امور كتابخانه‌هاي سازمان 
فرهنگي- هنري معتقد اس�ت كتابخواني از خانواده آغاز مي‌شود و كودكان ذاتاً 
علاقه‌مند به قصه هس�تند كه بهترين انگيزه براي كتابخوان كردن آنان اس�ت. 

وي در گفت‌وگو با »جوان« مي‌گويد: كودكان مش��تاق قصه‌گويي و كتاب خواندن هستند 
و قبل از ورود به سيستم آموزش��ي انس و الفت خوبي با كتاب دارند اما از آنجا كه در فرايند 
مدرسه با كتاب‌هايي سر و كار دارند كه دوست‌نداشتني محسوب مي‌شود، در نتيجه تمايل 

به كتاب را از دست مي‌دهند. 
به گفته اين فعال حوزه كتاب، فرايند درس خواندن و استرس داشتن باعث مي‌شود بچه‌ها 

علاقه‌اي به كتابخواني نداشته باشند و با ذهنيت منفي نيز علاقه به كتاب ممكن نيست. 
مدير پيشين امور كتابخانه‌هاي سازمان فرهنگي- هنري شهرداري تهران بيان مي‌كند: ما 
از نظر تعداد نشر و كتاب و در دسترس بودن مس��ئله‌اي نداريم، اما افراد در فرايند معمولي 

كتابخوان نمي‌شوند و نيازمند برنامه‌ريزي در اين زمينه هستند. 
به اعتقاد وي، وقتي فرايند درست نباشد افراد در خط مستقيم علاقه به كتاب قرار نمي‌گيرند.  
او با تأكيد بر اينكه مبناي تصميم‌گيري افراد نيازهاي بشر است، مي‌گويد: براي كتاب خواندن 
يا ساير موضوعات فرهنگي با اهميت بايد به نوع نياز افراد توجه كنيم. ممكن است با محتواي 
ارائه‌شده بتوانيم فضايي جذاب ايجاد كنيم كه به كتاب علاقه پيدا كنند.  وي پيشنهادهايي 
هم در اين زمينه ارائه می‌کند و اظهار مي‌دارد: ايجاد فضاي فرهنگي مناس��ب و برنامه‌هاي 
جذاب مثل جمع‌خواني در كتابخانه و مدرسه يا معرفي كتاب از سوی كودكان و نوجوانان، 

ساخت پادكست و بازخواني بخش‌هايي از كتاب مخاطب را جذب خواهد كرد. 
طراحي‌تبریزی ادامه داد: براي كتابخوان‌شدن افراد فرايندهايي بايد طي شود اما نمي‌توان 
انكار كرد بستر تربيت در خانواده است و اگر خانواده‌ها با روش‌هاي جذب و انس كتاب آشنا 

باشند، وارد فضاي خوبي خواهند شد. 
او به يكي از كاركردهاي كتابخانه در ساير كشورها اشاره می‌کند و مي‌گويد: كتابخانه‌هاي 
دنيا حل‌المسائل ذهنيت افراد هستند، به طور مثال اگر كسي ابهامي در هر زمينه‌اي حتي 
فرايند طبخ غذا داشته باشد، با مراجعه به چنين فضايي مي‌تواند دغدغه ذهني خود را حل 
كند چراكه تسهيلگران حاضر در كتابخانه صرفاً كتابداري انجام نمي‌دهند و افراد را به سمت 

راه‌حل‌يابي دغدغه‌ها سوق مي‌دهند. 
وي مي‌افزايد: در سيستم آموزشي حتماً بايد راه‌حل‌يابي كرد و براي رسيدن به اين فرايند 
نيازمند دانش، ايجاد گرايش يا نگرش و در نهايت رفتار هستيم، به این معني كه براي ورود 
به فضاي كتاب خواندن و علاقه‌مندي بايد اين دانش را توضيح داد، بعد از آن گرايش آن را 
ايجاد كرد تا اين رفتار به مرور نهادينه شود.  طراحی‌تبریزی نقش آموزش‌و‌پرورش را در اين 
فرايند مهم می‌داند و بيان مي‌كند: آموزش‌و‌پرورش مي‌تواند برنامه ترويجي براي خانواده‌ها 

به خصوص مادران داشته باشد. 
 وي درباره ايده‌هاي كتابخواني نيز مي‌گويد: طرحي در سازمان فرهنگي- هنري اجرا شد كه 
كودكان و نوجوانان بعد از عيد نوروز ماهي‌هاي عيد را داخل حوض مي‌انداختند و كتاب هديه 
مي‌گرفتند؛ برنامه‌اي كه حال بچه‌ها را خوب مي‌كرد چراكه هم مهرباني با محيط زيست و 
هم دريافت كتاب بود.  وي به ديگر برنامه‌هاي ترويجي حوزه كتاب اشاره می‌کند و مي‌گويد: 
معرفي كتاب با كمك بچه‌ها و روايتگري با ساخت كليپ بسيار مورد استقبال قرار گرفت كه 
بعد از آن تعدادي از افراد براي كمك در ساخت پادكست به نهادهاي متولي معرفي شدند. 

كتابخواني ديجيتال موضوع ديگري بود كه اين فعال فرهنگي به آن اشاره كرد و گفت: اين 
طرح با دعوت افراد به كتابخانه پيش مي‌رفت و دعوت‌كننده‌هاي بيش��تر، به تناسب امتياز 

بيشتري مي‌گرفتند كه 11هزار نفر در سال‌هاي قبل شركت كردند. 
به اعتقاد وي، هر طرحي كه كودك و نوجوان را درگير كند تا خود را متولي انتشار كتاب بداند، 
بسيار خوب است اما ابزار آن در دوره‌هاي مختلف متفاوت است.  طراحي‌تبریزی ضمن انتقاد 
از اينكه در حوزه كتاب به صورت اداري پيش مي‌رويم، توضيح داد: متولي كتاب و كتابخواني 
بايد خود بچه‌ها باشند و با فضاهاي مختلف فرايند كتابخواني را پيش ببرند، به این معني كه 

نقش تصدي‌گري را از دس��تگاه‌هاي فرهنگي بگيريم تا 
صرفاً تسهيلگر باشند مثل اينكه كتابخانه را يك روز 

به بچه‌ها بسپاريم. 

حامد طراحي‌تبريزي
 مدير پيشين  امور كتابخانه‌هاي سازمان فرهنگي- هنري:

 اشتياق ذاتي كودكان به قصه
 بهترين عامل تربيت نسل كتابخوان است

» تقليد و تشويق دو كليد طلايي «
براي علاقه‌مند‌كردن كودكان به كتابخواني است

حسين رحيمي، فعال فرهنگي و نويسنده كتاب »لذت مطالعه«:

حس�ين رحيمي، نويس�نده كتاب »ل�ذت مطالعه: 
چگونه كودك خود را كتابخ�وان كنيم«، مدير خانه 
فرهنگ رشد و فعال فرهنگي اس�ت كه سال‌ها نيز 
در كتابخانه‌هاي عمومي شهر تهران فعاليت داشته 

است. 

وي در رابطه با نقش خانواده‌ها در كتابخوان‌كردن نسل‌هاي 
جديد مي‌گويد: خانواده، اولين نهادي است كه هر فرد در آن 
عضويت دارد. ما خوب مي‌دانيم كه كتابخواني امري فطري يا 
وراثتي نيست كه به صورت ارثي از فردي به فرد ديگر منتقل 
شود، بلكه يك عادت يا موضوعي اكتسابي است كه باید از 
دوره كودكي و خردسالي در يك فرد نهادينه شود. كودكان 
در مراحل اوليه زندگي هر چيزي را بر مبناي تقليد از والدين 
فرامي‌گيرند، بنابراین در خانه‌اي كه كتاب وجود دارد و پدر 
و مادر خود را ملزم به مطالعه كت��اب در خانه مي‌دانند، به 
طور معمول فرزنداني كتابخوان تربيت مي‌شوند. قدم اول 
در علاقه‌مندكردن كودكان به مطالعه در دوره خردسالي و 
زماني كه كودك با كتاب به عنوان يكي از اسباب‌بازي‌هاي 

خود ارتباط برقرار مي‌كند، برداشته مي‌شود. 
به اعتقاد رحيمي براي علاقه‌مند‌كردن كودكان و نوجوانان 
به مطالعه مانن��د هر موضوع ديگري، نيازمند اس��تفاده از 
مجموعه‌اي از فنون و شيوه‌هاي كاربردي و اثربخش براي 
تشويق و ايجادانگيزه در آنها هستيم تا موجب نهادينه‌شدن 

انس با كتاب و كتابخواني شود. 
  كليدهاي طلايي جذب كودكان به كتابخواني

مدير خانه فرهنگ رش��د توضيح مي‌دهد: بنده بر اساس 
سال‌ها فعاليت در كتابخانه‌هاي عمومي كتابي را با عنوان 
»لذت مطالعه: چگونه كودك خود را كتابخوان كنيم« تدوين 
و تأليفک رده‌ام كه در اين كتاب مجموعه‌اي از شيوه‌هاي 
كاربردي و آسان براي علاقه‌مند‌كردن كودكان به مطالعه 
ارائه شده است. هدف اين كتاب كمك به والديني است كه 
علاقه دارند فرزنداني كتابخوان تربيت كنند. مطالعه اين اثر 
مي‌تواند راهگشا و پاسخگوي بسياري سؤالات و دغدغه‌هاي 
پدران و مادران دلسوز به موضوع كتابخواني باشد. به طور 
خلاصه خانواده با استفاده از دو كليد طلايي فرزندان خود 
را در اين مسير هدايت می‌کند: ابزار اول تقليد كودكان از 

والدين و ابزار دوم تشويق كودكان به مطالعه است. 
  چند كتاب خوانده‌ايم، چند كتاب خورده‌ايم؟

اين فعال فرهنگي كيفيت مطالعه را مقدم بر كميت می‌داند 
و در توضيح بيشتر بيان مي‌كند: شايد اشتباهي كه بسياري 
از ما در موضوع كتابخواني و شيوه مطالعه انجام مي‌دهيم، 
اين است كه به كميت و تعداد كتاب‌هاي مطالعه‌شده بيش 
از كيفيت منابع مطالعاتي و كيفيت چگونگي مطالعه كتاب 
اهميت مي‌دهيم. بايد در نظر داشت كه در مبحث كيفيت يا 
كميت در مطالعه هرگز بي‌هدف به دنبال افزايش كميت در 
مطالعه نباشيم. اصلًا مهم نيست كه چند كتاب خوانده‌ايم 
بلكه مهم آن است چند كتاب خورده‌ايم؟ شايد تعجب كنيد 
كه بنده از لفظ خوردن كتاب ياد مي‌كنم؟ يا اساساً خوردن 
كتاب به چه معناست؟ هر انساني در طول زندگي خود كم 
و بيش آثاري را از نويسندگان مختلف مطالعه مي‌كند، ولي 
نكته مهم، توجه به اين موضوع است كه چه تعداد از اين آثار 
مطالعه ش��ده در روح، روان، افكار و ذهن اين فرد نهادينه 
شده و در نهايت موجبات تغيير رفتار و افكار او شده است. به 
اصطلاح بنده طرف كتاب را نخوانده بلكه خورده! يعني اين 

كتاب تمام وجود او را در بر گرفته و ساليان سال و شايد تا 
پايان عمر بر فكر، ذهن، اعمال و رفتار او اثر گذاشته است. 

  چه كتابي بخوانيم يا نخوانيم؟
از رحيمي مي‌پرس��يم چه كتابي بايد بخوانيم و چه كتابي 
نبايد بخوانيم. وي در اين باره ب��ه »جوان« مي‌گويد: براي 
اينكه كتابي را براي مطالعه انتخ��اب كنيم، بايد به برخي 
سؤالات پاسخ دهيم تا مس��ير درستي براي انتخاب كتاب 
مشخص كنيم. سؤال اول: به چه موضوعاتي علاقه‌منديم؟ 
بهتر است براي مطالعه، كتاب‌ها را از ميان موضوعات مورد 
علاقه خود انتخابک نیم تا از مطالعه آن لذت ببريم. سؤال 
دوم: هدف خود را از مطالعه مشخص كنيم. به طور مثال اگر 
براي اوقات فراغت خود به دنبال كتاب هستيم، بهترين نوع 
آن كتاب‌هاي رمان و داستان است يا اگر دوست داريم در 
مورد سفر به شهري اطلاعات كسبک نیم، كتابي با موضوع 
معرفي جغرافيايي، تاريخي و فرهنگي آن ش��هر بخوانيم. 
سؤال سوم: آيا س��ير مطالعاتي كتاب‌هاي منتشر شده در 
يك موضوع واح��د را مي‌دانيم؟ بايد بداني��م كه هر مؤلف 
كتاب خود را براي مخاطب با هدف خاصي مي‌نويس��د. به 
طور مثال يك كتاب براي استفاده پژوهشگران تأليف شده 
و كتاب ديگر مباحث مقدماتي يك موضوع را براي مبتديان 

بيانک رده است، بنابراین در انتخاب كتاب‌ها در يك موضوع 
واحد، بايد به سير مطالعاتي كتاب‌ها دقت و مطالعه كتاب‌ها 
را از سطح مقدماتي تا پيشرفته با رعايت سير مطالعاتي آغاز 
کرد. سؤال چهارم: آيا براي انتخاب كتاب‌ها با متخصصان 
موضوعي و كتابداران مشورت كرده‌ايم؟ بهترين كار پيش 
از انتخاب كتاب براي مطالعه، مشاوره با متخصصان كتاب 

و كتابخواني و استفاده از تجربيات آنان است. اهميت اين 
موضوع، مخصوصاً در ش��روع كار آنجاست كه يك انتخاب 
غلط در عنوان كتاب، مي‌تواند روند مطالعه را متوقف كند، 

بنابراين به اين موضوع بايد توجه ويژه‌اي كرد. 
   فوايد كتاب خواندن

رحيمي درباره نقش كتاب در زندگي افراد توضيح مي‌دهد: 
خواندن كتاب موهبتي با ارزش و لذتي وصف‌ناپذير براي هر 
انساني است. كتابخواني فايده‌هاي بسياري دارد كه يكي از 

آنها پركردن اوقات فراغت به صورت سالم است. 
به اعتقاد وي، نقش كتاب در زندگي هر انسان را مي‌توان در 
ابعاد مختلفي جست‌وجو كرد كه بخشي از آنها عبارتند از:

- كس��ب دان��ش و آموختن مطال��ب پرفاي��ده و مفيد در 
موضوعات مختلف. 

- سلامت مغز و فعال نگه داشتن آن و در واقع جلوگيري از 
زوال عقل و آلزايمر از مهم‌ترين كاركردهاي مطالعه است. 

- جهان امروز جهاني پر از اس��ترس است. كاهش استرس 
و كس��ب آرامش از تأثيرات انكارناپذير مطالعه محس��وب 

مي‌شود. 
- هر چه بيشتر از مغز استفادهک نیم، حافظه بيشتر و بهتر 
تقويت مي‌شود. مطالعه مي‌تواند در اين بخش كمك مهمي 

به ما كند. 
- افراد اه��ل مطالعه، داي��ره واژگان بيش��تري دارند و در 
ارتباطات كلامي به راحتي مي‌توانن��د از اين دايره واژگان 

استفاده كنند. 
- اس��تفاده از تج��ارب ديگ��ران، مخصوصاً زمان��ي كه ما 
كتاب‌هاي انگيزه‌بخش مي‌خواني��م، در افزايش انگيزه ما 

بسيار مؤثر است. 
- كتاب مي‌تواند به عنوان يك همراه هميش��ه با ما باشد. 
كتاب را مي‌توان در جيب يا كيف گذاشت و با خود به همه 
‌جا برد. مي‌توان آن را هم��ه‌ جا، در س��فر، در هواپيما، در 
رختخواب پيش از خواب، در زير سايه‌اي حين استراحت و 

حتي در تعطيلات مطالعه كرد. 
  پيشنهاداتي درباره كتاب و كتابخواني

مؤلف كتاب »لذت مطالعه...« پيش��نهاداتي نيز در حوزه 
كتاب و كتابخواني ارائه كرد كه در ادامه مي‌خوانيد: 

- تغيي��ر رويكرد آموزش��ي مدارس به س��مت تش��ويق 
دانش‌آموزان به مطالعه كتاب‌هاي غيردرسي. 

- تقويت كتابخانه‌هاي مدارس و ال��زام دانش‌آموزان براي 
استفاده از منابع مطالعاتي كتابخانه‌ها. 

- توجه جدي به وضعيت كتابخانه‌هاي عمومي و تقويت 
منابع مطالعاتي آنها. 

- الزام به ايجاد و راه‌ان��دازي يك كتابخانه 
عمومي در هر محله شهر. 

- تشويق كودكان و نوجوانان كتابخوان. 
- حمايت از گروه‌ها و نهادهاي غيردولتي 

فعال در امر كتابخواني. 
- برگزاري جشن‌ها و ويژه برنامه‌هاي شاد 
و متن��وع در مناس��بت‌هاي مربوط به 
موضوع كتاب و كتابخواني. 
-  معرفي الگوهاي موفق 
و نويس��ندگان فاخ��ر 
كش��ور براي الگوسازي 
گروه س��ني ك��ودك و 

نوجوان. 

كلر ژوبرت، نويسنده و تصويرگر فرانسوي ساكن ايران 
تلاش كرده است داستان‌هايش را تصويرسازي كند. با 
نگاهي گذرا به آثار او، مي‌توانيد به راحتي دغدغه‌هاي 
او را با موضوعاتي چون ايمان و دي�ن، هويت، روابط 
كودكان با محيط اطراف خود و غيره بشناس�يد. روز 
كتاب و كتابخواني بهانه‌اي شد س�راغ او برويم تا به 
صورت تخصصي شيوه‌هاي علاقه‌مند‌كردن كودكان 

به كتاب را از نگاه او بررسي كنيم. 

خانواده‌ها چه نقشي در كتابخوان‌كردن كودكان و 
علاقه‌مندكردن آنها به مطالعه دارند؟ 

در اين زمينه نقش خانواده، چ��ه والدين، چه خواهر و برادر 
بزرگ‌تر، چه پدربزرگ و مادربزرگ، خيلي پررنگ اس��ت. 
آنان در وهل��ه اول مي‌توانند ب��راي كودك الگو باش��ند، با 
اختصاص‌دادن زماني از روز به مطالعه و داشتن كتاب همراه 
خود، براي وقت‌هاي بيكاري مانند انتظار در مطب دكتر يا 
ايس��تگاه اتوبوس. در وهله دوم مي‌توانند با خواندن كتاب 
و قصه گفتن براي بچه‌هاي زير دبس��تان، آنها را به داستان 
و قصه علاقه‌من��د كنن��د و در وهله س��وم مي‌توانند نقش 
تعيين‌كننده‌اي در ايجاد اشتياق به مطالعه در بچه‌هايي كه 
تازه باسواد شده‌اند، داشته باشند، چون معمولاً اين بچه‌ها 
هنوز قادر نيستند روان بخوانند و از محتواي كتاب‌ها لذت 
ببرند، بنابراين اگر بزرگ‌ترها براي مدتي همراهي‌شان كنند 
و با آنها كتاب بخوانند، باعث خواهد شد بچه‌ها كم‌كم روان‌تر 
بخوانند و از مطالعه خسته و زده نش��وند و بالاخره در وهله 
چهارم خيلي مهم است كه كتاب‌هاي مناسب به دست بچه‌ها 
برسانند، چه از طريق خريد، چه با امانت‌گيري از كتابخانه. 
به گمانم خيلي از بچه‌هايي كه علاق��ه به مطالعه ندارند، به 

اين دليل اس��ت كه كتاب‌هاي مناسب سن‌شان با محتواي 
دلنشين به دست‌شان نرسيده است. 

چه كتاب‌هايي مناسب كودكان است؟ 
به صورت كلي اولين خصوصيت يك كتاب مناسب، داشتن 
موضوع و مضمون متناسب با نيازها، علاقه‌مندي‌ها، تجربيات 
و سطح فهم كودك است، در ضمن بايد از لحاظ هنري قوي 

باشد، چه در متن داستان چه در تصاوير. 
 از خواندن چ�ه كتاب‌هاي�ي براي ك�ودكان بايد 

اجتناب كرد؟
كتاب‌هاي حاوي نصيحت مستقيم، خش��ونت و بدآموزي 

را نبايد دست بچه‌ها بدهيم يا براي‌شان بخوانيم. در ضمن 
داس��تان‌هايي كه داراي زبان ناس��المي- از جمله به خاطر 
شكسته‌نويسي- يا پرگويي‌ هستند، براي بچه‌هاي دبستاني 

كه قرار است خودشان بخوانند توصيه نمي‌شود. 
 خانواده‌ها از كجا و چگونه بايد كتاب خوب انتخاب 

كنند و براي كودكان خود بخوانند؟
براي انتخاب كتاب‌هاي مناس��ب مي‌توانند به س��ايت‌هاي 
معرفي كتاب رجوع كنند، با كتابداران كتابخانه‌هاي تخصصي 
كودك مشورت كنند، از مروجان مطالعه كمك بگيرند، البته 
اين كارها اقتضا مي‌كند كه والدين مق��داري وقت بگذارند 

و جس��ت‌وجو كنند. راهكار خيلي خوب ديگر اين است كه 
خود بچه‌هاي كتابخوان كتاب‌هايي را كه براي‌شان جالب و 
دلنشين است به دوستان و همكلاسي‌هاي‌شان معرفي كنند 

و حتي امانت بدهند، البته با نظارت بزرگ‌ترها. 
 فرق كودكي كه كتاب مي‌خواند و كودكي كه ناآشنا 
با كتاب است، چيست و چه تأثيري در بزرگسالي 

خواهد داشت؟ 
بچه‌هايي كه با كتاب و داس��تان انس دارند، مي‌توانند ديد 
گسترده‌تري نسبت به مس��ائل مختلف كسب كنند. آنها با 
انواع گوناگون طرز زيستن و فكر كردن آشنا مي‌شوند، قوه 
تخيل و خلاقيت‌شان قوي‌تر مي‌شود. به مرور ياد مي‌گيرند 
مشكلات راه‌حل‌هاي چندگانه دارند. اين كودكان مي‌توانند 
درك ملموس‌تري از مفاهيم انتزاعي پي��دا كنند. از طريق 
داس��تان‌هاي مختلف و ماجراهاي ش��خصيت‌هاي خيالي، 
تجربيات غيرمستقيم كسب مي‌كنند. با مشكلات احتمالي 
ديگران آشنا مي‌شوند و راحت‌تر مي‌توانند همدلي كنند. در 
ضمن دايره واژگان‌شان هم وسيع‌تر مي‌شود. همه اين موارد 
در رشد شخصيت كودك و رسيدن به موفقيت در بزرگسالي 

تأثير بسيار پررنگي دارند. 
 اگر شيوه خلاقانه‌اي براي علاقه‌مند‌سازي كودكان 

به كتاب داريد، براي خوانندگان مطرح كنيد.
به گمانم كتابخواني دسته‌جمعي مي‌تواند خيلي مؤثر باشد. 
ساده‌ترين شكلش اين است كه يك بزرگ‌تر در كنار كودك 
نوسواد بنشيند تا باهم يك خوانش نوبتي داشته باشند. براي 
كتابخواني دسته‌جمعي مي‌شود بچه‌ها را به جاهاي باصفا برد 
و مثلًا پيك‌نيك مطالعه انجام داد. همراه كردن كتابخواني 
با فعاليت‌هاي جانبي مثل كاردس��تي يا حتي آشپزي هم 

جذابيت و خاطرات شيرين ايجاد مي‌كنند. 

كتاب‌هاي حاوي خشونت و نصيحت را براي بچه‌ها نخوانيد

نیره ساری

پرونده
کتاب و کتابخوانی

كودكان مشتاق قصه‌گويي 
و كتاب‌خواندن هستند و 
قبل از ورود به سيستم 

آموزش��ي انس و الفت 
خوبي با كتاب دارند اما 
از آنجا ك��ه در فرايند 
مدرسه با كتاب‌هايي 
س��ر و كار دارن��د كه 
نداش��تني  دوس��ت 
محسوب مي‌شود، در 
نتيجه تمايل به كتاب 
را از دس��ت مي‌دهند

كودكان در مراحل اوليه زندگي هر چيزي 
را ب��ر مبناي تقلي��د از والدين فرا 

مي‌گيرند، بنابرای��ن در خانه‌اي 
كه كت��اب وج��ود دارد و پدر و 
مادر خ��ود را ملزم ب��ه مطالعه 
كت��اب در خان��ه مي‌دانند، به 
ط��ور معم��ول فرزندان��ي 

كتابخوان تربيت مي‌شوند
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