
   سيديوسف مرادي:
تانك هاي ارتش رژيم وارد بيمارستان شفاء 
شده و در پي آن نيروهاي اين رژيم زير زمين 
و همه قسمت هاي بيمارستان را گشته اند و 
اثري از پايگاه يا تونل هاي حماس نيافته اند 
و همچنان اين بيمارستان را مورد حمله قرار 
مي دهند. بيش از ۹ هزار زن و كودك و بيمار 

در اين بيمارستان حضور دارد. 
   عبدالمجيد خرقاني:

چرا اس��رائيل به بيمارستان حمله مي كند 
در نوب��ت اول فق��ط ك��ودكان را ب��ه قتل 
مي رس��اند و م��ادران را ع��زادار مي كند؟ 
يهوديان صهيونيست  از جهت فكري مقلد 
فرعون هاي مصر هستند و كودك كشي را 

رمز پيروزي مي دانند. 
  محمدحسين چاووشي:

اس��رائيل بعد از كش��تار بيش از ۱۱ هزار 
غيرنظامي؛ وارد بيمارستان  شفاء غزه شد تا 

حرومزادگيش رو بيش از پيش ثابت كنه!
   سمانه صالحي:

رژيم صهيو... نيستي در بلندگو از بيماران 
مي خواهد بايس��تند و دس��تان خود را بالا 

ببرند تا ارتش براي بازرسي وارد بخش هاي 
مختلف بيمارستان شفاء شود. مرحله  بعد از 

حرامزادگي چه مي تواند باشد؟
   سيد منصور موسوي:

م��ردم بي دف��اع ب��ا پرچم  هاي س��فيد و 
دست هاي بالا مي خوان از بيمارستان خارج 
بشن ولي عسرائيليا بهشون شليك مي كنن 
و يك نفرش��ون شهيد مي ش��ه و چند نفر 
زخمي. اينها وحشي گري رو به اوج رسوندن، 

كاش بياي.  #اللهم_عجل_لوليك_الفرج
   كاربري با نام »مينا«:

وقتي كفتارها از فتوح��ات جنگي گزارش 
مي��دن: قط��ع آب و ب��رق ب��ه روي مردم 
تحت محاصره، كش��تن ۵ ه��زار كودك و 
نوزاد، كش��تن ۷ هزار زن و مرد غيرنظامي، 
بمباران بيمارس��تان ها و پيشروي با تانك 
در بيمارس��تان مملو از بيمار... گوشه اي از 
جنايات ارتش حرامزاده ها و سكوت مرگبار 

سازمان ملل و نهادهاي حقوق بشري. 
   سيدعليرضا آل داود:

حمله به داخل بيمارستان شفاء يعني تير 
خلاص به تمام آن چيزي كه نامش حقوق 

بشر، سازمان ملل، بهداش��ت جهاني و در 
يك كلام انسانيت در غرب است... مرگ بر 
حقوق بي بشر، مرگ بر تفكر ليبرال، مرگ بر 

شياطين عالم. 
   عبدالله گنجي:

براي اولين بار در تاريخ، ۱۷۹ شهيد در حياط 
بيمارستان شفاء در غزه به دليل محاصره و 
عدم امكان انتقال شهدا به بيرون دفن شدند. 
بيمارستان شفاء در تاريخ آيندگان »گلزار 
شهدا نسل كشي سال٢٠٢٣« ثبت خواهد 
شد. شرم بر حقوق بي بشر و شوراي تأمين 

امنيت براي جهانخواران. 
   كاربري با نام »عيار«:

حجم حرومزادگي رو ببينيد فقط! خبرنگار 
به افق فلس��طين مي گه اسرائيل اول اعلام 
مي كنه مناطق بيمارستان امنه بعد دقيقاً 
هم��ون اط��راف بيمارس��تان رو بمبارون 
مي كنه! اين يعني سياس��ت رو گذاشتن بر 
كشتار حداكثري، اسمشم تو دنيا گذاشتن 

حقِ دفاع از خود!
   فواد شمس:

واقعاً به تمام ساختارهاي نظم جهاني فعلي 

بايد تفُ كرد. ارتش اش��غالگر اسرائيل هر 
جنايتي كه فكر مي كنيد كرد و هيچ كس 

جلوش را نگرفت. 
   سهيلا خداپرست:

اسرائيل كودك كش وارد بيمارستان شفاء 
ش��د. امريكاي خائن پش��ت اي��ن حركت 
وحشيانه اس��ت. ديگر حجت برتمام حكام 
بي غيرت و بي شرف عرب تمام شد.  #طوفان_

 #HelpAlShifaHospital الاقصي
   پريسا توكلي:

س��خنگوي ارت��ش اس��رائيل: »م��ا وارد 
بيمارستان شفاء ش��ديم تا شايد حماس را 
شكس��ت دهيم و گروگان ها را آزاد كنيم« 
لعنت به ش��ما كه با پش��تيباني و حمايت 
امري��كا دس��ت ب��ه هرجنايت��ي مي زنيد 
و هيچ خط قرم��زي برايتان وج��ود ندارد. 

 #Palestine  #Gaza_Genocide
   محسن علمدار:

بيمارس��تان يا گورس��تان؟ فاتحه شرافت 
انساني را بخوانيد.  ش��ر مطلق در حال رقم 
زدن بزرگ تري��ن جنايت بش��ري اس��ت. 

 #GreatSatan

مرض وحشی گری مقابل بیمارستان های غزه
واكنش كاربران شبكه هاي اجتماعي به تعرض رژيم صهيونيستي به بيمارستان ها در غزه

تعرض رژيم صهيونيستي به بيمارستان شفاء غزه در روزهاي اخير و همچنين بمباران 
بيمارستان ها در طول جنگ اخير با واكنش هاي بسياري در سراسر جهان همراه بود. 
كاربران فارس�ي زبان توئيتر نيز اين جناي�ت را محكوم كردند و آن را نش�اني از اوج 

وحشي گري رژيم صهيونيستي دانستند. كاربران اذعان كردند كه اين نوع وحشي گري 
در طول تاريخ بي س�ابقه بوده اس�ت و فق�ط از رژي�م جنايت كار و نامش�روعي چون 
اسرائيل قابل انجام است. در ادامه بخش هايي از واكنش هاي كاربران را مرور كرده ايم. 

اين صفحه پيام ه�ا،  متن ها، عكس نوش�ت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می دهد. تلاش بر اين 
اس�ت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديش�مند ش�بكه های 

اجتماعی در عرصه مكتوب هم ديده شود.

    تصویر منتخب

       طرحي خلاقانه با كف پوش 
         | برگرفته از شبكه هاي اجتماعي

نمي شود بي طرف بود!
علامه محمدرضا حكيمي)ره(:

پذيرفتن دين به صورت س��اده، آن فايده اي را كه منظور است 
ندارد و به همين جهت است كه مي گويند دو گونه اعتقاد داريم: 
اعتقاد زبان��ي و اعتقاد قلبي. اعتقاد س��ازنده و تكامل بخش آن 
است كه در جان رسوخ كند و در مشاعر متمركز شود و حركات 
و كردارها و حتي افع��ال قلبي را دگرگون س��ازد و اين اعتقاد، 
مس��تلزم رياضت ورزيدن و مجاهدت اس��ت تا آدمي را بر آن وا 
دارد كه اعمال شخصي خود را اصلاح كند و از بي طرف بودن و 
خط نداشتن بپرهيزد و در مسائل اجتماعي و بشري و پيشامدها، 

ايستاري قطعي اتخاذ كند. ايستاري بيزار از سازش و سستي!
منبع: كانال تلگرامي »علامه حكيمي« به استناد الحيات: 

ج۱، ص۳۴۹

   آیينه نفس

تولد ميموني با چشمان سبز و انگشتان فلورسنت!

علي فرحزادي توئيت كرد: بالاخره بعد از ۱٠سال سومين ترمينال بزرگ فرودگاهي كشور 
دركيش امروز افتتاح ميشه. اين ابرپروژه زيرساختي جزيره كيش قابليت پذيرش سالانه 
6ميليون مسافر مجهز به سيستم هاي پيشرفته فرودگاهي با استانداردهاي جهانيه و از همه 

مهم تر اينكه ساخت تجهيزات اون در داخل با دانش بنيان ها بوده.

مهدي جهان تيغي در توئيتي نوشت: به نرگس محمدي جايزه صلح نوبل، نازنين بنيادي جايزه 
صلح سيدني و مسيح علينژاد هم رياست كنگره جهان آزادي رسيد. اما سهم رضا پهلوي از 
جريان »زن، زندگي، آزادي« فقط جايزه »صراحت كلام« بنياد لاگ كبين ريپابليكن به خاطر 

دفاع از حقوق همجنسگرايان شد. چرا غربي ها اين طوري باهاش رفتار مي كنند؟!

ايسنا به نقل از مطالعه اي كه در مجله علمي 
Cell منتشر شده اس��ت، از توليد ميموني 
عجيب با روش مهندس��ي ژنتيك خبر داد. 
در اين گزارش آمده اس��ت: در يك مطالعه 
تجربي، گروهي از محققان چيني با موفقيت 
به يك ميمون كمك كردند نوزادي را به دنيا 
بياورد كه بدنش از بخش بزرگي از سلول هاي 
بنيادي تشكيل شده است. محققان گفته اند 
كه اين يك نقطه عطف علمي مهم است، زيرا 
اين اولين باري است كه بخش قابل توجهي از 
بدن يك ميمون با استفاده از اين سلول هاي 

خاص و همه كاره ساخته مي شود. 
خ��ط س��لول هاي بني��ادي ب��ه جمعيتي از 
سلول هاي بنيادي گفته مي ش��ود كه از يك 
منبع منفرد به دست مي آيند و مي توانند در 
يك محيط آزمايشگاهي كشت و تكثير شوند. 
اين ميمون داراي مخلوطي از س��لول هايي 
است كه از دو جنين مختلف ميمون گرفته 
شده اند، اما هر دو جنين از يك گونه ميمون 
هستند. در گذشته، دانشمندان مي توانستند 
اي��ن كار را روي موش ها انج��ام دهند، اما 
آنها نمي توانستند اين كار را روي حيوانات 

ديگري مانند ميمون ها انجام دهند. 
ژن لي��و )Zhen Liu(، نويس��نده ارش��د 

اين مطالعه مي گويد: اين هدفي اس��ت كه 
مدت ها به دنبال دس��تيابي ب��ه آن بوديم. 
اين تحقيق نه تنه��ا پيامدهايي براي درك 
سلول هاي پرتوان ساده در ديگر نخستي ها 
از جمله انسان دارد، بلكه پيامدهاي عملي 
مرتبطي براي مهندسي ژنتيك و حفاظت 
از گونه ها به دنبال خواهد داش��ت. به طور 
خاص، اين تحقيقات مي تواند به ما در ايجاد 
مدل ه��اي دقيق تر ميمون ب��راي مطالعه 
بيماري ه��اي عصب��ي و همچنين س��اير 

مطالعات زيست پزشكي كمك كند. 
دانشمندان بر اين باورند كه براي اينكه اين 
س��لول هاي بنيادي به رشد بچه ميمون ها 
كمك كنند، تعداد زيادي از آنها بايد از همان 

ابتدا زنده بمانند و رشد كنند. 
آنها خط س��لول هاي بنيادي را با پروتئين 
فلورس��نت سبز برچس��ب گذاري كردند و 
س��پس گروه خاصي از اين س��لول ها را به 
جنين هاي ميمون بس��يار ج��وان تزريق 
كردند. اين جنين سپس در رحم يك ميمون 

ماده كاشته شد. نتيجه آن ۱٢بارداري و تولد 
شش ميمون زنده بود. 

آنها دريافتند كه يك ميمون كه زنده متولد 
شده بود و يك جنين كه مرده به دنيا آمد، 
از تركيبي از سلول هاي بنيادي تزريق شده 
و سلول هاي خود ميمون تشكيل شده اند؛ 
اين بدان معناست كه آنها كايمريك هستند. 
محققان به جست وجوي برچسب پروتئين 

فلورسنت سبز پرداختند. 
همانط��ور كه در عك��س ديده مي ش��ود، 
س��يگنال هاي فلورسنت س��بز را مي توان 
در نوك انگشتان و چشمان بچه ميمون سه 
روزه مش��اهده كرد. محققان دريافتند كه 
اندام هاي مختلف در ميمون زنده بين ٢۱ تا 
۹٢ درصد از سلول هاي بنيادي تزريق شده 
را در خود دارند. اين يك دستاورد قابل توجه 

در تحقيقات سلول هاي بنيادي است. 
محققان بر اي��ن باورند ك��ه عواملي مانند 
سلامت جنين ميمون مادر و مشخصه هاي 
سلول هاي بنيادي ممكن است بر موفقيت 
اين فرآين��د تأثير بگذارد. آنه��ا مي گويند 
كه مطالعه س��لول هاي ف��ردي در مراحل 
مختلف رشد مي تواند به آنها در درك بهتر 

اين موضوع كمك كند. 

افتتاح ابر پروژه فرودگاهي كشور وقتي غربي ها هم رضا پهلوي را حساب نمي كنند

حواسمان به كيفيت فرزندپروري باشد
كانال تلگرامي »بامامان« نوش��ت: 
تحقيق��ات نش��ون ميده ك��ه نحوه 
برخورد و تربيت والدين خيلي روي 
بچه ها تأثي��ر داره. مث��لًا چطوري 
باهاشون وقت مي گذروني و چطور 
به نيازهاشون جواب ميدي، خيلي 
مهم ت��ر از اين��ه ك��ه چق��در زمان 
باهاشون سپري مي كني. اگه پدر و 
مادري باشي كه بتوني حمايت خوبي از بچه هات داشته باشي و بهشون احساس امنيت بدي، 
حتي اگه شرايط اقتصادي- اجتماعي خوبي نداشته باشي، بچه ها مي تونن رشد بهتري داشته 
باشن و آينده بهتري بسازن. اينم چيز جالبيه كه سبك تربيتي تو مي تونه روي تحصيلات و 
روحيه بچه ها هم اث��ر بذاره. بچه هايي كه تو خانواده هاي خيلي س��ختگير ي��ا خيلي آزاد يا 

بي تفاوت بزرگ مي شن، بيشتر احتمال داره اضطراب و افسردگي داشته باشن. 
نكته اي كه خيلي مهمه اينه كه وقتي صحبت از تربيت فرزند ميشه، كيفيت ارتباط والدين با بچه ها 
خيلي مؤثره. مثلاً، وقتي والدين به حرف ها و نيازهاي بچه هاشون واقعاً گوش مي دن و بهشون واكنش 
نشون مي دن، بچه ها احساس امنيت و درك شدن مي كنن. اين مي تونه در بلندمدت بهشون كمك 

كنه كه اعتماد به نفس بيشتري داشته باشن و در مدرسه و روابطشون موفق تر باشن. 
يه چيز ديگه هم هست، تربيت بچه ها فقط به اين معني نيست كه بهشون بگيم چي كار كنن 
يا نكنن. مهم اينه كه بهشون ياد بديم چطوري فكر كنن و تصميم هاي خوب بگيرن. اين كار 
مي تونه باعث بشه كه آينده ش��ون رو بهتر بسازن، چون ياد مي گيرن كه چطوري مسئوليت 

اعمالشون رو بپذيرن و از پس مشكلات بربيان. 
علاوه بر اين، كيفيت تربيتي كه بچه ها مي گيرن، مي تونه روي روحيه و سلامت روانيشون هم 
تأثير بذاره. بچه هايي كه تو محيط هاي حمايتي بزرگ مي شن، كمتر دچار مشكلات رواني 
ميشن و احساس خوشبختي بيشتري دارن. اين يه چيزيه كه تحقيقات هم بهش اشاره كردن. 
پس خلاصه كلام اينه كه، كيفيت فرزندپروري مي تونه تأثير خيلي زيادي روي شكل گيري 
شخصيت، رفتار و موفقيت هاي آينده بچه ها داشته باشه. و اين تأثير فقط به دوران كودكي 

محدود نميشه، بلكه تا بزرگسالي هم ادامه داره. 

بازگرداندن اضطراب به جاي خود
محمود مقدسي در كانال تلگرامي خود 
نوش��ت: اضطراب، پنج��ره اي رو به 
نيستي است. از آن س��وي اضطراب 
مي تواني عدم را ببيني. گويي زندگي 
خالي مي ش��ود و مي خواهي قلبت را 
بده��ي و از تپيدنش خلاص ش��وي. 
اضطراب، گُم شدن است بي نشانه اي 
براي پيدا شدن. اضطراب، ميل به رها 
كردنِ خود است، ميل به كندن، بيرون آمدن و خلاص شدن. اضطراب خبري است از اتفاقي كه 
نيفتاده، از اتفاقي كه افتاده ولي هيچ گاه در روانت تمام نشده، از اتفاقي كه قرار است بيفتد امّا 
كاش زمان بايستد و نرسد. اضطراب، جنگ با زمان است، طلب توقّف است، ميل به بي خبري 

است. اضطراب آدميزاد است در گاهِ بي سِپَري، آدم است در آنِ درماندگي. 
اضطراب چيز عجيبي است. وسيله اي است در خدمتِ بقا امّا همچون چرخ دنده اي رها شده از جايش، 
مي چرخد ميان همه زندگي و خُرد مي كند و از كار مي اندازد. گاهي فكر مي كنم مهم ترين وظيفه 
رواندرماني، بازگرداندن اضطراب به جاي خود است. كار رواندرماني اين است كه اضطراب هاي انسان 
را رديابي كند و به جايشان مواجهه بنشاند تا اينگونه آن جارچي خبرهاي نامعلوم، دست از سر و صدا 
كردن بردارد. كار رواندرماني اين است كه ببيند اين همه سر و صدا براي چيست. آن وقت آرام آرام 
به عقب برگردد و به جاي اين اضطراب هاي ثانوي، خبر اصلي را دريابد و آنگاه به اين انسانِ اكنون 

بزرگسال كمك كند تا راهي از جنسِ حل مسئله يا پذيرشي فعالانه را براي آن در پيش بگيرد. 
خبر اصلي چيست؟ رها شدن است؟ درماندگي است؟ خواسته نشدن است؟ ناتوان شدن و از پا 
افتادن است؟ از دست دادن است؟ تنهايي است؟ مرگ است؟ يا هر چيز ديگري. مسئله رديابي 

اضطراب تا اين خبرِ نهايي و كاري كردن براي آن است.

 دكتر اسلامي ندوشن: 
تصور عؤامانه  از خيام بايد دور افكنده شود

كان��ال تلگرام��ي »دكتر اس��لامي 
ندوشن« بخشي از گفته هاي مرحوم 
محمد علي ندوش��ن را به اشتراك 
گذاشت. ايشان در شرح رباعي »اي 
كاش كه جاي آرميدن بودي« خيام 
نيش��ابوري گفته اند: »مي نوش كه 
عم��ر جاوداني اين اس��ت«؛ منظور 
خيام، اين نيست كه مردم بنشينند 
پاي سبزه و گل و آب تماشا بكنند و شراب بخورند و مست بشوند. شكايت او اين است كه عمق 
زندگي را بر وفق مراد انسان نمي بيند. يك نوع واكنش در برابر تاريخ ايران هم هست. ايران دو 
فرهنگي شد يا سه فرهنگي شد. برخورد فرهنگ بومي ايران با فرهنگ ترك، با فرهنگ عرب 
عباسي و اين اتحاد ميان عباسي هاي بغداد و حكومت ترك ها، وضعي ايجاد كرد كه يك بحران 
رواني به همراه داشت، و اين خواه ناخواه فرد روشن بين و هوشمندي مثل خيام را در مقابل 

سؤال هايي قرار مي داد كه اين چه زندگي است؟ به كجا مي خواهد برسد؟
وقتي كه افراد يك ملت از چاره جويي هاي اجتماعي و كلي نااميد بشوند، طبعاً پناه مي برند به 
اينكه وقت را غنيمت بشمارند، و از اين لذايذ مشروع زندگي بهره بگيرند. اينها چه هستند؟ 
اين لذايذ مشروع از نظر خيام و حافظ و همه روشن بينان تاريخ ايران البته يكي بهره وري از 
طبيعت است چون طبيعت ايران طوري بوده است، به خصوص بهار، كه ربايش داشته. بهار 
دعوت كننده بوده، گل، سبزه، آب و هواي خوش كه البته هواي آن زمان فرق داشته با آنچه 
كه امروز با آلودگي ها همراه است. و دومي آن زيبايي است. بهره وري از همه نوع آن، از زيبايي 
انساني تا زيبايي هاي دنياي بيرون، و سومي البته آنچه كه مورد نياز خيام است، روشن بيني 
است. يعني كوشش بر اينكه انسان از اين خيال هاي باطل و انديشه هاي بيهوده كه اطراف را 

گرفته است، فارغ بماند. او مي آيد به عمق مسائل. 
روشن بيني در واقع چيزي است كه نزد بسياري از اين متفكران ايران جريان دارد به اينكه ببينند 
واقعيت امور چه هست. به كجا انسان بايد بياويزد، براي آنكه به خود بگويد كه گول نخورده. در 
پايان تكرار كنيم كه اين تصور عؤامانه اي كه درباره خيام پيدا شده، بايد به دور افكنده شود. از غم 
دنيا خارج شدن، مسئوليت انساني را از خود دور كردن، به عيش و نوش هاي سبك گذراندن، به 
هيچ وجه حرف خيام نيست، بلكه يك اندوه عميق در اوست. مي خواهد كه نوعي نوش داروي 
ضد مصائب بيابد. گذران زندگي بشر درخشان نبوده، مي خواهد بداند چرا چنين است. هدف، 

روشن بيني است. تمام اينها را به عنوان سمبل، به عنوان كنايه به كار مي برده. 

قیمت گاز صنعت نیازمند تدبیر
عطا بهرامي در توئيتي نوشت: گازي كه به صنعت داده مي شود حدود 
۱۱٠ ميليارد دلار ارزش دارد، اما دولت بابت آن ۵ ميليارد دلار دريافت 
مي كند. قيمت گاز بايد باتوجه به ضريب انتقال فناوري از نس��ل دو به 
نسل پنج اصلاح شده و در يك روند پنج ساله به قيمت جهاني برسد. 

يارانه پنهان گاز ٢/۵ برابر بودجه سالانه كشور است.  

زاويه نگاه روباه!
محمدجواد اخوان در توئيتي نوش��ت: روباه چش��م خ��ود را روي قتل 
عام چندين هزار كودك و زن را در غزه بس��ته، ام��ا حمله گرگ به گله 
گوسفندان در گوش��ه ايران را برجس��ته مي كند. هيچ بعيد نيست كه 

بي بي سي فارسي مقصر حمله گرگ را هم جمهوري اسلامي بداند.

 كاروانسرايي تاريخي 
كه تبديل به زمین والیبال شده است!

مهدي سلطاني در توئيتي نوش��ت: كاروانس��راي دوطبقه سرآسياب 
ش��ش كرمان؛ دو دهه از ثبت در آثار ملي اين كاروانسرا مي گذره ولي 
متأسفانه در آخرين بازديد تبديل به زمين واليبال اهالي منطقه شده 

بود. #كرمان #كرمون

 رژيم صهیونسیتي از رسانه واهمه دارد
محمدرضا باقري، خبرنگار و مجري تلويزيون، در توئيتي نوشت: در يارون 
مشغول پوش��ش جنايات رژيم در حمله به مردم غيرنظامي بوديم  پهپاد 
mk محل حضور ما را هدف موشك قرار داد تا از انجام وظيفه رسانه اي مان 
بازدارد؛  به فاصله دو دقيقه هم تانك مركاوا محل را مجدداً به توپ بست تا 
متفرق شويم.  رژيم صهيونسيتي از پوشش رسانه اي جناياتش واهمه دارد.
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