
»بكشيد و خوش�گلم كنيد« حالا ديگر فقط 
يك ضرب المثل نيست! كم نيستند افرادي 
كه زير تيغ جراح�ان زيبايي جانش�ان را از 
دست مي دهند. هر چند آمار و ارقام درستي 
از قربانيان جراحي هاي زيبايي در كشورمان 
وجود ن�دارد يا اگر ه�م وج�ود دارد، اعلام 
رسمي نمي شود!  اما رسانه اي شدن خبر مرگ 
س�ه زن جواني كه براي انج�ام جراحي هاي 
زيبايي و لاغري زير تيغ جراحان رفته بودند، 
باعث ش�د تا خطرات احتمالي جراحي هاي 
زيبايي مورد توجه قرار بگيرد. فقط يك ماه 
قبل زني ديگر زير تيغ جراحي زيبايي جان 
داده بود و حالا س�ه زن در ي�ك روز قرباني 
صنعت زيبايي شدند. آن هم در شرايطي كه 
كمتر پزشك فعال در حوزه زيبايي، هنگامي 
كه فردي براي انجام جراحي هاي زيبايي به او 
مراجعه مي كند، درباره خطرات احتمالي اين 
جراحي ها براي بيمار يا به قولي زيباجويش 
توضيح داده و به او اطلاع�ات كافي مي دهد 
تا افراد بتوانند با علم به خطرات احتمالي كه 
تا حد مرگ پيش مي رود، خودشان را به تيغ 
جراح بس�پارند تا زيباتر يا كشيده تر شوند. 

      
صنعت زيبايي سال هاس��ت قربان��ي مي گيرد. 
قربانيان اين صنعت فق��ط زنان و مردان جواني 
نيس��تند كه در ك��وران القاي اس��تانداردهاي 
زيبايي از س��وي فضاي مجازي و ش��بكه هاي 
اجتماعي ه��ر روز ب��ه دنبال درياف��ت يكي از 
خدمات زيبايي راهي كلينيك ها ،  مراكز زيبايي 
و مطب پزش��كان فعال در اين عرصه مي شوند. 
صنعت زيبايي نظام سلامت را هم قرباني خود 
كرده اس��ت. اين را مي توان از فعاليت پزشكان 
رش��ته هاي مختلف در حوزه زيباي��ي متوجه 
ش��د. از جراح قلب گرفته تا متخصصان گوش 
و حلق و بيني در كنار جراح��ان فوق تخصص 
پلاستيك و ترميمي، جراحي زيبايي مي كنند 
و ترجي��ح مي دهند ب��ه جاي طباب��ت عادي و 
درآمدهاي معمولي، ژل و بوتاكس تزريق كنند 
و بيني شان را كوچك كنند تا درآمدهاي نجومي 
داشته باشند و بتوانند در صنعت زيبايي دستشان 
را بند كنند. پزشكاني كه اگر اين صنعت روز به 
روز گسترده تر و وسوسه كننده تر نمي شد، شايد 
مي توانستند در حوزه كاري خودشان برجسته 
شوند و جان انساني را نجات دهند يا  سلامتي را 
به او بازگردانند، اما حالا مدرك و تخصص شان را 

قرباني كسب درآمد بيشتر كرده اند. 
برخي قربانيان صنعت زيبايي هم ممكن است 
مانند سه زن جواني كه به فاصله زماني كوتاهي 
در يك روز در سه كلينيك در پايتخت زير تيغ 
جراحان زيبايي جان دهند  ! قربانياني كه هنوز 
آنطور ك��ه بايد در رس��انه ها به آن��ان پرداخته 

نشده است. 
   مرگ واقعي به خاطر زيبايي !

يك م��اه پيش بود ك��ه خبر م��رگ زني جوان 
زير تيغ جراحي زيبايي رس��انه اي شد. شامگاه 
روز 16 مهر ماه خبر م��رگ زن جواني در يكي 
از بيمارس��تان هاي ش��مال تهران به كلانتري 
124 قله��ك گ��زارش ش��د و مأم��وران براي 
تحقيقات بيش��تر به محل حادثه اعزام شدند. 
پس از بررس��ي هاي ابتدايي مش��خص شد زن 
جوان 43 س��اله ب��راي عمل ليپوساكش��ن به 
بيمارستان مراجعه كرده و پس از انجام معاينات 
و آزمايشات لازم براي انجام عمل زيبايي به اتاق 
عمل فرستاده شده كه متأسفانه  حين عمل جان 

خود را از دست مي دهد. 
طبق اظهارات خانواده متوفي، دكتر متخصص 
زيبايي قب��ل از عمل جراح��ي متوجه بيماري 
ديابت اي��ن زن جوان نش��ده و از همين لحاظ 
خانواده او از بيمارستان و كادر درمان شكايت 

كرده اند. 
به فاصله حدود ي��ك ماه از اي��ن حادثه دوباره 
جراحي هاي زيبايي و مرگ زيباجويان خبرساز 
شد! در جريان سه حادثه جداگانه در پايتخت، 
سه زن جوان كه تحت عمل لاغري و زيبايي قرار 

گرفته بودند، جانشان را از دست دادند. 
اولين حادثه صبح سه ش��نبه 16 آبان ماه اتفاق 
افتاد. زني جوان كه براي انجام جراحي زيبايي 
به يكي از كلينيك هاي پايتخت رفته بود، وقتي 
به اتاق عمل منتقل شد، زير تيغ جراح ناگهان 
قلبش از تپش ايستاد. هر چند عمل احيا صورت 
گرفت، اما زن جوان به زندگي برنگشت و جانش 

را از دست داد. 
دومين حادثه نيز ساعتي بعد به بازپرس جنايي 
تهران اعلام ش��د. قرباني دوم ني��ز زني جوان 
بود كه براي انجام جراحي ساكش��ن به يكي از 

كلينيك هاي پايتخت مراجعه كرده بود. 
آنطور ك��ه خان��واده زن ج��وان مي گفتند وي 
مي خواست لاغر شود و به همين دليل نزد يك 
جراح زيبايي رفته تا عمل ساكشن انجام دهد، 
اما در اتاق عمل و هنگام جراحي قلبش از تپش 

ايستاد  و به كام مرگ رفت. 
اما س��اعتي پس از اين دو حادثه مشابه، مرگ 
زن جوان ديگري به بازپرس جنايي اعلام ش��د 
تا قربانيان جراحي زيبايي به س��ه نفر برس��د. 
آخرين و س��ومين زن جانباخته نيز همانند دو 
زن قبلي براي انج��ام جراحي زيبايي به يكي از 
كلينيك هاي پايتخت رفته بود كه او هم پس از 
عمل جراحي به هوش نيامد و جانش را از دست 
داد، اما اين چهار زن تنها قربانيان جراحي هاي 
زيبايي نيس��تند و اين جريان سال هاست زير 
پوست شهر جريان دارد و صنعت زيبايي اجازه 

نمي دهد خبر اين مرگ ها به گوش همه برسد!
   نقش ش�بكه هاي اجتماع�ي در القاي 

استانداردهاي زيبايي 
روزگاري اس��تانداردهاي زيبايي از كشوري به 
كشور ديگر و از جامعه اي به جامعه ديگر متفاوت 
بود. حالا اما به مدد شبكه هاي اجتماعي و فضاي 
مجازي اين استانداردها هم در حال جهاني سازي 
است. هر چند هنوز هم فرهنگ و آداب و رسوم 
جوامع مختلف در شكل گيري اين استانداردها 
نق��ش مهمي دارن��د، اما برخ��ي فرهنگ ها در 
برابر القائات رس��انه اي و استانداردهاي زيبايي 
ارائه شده از س��وي فضاي مجازي و شبكه هاي 
اجتماعي آسيب پذيرترند. جامعه ايران هم يكي 
از اين جوامع آسيب پذير است. شايد به اين خاطر 
 كه ايراني ها در شبكه هاي اجتماعي به خصوص 
شبكه هاي اجتماعي تصوير محور و تأثيرگذاري 
همچون اينستاگرام حضوري پر رنگ دارند. طبق 
آمارها ايراني ها شش��مين يا هفتمين كشوري 
هستند كه در شبكه اجتماعي اينستاگرام حضور 

دارند. بر اساس يافته هاي ديتاك كاربران ايراني با 
وجود تمام محدوديت هايي كه براي اينترنت و 
شبكه هاي اجتماعي وجود دارد، همچنان حضور 
پررنگي در شبكه هاي اجتماعي دارند. يافته هاي 
ديتاك نشان مي دهد تا پايان سال 14۰1 حدود 
۵۸ تا 61 ميليون ايراني كارب��ر تلگرام بوده اند. 
اينس��تاگرام هم 42 تا 46 ميليون كاربر ايراني 
دارد و حدود 4 ميليون كاربر ايراني هم در توئيتر 
فعال هستند. البته اين تعداد، تعداد كاربران يكتا 
نيست و مجموع اكانت هايي است كه ايراني ها در 

اين شبكه ها فعال كرده اند. 
آمار اينس��تاگرام در ايران به 24 ميليون كاربر 
فعال رس��يده اس��ت و طبق آمار رتبه هفتم در 
بين كشورهاي استفاده كننده از اين اپليكيشن 
به ايران اختص��اص دارد، با توج��ه به جمعيت 
۸3ميليون نفري ايران، حدوداً 2۹ درصد از مردم 
ايران از شبكه اجتماعي اينس��تاگرام استفاده 
مي كنند و اين موضوع محبوبيت اينس��تاگرام 
را در ايران نشان مي دهد. همين حضور فعال در 
شبكه هاي اجتماعي و به خصوص اينستاگرام 
و تكرار و القاي اس��تانداردهاي زيبايي خاص و 
هاليوودي هم موجب مي شود تا مخاطبان اين 
شبكه ها نس��بت به ظاهر خودشان حساسيت 
پيدا كنند و مدام در پي آن باشند كه خود را به 
استانداردهاي ارائه ش��ده در اين فضا برسانند؛ 
 استانداردهايي كه براي همه چيز برنامه ريزي 
كرده اند. از ف��رم و اندازه بيني گرفت��ه تا زاويه 
صورت و فرم و اندازه لب ها و صد البته س��ايز و 
قد و قواره ش��ما ! نكته قابل تأمل اينجاست كه 
هر قدر به دنبال اين استانداردها بدويد و از خود 
واقعي تان فاصله بگيريد، باز هم شكل و شمايل و 
استانداردهاي تازه اي شكل مي گيرد كه شما از 

آن عقب خواهيد ماند. 
   يك مرگ از هر 50 هزار عمل در امريكا

مرگ هاي ناش��ي از جراحي هاي زيبايي كمتر 
مورد توجه قرار گرفته است. امريكا در دنيا رتبه 

نخست جراحي هاي زيبايي را دارد. 
آمار نش��ريه »جراحي پلاس��تيك و ترميمي« 
نوش��ته اس��ت به طور متوس��ط يك نفر از هر 
۵۰ هزار فردي كه تن به عمل زيبايي مي سپرند، 
طي چند روز پس از آن مي ميرند )يعني بيش از 

4۰۰ امريكايي در سال(. 

عم��ده مرگ ها به خاطر ش��رايط بيم��ار قابل 
پيش بيني است و فقط كافي است آزمايش هاي 
دقيق پي��ش از عمل در چندي��ن مورد صورت 
گيرد. در واقع پزش��كاني كه تأييدي��ه ندارند، 
بي��ش از عموم جراح��ان به م��رگ بيمار خود 

كمك مي كنند. 
پژوهش مؤسس��ه ملي بهداش��ت امريكا نشان 
مي دهد در سال هاي 1۹۹4 تا 1۹۹۸ ميلادي 
از هر ۵هزارو224 نفري كه در امريكاي شمالي 
زير تيغ جراح زيبايي رفته ان��د، يك نفر طلوع 
خورشيد چند روز بعد را نديده است؛ يعني 1۰/2 
در هر ۵۰ هزار كه خيلي بدتر از وضعيت كنوني 
يعني ۹/۵ نفر در هر ۵۰ هزار است. جالب اينكه 
در همان دوره ۸/2 نفر از هر ۵۰ هزار موتورسوار 
جان باخته اند و اين يعني عمل زيبايي در امريكا 

خطرناك تر از موتورسواري بود. 
تحقيقي كه در مورد سال هاي 1۹۹4 تا 1۹۹۸ 
ميلادي در امريكاي ش��مالي انجام ش��ده بود، 
دلايل عمده مرگ و مير را اين گونه بيان مي كند: 
ضعف سلامت بيمار، برداشت بيش از حد چربي، 
تزريق بيش از حد داروي بيهوشي و نهايتاً انجام 
چندين عم��ل در يك جلس��ه. در همان زمان 
هشدار داده شد كه با وجود اين خطرات، تمايل 
بي دليل و بيش از حد به جراحي هاي زيبايي تا 
حدودي عجيب است و به نظر مي رسد مردم با 

ديده تفنني به آن مي نگرند. 
   عوارض جبران ناپذير 

ايران هم در حوزه اين جراحي ها از كشورهاي 
رتبه دار است و بر اس��اس آمارهاي گوناگون ما 
جزو 1۰ تا 2۰ كشور نخست دنيا هستيم  و البته 
اين رتب��ه داري درباره جراح��ي بيني جدي تر 

است! 
آمار دقيقي از تعداد عمل هاي جراحي بيني در 
ايران وجود ندارد. بر اساس برخي آمارها، سالانه 
حداقل 2۵ هزار جراحي زيبايي بيني در كشور 
انجام مي شود. برخي آمارهاي تأييد نشده هم از 
انجام س��الانه ۸۰ هزار جراحي زيبايي بيني در 

ايران خبر مي دهند. 
جراحي بيني در ايران ب��ه عنوان محبوب ترين 
جراحي زيبايي در كشور شناخته مي شود. گفته 
مي شود كه ايران در بين 1۰ كشور نخست جهان 

از نظر تعداد جراحي بيني قرار دارد. 
دكتر سيدنجات حس��يني، نايب رئيس انجمن 
جراح��ان پلاس��تيك و زيبايي اي��ران توضيح 
مي ده��د: »بس��ياري از عمل ه��اي زيباي��ي 
غيرضروري است و فقط براي اينكه فرد زودتر 
به نتيجه برس��د، آنها را انج��ام مي دهد. عملي 
مانند ليپوماتي��ك يا ليپوساكش��ن عمل هاي 
بسيار س��نگيني هس��تند كه اگر توسط افراد 
غيرمتخصص صورت گي��رد، مي تواند عوارض 
بسيار جبران ناپذيري به همراه داشته باشد. به 
همين دليل ما توصيه مي كنيم افراد يا از انجام 
اين عمل ها صرف نظر كنند يا اگر هم مصمم به 
انجام آن هس��تند، حتماً به پزشك متخصص 
مراجعه كنند. مردم نبايد گ��ول اين تبليغات 
فريبن��ده را بخورند، زيرا بس��ياري از اين افراد 

اصلًا متخصص نيستند.«
اين متخص��ص زيبايي معتقد اس��ت جراحان 
زيبايي اغلب به خواس��ته فرد متقاضي توجهي 
ندارند و اين كار مبتني بر معيارهايي و به صورت 
منطقي تري انجام مي شود، اما در كلينيك هاي 
غيرمجاز براي آنكه توج��ه بيمار را جلب كنند، 
بدون توجه به شرايط فرد، او را زير تيغ جراحي 

مي برند. 
   سونامي جراحي هاي زيبايي 

 از ن��گاه محمدرض��ا قاض��ي س��عيدي، عضو 
هيئت مديره انجمن جراحان پلاستيك و زيبايي 
ايران، متأسفانه بحث عمل هاي زيبايي تبديل 
به س��ونامي شده اس��ت به حدي كه متأسفانه 
دخالت افراد بدون تخصص در حيطه كارهاي 
فوق  تخصصي جراحان پلاستيك و زيبايي، زياد 
به چشم مي خورد. طبق تأكيد وي: » كار به جايي 
رسيده كه شاهد هستيم برخي افراد با ليسانس 

حقوق وارد اين كار شده اند.«
قاضي سعيدي معتقد اس��ت، قوانين ما به روز 
نيس��ت، و بايد با قوانيني س��فت و سخت تر با 
اين افراد برخ��ورد ش��ود : » وقتي تخلف محرز 
مي ش��ود، فرد غيرپزش��ك مي تواند با جريمه 
ناچي��زي پرونده خ��ود را ببن��دد. در اين بين 
بيماري كه بدون مطالعه ب��ه اين افراد مراجعه 
كرده است، متضرر مي شود، بنابراين بايد جريمه 
اين گون��ه افراد س��ودجو كه در امور پزش��كي 
دخالت مي كنند، توس��ط قوه قضائيه بررسي و 
به انواع ش��ديدتر و بازدارنده اي تبديل شود تا 
چنين اشخاصي نتوانند با جان و سلامت مردم 

بازي كنند.«
اين متخصص با اش��اره به اينكه در بسياري از 
موارد فرد حتي پزش��ك خ��ودش را نمي بيند 
و تازه بع��د از اينكه عملش با مش��كل روبه رو 
مي ش��ود و مي خواهد ش��كايت كند، توضيح 
مي ده��د حت��ي چه��ره پزش��ك را ب��ه ي��اد 
ندارد، مي افزايد: » جراح��ي زيباي��ي بين��ي به 
عنوان ش��ايع ترين عمل زيبايي در ايران است 
و متأس��فانه مورد داريم كه با مبالغ ناچيز در 
زيرزمين ها و ش��رايط كامل ب��د و خطرناك، 

جراحي ليپوساكشن انجام مي دهند. «

کشته های زیبایی!
 مرگ 3 زن زير تيغ جراحان زيبايي فقط در يك روز نشان مي دهد 

وزارت بهداشت و قوه قضائيه بايد براي ساماندهي اين حوزه ورود جدي داشته باشند

حسین سروقامت

»برادر كوچكم قسم  خورده بود 24 ساعت سمت تلفن همراهش 
نرود، اما نتوانست. . . انگار بخواهد 10 روز نفسش را حبس كند!

 برادرم دچ�ار فقدان تمركز ش�ده بود. موبايل�ش را محكم در 
دس�ت می گرفت و مي گفت مطمئنم چيزي اش�تباه است، اما 
نمي دانم چطور آن را درس�ت كنم؟« اين عبارات آغازين  يك 
مقاله انگليسي است كه با موضوع تأثير رسانه، تلفن هوشمند 
و ش�بكه هاي اجتماعي بر مغز و قدرت تمركز و توجه نگاشته 

شده است. 
نويسنده معتقد است زندگي مدرن، توانايي ما را براي تمركز و 
توجه از بين برده است و ما بايد با آموزش و مراقبت، ذهن خود 

را بازيابي كنيم. 
وي از مخاطره جدي تري نيز س�خن مي گويد: پايان تأسف بار 
عنصر  جذابيت! با دريافت  چنين حجم انبوهي از فيلم، تصوير و 

محتوا ديگر هيچ چيزي به قدر كافي جذاب نيست. 
آيا جهان با اپيدمي ديگري به نام »فرهنگ بيماري زاي توجه« 

روبه رو است؟!
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 براي پاسداشت خون به ناحق ريخته 
شهيد مظلوم روح الله عجميان

 طبق شرع و قانون محكومان 
به »حبس نفي بلد« باید در تمامی مدت 

محكوميت در حبس انفرادي بمانند
بر اس��اس خبر مندرج در خبرگزاري ميزان، مركز رسانه قوه قضائيه، 
در پاسخ به اعتراض پدر بزرگوار ش��هيد عجميان، اطلاعيه اي صادر و 

اعلام كرد:
»حكم تعدادي ديگر از متهمان پس از رسيدگي و صدور احكام مجدد، 
مورد تأييد ديوانعالي كش��ور قرار گرفت و بدي��ن ترتيب »حميد قره 
حسنلو« به 1۵سال حبس نفي بلد؛ »رضا آريا«، »حسين محمدي« 
و »مه��دي محمدي« هر كدام به 1۰ س��ال حبس نف��ي بلد محكوم 
شدند و اين افراد بدون يك روز آزادي در حال طي دوران محكوميت 

هستند.«
با اين حكم اصطلاح »حبس نفي بلد« براي نخستين بار وارد منظومه 

اصطلاحات كيفري ما شد. 
در اين يادداشت، درباره جزئيات پرونده و روند منجر به صدور حكم، به 
خاطر بي اطلاعي اظهار نظري نمي كنم، اما نكاتي كوتاه درباره همين 
كيفر قطعي شده در حال اجرا تقديم مي ش��ود؛ تا شايد مرهمي باشد 
بر داغ س��نگين مظلوميت فرزندان قرن پانزدهمي امام »روح الله« و 
دانش آموختگان دهه هشتادي مكتب امام س��يد علي خامنه اي ادام 

الله ظله الوارف. 
1- درباره عنوان مجازات

»حبس نفي بل��د« اصطلاحي نامفهوم و مبهم اس��ت كه در منظومه 
كيفري جمهوري اس��لامي چه در قوانين، چه در مق��ررات و چه در 

نوشته هاي حقوقي و فقهي فاقد هرگونه سابقه اي است. 
 با اين حال، حدود 1۰ سال پيش براي نخستين بار به دنبال استفتايي 
كه از سوي مركز تحقيقات فقهي قوه قضائيه در قم از چندين مرجع 
در خصوص مشكلات اجرايي كيفرهاي تعزيري و حدي تبعيد و نفي 
بلد انجام يافت، اصطلاح »حب��س در زندان« يا »حبس در تبعيد« بر 

سر زبان ها افتاد. 
متن استفتا  به شرح زير بود:

»الف( منظور از نفي بلد چيس��ت؟ )از بين بردن، تبعيد، آواره نمودن 
دايمي يا. . . . ؟(

ب( اگر نفي به معناي تبعيد باشد، آيا مراد تحت نظر قراردادن در محل 
تبعيد است يا زنداني كردن وي در آن محل؟

ج( اگر منظور تحت نظر قراردادن باشد، در موارد خاصي كه تبعيد به 
مفاسد ديگري منجر مي شود- مانند زنان، قاچاقچيان و افراد شرور - 

آيا مي توان مدت تبعيد را به حبس تبديل نمود؟«
در پاسخ به پرس��ش س��وم اختلاف نظرهايي بين فقها بود و بعضي ها 
حبس ش��خص محكوم به نفي بلد يا تبعيد از باب ح��د مانند يكي از 
كيفرهاي جرم محاربه را در تبعيدگاه جايز و برخي ديگر آن را ممنوع 

دانستند. 
امام خامنه اي از فقهايي بودند كه اين امر را در فرض عدم امكان مراقبت 

و ممانعت محكوم از مراوده با ديگران، تجويز فرمودند:
»اگر آزادي تبعيدي در تبعيد گاه مستلزم مراوده با ديگران و موجب 
مفاس��دي باش��د و تحت مراقبت قرار دادن وي جه��ت جلوگيري از 
معاشرت و مراوده او با ديگران ممكن نباش��د، حبس او در تبعيدگاه 
به منظور پيش��گيري از مفاس��د و ممانعت وي از معاشرت با ديگران 

اشكال ندارد.«
با اين توضيحات بهتر است به جاي عنوان نامأنوس و مبهم »حبس نفي 

بلد« از عنوان شناخته شده تر »حبس در تبعيد« استفاده شود. 
2-  نحوه اجراي حبس در تبعيد

ماده 2۸3 قانون مجازات اس��لامي بر اختيار دادگاه در تعيين يكي از 
مجازات هاي چهارگانه حدي براي جرم محاربه تصريح، و ماده 2۸۵ 

درباره كيفيت اجراي نفي بلد مقرر مي دارد:
»ماده 2۸۵ - در نفي بل��د، محارب بايد تحت مراقب��ت قرارگيرد و با 

ديگران معاشرت، مراوده و رفت و آمد نداشته باشد.«
»آيين نامه نحوه اجراي احكام حدود، سلب حيات، قطع عضو، قصاص 
نفس و عضو و جرح، ديات، شلاق، تبعيد، نفي بلد، اقامت اجباري و 
منع از اقامت در مح��ل يا محل هاي معين« مص��وب 13۹۸/3/27 
رئيس قوه قضائيه نيز در عين اينكه به درس��تي مج��ازات تبعيد و 
مجازات نفي بل��د را دو مجازات در نظر گرفته ت��ا بر ضرورت عنايت 
به ويژگي خاص نفي بلد در ممنوع كردن ه��ر نوع مراوده محكوم با 
ديگران را نش��ان دهد، در بند هاي )چ( و )ح( ماده يك اين دو كيفر 
را تعريف كرده و ماده 143 اجراي اين كيفر را به صورت »حبس در 

تبعيد« تجويز كرده است:
»ماده143� چنان چه امكان جلوگيري از مراوده و معاشرت محكوم 
با ديگران نباش��د، قاضي اجراي احكام كيفري مراتب را جهت اتخاذ 
تصميم به دادگاه منعكس مي نمايد تا در اجراي حكم حكومتي مقام 

معظم رهبري )حبس در تبعيد( تصميم مقتضي اتخاذ كند.«
با توجه به مستندات ياد شده يعني ماده 2۸۵ قانون مجازات اسلامي، 
ماده 143 آيين نامه ناظر بر نحوه اجراي نفي بلد و فتواي مقام معظم 
رهبري كه به اشتباه در ماده 143، »حكم حكومتي« عنوان شده است، 
اجراي كيفر ش��خص محكوم به حبس نفي بل��د )بخوانيد حبس در 

تبعيد، نفي بلد( به يكي از دو صورت زير ممكن است:
الف- اقتضاي حكم اولي كه همان تبعيد محكوم به ش��هري ديگر، به 
گونه اي كه ضمن داش��تن آزادي رفت و آمد، حق هيچ گونه مراوده و 
معاشرت و رفت و آمد با افراد ديگري به جز اعضاي خانواده درجه يك 
خود ندارد و اين امر به نحو مقتضي مستمراً توسط مجريان حكم بايد 

مورد مراقبت و نظارت قرار گيرد. 
ب- اقتضاي مصالح مربوط به عس��ر و حرج در نظارت و مراقبت بر 
رفتار محكوم كه حبس كردن محكوم در تبعيدگاه به گونه اي است 
كه امكان مراوده و معاش��رت با س��اير زنداني ها و كاركنان زندان 

نداشته باشد. 
ناگفته پيداست كه اجراي كيفر به صورت دوم تنها در صورتي ممكن 

است كه شخص در حبس انفرادي نگهداري شود. 
با توجه به آنچه گفتيم اگر در اجراي كيف��ر حبس نفي بلد در پرونده 
شهيد مظلوم آشوب فحشاطلبان شهيد روح الله عجميان، محكومان 
اين پرون��ده )آقايان حميد قره حس��ن لو، رضا آريا، حس��ين و مهدي 
محمدي( به صورت ديگري جز حبس انفرادي نگهداري شوند، تخلف 

آشكار از حكم شرعي و قانون و مقررات صورت گرفته است. 
روشنگري قوه قضائيه درخصوص نحوه اجراي مجازات افراد ياد شده 
مي تواند  حقايق را در اين باره روش��ن كن��د و مي تواند موجب جلب و 

تقويت سرمايه اجتماعی اين قوه شود. 

جعفر صادق منش-  وكیل دادگستري

مردان و مقام قهرماني زنان
در روزهاي گذشته شاهد درخش��ش و موفقيت كاروان ورزشي ايران 
در مسابقات پاراآسيايي هانگژو بوديم. در پايان اين مسابقات تيم ايران 
توانست به مقام دومي در اين مسابقات دس��ت پيدا كند. در اين ميان 
جايگاه زنان ورزشكار در اين كاروان ورزشي نيز بسيار مورد توجه قرار 
گرفت. مثل بانوي ورزش��كاري كه با در آغوش گرفتن فرزند سه ماهه 
خود به بالاي سكو رفت و مدال خود را به واسطه فرزندش  دريافت كرد. 
اين صحنه بسيار ديده ش��د، چرا كه بازنمايي اين امر است كه يك زن 
موفق همراه با معلوليت و نقش مادري و همسري توانسته  است به ورزش 

حرفه اي پرداخته و مقام قهرماني در سطح قاره را كسب كند. 
پس از اينكه بانوي ورزشكار خانم ساره جوانمردي به مقام قهرماني نائل 
شد، همسرش به همراه فرزندشان به او ملحق شدند. جداي از تصوير 
بسيار زيباي مادري و قهرماني آنچه ش��ايد كمتر ديده شد، همراهي 
همسر خانم جوانمردي در نقش مادري بود. مثالي بسيار قديمي وجود 
دارد كه هميشه پش��ت يك مرد موفق يك زن فداكار وجود دارد، اما 
امروزه با نگاه به مادران موفق اين مثال ديگر مردانه نيست. همان طور 
كه نطفه طفل از سوي پدر و مادر شكل مي گيرد. والدگري و رشد فرزند 

نيز بايد با مشاركت و همراهي زن و مرد باشد. 
طبق آنچه بيان ش��د، اگر زني چون مس��ير زايش طبيعي و ورود نسل 
بش��ر به دنياست، مس��ئوليت مراقبت و رش��د طفل را به عهده گيرد؛ 
هيچ گاه نخواهد توانست رسالت خود را در ابعاد زندگي خويش به انجام 
رس��اند. اين نكته ابداً به اين معني نخواهد بود كه تمام مادران بايد به 
ورزش قهرماني بپردازند يا  از خود انتظار داشته باشند كه وظيفه دارند 
مدال آوري كنند. خير! هر زن مثل هر مردي س��ه بعد دارد كه شامل 
فردي، خانوادگي و اجتماعي مي شود و هر فرد سالم بايد در اين سه بعد 
احساس مفيد بودن داشته باشد. مهم ترين كاركرد خانواده اين است كه 
به اعضا كمك كند تا نه تنها نيازهاي فرد در هر سه عرصه تأمين شود، 

بلكه بتواند استعدادهاي بالقوه خود را نيز شكوفا كند. 
همان طور كه جامعه به نيروي مردان نياز دارد، طبق آنچه مقام معظم 
رهبري هميشه تأكيد داشته اند، نبايد نيروي بسيار مهم زنان را كه نيمي 
از جامعه هستند نيز ناديده بگيريم. براي كمك به اثربخشي زنان در هر 
سه عرصه، نيازمند همراهي همس��ران و مردان جامعه هستيم. بسيار 
مهم است كه مردان به اين درك برسند كه اگر مادران احساس موفقيت 
كنند. در كيفيت مادري شان بسيار مؤثر خواهد بود. البته كه هر زني با 
توجه به استعدادهاي خود و بستر فعاليتي كه پيش رو دارد بايد فعاليت 

كند و نه اجبار ولي نقش مردان در يافتن اين مسير بسيار مهم است. 
نتايج تحقيقات پژوهشگران نشان داده است كه نقش حمايت مردان 
در ايفاي نقش هاي متنوع مادران بسيار پررنگ و البته مثبت است. اگر 
مرد به حمايت از همسر خود بپردازد و اين ادراك از همراهي را در وي 
دروني سازد؛ دو بعد موفقيت كس��ب خواهد كرد؛ از يك سو به همسر 
خود كمك كرده تا حال بهتري داشته باشد و روابط بين ايشان بهبود 
مي يابد، از سوي ديگر با حمايت از مادر قوي به رشد و موفقيت فرزند 
خود كمك خواهد كرد. بايد تأكيد كرد كه همسران، چه مرد و چه زن 
وظيفه دارند تا يكديگر را با توجه به استعدادهاي ذاتي در جهت موفقيت 
حمايت كنند و از سوي ديگر به حفظ بقاي خانواده بپردازند و اين بستر 

آرامش و قطعه سازنده جامعه را با هم بسازند. 

دكتر طه اسداللهي، پژوهشگر مطالعات اجتماعي

 زهرا چيذري 
  گزارش  

  وزير بهداشت گفت: اميدواريم ظرف مدت دو سال بيماري هپاتيت 
C در كشور ريشه كن شود. 

  رئيس سازمان حفاظت محيط زيست گفت: باغ وحش ها بايد مطابق 
با استانداردهاي روز دنيا باشند، اما متأسفانه برخي اوقات مي بينيم كه 

باغ وحش هاي كشور رها شده اند. 
  دادستان تهران از صدور كيفرخواس��ت براي 1۹ نفر از مسئولان 
اسبق اداره كل راه و شهرسازي اس��تان تهران به دليل تخلفات مالي 

خبر داد. 
  معاون مستعدان و آينده سازان بنياد ملي نخبگان گفت: به  زودي 
فراخوان جذب 4هزار نخبه در دستگاه هاي اجرايي اعلام خواهد شد، 
علاوه بر آن ش��ركت هاي خصوصي بزرگ نيز اعلام آمادگي كردند از 

نخبگان در مشاغل تخصصي مورد نياز خود بهره ببرند. 
  رئيس س��ازمان نوس��ازي مدارس كش��ور گفت: حدود ۵4 درصد از 
مدارسي كه به بهره برداري مي رسد، به صورت خيرساز احداث مي شود. 

  معاون برنامه ريزي اداره كل دارو و مواد تحت كنترل سازمان غذا و 
دارو گفت: با توجه به مشكلات تخصيص منابع ارزي در سال گذشته و 
ادامه مشكلات ريالي طي سه ماهه نخست سال جاري و سرريز كمبود 
اعتبارات بهمن ماه، تعداد اقلام كمبود دارويي در خردادماه به 174 قلم 
رسيد كه خوشبختانه با اقدامات صورت گرفته در جهت حل مشكلات 
ارزي حوزه دارو تعداد كمبودهاي در تيرماه به ۸1 قلم كاهش يافت. 

  معاون خدمات شهري و محيط زيست شهرداري تهران از افتتاح 
4۰ بازار تره بار تا پايان سال جاري خبرداد. 

  بر اساس اعلام رئيس س��ازمان ملي تعليم و تربيت كودك، گر چه 
نصب دوربين مدار بسته در كودكس��تان ها )مهدهاي كودك و پيش 
دبس��تاني( به منظور افزايش ايمني كودكان مجاز اس��ت، اما انتشار 
تصاويري كه از طريق اين دوربين هاي مدار بس��ته در كودكستان ها 
ضبط ش��ده، تخلف اس��ت. همچنين با توجه به ملاحظات موجود، 
كودكستان ها نمي توانند دوربين را به گوش��ي موبايل والدين وصل 

كنند تا آنها تصاوير بچه ها را به طور زنده مشاهده كنند. 
  فوق تخصص ريه كودكان بيمارستان مسيح دانشوري گفت: سالانه 
بيش از يك ميليون كودك زير پنج س��ال بر اثر ابتلا به بيماري هاي 

پنوموكوكي جان خود را از دست مي دهند. 

3زن در يك روز قربانی 
صنعت زيبايی ش�دند! 
قوانين م�ا برای مواجهه 
ب�ا اعم�ال ج�راح��ی 
غيرض�رور، به خصوص 
غيرمج�از  مراك�ز  در 
ب�ازدارن�ده ني�س��ت


