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دانش‌آموزان

پاي صحبت دانش‌آموزان و روايت دغدغه‌هاي آنان

امروز ما را بسازيد تا فرداي ايران را بسازيم

سوتيتر:
كار فرهنگي با پيوست تربيتي بايد ريشه‌دار باشد و مسير حركت، از ريش��ه جهت‌دهي شود. از همان ابتداي 
كودكي بايد الگوهاي مناسب به كودك نش��ان داده ش��ود، آن وقت در نوجواني مي‌تواند درست و به تنهايي 

تصميم بگيرد

 به گفته عضو هيئت علمي دانشگاه فرهنگيان، خانواده و والدين در زمينه تربيت كودك و 
نوجوان نقش اول را دارند و اين والدين هستند كه در خانواده‌ها قبل از آشنايي فرزند خود 

با فضاي بيروني به آنها هويت اعطا مي‌كنند. 
مهدي علي‌اكبرزاده به »جوان« گفت: خانواده‌ها مي‌توانند نقش رسانه را در ذهن بچه‌ها 

تثبيت كنند تا در بزرگسالي با چنين مفهومي آشنا باشند. 
مديرعامل اسبق كانون پرورش فكري كودكان و نوجوانان در رابطه با چگونگي ايفاي نقش 
خانواده‌ها در بعد تربيتي فرزند خود اظهار داشت: ما در موضوع والدين‌پروري غفلت كرده‌ايم 
و از آنجا كه يك كودك زير دست مادر پرورش پيدا مي‌كند، بنابراین والدين از فرزندپروري 
بي‌اطلاع هستند، در حالي كه بايد جاي اين نوع از تربيت در سيستم آموزشي ما باز شود تا 

در آينده والدين بتوانند اصول ايفاي نقش خود را فراتر از موضوعات مادي بدانند. 
به اعتقاد اين كارشناس فرهنگي، از آنجا كه زيرساخت‌هاي تربيتي از ابتدا فراهم نمي‌شود، 

در نتيجه معلمان ما در مدرسه از همان ابتدا با مشكل مواجه مي‌شوند. 
علي‌اكبرزاده با تأكيد بر اينكه بايد به هر شكل ممكن ضرورت تربيت والدين گوشزد شود، 
يادآور شد: منظور از تربيت صرفاً مستقيم نيست بلكه بايد اطلاعات درست و به‌روزي در 
اختيار مادران و پدران قرار داده شود تا كاس��تي‌هاي موجود در زمينه تربيتي را جبران 

كنند. 
به اعتقاد مشاور اس��بق هنري وزير آموزش‌و‌پرورش، چشم و هم‌چشمي‌هاي مربوط به 
تحصيل آنچنان رواج يافته كه معدل درسي ملاك مي‌شود و خانواده‌ها عمدتاً درگير اصول 
آموزشي هستند تا در اين رقابت‌ها پيروز شوند، در حالي كه براي آنان پيروزي در ميدان 
پرورشي ملاك نيست و همين نوجوان وقتي جوان شود، توانايي اداره خانواده و بچه را ندارد 

و اين چرخه باطل همچنان ادامه دارد. 
وي توضيح داد: پدر و مادران ما به لحاظ مادي تلاش بسياري مي‌كنند در حالي كه حتي 
نمي‌دانند فرزندشان در سنين مختلف از چه اسباب‌بازي‌ای بايد استفاده كند و اين فقدان 

اطلاعات والدين و خانواده‌ها نگران‌كننده است، در نتيجه اطلاعات بايد دائماً گوشزد 
شود تا والدين نقش تربيتي خود را فراموش نكنند. برخي از بچه‌هاي ما كه در مدارس 
و مهدها بزرگ مي‌شوند، نوعي عقده و خاطره بد از والدين دارند. من نمي‌گويم تمام 
آموزش‌ها از مجراي رسمي باشد بلكه آموزش غيررسمي و در فضاي عادي و روابط 

انساني بازخورد و نتيجه بهتري دارد و بايد دائماً خانواده‌ها را مطلع كنيم. 
وي به ابعاد فرهنگي غيرمستقيم از جمله رسانه و فيلم اشاره كرد و ادامه داد: ما برخي 
مواقع متوجه نيستيم يك فيلم سينمايي چه تأثير مثبت يا منفي در ذهن فرزندمان 
مي‌گذارد، تكيه‌كلام بد يك اصل تربيتي است كه به خانواده‌ها مي‌دهند و نبايد به آن 
بي‌توجه بود. جاي فيلم‌هاي تربيتي خالي است و فيلم‌هايي توليد مي‌شود كه به بعد 

پرورشي اهميت نمي‌دهد. 
مدير كل سابق اردوهاي پرورشي يادآور ش��د: گاهي با تماشاي يك فيلم نامناسب 
از سوي فرزند، تمام آنچه خانواده‌ها در طول سال‌ها رش��ته‌ بوده‌اند، پنبه مي‌شود، 
در نتيجه ساخت فيلم‌هاي تربيتي و مفيد بسيار قابل اهميت است. گاهي يك فيلم 
اخلاقي مثل حقوق شهروندي و حفاظت از محيط زيست و ساير موضوعات عادي 
روي دانش‌آموز امروزي تأثير بيشتري دارد و شايد بهتر باشد خروجي رسانه‌اي در بعد 

پرورشي دانش‌آموزان ارائه شود. 
وي با طرح اين سؤال كه آيا رصد فرهنگي و تربيتي در اين زمينه وجود دارد يا صرفاً در 
حد گفت‌وگو و حرف بسنده مي‌شود، بيان كرد: ارتباط بين معلم و خانواده بايد فراتر 
از انجمن اوليا و مربيان باشد و هر معلمي بايد با والدين تمامي دانش‌آموزان ارتباط 
مجازي داشته باشد و دائماً در رفت و برگشت با يكديگر صحبت كنند اما متأسفانه 
سيستم آموزشي ما صرفاً درس‌محور است. هماهنگي ميان مدرسه و خانه به پرورش 
دانش‌آموز كمك مي‌كند و باعث مي‌شود تضادي نداشته باشند كه نتيجه عكس بدهد، 

در اين زمينه دانش‌آموز هماهنگي را بايد لمس كند و ببيند. 

مهدي علي‌اكبرزاده، عضو هيئت علمي دانشگاه فرهنگيان: 

مسائل پرورشي دانش‌آموزان جايي در ذهن والدين معدلي و نمره‌اي ندارد

سعيد تقي‌آبادي، مدير بازنشسته آموزش‌و‌پرورش و مدرس دانشگاه در 
گفت‌وگو با »جوان« با تمركز بر ضرورت ابعاد پرورشي در سيستم آموزش 
كشور براي دانش‌آموزان بيان كرد: بر اساس آموزه‌هاي ديني ما شايد بهتر 
بود نام آموزش‌و‌پرورش را وزارت پرورش و آموزش مي‌گذاشتيم چراكه 

پرورش مقدم بر آموزش است. 
وي اظهار كرد: وقتي به آموزش تك‌بعدي توجه شود، نتيجه و برون‌داد 
آن بچه‌هاي نخبه‌اي هستند كه تعلق‌خاطر چنداني به وطن خود ندارند و 
به عنوان فرار مغزها به كشورهاي ديگر مي‌روند و حاضر به خدمت‌رساني 

در اينجا نيستند. 
به اعتقاد وي ب��ه رغم ادع��اي آموزش‌و‌پرورش ب��راي كار كردن روي 
ابعاد پرورش��ي اما توجه چنداني به اين مهم نش��ده است و ما نيازمند 
برنامه فرايندمحور براي برآورده كردن فضائل انساني در دانش‌آموزان 

هستيم. 
وي توضيح داد: در كشورهاي غربي مي‌گويند ما به دنبال اين هستيم فرد 
را براي شهروند خوب ‌بودن تربيت كنيم و حقوق شهروندي را آموزش 
دهيم، در حالي كه ما به دنبال مؤلفه‌هاي حكومت ديني هستيم كه اسم 

آن را حيات طيبه اسلامي مي‌گذاريم اما در عمل توجهي نمي‌كنيم. 
وي ضمن انتقاد از اسناد بالادستي نسبت به توجه به مسائل آموزشي و 
پرورشي گفت: ما قله‌هاي علمي را در سيستم آموزشي فتح كرده‌ايم اما 
چنين حرفي در مورد موضوعات پرورشي وجود ندارد، هر چند از همين 
جوانان شهيد حججي‌ها بيرون مي‌آيند اما انتظار داريم حججي‌ها زياد 
باشند كه اين رويكرد در آموزش‌و‌پرورش وجود ندارد، بنابراین ما نياز 

داريم معلمان به لحاظ فضائل انساني بيشتر 
روي خود كار كنند. 

تقي‌آبادي با تأكيد بر اينك��ه آمادگي نيروي 
انساني براي خدمت مهم است، افزود: ما نياز 
داري��م فرهنگيان ما حي��ن خدمت آموزش 
ببينند اما متأسفانه معلمان امروز به قشري 
تبديل شده‌اند كه منزلت اجتماعي آنها پايين 
آمده است و نتوانسته‌ا‌يم قشر فرهنگي داشته 

باشيم كه به جايگاه خود افتخار كنند. 
وي ضمن نقد صريح نس��بت ب��ه خروجي 
اندك اثرگ��ذاري پ��رورش اظهار داش��ت: 
كارنامه آموزش��ي ب��راي خروجي تحصيلي 
ارائه مي‌ش��ود، در حالي كه مؤلفه تربيتي و 
پرورش��ي براي تلاش‌ها، ص��رف انضباط در 

انتهاي كارنامه است. 
اين مدرس دانش��گاه ضمن انتقاد از فقدان 
نهادينه‌ش��دن فضائل پرورش��ي در مدارس 
يادآور شد: نظام آموزش��ي ما كارآمدي لازم 
را ندارد و در پايان 12سال افتخارات تربيتي 
براي دانش‌آموزان نداريم، در حالي كه بايد در 

بعد پرورشي كارنامه ارائه كنيم. 
وي افزود: مشكل از مجريان ما در آموزش‌و‌پرورش است كه نمي‌توانند 
به رس��الت خود عمل كنند چراكه س��ند تحول بنيادين ريل گذاري 
آموزش‌و‌پرورش را مشخص كرده است. دانش‌آموز ما بعد از تحصيل به 
دانشگاه مي‌رود و درس قرآن تعليم مي‌بيند، يعني 12سال دانش‌آموز 
آموزش قرآن دارد اما در دوران دانش��گاهي نيز آموزش روخواني قرآن 

مي‌بيند كه واقعاً جاي تأسف دارد. 
تقي‌آبادي در پاسخ به اين س��ؤال كه مهارت‌آموزي در سيستم ما چه 
جايگاهي دارد و به پيشرفت دانش‌آموز چه كمكي مي‌كند؟ گفت: حيات 
طيبه اسلامي صرف آموزش شهروندي نيست و طبق آن دانش‌آموز بايد 
قانونمند شود و توان حل مسئله داشته باشد چراكه ما مي‌خواهيم فردي 
را براي زندگي آينده آماده كنيم اما محصول پرورش‌يافته ما قادر به حل 
مشكلات شخصي خود نيست، بنابراین اين ش��كل تربيت و آموزش، 
اتلاف منابع بيت‌المال و دانش‌آموزان است كه بايد به مطالبه عمومي 

خانواده‌ها تبديل شود. 
اين كارش��ناس تربيتي به »جوان« توضي��ح داد: ما نتوانس��ته‌ايم به 
خانواده‌ها بقبولانيم كه دانش‌آموز در پايان دوران تحصيل بايد زندگي 
آينده خود را مديريت كند و صرفاً آموزش‌و‌پرورش را در بعد آموزشي 

پاسخگو كرده‌ايم. 
يكي ديگر از موضوعات مورد بحث با اين كارشناس موضوع بي‌توجهي 
نوجوانان امروز به مفهوم »زمان« بود كه وي درباره آن گفت: به تناسب 
فناوري روز و رشد آن آموزش ما رش��د نكرده، يعني دانش‌آموز با يك 
درياي اطلاعات مواجه اس��ت، در حالي كه ما مي‌خواهيم او را با شيوه 

سنتي سر كلاس بنشانيم تا صرفاً مفاهيم ما را بشنود. 
به اعتقاد وي، شيوه‌هاي سنتي ديگر جواب نمي‌دهد و عملاً بايد محتواي 

جذاب بسازيم كه براي دانش‌آموزان ايجاد انگيزه كند. 
تقي‌آبادي ضمن نقد بسترهاي فعلي مجازي آموزش‌و‌پرورش گفت: اگر 
ما مي‌خواهيم آموزش براي دانش‌آموزان جذاب‌تر از س��اير موضوعات 

مجازي باشد، بايد تلاش كنيم اما توصيه ما به 
دانش‌آموزان اين است كه وقت مي‌گذرد و بايد 

قدر آن را بدانند. 
وي فق��دان مهارت‌آم��وزي را نق��د وارده به 
سيستم آموزش‌و‌پرورش دانست و بيان كرد: 
دانش‌آموزان امروز تحصيل علم را در جامعه 
كارب��ردي نمي‌دانند و رغبتي ه��م براي آن 
ندارند، در حالي كه اگر به سمت مهارت آموزي 
مي‌رفتيم، دانش‌آموزان براي تحصيل ‌انگيزه 

بيشتري داشتند. 
وي به مثالي در اين زمينه اشاره كرد و گفت: 
در كش��ورهاي ديگر مثل اس��تراليا به دنبال 
مهارت فرد هستند نه صرف كسب مدرك و 
ما نيز بايد به اين سمت برويم كه دانش‌آموز 
بداند سيستم آموزش به سمت آينده‌نگري و 

مهارت‌آموزي مي‌رود. 
اين كارش��ناس تعلي��م و تربيت��ي به نقش 
خانواده‌ها ب��راي پرورش خلاقي��ت فرزندان 
تأكيد و اضافه ك��رد: خانواده‌ه��ا بايد به فكر 
انتقال و آموزش مهارت‌هاي زندگي فرزندان 
خود باش��ند و در اين زمينه برنامه اثرگذار داشته باشند. امروز خانواده 
نبايد بگويد تربيت را محول به آموزش‌و‌پرورش كردم و سلب مسئوليت 
كند. متأسفانه خانواده‌ها فرزند خود را رها مي‌كنند در حالي كه جاي 
خالي پرورش در سيستم جامعه را خود بايد پركنند و به دنبال فضاهايي 
باشند كه مهارت را به فرزندشان منتقل مي‌كند يا در فضاي منزل اين 

مهارت را انجام دهند. 

سعيد تقي‌آبادي، مدير بازنشسته آموزش‌و‌پرورش و مدرس دانشگاه:

 وقتي پرورش همراه آموزش نباشد 
نخبه‌هاي‌مان بدون تعلق خاطر ترك‌وطن مي‌كنند

پرون�ده ام�روز »ج�وان« هرچن�د درب�اره بخ�ش مغف�ول نظام 
آموزش‌و‌پ�رورش، يعني حوزه تربيتي و پرورش�ي اس�ت، اما خود 
دانش‌آم�وزان ه�م دغدغه‌هايي دارند ك�ه بايد ش�نيد و مكتوب 
كرد و بازتاب داد. از آنان پرس�يديم: هميش�ه گفته‌اند و مي‌گويند 
كه دانش‌آموزان آينده‌س�ازان كش�ور هس�تند. حالا ش�مايي كه 
مخاطب اين جمله هس�تيد، ب�راي ما بنويس�ید يا بگویی�د براي 
س�اختن آينده كش�ورتان، چه انتظار و توقعي از معل�م، والدين، 
جامعه يا دولت و رس�انه داريد؟ پاس�خ‌ها را در ادام�ه مي‌خوانيد. 

آينده‌ساز خوب، شرايط خوب درس خواندن مي‌خواهد
كيميا برايم نوشت: من به عنوان دانش‌آموز پايه ششم از مدارس و معلمان 
انتظار دارم با ما بيش از حد كتاب كار شود تا ما براي رفتن به دبيرستان 

آماده باشيم. آموزش‌و‌پرورش كتاب‌هاي كار به 
مدارس بدهد. به نظر من منظور از اين جمله كه 
دانش‌آموزان آينده‌سازان كشور هستند، يعني 
بايد خوب درس بخوانيم تا در آينده فرد مفيدي 
براي جامعه باشيم، پس بايد شرايط خوب درس 
خواندن، شغل خوب و وضعيت اجتماعي خوب 

بسيار مؤثر باشد. 
 روش كلي زندگي ك�ردن را بايد آموزش 

دهند
ترنم دانش‌آموز پايه هشتم است. او دانش‌آموز 
پوي��ا و فعالي اس��ت و در حال حاض��ر هم در 
كارآم��وزي پ��ارك فناوري پرديس ش��ركت 
مي‌كن��د، چراك��ه حيطه علاق��ه‌اش فناوري 
اطلاع��ات و ارتباطات اس��ت. وي در پاس��خ 
به س��ؤالم نوش��ت: از نظر من در جامعه امروز 
عمدتاً تحصي�الت افراد يا رش��ته‌اي كه براي 
درس خواندن انتخاب كرده‌ان��د، بي‌ارتباط با 
شغل آنهاست كه من براي خودم اين مورد را 
نمي‌پسندم و دوست دارم دانسته‌هايم مرتبط 
با شغل آينده‌ام باشد. توقعم استعداديابي بچه‌ها 
در مدرسه است و اين استعداديابي نبايد صرفاً 
دو سال آخر تحصيلي باشد، بلكه خيلي زودتر 
و بعد از دبستان بايد اتفاق بيفتد، مثلًا كلاس 

شش��م به بعد خيلي جدي‌تر ورود پيدا كنند.  من دوست دارم در مورد 
اجاره يا رهن يا خريد، اطلاعات داش��ته باشم اما بلد نيستم. من دوست 
دارم پس‌انداز كردن را ياد بگيرم اما نمي‌دانم چطور. در حالت كلي روش 
زندگي كردن درست را به ما بياموزند.  امروز بسياري از همكلاسي‌هاي ما 
اضطراب اجتماعي دارند و حتي قادر به گفت‌وگوي ساده روزمره نيستند. 
امكانات آموزشي فيزيك و شيمي كم است و اگر امكانات بيشتر بود، رشد 
درس‌خواندن چندين برابر مي‌ش��د. ضبط كردن صداي معلم‌ها كمك 
بزرگي به درس خواندن مي‌كند كه محروم از آن هستيم. در آخر بحث 
تكاليف است كه بيشتر وقت ما را مي‌گيرد و اگر زمان اضافه در مدرسه 
براي انجام آن باشد، خيلي بهتر است، چراكه در منزل فرصت مناسبي 

براي مطالعه بيشتر داريم. 
 امروز ما را درست بسازند تا آينده را بسازيم

حسام پايه دوازدهم و سال پيش رو، كنكوري 
است. او رشته رياضي مي‌خواند. حسام در پاسخ 
من نوشت: ما آينده را با فكر و تلاش مي‌سازيم 
اما كاش امروز ما را با امكانات درست بسازند. 
در كنار اين موضوع از خانواده‌ام گلايه دارم و 
آن هم انتخاب مسير دور براي مدرسه بود. از 
يك جايي به بعد فهميدم درگير تجمل هستند 
اما ياراي مبارزه نداشتم. من را قرباني خواسته 
خودشان كردند و نيمي از وقتم در مسير تلف 

مي‌شود. 
 استفاده ابزاري از دانش‌آموز در مدارس 

درست نيست
فاطمه دانش‌آموز پايه دهم اس��ت. وي برايم 
نوشت: بزرگ‌ترها كمتر به ما سخت بگيرند. 
هيچ كس از خودمان دلسوزتر براي خودمان 
نيست. در نگاه من س��ختگيري‌هاي بيش از 
اندازه صرفاً براي بالابردن راندمان آن مدرسه 
يا مدير در س��طح منطقه و كش��ور است، به 
خصوص در م��دارس غيرانتفاع��ي، يعني ما 

ابزاري براي رقابت بين مدارس هستيم. 
 براي انتخاب مسير دلخواه آزاد باشيم

سپهر پايه يازدهم است. پسر يكي از دوستانم 
است. دانش‌آموزی پويا، فعال و برتر است و در 

خانواده‌اي بزرگ شده كه عمدتاً پزشك هستند و سپهر هم مي‌خواهد 
پزش��كي بخواند. از او مي‌پرس��م خودت مي‌خواهي دكتر شوي يا از تو 
اينگونه خواسته‌اند. برايم نوشت: خودم خواستم، اما اين خود خواستن 
براي مني است كه پدر و مادرم هر دو پزشك هستند. چاره‌اي جز دكتر 
شدن ندارم چراكه پدربزرگ و مادربزرگم هم پزشك هستند. كاش والدين 
به علاقه بچه‌ها توجه داشته باشند. من دلم مي‌خواست موسيقي بخوانم و 
در اين راه موفق بشوم اما مجبور هستم ادامه مسير خانوادگي را طي كنم. 
هميشه حسرت كساني را مي‌خورم كه پدر و مادرشان اجازه مي‌دهند 
مسير دلخواه را بروند. اين را بارها به پدر و مادرم گفته‌ام اما از نظر آنها من 

نمي‌توانم وصله ناجور يك خانواده پزشك باشم. 
 به ابعاد روحي و فكري هم بپردازيم

محمد دانش‌آموز پايه دهم است. وي در پاس��خ به سؤالم برايم نوشت: 
سيستم آموزشي كش��ور ما مبتني بر آموزش اس��ت كه اتفاقاً به شدت 
هم قوي و س��ازنده است، در حالي كه در اكثر كش��ورهاي دنيا آموزش 
چندان قوي نيست و به ساير ابعاد روحي، پرورشي و فكري دانش‌آموزان 
مي‌پردازند. شما به عنوان يك دانش‌آموز بعد از پايان تحصيلات به كجا 

رسيديد و دوران مدرسه به چه دردي خورد؟!
 گلايه‌هاي يك دانش‌آموز روستايي

علي‌اصغر، دانش‌آموز يكي از روستاهاي مناطق محروم است كه به واسطه 
يك دوست توانستم با او ارتباط بگيرم. بعد از چندين با ر تماس  بالاخره 
توانستم ارتباط بگيرم. او براي درس خواندن مجبور است به مدرسه‌اي 
برود كه كيلومترها از روستا دور است. مطرح كردن سؤال برايم سخت 
بود. همين دانسته‌هاي خودم از وضعيت تحصيلي علي‌اصغر كافي بود كه 
نتوانم سؤالم را به درستي مطرح كنم. صحبتم را با او اينگونه شروع كردم 

كه »براي درس خواندن چه دشواري‌هايي را تحمل مي‌كني؟!«
علي‌اصغر گفت: ما در روس��تا مدرس��ه نداريم و مجبور هستم به مدرسه 
شبانه‌روزي براي درس خواندن بروم. زمستان‌ها رفت و آمد سخت است. 
گاهي بعضي مطالبي كه در كتاب مي‌خوانم، شبيه قصه و رؤياست، چون از 
چيزهايي حرف مي‌زند كه من حتي يك بار هم نديده‌ام. خيلي از دوستان 
من به خاطر مس��ير و سختي‌ها و كار در روس��تا قيد تحصيل را مي‌زنند. 
خيلي‌ها تا همين مقطع متوس��طه ادامه مي‌دهند و براي ادامه تحصيل 
سال‌ها از خانواده خود دور مي‌شوند. در همين دوران كرونا ما به سختي 
توانستيم شرايط حداقلي داشته باشيم تا از تحصيل عقب نمانيم. تازه شايد 
اين دغدغه شخصي من باشد و خيلي از خانواده‌ها اصلًا در روستاها به فكر 
تحصيل نباشند و به خاطر سختي‌ها عطاي تحصيل را به لقايش ببخشند. 

فاطم��ه دانش‌آم��وز پاي��ه ده��م: 
بزرگ‌ترها كمتر به ما سخت بگيرند. 
هي��چ ك��س از خودمان دلس��وزتر 
براي خودمان نيس��ت. در نگاه من 
س��ختگيري‌هاي بي��ش از ان��دازه 
صرفاً براي بالاب��ردن راندمان آن 
مدرس��ه يا مدير در سطح منطقه و 
كشور است، به خصوص در مدارس 
غيرانتفاعي، يعني ما اب��زاري براي 
رقاب��ت بي��ن م��دارس هس��تيم 

چشم و هم‌چش��مي‌هاي مربوط به 
تحصيل آنچنان رواج يافته كه معدل 
درسي ملاك مي‌ش��ود و خانواده‌ها 
عمدت��اً درگي��ر اص��ول آموزش��ي 
هس��تند تا در اين رقابت‌ها پيروز 
شوند، در حالي كه براي آنان پيروزي 
در ميدان پرورشي ملاك نيست و 
همين نوجوان وقتي جوان بش��ود 
توانايي اداره خانواده و بچه را ندارد 
و اين چرخه باطل همچنان ادامه دارد

بر اساس آموزه‌هاي ديني ما شايد 
بهت��ر ب��ود ن��ام آموزش‌و‌پرورش 
را وزارت پ��رورش و آم��وزش 
مي‌گذاشتيم چراكه پرورش مقدم 
بر آموزش است. وقتي به آموزش 
تك‌بع��دي توج��ه ش��ود، نتيجه و 
برون‌داد آن بچه‌هاي نخبه‌اي هستند 
كه تعلق خاطر چنداني به وطن خود 
ندارند و به عنوان ف��رار مغزها به 
كش��ورهاي ديگر مي‌روند و حاضر 
به خدمت‌رساني در اينجا نيستند 

آموزش و پرورش از مهم‌ترين نهادهاي اجتماعي است كه كيفيت 
آن بر كيفيت ساير نهادها تأثيرگذار اس�ت. هر چند در سال‌هاي 
اخير نگاه به مدارس تك بعدي ش�ده اس�ت اما اين ن�گاه را بايد 
تغييرداد چراكه به گفته مشاوران و مربيان تربيتي، رشد پرورشي 
دانش‌آموزان مي‌تواند مش�كلات آموزشي را پوش�ش داده و آنرا 
ارتقا ببخش�د.  پرويز رزاقي روانشناس باليني، مش�اور خانواده 
و استاد دانش�گاه نيز معتقد اس�ت اگر علم و دانش، رنگ خدايي 
نداشته باشد و اخلاق را از بين ببرد، بزرگ‌ترين حجاب است و باعث 
مي‌شود جامعه بيمار، افسرده و پرخاشگر شود و در آخر جامعه را 
به مرز هلاكت رواني برساند.  گفت‌وگو با اين استاد را مي‌خوانيد. 

****
 كار پرورشي در مدارس مورد رضايت نيست؛ اين حرف 
خيلي از دلسوزان نظام آموزشي و هم‌ پرورشي است. شما 
مقصران اصلي را چه كسي، كساني يا سازماني مي‌دانيد؟

وقتي از نظام آموزشي براي خدمت به فرزندان اين مرز و بوم صحبت 
مي‌كنيم، پس مقصر يك نفر يا يك س��ازمان 
نيست، بحث همه گير اس��ت و همه سطوح 
جامعه را در بر مي‌گيرد. بنابراين همه آنهايي 
كه مس��تقيم و غير مس��تقيم در كار پرورش 
دخالت دارن��د مي‌توانند اف��راد تأثيرگذاري 
باش��ند مانند مقامات درجه اول حكومت تا 
دولت كه بخش اجراي قواني��ن را عهده دارد 
و مجلس كه قانون تصوي��ب مي‌كند تا وزير 
آموزش و پرورش و مدرسه كه قدرت اجرايي 
دارد تا خانواده... هم��ه و همه نقش دارند. لذا 
اگر كاستي در اين نهادها اتفاق بيفتد، متوجه 

فرزندان و دانش‌آموزان خواهد شد. 
كمب�ود بودج�ه و نيروي انس�اني 
جوان و با تجربه پرورشي، دغدغه 
بس�ياري از مديران مدارس است. 
قول‌هايي براي حل اين مشكل داده 
شده اس�ت اما تا تصويب قوانين و 
اجرايي شدن آنها شايد زمان زيادي 
را داش�ته باش�يم. چه پيشنهادي 
به مديران و اولي�اي دانش‌آموزان 
داري�د تا فعاليت‌هاي پرورش�ي بر 

زمين نماند؟
در چنين ش��رايطي، مديران مدارس بايد از 
پتانسيل و نيروهاي كارآمد در مدرسه استفاده 
كنند تا در جهت پ��رورش دانش‌آموزان قدم 

برداشته شود. همانطور كه اگر كلاسي معلم نداشته باشد، مدير مدرسه 
سعي مي‌كند به ش��كل‌هاي مختلف آنرا اداره كند تا دانش‌آموز بيكار 
نماند و اين خلأ پرُ شود، همين روش در حوزه پرورش بايد انجام شود 

تا به مقصود برسند. 
به نظر شما فعاليت‌هاي پرورشي مطلوب نسل امروز بايد 
شامل چه برنامه‌هايي باشد تا تعداد بالايي از دانش‌آموزان 

را جذب كند؟

فعاليت‌هاي پرورشي زماني مطلوب است كه بر اساس نيازهاي جنسيتي 
طراحي شده باشد. مثلاً براي پرورش دانش‌آموزان پسر يك شكل و براي 
دانش‌آموزان دختر به ش��كلي ديگر طراحي و متناسب با فكر و رشد 
دانش‌آموز صورت گيرد. همچنين اين برنامه‌ها بايد از دريچه و كانال 
ارتباطي ورودي خود فرزندان مشخص شود نه از منظر و نگاه ما. چراكه 
دنياي ما، پديده‌ها و الگوهاي پرورشي ما متفاوت است، پس نبايد آنها 
را از منظر خود ببينيم. اگر بخواهيم الگوهاي ثابت و قبول شده‌اي ارائه 
كنيم، بايد آنها را برنامه‌ريزي و تئوريزه كرده س��پس به شكل عملي 
و كاربردي متناس��ب با فرزندان پياده كنيم تا بتوانيم درصد بالايي از 
دانش‌آموزان را جذب و ذوق و اشتياق به آن فعاليت‌ها را ايجاد كنيم. 
ارتباط خوب با دانش‌آموزان هم از عواملي اس��ت كه مي‌تواند اجرايي 

كردن برنامه‌ها را بالا ببرد. 
از نگاه شما ويژگي‌هايي يك مربي پرورشي چيست؟

يك مربي خ��وب بايد با دانش روانش��ناختي روز در ارتباط باش��د. از 
علم ارتباط برخوردار باشد. او بايد ش��ناخت دقيق و عميقي از دنياي 
دانش‌آم��وزان در مقاطع مختلف به دس��ت 
آورد و با يك اطلاع جامع و كامل بتواند با آنها 
ارتباط برقرار كند. صبور و آرام باشد نه اينكه 
دانش‌آموزان را بلافاصله و اجباراً به س��مت و 
س��وي انجام فرائضي مثل نماز و روزه سوق 
دهد بلكه از روش درگيركردن و انداختن توپ 
در زمين بچه‌ها استفاده كند. دانش‌آموز را در 
انجام مراس��ماتي مثل زيارت عاشورا و نماز 
جماعت و به بهانه‌هاي مختلف مثل داوطلب 
نذري دادن درگير كند. مغرور و تند برخورد 
نكند و در ادبيات صحب��ت با آنها دقت كند و 
خدايي نكرده از ادبيات زشتي استفاده نكند. 

قطعاً فعاليت‌هاي پرورشي دستاوردهاي بسيار 
و غفلت از آنها آسيب‌هاي بسياري دارد. با بيان 
چند مورد خانواده‌ها را با اين دس��تاوردها و 

آسيب‌ها آشنا كنيد. 
انج��ام اي��ن قبي��ل فعاليت‌ه��ا در ص��ورت 
برخورداري از ويژگي نشاط، دانش‌آموزان ما را 
شاداب مي‌كند و شادابي موجب انجام كارهاي 
سالم علمي و اجتماعي مي‌شود. حتي دين و 
ايمان آنها را سالم نگه مي‌دارد. در اصل ايجاد 
سه عامل محبوبيت، مقبوليت و موفقيت كه 
در هر انساني حائز اهميت است با فعاليت‌هاي 
مناسب پرورشي، ممكن مي‌شود. محبوبيت 
يعني، دانش‌آموز بايد دوست داشتن را بداند و 
ديگران هم او را دوست داشته باشند. مقبوليت يعني مورد قبول ديگران 
قرار بگيرد و احس��اس مهم بودن كند. موفقيت هم يعني خانواده‌ها و 
معلمان بايد تلاش‌هاي كم دانش‌آموزان را بيان و موفقيت‌هاي حاصل 
را به او يادآوري كنند. در بررسي‌ها نشان داده شده است داشتن توان 
علمي در افراد با ايمان آنها را محبوب قرار داده و خداوند هم آنها را ياري 
مي‌كند. دانش‌آموزان فعال در امور پرورشي افرادي با روان و شخصيتي 
سالم هستند كه در نتيجه جامعه‌اي سالم مي‌سازند. وقتي تلاش كنيم 

آنها را هم به لحاظ آموزشي و هم به لحاظ پرورشي، تقويت كنيم يك 
مدير، مسئول، شهروند خوب و مفيدي با يك رفتار مثبت براي جامعه 

خواهند شد. 
در صورت غفلت از امر مهم پرورشي، قطعاً دانش‌آموزان در آينده آسيب 
جدي خواهند ديد. از دس��ت دادن مهارت زيستن، مهارت خوب فكر 
كردن، مهارت ارتباط خوب از جمله اين آسيب‌هاس��ت و در نهايت او 
نمي‌تواند در جامعه كار مفيدي انجام دهد چون پرورش خوبي نيافته 

است. 
در نظام آموزش و پرورش، س�هم فعاليت‌هاي پرورش�ي 
چند درص�د لازم و چند درصد در پيش�رفت آموزش�ي 

مؤثر است؟
پرداختن فقط به آموزش هر چند با نمرات بالا، فرزندان ما را يك بعدي 
بار مي‌آورد. موفقيت فقط پيشرفت در بعد علمي و مدرك گرفتن نيست 
بلكه موفقيت، پيشبرد اهداف زندگي در همه ابعاد آن است. علم منهاي 
ايمان زمينه پرواز را فراهم نمي‌كند. دانش‌آموز س��الم بايد هم هوش 
علمي بالايي داشته باشد هم هوش عاطفي و هيجاني بالا. اگر در كنار 
درس، مدرك ايمان و اخلاق نباشد علم وسيله‌اي مي‌شود براي تسلط، 
س��تمگري و اس��تثمار ديگران كه نمونه‌هاي آن را در جهان مشاهده 
مي‌كنيم. در آموزه‌هاي ديني، اگر علم رنگ خدايي نداش��ته باش��د و 
اخلاق را از بين ببرد و فراموش كند، بزرگ‌ترين حجاب است و به درد 
كسي نمي‌خورد. در طول تاريخ همه كساني كه براي ملت‌ها مفيد بودند 

آنهايي بودند كه علم توأم با اخلاق را داشته و متواضع بوده‌اند. 
اگر از بعد و زواياي روانش��ناختي نگاه كنيم، پرورش مقدم بر آموزش 
اس��ت. نگاه تك بعدي به آموزش باعث مي‌ش��ود ما جراح، مهندس، 
پزشك و فردي كه بتواند درست تفكر كند و مسئله را به درستي حل 
كند را نداشته باشيم. پرورش خوب، متناسب با درك مفاهيم انساني، 
ايراني و اسلامي است كه ما را به اشخاصي نزديك مي‌كند كه هم از نظر 
تحصيلات و هم از نظر شخصيتي افرادي توانمند خواهند بود. بنابراين 
سهم فعاليت‌هاي پرورشي نسبت به آموزشي مي‌تواند 60 به 40 باشد 

تا در حوزه پيشرفت‌هاي آموزشي تأثيرگذار باشد. 

نگاه بعضي از خانواده‌ه�ا با برنامه‌ها و اهداف پرورش�ي 
مصوب در م�دارس زاويه دارد. چگون�ه دانش‌آموزي كه 
در فعاليت‌هاي پرورش�ي مش�اركت دارد، دچار تضاد و 

دوگانگي نشود؟
آموزش خاص مدرسه است و پرورش تلفيقي از مدرسه و خانواده است. 
هر چه تعأمل بين خانواده و مدرسه بيشتر باشد بچه‌ها پرورش خوبي 
پيدا مي‌كنند، يا از پرورش بهتري بهره مي‌برند، به همين دليل خانواده 

و مدرسه را عامل مهم پرورش مي‌دانيم. 
نظام خانواده بايد هماهنگ با شيوه پرورش مدرسه باشد. گاهي مدارس، 
پرورش را طبق سلايق خودش��ان انجام مي‌دهند، در حاليكه ممكن 
است اين س��ليقه با ارزش‌هاي خانواده ناهماهنگ باشد. بنابراين يك 
الگوي تعارض بين خانواده و مدرسه شكل مي‌گيرد كه آسيب‌زاست. در 
بسياري از موارد الگوهاي پرورشي مدارس حتي با سيستم حكومتي، 
جامعه و رفتارهاي جامعه شناختي مغايرت دارد. در چنين شرايطي 
خانواده تلاش مي‌كند فرزند را از آن مدرس��ه بيرون آورد و اگر نتواند 
اين تغيير را ايجاد كند، شروع به رفتارهاي مقابله‌اي مي‌كند و به فرزند 
آموزش مي‌دهد از اين الگوي پرورشي و تربيتي پيروي نكن. بنابر اين 
يك الگوي جديد متفاوت از الگوي پرورش��ي و تربيتي مدرس��ه براي 

دانش‌آموز ايجاد مي‌شود. 
معاونين و مربي‌هاي پروش��ي نيز بايد از الگوهاي پرورشي و فرهنگ 
وابسته به خانواده‌ها پيروي كنند و آن وقت است كه رابطه خوبي شكل 
مي‌گيرد. به طور مثال وقتي براي س��خنراني به يك مدرس��ه دعوت 
مي‌ش��ويم، نوع بافت و فرهنگ آن منطقه را بررس��ي مي‌كنيم و بعد 
موضوع را انتخاب و شروع به س��خنراني مي‌كنيم. مربي پرورشي بايد 
زاويه نگاه شخصي را به حداقل برس��اند. از طرفي خانواده‌ها نيز تلاش 
كنند تا با فعاليت‌هاي فرزندشان در مدرسه هماهنگ و همسو شوند. اگر 
در بعضي موارد مخالفتي داشتند دانش‌آموز را مجبور به انجام و قبول آن 
نكنند چراكه موجب فاصله از خود، مدرسه و خانواده مي‌شود. بنابراين تا 
آنجايي كه مي‌توان از تفكر شناختي فرزندان استفاده شود تا به سمت و 

سويي پيش بروند كه آن  را بپذيرند و زور و اجباري نباشد. 

براي ايجاد اين همسويي توضيح بيشتري داريد؟
بله. براي ايجاد اين همسويي لازم اس��ت مدارس ارتباط نزديكي را با 
خانواده‌ها داشته باشند. خانواده‌ها نيز با نظام و الگوي پرورشي مدرسه 
نزديك و هماهنگ شوند. بنابراين فرزندان را بايد در مدرسه‌اي ثبت نام 

كنيم كه با الگوهاي تربيتي خانواده هماهنگ باشد. 
گاهي مسئولان يك مدرسه رفتار و تصميمات‌ش��ان هماهنگ با آن 
بخش از اداره‌اي اس��ت كه بتواند از آن امتياز بگيرند و خود و مدرسه 
را تثبيت كند بنابراين آنها الگوهايي را پياده مي‌كنند كه آن الگوهاي 
تربيتي را در رفتاره��اي جامعه و الگوهاي فرهنگ��ي، ديني، مذهبي 
جامعه نمي‌بينيم، چرا كه صرفاً در فكر خود مش��اور پرورشي، مدير يا 
معاون آن مدرسه است كه براي حفظ نظام مدرسه انتخاب شده است. 
بنابراين الگوها گاهي ناشي از الگوهاي رشدي و تربيتي مسئولان و نظام 
پرورشي مدرسه است كه براساس موقعيت، ضرورت‌ها و حفظ و بقاي 

مدرسه پياده مي‌شود. 
نكته ديگر الگوي نامتقارن است. در اين حالت افراد الگوهاي پرورشي 
خ��ود را به گون��ه‌اي انتخاب مي‌كنند ك��ه نظام حاكم آموزش��ي آنرا 
نمي‌پذيرد. به عنوان مثال گفته مي‌ش��ود دانش‌آموزان را نبايد وادار 
به نماز خواندن كرد. بايد آنها را با تش��ويق و همدلي هم��راه كرد و از 
حد و مسير دانش‌آموز وارد ش��د. سيستم آموزشي اين قبيل الگوها را 
در اختيار مديران مدارس و مسئولان پرورشي قرار مي‌دهد اما آنها به 
خاطر مسائلي كه گفته شد اين روش را انجام نمي‌دهند و اين مي‌تواند 

در الگوهاي پروشي تأثير منفي داشته باشد. 
روش ديگر كه بهترين روش براي همسويي بين خانواده و مدارس است، 
برگزاري دوره و كلاس‌هاي آموزشي خانواده است. اين مي‌تواند الگوهاي 
نامتقارن خانواده را با الگوهاي پرورشي و تربيتي مدرسه همگام كند. در 
اصل بايد مربيان پرورشي از دريچه خانواده كار كنند و براي خانواده‌ها 
ثابت كنند اين الگو مناسب فرزندشان است كه مي‌خواهند در جامعه 
پرآس��يب زندگي كنند. همچنين آنها بايد آس��يب‌ها را به خانواده‌ها 
معرفي و راه‌حل دهند. قطعاً با همسويي مدارس و خانواده‌هاست كه به 

جامعه‌اي سالم، شاد و موفق خواهيم رسيد. 

پرويز رزاقي روانشناس، مشاور خانواده و استاد دانشگاه:

 فعاليت پرورشي توأم با نشاط 
 و هماهنگ با خانواده‌ها 

اثرگذار است

اگر پرورش را به معناي پرورانيدن 
حسين 
عليزاده 
كوزه‌كنان*

و رش��د تعري��ف كني��م، وضع 
مدارس رضايت بخش نيس��ت. 
آموزش و پرورش دو بالي هستند 
كه انس��ان را به خداوند نزديك 
مي‌كنند، آموزش راه را باز مي‌كند و پرورش به آن جهت 
مي‌‌دهد. در دو دهه گذش��ته دانش‌آموزان در مس��ابقه 
نفس‌گير علمي و يادگي��ري آنقدر با ديگران مقايس��ه 
شده‌اند كه ديگر فرصتي براي پرورش ايمان، عزت نفس، 
تقوي، احترام به معل��م، احترام به خود برايش��ان باقي 
نمانده است.  يكي از علت‌هاي پرخاشگري دانش‌آموزان 
اين است كه از او چيزي را مي‌خواهيم كه توان انجام آن 
را ندارد و از او رشته‌اي را توقع داريم كه ويژگي‌هاي رواني 
و هوش ذهني هماهنگ با آن رشته را ندارد. دانش‌آموزي 
كه مقايسه مي‌ش��ود و عصباني اس��ت نمي‌تواند از نظر 
علمي رش��د كند و از نظر پرورش��ي نيز فردي ديندار و 
داراي روح سالم نخواهد بود.  گاهي خانوده او را از لحاظ 
هوش��ي بالا مي‌برند ولي معلم در كلاس او را بي‌كفايت 
مي‌داند در نتيجه دانش‌آموز خانواده را دروغگو و معلم را 
ظالم معرفي مي‌كند آنجاست كه هم آموزش و پرورش، 
دانش و ايم��ان به هم مي‌ري��زد و اين نگ��رش منفي به 
ديگران زمينه خود باختگي‌هاي ديگر را فراهم مي‌كند. 
تربيت و پرورش دادن؛ ايمان، عزت نفس، دوست داشتن 
خود و ديگران، پرورش اس��تعدادهاي هن��ري، ديني و 
علمي دانش‌آم��وزان و ارتباط با روحانيون، آش��نايي با 
زندگينامه شهدا و انسان‌هاي موفق و اعتقاد به خداوند را 
تقويت مي‌كند. بنابراين تقويت بعد پرورش در مدارس، 

از بسياري از هزينه‌ها جلوگيري كرده و دانش‌آموز را در 
مسير رشد و شكوفايي قرار مي‌دهد. 

  لازمه تقويت پرورش دانش‌آموزان، خودباوري 
است

از منابع اصلي فعاليت‌هاي پرورش��ي، احت��رام به خود، 
احترام به خداوند و جامعه است. دانش‌آموزي مي‌تواند 
معلم را دوست داشته باشد كه اول خود را دوست بدارد. 
اگر اين عزت نف��س و اين خودباري آس��يب ببيند بقيه 
موارد نيز آس��يب خواهد ديد. اگر در خداباوري، اطاعت 
از دين خدا و مطيع دس��تورات انبيا و امام معصوم بودن 
در دانش‌آموزان خلأ و آس��يب ايجاد ش��ود، به جاي آن 
علم غيرمفيد انباشته مي‌شود، دروس بي‌محتوا بر محور 
غربي ياد داده مي‌شود و تنها نمرات درسي نشانه موفقيت 
فرزندان و مهاجرت به غرب نشانه موفقيت بالاتر محسوب 
مي‌شود. مقايسه علمي فرزندان با ديگران نه تنها آموزش 
و پرورش ما را بي‌محتوا مي‌كند بلكه خروجي اين روند 
معيوب غير از غربزدگي و سكولاريس��م نتيجه ديگري 
نخواهد داشت. همچنان كه متأس��فانه كمابيش شاهد 

آن هستيم. 
  با مش�غول ب�ودن والدين، اصول پرورش�ي به 

فراموشي رفته است
بنابراي��ن انتظار داري��م آموزش و پ��رورش، فرزندان ما 
را به فرموده ق��رآن امين و قوي بار بي��اورد و هم متعهد 
و متخص��ص. پ��دران و م��ادران از آم��وزش و پرورش 
دانشمندان ديندار مي‌خواهند. والدين شب و روز براي 
ترقي پله‌هاي علمي فرزندان خود، تلاش و دعا مي‌كنند 
و فرزنداني مي‌خواهند كه نورچشم آنها و مفيد باشند و به 

بودن آنها افتخار كنند. ياد و ذكر والدين در شبانه روز اين 
است كه فرزندم تو بايد از اين پله‌ها بالا بروي. تو بالا نروي 
من زمين مي‌خورم. چنانچه بررسي‌ها نشان داده است 
داشتن فرزندان صالح و س��الم از پيري زودرس والدين 
جلوگيري مي‌كند. بنابراين پرورش ديني، هنري، علمي 
و رسيدن به يك وجود سالم و شاداب از وظايف آموزش و 
پرورش در مدارس و خانواده‌هاست. اما گاهي خانواده‌ها 
آنقدر مشغولِ مشغول بودن هستند كه اصول پرورشي را 

از ياد برده و فقط به توان علمي فرزندان مي‌پردازند. 
  پرورش نياز به هماهنگي تربيتي بين مدرسه، 

خانواده و رسانه دارد
وقت��ي ي��ك مطل��ب روانش��ناختي و تربيت��ي را بيان 
مي‌كنيم منظور همان هماهنگي بين خانواده، مدرس��ه 
و رسانه‌هاس��ت. الآن بخ��ش زيادي از تربيت از دس��ت 
والدين و مدارس خارج شده است و رسانه‌ها آن‌ را تأمين 
مي‌كنند. بنابراين آم��وزش و پرورش بايد كاري كند كه 
كلاس‌هاي آموزش خانواده در مدارس روزبه‌روز تقويت 
ش��ود. اگر مطلبي به دانش‌آموز مي‌گويي��م بايد آنها را 
پدر، مادر و دانش‌آموز نيز بشنوند. صدا و سيما نيز براي 
هماهنگ��ي تربيتي كاري را انجام دهن��د كه دانش‌آموز 
سردرگم نشود. مثلًا در مورد موس��يقي پدر و مادر بايد 
اطلاعات منطقي داشته باشند و معلم هم همين نظر را 
داشته باش��د آن وقت دانش‌آموز با تقويت تربيت ديني، 
موسيقي درست را تشخيص مي‌دهد تا او را به گناه سوق 
ندهد و افس��ردگي ايجاد نكند. معتقدم اگر معلم حرفي 
بزند كه اعتقاد آن در خانواده نباشد كاري پيش نمي‌رود. 
عصبانيت، كيفيت پايين رواني، حرف گوش نكردن، ترك 

تحصيل، پرخاش��گري، همه و همه از اثرات ناهماهنگي 
بين مدرسه و خانواده است. 

  كار پرورشي يعني دانش‌آموز  احترام به خود را بداند
مي‌توان از خانواده، مدرس��ه، دانش‌آموز به عنوان مثلث 
مقدس نام برد، به شرط اينكه تلاش كنيم دانايي به هر 
سه رأس آن برس��د. البته با آمدن رس��انه اين مثلث به 
مربع تبديل شده است كه با رش��د پرورشي دانش‌آموز 
مي‌توان اين ضلع رس��انه را پوش��ش داد. به طور مثال 
استفاده دانش‌آموزان از اينترنت كه اين روزها همه گير 
ش��ده اس��ت و از طرفي به لحاظ نياز آموزشي نمي‌توان 
آن‌ را حذف كرد، نياز ب��ه مديريت دارد. حال بايد بدانيم 
دانش‌آموز براي استفاده از آن به اين مرحله رسيده ‌است 
كه نه بگويد؟ آيا به اين درجه از علم و آگاهي رسيده است 
كه اخبار و اطلاعات غلط او را به گناه نيندازد و افس��رده 
نكند؟ هر چند هنوز خود والدين به اين مرحله نرسيده 
و هر سايت و خبري را باز كرده و مي‌خوانند. اما هر وقت 
به جاي خواندن و قبول خبرهاي بي‌منبع سراغ كتاب و 
منبع دقيق رفتيم، آنوقت مي‌توان گف��ت خانواده و در 
ادامه فرزندان رشد تربيتي كرده و در استفاده از فضاي 
مجازي دچار گمراهي نمي‌شوند. در غير اين صورت هنوز 
مشكل داريم، چون ياد نداده‌ايم كجاها نه بگويد. وقتي 
كنار دوس��تانش توانايي نه گفتن نداشته باشد، ضعيف 
است و دوستانش را بالاتر از خود مي‌بيند و مي‌پذيرد. از 
همين جا او آسيب مي‌بيند. اين آسيب را مي‌توان با كار 

پرورشي در مدرسه توجيه و از آن جلوگيري كرد. 
در آخر بايد گفت، احترام به خود خيلي مهم اس��ت. اگر 
دانش‌آموز بتواند به خود احت��رام بگذارد به همه احترام 
مي‌گذارد اما اگر خود را بي‌كفايت بداند مشكل از همين 
جا شروع مي‌شود. دينداري هم از اينجا شروع مي‌شود، 
اينكه به خود احترام بگذاريم و خ��ود را با ارزش بدانيم، 
به خدا و والدين ه��م احترام مي‌گذاري��م. در مدارس و 
خانواده‌ها باي��د كاري كنيم كه بچه‌ه��ا بتوانند خود را 
آدم‌هاي مفيد و ارزشمند بدانند. آن وقت همه مشكلات 

تربيتي در دانش‌آموزان حل خواهد شد. 
*  مدرس آموزش خانواده 
و كارشناس حوزه كودك و نوجوان

 2 دهه مسابقه نفس‌گير در يادگيري 
و نمره بيشتر، از پرورش غافل‌مان كرد

مي‌توان از خانواده، مدرس��ه ودانش‌آموز به عنوان 
مثلث مقدس نام برد، به شرط اينكه تلاش كنيم دانايي 
به هر سه رأس آن برسد. البته با آمدن رسانه اين 
مثلث به مربع تبديل شده است كه با رشد پرورشي 
دانش‌آموز مي‌توان اين ضلع رسانه را پوشش داد

فعاليت‌هاي پرورش��ي در صورت 
برخ��ورداري از ويژگ��ي نش��اط، 
دانش‌آموزان را ش��اداب مي‌كند و 
شادابي موجب انجام كارهاي سالم 
علم��ي و اجتماعي مي‌ش��ود. ايجاد 
س��ه عام��ل محبوبي��ت، مقبوليت 
و موفقي��ت ك��ه در ه��ر انس��اني 
حائز اهميت اس��ت با فعاليت‌هاي 
مناسب پرورش��ي، ممكن مي‌شود
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