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ویژه نامه هفتگی سبک زند   گی 
 و خانواد   ه روزنامه جوان

پرورش هم مثل آموزش
بودجه، امكانات و مربي باانگيزه مي خواهد

وقتي پرورش همراه آموزش نباشد
نخبه هاي مان بدون تعلق خاطر 

ترك وطن مي كنند

 موضوعي كه خيلي مهم است به كارگيري نيروي پرورشي 
جوان، علاقه مند، با انگيزه و خلاق است. اگر مربي دلسوز باشد 
و خلاقيت داشته باشد، مي تواند با كمترين بودجه برنامه هاي 

متنوع و بانشاطي را برنامه ريزي و اجرا كند

   وقتي به آموزش تك بعدي توجه شود، نتيجه و برون داد 
آن بچه ه��اي نخبه اي هس��تند كه تعلق خاط��ر چنداني به 
وطن خ��ود ندارند و ب��ه عنوان ف��رار مغزها به كش��ورهاي 
ديگر مي روند و حاضر به خدمت رس��اني در اينجا نيستند.  
به رغم ادع��اي آموزش و پرورش براي كار ك��ردن روي ابعاد 
پرورشي اما توجه چنداني به اين مهم نشده است و ما نيازمند 
برنام��ه فرايندمحور براي برآورده كردن فضائل انس��اني در 

دانش آموزان هستيم...

خيلي وقت ه��ا افراد، 
حسن 
عرفان و آگاه��ي را با فرامرزي

كرامات بازي و نمايش 
اش��تباه مي گيرند. در 
گذشته به يك معنا اين 
دكان بازي ها وجود داشته و امروز هم به شكل 
ديگري ادامه پيدا مي كند. سال ها پيش با يك 
استاد يوگا صحبت مي كردم. اين استاد مي گفت 
خيلي از اف��راد نه ب��راي تمرين ك��ه به خاطر 
چيزهايي كه قرار اس��ت به واس��طه تمرين به 
دست بياورند به يوگا مي آيند. مثلًا دنبال اين 
هس��تند ك��ه چش��م سوم ش��ان باز ش��ود يا 
چاكراهايشان. آنها دنبال قدرت مي گردند در 
صورتي كه اين بيراهه است. مولانا در فرازي از 
»فيه مافيه« به اين نوع دكان بازي ها و نمايش ها 
مي تازد. از اينكه كسي به دنبال طي الارض باشد 
و كرامت را در چنين چيزهايي جست وجو كند: 
»يكي از اينجا به روزي يا به لحظه اي به كعبه 
رود، چندان عجب و كرامات نيست. باد سموم را 
نيز اين كرامت هست به يك روز و به يك لحظه 
هر كجا كه خواهد برود. كرامات آن باشد كه تو 
را از حال دون به حال عال��ي آرد و از آنجا اينجا 
س��فر كني و از جهل به عق��ل و از جمادي به 
حيات، همچنانك اول خاك بودي، جماد بودي، 
تو را به عالم نبات آورد و از عالم نبات سفر كردي 
به عالم علقه و مضغه و از علقه و مضغه به عالم 
حيواني و از حيواني به عالم انساني سفر كردي 
كرامات اين باشد.« متأسفانه برخي از ما به جاي 
حق پرستي، ظاهرپرستي مي كنيم و ظاهر در 
چشم ما جلوه بيش��تري دارد. به خاطر همين 
است كه در طول تاريخ، سحر و جادو آدم هاي 
زيادي را اسير و مفتون خود كرده است. ما گاهي 
اسير و جو زده يك فكر يا خيال مي شويم. اين 
همه ايسم ها كه در زندگي بشر گاه فاجعه ها و 
جنگ ها آفريده اند به خاطر آن بوده كه ظاهر آن 
ايده يا ايسم توانسته چش��م هاي ظاهربين را 
مفتون خود سازد. اين كه شما بتواني خصلت 
سوئي را به خصلت نيكي در خود بدل كني در 
چشم افراد ظاهربين آن قدر ارج و قرب ندارد 
كه بشنوند كسي به لحظه اي از اين سوي جهان 
ب��ه آن س��وي جهان رفته اس��ت. اي��ن خرق 
عادت هاي ظاه��ر در چش��م ظاهربين ها كار 
بزرگ تلقي مي شود اما افراد آگاه و روشن بين 
نظير مولانا اي��ن كارها را كرامت به حس��اب 
نمي آورن��د بلكه كرام��ت را اين ط��ور تعريف 
مي كنند: »كرامات آن باشد كه تو را از حال دون 

به حال عالي آرد و از آنجا اينجا س��فر كني و از 
جهل به عقل و از جمادي به حيات، همچنانك 
اول خاك بودي، جماد بودي، تو را به عالم نبات 
آورد و از عالم نبات سفر كردي به عالم علقه و 
مضغه و از علقه و مضغه به عال��م حيواني و از 
حيواني به عالم انساني سفر كردي كرامات اين 
باشد.«اين به چه معناست. به اين معناست كه 
تو به جاي اين جادو جمبل بازي ها اگر به وجود 
خودت دقيق نگاه كني مي بيني چه معجزه اي 
در تو رخ داده است. تو اول نطفه اي بودي و سفر 
خود را از اين نقطه به عالم لختگي خون و از آنجا 
به پاره اي گوشت و از آنجا به عالمَ حيواني و بعد 
به عالمَ انساني آغاز كردي. ببين كه چطور در تو 
اين همه تطور و تحول روي داده كه به اين نقطه 

برسي. آيا اين همه كرامت نيست؟
»چون جنين بدُ آدمي، بدُ خون غذا/ از نجس 
پاكي برد مؤمن كذا/ از فطام خون غذااش شير 
شد/ وز فطام شير، لقمه گير شد/ وز فطام لقمه، 

لقماني شود/ طالب اشِكار پنهاني شود«
آيا آدمي ن��گاه نمي كند كه وقت��ي جنين بود 
غذايش خون بود و چط��ور او را از ميان خون 
بيرون كش��يدند و در فضايي بزرگ تر، غذايي 
شيرين و سپيد در اختيارش قرار دادند و چگونه 
دوباره او را از شير گرفتند و لقمه گيرش كردند. 
حالا آيا نوبت آن نرسيده است كه آدمي، خود را 
از لقمه هاي خيال برهاند؟ آيا وقت آن نرسيده 
كه آدمي خ��ود را از لقمه هاي مس��موم كبر و 
حس��د و حرص و آز بازگيرد و ب��ه لقمه هاي 

لقماني برسد؟
آيا اين كرامت نيست كه مقلب الاحوال، قلب 
تو را از حالي بد به حالي عالي مي كشاند و از آن 
تاريكي و ظلمات اوهام به نور جان مي كوچاند و 

تو را از تنگنا به فراخي سوق مي دهد؟
مولانا در تعاليم خود مي خواهد به ما خاطرنشان 
كند كه به زمين جان خود برگرديم و در آنجا با 
خويشتن واقعي مان روبه رو شويم، اين هجرت 
و كوچ عظيم از سرزمين خيالي و منِ كاذب به 
س��رزمين واقعي و من حقيقي همان كرامتي 
اس��ت كه آدمي مي توان��د با عناي��ت حق به 
سرانجام برساند: در زمين ديگران خانه مكن 

/ كار خود كن كار بيگانه مكن. 
كرامت چيس��ت؟ كرامت، حركتي از جهل و 
ناآگاهي به خرد و آگاهي اس��ت، در حالي كه 
به آگاهي و خرد خودت تكيه نداده اي. كرامت 
حركتي از كين به محبت است، در حالي كه به 

محبت خودت تكيه نداده اي. 
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قديم تره��ا زن��گ آخ��ر و تعطي��ل ش��دن و هم��راه با   نيره 
همكلاسي ها پياده تا خانه رسيدن لذتي داشت كه نگو. ساري 

دقيقاً به مصداق شعري كه »باز آمد بوي راه مدرسه، بوي 
شادي هاي راه مدرسه.« كوچه پس كوچه هاي قديمي 
ش��هر بهانه قدم زدن با رفيق صميمي در راه بازگشت از 
مدرس��ه بود. نيمي از حرف هايمان را در راه رفت و برگشت مدرسه مي زديم و 
زمان امتحان هم تقريباً تم��ام كتاب را در طول مس��ير دوره مي كرديم. تنوع 
مدارس مثل امروز نبود كه كس��ي 10 تا منطقه آن طرف ت��ر را براي تحصيل 
فرزندش انتخاب كند و در نهايت مجبور باشد س��رويس بگيرد. سرويس هاي 
مدارس هم مثل س��رويس هاي امروزي نبود كه به تاكس��ي و چهار سرنشين 
خلاصه شود. ميني بوس بود و 30 دانش آموز كه از هفت صبح يكي يكي، خيابان 
به خيابان بچه ها را سوار مي كرد و هميشه هم نزديك مدرسه مي خوانديم »تو 

راه بوديم خوش بوديم، سوار لاك پشت بوديم.«
تنوع كيف و كتاب به شكل امروزي رواج نداشت. نه شهر كتاب بود و اين حجم 
از لوازم التحرير، نه فضاي مجازي بود وكوله پش��تي هاي وارداتي. كيف فروشي 
محل اول مهر چن��د كوله مي آورد كه در نهايت هم همه بچه ها در مدرس��ه به 

نسبت سليقه يكي را انتخاب كرده بودند. آنچه از مدارس قديم نوشتيم درباره 
همين دهه 60 و 70 است كه چندان هم دور نيست. حالا در كنار گراني قيمت 
لوازم التحرير، لباس، كيف و كفش، گراني عجيب و غريب رفت و آمد مدرسه هم 

شده سوپر مشكل خانواده ها. 
اين روزها عموماً مدارس خاص نقل گفت وگو در ميهماني هاي خانوادگي شده 
است. انگار هركدام از مدارس مشهورتر باشند و بيشتر پول بگيرند بهتر هستند و 
افتخار بيشتري به دنبال دارد. المپيادهاي علمي هم نه ابزار پيشرفت فرهنگي و 
رشد شخصيتي فرزندانمان، بلكه ابزاري براي مدارس غير انتفاعي درجهت شكار 
والدين دانش آموزان شده اند و خانواده ها نيز براي عقب نيفتادن از قافله چشم و 
هم چشمي، رقابت مي كنند. شايد هم قبولي دانشگاه و به خصوص در رشته هاي 
خاص ابزار ديگري براي اين چشم و هم چشمي ها باشد. آيا كسي از فرزند خود 
مي پرسد كه مس��ير دلخواه ما مورد رضايت خودت هم است يا خير؟ آيا كسي 
با فرزند نوجوان خود مش��ورت مي كند كه تمايلي براي رفتن به فلان مدرسه 
براي طي كردن ساعت هاي متوالي در ترافيك و شلوغي را دارد يا خير؟! البته 
كه اين تنها ابتداي مسير است. جامعه ما هر روز بيشتر به سمت مصرف زدگي 
پيش مي رود. تنوع ش��بكه هاي اجتماعي و تلاش افراد براي كس��ب درآمد از 

طريق شيوه هاي نو باعث شده است با باز كردن اين شبكه ها چشمانمان پر شود 
از لوازم التحرير هاي لاكچري كه بسيار هم جذاب هستند. بعضاً ديده مي شود 
خانواده هايي كه ميليوني پول لوازم التحري��ر مي دهند كه حتي يك بار هم در 
طول سال تحصيلي از آن استفاده نمي شود، در حالي كه در همين شهر تهران 
و زير پوست پايتخت مناطق محروم پر از كودكان كار محروم از تحصيل است 
يا حداقل اگر هم در حال تحصيل باشند، از داش��تن يك كيف و كفش ساده و 
ابتدايي محروم هستند. ساده تر از اين بعضاً در برخي مناطق افراد لوازم التحرير 
لاكچري از دستشان نمي افتد، در حالي كه دانش آموز نيمكت كناري فرزندشان 
ماه ها از يك پاك كن و مداد ساده استفاده مي كند. آيا به فرزندان خودتان قانع 
بودن را مي آموزيد؟! ساده زيستي را ياد مي دهيد؟! دفترهاي فانتزي به فرزند 
ش��ما انگيزه درس خواندن مي دهند يا اين شما هس��تيد كه انگيزه موفقيت و 

پيشرفت و به كمال رسيدن فرزند خود مي شويد؟ 
چشمي و هم چشمي تا جايي توانسته جاي خود را ميان خانواده هاي ايراني باز 
كند كه حتي به كلاس هاي فوق برنامه و اردوهاي تابس��تاني هم رسيده است. 
گره خوردن آموزش و پرورش نسل آينده ساز با چشم و هم چشمي، فرداي خوبي 

را براي جامعه ما ترسيم نمي كند. 
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درس و مدرسه با رنگ و لعاب چشم و هم چشمي

كرامت يا كار كارستان از نگاه مولانا
از جمله تفكرات انديش��مند و مبلغ گرانمايه معارف اس��لامي، مرحوم اس��تاد 
سيدعلي اكبر پرورش اين بود: »معلمي ش��غل انبياست پس همانطور كه انبيا 
رس��الت تزكيه نفوس و تعليم كتاب و حكمت را عهده دار هستند،  معلمان نيز 
چنين وظيفه اي دارند و بايد همراه با تعليم و تعلم در جهت پرورش ديني و تزكيه 

دانش آموزان گام بردارند.«
او معتقد بود معلم هنگامي كه سر كلاس مي رود،  نبايد تصور كند صرفاً با 20 يا 
30 نفر روبه روس��ت، بلكه بايد اينطور فكر كند با 30 جهان روبه روست، چراكه 
ارزش وجودي هر انساني يا هر دانش آموزي به مثابه ارزش تمام انسانهاست. او 
مي گفت اگر معلمي چنين ديدگاهي نسبت به دانش آموزان داشته باشد،  قطعاً 
نوع رفتارش با دانش آموزان بس��يار متفاوت خواهد بود، با مطالعه س��ر كلاس 
مي رود و با احترام با آنان س��خن مي گويد و به سؤالات آنان نيز با صبر و حوصله 
پاسخ مي دهد و هيچ گاه از رنج و سختي كه در راه ساختن انسان ها و هدايتگري 

متحمل مي شود خسته نخواهد شد. 
علي اكبر پرورش سال 1321 در اصفهان ديده به جهان گشود. از پنج سالگي در 
آغوش مادري مهربان كه براي او هم پدر بود و هم مادر، رشد يافت. تك فرزند بود 
و از سايه پدر محروم، به همين دليل كودكي اش با سختي، شيطنت و بازيگوشي 

توأم بود ولي در عين حال به شعر و ادبيات علاقه وافري داشت. 
خودش نقل كرده است: »10 ساله بودم وسط بازي دايي نصرالله مي گفت اكبر 
بيا برايم ش��عر حافظ بخوان و تفأل بزن.« علاقه وافر به اشعار حافظ در كودكي 
زمينه ساز ورود به عرصه فرهنگ و ادب شد و ادامه تحصيلات در رشته ادبيات 
در سنين دوره ابتدايي را در دبيرس��تان مفيد و تحصيلات دوره متوسطه را در 
دبيرس��تان صائب، عليه و كازروني گذراند، سپس در رش��ته ادبيات فارسي در 
دانش��گاه اصفهان دوره ليس��انس را طي كرد و پس از تحصيل دوره كارآموزي 
دبيري در دانشسراي عالي تهران از س��ال 45 به صورت تمام وقت در آموزش و 

پرورش مشغول كار شد. 

دوران خدمت وظيفه عمومي را از سال 45 تا 47 در ژاندارمري فارس گذراند و 
پس از خاتمه دوران خدمت، يك سال در آموزش و پرورش شهرضا به تدريس 
مشغول شد و س��پس در دبيرس��تان هراتي و پس از آن در دبيرستان احمديه 
اصفهان شاغل بود. اس��تاد پرورش فعاليت هاي آموزش��ي، فرهنگي و انقلابي 
خود را تا سال 1357 در همين مدرسه انجام داد. اين شخصيت بزرگ در طول 

س��ال هاي 1347 تا 1357 بدون آن كه خ��ود را در چارچوب يك گروه محدود 
نمايد از ظرفيت هاي همه مؤسس��ات فرهنگي براي هدايت جوانان اس��تفاده 
مي كرد. نگارش كتاب هاي »پيامبر مكه«، »علي در مدينه«، »پيشگامان كهف« 
و »ما و قرآن« حاصل بخشي از تلاش هاي وي بود. اين استاد فرهنگ و ادب در 
فعاليت هاي خود عمده توجهش را به جوانان و دانشجويان معطوف مي كرد. او 
از شخصيت هاي بزرگ و اثرگذار در آموزش و پرورش، اما عاشق تدريس بود به 
همين دليل وقتي وزير آموزش و پرورش شد،  از دلتنگي هايش براي كلاس درس 
گفت: »اگر مرا مخير بگذارند كه وزير باش��م يا يك معلم ساده در مدرسه اي در 
ابرقو)يك شهر دور افتاده(،  خدا شاهد است سرسوزني صندلي وزارت را بر ابرقو 

درس دادن ترجيح نمي دهم!«
استاد پرورش پس از چند س��ال رنج از بيماري نارس��ايي كليه كه باعث انجام 
همودياليز  ش��ده بود، در مركز جراحي ميلاد اصفهان مورد عمل جراحي قرار 
گرفت و س��رانجام در روز جمعه 6 دي 13۹2 در بيمارس��تان ش��هيد صدوقي 
اصفهان درگذشت. نفيسه پرورش دختر اس��تاد در تعريف از پدرش مي گويد: 
»پدرم بسيار س��ليم النفس، اهل عبادت و خلوص بودند. مقيد به نماز اول وقت 
بودند و نماز شب شان هرگز ترك نمي ش��د. براي كمك و دستگيري از مردم و 
نيازمندان بسيار وقت مي گذاشتند و اصرار داش��تند با آنها نشست و برخاست 
كنيد. اگر مي خواهيد كمكي كنيد خودتان آن را به دستشان برسانيد. در مورد 
مسائل تربيتي هيچ گونه سختگيري نداش��تند، اخم پدر براي ما بدترين تنبيه 
بود. حتي با صداي بلند هم با ما ح��رف نمي زدند. در مورد تحصيل هم اجباري 
نداشتند. وقتي دوره كارشناسي به دانشگاه هنر رفتم، خيلي ها مي گفتند چطور 
پدرت اجازه دادند رش��ته هنر را انتخاب كني! او اص��راري در زمينه تحصيلات 

نداشتند، ما خودمان انتخاب مي كرديم.«
مرحوم اس��تاد س��يدعلي اكبر پرورش از معدود انس��ان هاي اثرگذاري بود كه 

رسالتش را با نامش همراه كرد و يك عمر براي پرورش نسل ها تلاش كرد. 

يادي از معلم بزرگ تعليم و تربيت، مرحوم استاد سيدعلي اكبر پرورش

»پرورش« فقط نام او نبود رسالتش هم بود

بررسی چالش های پرورشی آینده سازان ایران در آستانه 13 آبان روز دانش آموز

دنياي معلمان و دانش آموزان ما 
فرسنگ ها از هم فاصله دارد

اسماعيل آذري نژاد، روحاني قصه گو و فعال حوزه كودكان در مناطق محروم:

مسائل پرورشي دانش آموزان 
جایي در ذهن والدین معدلي و نمره اي ندارد

مهدي علي اكبرزاده، عضو هيئت علمي دانشگاه فرهنگيان: 

فعاليت پرورشي توأم با نشاط 
و هماهنگ با خانواده ها اثرگذار است

پرويز رزاقي روانشناس، مشاور خانواده و استاد دانشگاه:

2 دهه مسابقه نفس گير در یادگيري  و نمره بيشتر
از پرورش غافل مان كرد

حسين عليزاده كوزه كنان مدرس آموزش خانواده:


