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پرونده
ورود به اقتصاد مقاومتی

از مسیر روستا

  زنان عشاير با تولید انواع محصولات، طلايه داران اقتصاد مقاومتي هستند

پرورش قارچ از جمل�ه عرصه هاي تولیدي 
اس�ت ك�ه در دنی�اي اقتص�اد مقاومت�ي 
توجه بس�یاري از علاقه مندان را به تولید 
جلب كرده اس�ت. در اين می�ان گروهي از 
پرورش دهن�دگان ق�ارچ معتقدند عرصه 
پرورش قارچ در كشور اشباع و بازار مصرف 
اين ماده خوراكي محدود شده  است و سود 
چنداني به دست ش�ان نمي رس�د، اين در 
حالي است كه ايران با تولید حدود ۱۰۰هزار 
تن قارچ در س�ال، پنجمی�ن تولیدكننده 
ب�زرگ اي�ن محص�ول در جهان به ش�مار 
مي آيد،  اما اي�ن پايان ماجرا نیس�ت و در 
مقابل اين گروه، ديدگاه ديگري نیز وجود 
دارد. تولیدكنندگان موفق قارچ معتقدند 
تولید اين محصول در شهرهايي كه ماهیت 
توريستي دارند يا نوع زندگي مردم در آنها 
به گونه اي است كه میل بیشتري به استفاده 
از رستوران ها و مصرف غذاهاي فست فودي 
وجود دارد، قارچ محصولي پرتقاضا محسوب 
مي شود و با قیمت خوبي به فروش مي رسد. 

    
 توجيه اقتصادي عرصه پرورش قارچ با ميزان 
رستوران هاي شهر و ميل مردم به استفاده از 
غذاهاي فوري رابطه مستقيمي دارد، به ويژه 
كه اين روزها ذائقه مردم به سوي مصرف انواع 

ساندويچ ها با قارچ و پنير سوق يافته است. 
  اقتصاد مقاومتي در دوران جنگ

 حمزه عرب پور از جمله پرورش دهندگان موفق 
قارچ در استان البرز است؛ رزمنده دوران دفاع 
مقدس و مجروح شيميايي كه بيش از ۹۰ماه در 
جبهه هاي حق عليه باطل از ايران اسلامي دفاع 
كرده است. او كه بازنشسته است، در روستاي 
ارنگه واقع در كيلومتر۱۸جاده كرج- چالوس 
زميني به مساحت ۴هزار مترمربع در اختيار 
دارد. وي درباره نحوه ورودش به عرصه توليد 
و اقتص��اد مقاومتي مي گويد: خ��وب كه نگاه 
مي كنم، مي بينم ما رزمنده ه��ا چيزي را كه 
امروز با عنوان اقتصاد مقاومتي معروف ش��ده  

اس��ت در همان دوره جنگ اج��را مي كرديم، 
يعني از همان موقع هر وقت زمين مناسب و آب 
كافي پيدا مي كرديم، كنار جبهه صيفي جات 
مي كاشتيم و محصول را بين رزمندگان توزيع 
مي كرديم. مث��لًا زماني كه فرمان��ده گردان 
تخريب لش��کر ۴۰بودم، به هم��راه بچه هاي 
گردان زمين را شخم زديم و هندوانه و گوجه 
فرنگي كاشتيم.  اين جانباز دوران دفاع مقدس 
مي افزاي��د: كار ديگري كه انج��ام مي داديم، 
جمع آوري سيم مفتول، پوكه توپ و چاشني 
بود. آنها را در حصيرآب��اد اهواز مي فروختيم. 
در زمان جنگ چون پولي ب��راي هزينه هاي 
جاري نداشتيم، با استفاده از درآمد حاصل از 
فروش چيزهايي كه گفتم، رسيدگي بيشتري 
به رزمنده ها مي كرديم، يعني حين جنگيدن 
با دشمن، هم كار توليد و كش��اورزي را انجام 

مي داديم و هم با استفاده از فلزات بي استفاده 
درآمدزايي داشتيم.  عرب پور در عمليات هاي 
كربلاي۱ تا ۵ و والفج��ر مقدماتي تا والفجر۸ 
حضور داشته و بيشتر مواقع در نقش تخريبچي 
ظاهر شده است. او در ۱۸س��الگي به صورت 
داوطلبانه راهي جبهه ش��ده و پس از شهادت 
فرماندهش ناصر ايماني، اجازه نداده است جاي 
ايشان خالي باشد و با كمك ديگر همرزمانش 

عمليات هاي زيادي را پيش برده اند. 
   كمك بسیج سازندگي در مسیر اقتصاد 

مقاومتي
جهادگر عرصه اقتصاد مقاومتي به فعاليت هايش 
در عرصه پرورش قارچ اشاره می كند و مي گويد: 
هم اكنون در فضايي به وسعت ۷۵۰متر مربع 
قارچ پرورش مي ده��م. در اين عرصه مي توان 
س��الانه ۵۰تن قارچ توليد كرد ك��ه ارزش آن 

چندصدميليون تومان و سود خالص حاصل از 
آن حداقل يك چهارم فروش است. وقتي رهبر 
معظم انقلاب سخن از جنگ اقتصادي و اهميت 
كارآفريني به ميان آوردند، با وجود اينکه نياز 
مالي نداشتم با راهنمايي بسيج سازندگي فوراً 

دست به كار توليد و كشاورزي شدم.
 عرب پور در زمين پدري اش علاوه بر پرورش 
قارچ، پرورش غاز و توليد ازگي��ل را به همراه 
خانواده اش دنب��ال مي كند و ب��راي پنج نفر 
اش��تغال زايي كرده اس��ت. او ادامه مي دهد: 
يك تعاوني با عضويت ۵۵۰نفر از روستاييان 
ارنگه راه اندازي كرده ايم كه هدف آن تقويت 
توليد كش��اورزي محصولات روستا، احداث 
كارگاه هاي توليدي و اشتغال زايي است. هدف 
ما اين است كه مردم را دوباره به روستاي ارنگه 

بازگردانيم، چون كار نشد، ندارد.

اين جهادگر مي افزاي��د: ناصر ايماني در حالي 
به شهادت رس��يد كه عکس محمد مهدي را 
در دستش گرفته بود. من در عمليات والفجر۸ 
پس از مجروحيت با عامل شيميايي، بيش از 
يك ماه نابينا ش��دم. ما اينطور نجنگيديم كه 
بخواهيم دس��ت هاي مان را در عرصه اقتصاد 
جلوي دش��من به علامت تس��ليم بالا ببريم. 
نبايد بيانات مقام معظم رهب��ري را فراموش 
كنيم كه به هيئت دولت فرمودند ستاد اقتصاد 
مقاومتي كافي نيس��ت، فرماندهي تش��کيل 
دهيد. اين س��خن اهميت جنگ اقتصادي را 
نش��ان مي دهد.  فعال اقتصادي خاطر نشان 
مي كند: روس��تا محور اقتصاد مقاومتي است. 
بايد برگرديم به روستا، لااقل بازنشسته هايي 
مثل من كه مي توانند در زمين ها ي ش��ان كار 
توليد و كش��اورزي را پي بگيرند. در شهر كه 
چيزي نمي ش��ود توليد كرد، اگر قرار باش��د 
اقتصاد مقاومتي در شهر پياده شود، تبلورش 
مي شود صرفه جويي در مصرف انواع انرژي ها، 
اما توليد عملًا فقط در روس��تا ممکن اس��ت. 
من فکر مي كنم مدرنيته بس��ياري از ما را به 
وادي غفلت انداخته و س��بك زندگي بومي را 
فراموش كرده ايم. هم زمين داريم، هم آب و هم 
تأسيسات زيربنايي اما از بيکاري ناله مي كنيم! 

خنده دار نيست؟

جهادگ�ر عرصه اقتص�اد مقاومتي 
علاوه بر پرورش قارچ، پرورش غاز 
و تولید ازگیل به همراه خانواده اش، 
براي پنج نف�ر اش�تغال زايي و يك 
تعاون�ي ب�ا عضوي�ت ۵۵۰نف�ر از 
روس�تايیان ارنگه راه اندازي كرده 
كه هدف آن تقويت تولید كشاورزي 
محصولات روستا، احداث كارگاه هاي 
تولی�دي و اش�تغال زايي اس�ت

با توجه به ش�رايط اقتصادي كش�ور، ام�روز بیش 
از ه�ر دوره ديگر ب�ه كار و كارآفريني نیاز اس�ت و 
مس�ئولان با حمايت ه�اي آموزش�ي، حمايت هاي 
مالي در قالب وام هايي با س�ود كم يا تضمین خريد 
محص�ولات و پیدا كردن بازار ف�روش مي توانند به 
كارآفرينان كمك ش�اياني كنن�د و در راه اقتصاد 
مقاومت�ي گام هاي مؤث�ري بردارن�د، چراكه وقتي 
تولی�دات ب�الا م�ي رود، بنی�ه اقتصادي و س�طح 
اش�تغال بالا م�ي رود و اي�ن يعني چ�رخ اقتصاد با 
دس�تان جوان�ان ايران�ي ب�ه گ�ردش درمي آيد. 

      
۱۷سال خشکسالي پي در پي و بي سابقه در استان اصفهان 
سبب شد تبعات خشکسالي بيش از 23۰روستاي استان 
را در برگيرد و ۴۴درصد از جمعي��ت درگير اين معضل 
ش��وند. بي آبي زندگي ساكنان روس��تايي را خشکاند و 
بيکاري، آنها را وادار به مهاجرت كرد، در حالي  كه روستا 
و روس��تاييان مي توانند پايگاه اصل��ي اقتصاد مقاومتي 
باشند. از سوي ديگر روند رو به رشد مهاجرت روستاييان 
به شهرها، هم در مبدأ و هم در مقصد مسائل و مشکلاتي 
از جمله حاشيه نشيني، بيکاري و آسيب هاي اجتماعي 

به همراه دارد. 
در اين شرايط جواني روستايي از اهالي استان اصفهان در 
شرايط سخت خشکسالي روستا با كارآفريني موفق شده 
است در سال بيش از 3۰تن گوشت بوقلمون توليد كند. 

   با مهاجرت به تولید پرداختیم
سايه خشکس��الي بر روس��تاهاي مختلف و به خصوص 
آنها كه كشاورزي شغل اصلي ساكنانش بوده سنگيني 
مي كند و اكثر قنوات را كاملًا خشکانده است؛ روستاهايي 
كه روزي كش��اورزانش ب��ا كار و تلاش در س��ال صدها 

ميليون گردش مالي داشتند. 

در چنين ش��رايط دش��واري س��هراب صادقي يکي از 
جوانان روستا به همراه پدرش سعي كردند با استفاده از 
حداقل فضا و امکانات با پرورش بزرگ ترين پرنده خانگي 

درآمدزايي كنند و روستاي شان را سرپا نگه  دارند. 
اين جوان كارآفرين س��الن و امکان��ات لازم را در منزل 
روس��تايي خود فراهم و كار را ب��ا 3۰۰جوجه بوقلمون 

شروع كرد. 
جهادگر عرصه اقتصاد مقاومتي با بيان اينکه با توكل به 
خدا و روحيه انقلابي مي توان به جنگ مش��کلات رفت، 
مي گويد: با توجه به اينکه قنات روستا خشك شد، من و 
خانواده ام در تلاش بوديم فعاليتي درآمدزا را جايگزين 
كشاورزي كنيم كه نياز آبي كمي داش��ته باشد. به اين 
ترتيب با تحقيقات و آموزش هاي جهاد كشاورزي منطقه 

پرورش بوقلمون را راه اندازي كرديم.

وي با اش��اره به اينکه بوقلمون در مقايسه با گوسفند و 
دام هاي ديگر آب كمتري مصرف مي كند، ادامه مي دهد: 
جهاد كشاورزي هم در راستاي تحقق اقتصاد مقاومتي 
ما را حمايت كرد و وام هاي خوبي با نام اش��تغال خانگي 

در اختيار ما قرار داد.
به گفته اين ج��وان كارآفرين، معمولاً چه��ار ماه طول 
مي كش��د تا اين پرنده به وزن ايده آل ۱۵ تا 2۵كيلوگرم 
برس��د و درآمدزايي از طريق فروش بوقلمون هاي آماده 

براي كشتار است. 
  فرهنگ سازي در كنار اقتصاد مقاومتي

كارآفرين نمونه عرصه اقتصاد مقاومتي موفق شده است 
تعداد بوقلمون ها را به هزار عدد برس��اند و در ش��رايط 
سخت خشکسالي سالانه بيش از 3۰تن گوشت بوقلمون 

توليد كند. 

صادقي درب��اره پرورش بوقلم��ون و تغذيه اي��ن پرنده 
سنگين وزن خانگي مي گويد: آناتومي و ساختار بدني اين 
پرنده به صورتي است كه استفاده از هورمون سبب فلج 
شدن آن مي ش��ود، به همين دليل در پرورش بوقلمون 
گوشتي، از هورمون اس��تفاده نمي شود. بوقلمون حدود 
6۵درصد گوشت س��فيد و 3۵درصد گوشت قرمز دارد 
و پروتئين و فسفر موجود در گوشت آن حتي از ماهي و 

ميگو هم بيشتر است.
وي با بيان اينکه در تحقيقاتي كه داش��تم، متوجه شدم 
سرانه مصرف گوش��ت بوقلمون در ايران فقط 3۵۰گرم 
است، در حالي  كه سرانه مصرف گوش��ت اين پرنده در 
امريکا هفت كيلوگرم است، فهميدم لازم است با ترويج 
و فرهنگ سازي سرانه مصرف اين گوش��ت را در كشور 

بالا برد. 
اين جوان روس��تايي ادامه مي دهد: كارآفريني در اين 
مناطق نيازمند حمايت و پش��تيباني اس��ت كه در اين 
راه پرپيچ وخم، خانواده ام با تحمل س��ختي ها و كمك 
در كارهاي پ��رورش بوقلمون م��ن را همراهي كردند. 
اين روزها ك��ه بيکاري گريبان جوانان را گرفته اس��ت، 
نبايد منتظر نشس��ت تا ش��ايد كار ه��اي دولتي فراهم 
ش��ود بلکه خود جوانان بايد دس��ت به كار ش��وند و با 
برنامه ريزي مناسب و بر اس��اس توانمندي هاي خود به 
عرصه هاي كارآفريني وارد ش��وند تا ضمن موفقيت در 
مسير خودكفايي شخصي سبب كاهش روند مهاجرت 

هم باشند.
وي به جواناني كه قصد دارند در اي��ن راه قدم بردارند، 
توصيه مي كند در درجه اول بايد در اين زمينه تحقيق 
و به مزرعه هاي فعال در اس��تان خود مراجعه كنند و از 
نزديك با نحوه كار آشنا ش��وند، از همه مهم تر شناخت 

بازار و بازاريابي را در برنامه خود قرار دهند. 

تبديل روستاها به پايگاه هاي اقتصاد مقاومتي

بازدهي طرح هاي اقتصاد مقاومتي 
در روستاها بیشتر است

  سردار جهانبخش كرمي/ فرمانده سپاه انصارالمهدي زنجان
وقتي از اقتصاد مقاومتي صحبت به ميان مي آيد، بايد بدانيم كه اجراي طرح هايي در اين 
راستا بيشتر در روستاها بازدهي مناس��ب و مطلوبي از خود بر جاي مي گذارد و در شهرها 
نمي توان به اين راحتي ها به نتيجه رس��يد. اجراي طرح هاي اقتصاد مقاومتي در روستاها 
نه تنها منجر به حمايت از روستاييان به خصوص جوانان مي شود بلکه به ايجاد اشتغال و 

جلوگيري از مهاجرت روستاييان به شهرها مي انجامد. 
وقتي عملياتي كردن طرح هاي مختلف مد نظر و در دس��تور كار ق��رار مي گيرند، بايد به 
زمينه هاي موج��ود و لازم هم فکر ش��ود، بنابراين طرح هاي اقتصاد مقاومتي در ش��هرها 
بازدهي مناسب را ندارد، زيرا بعضي از اين طرح ها به دليل سبك زندگي آپارتمان نشيني در 
اين نقاط ناموفق هستند. مهاجرت بي رويه روستاييان به شهرها مي تواند يك دليل بزرگ 
داشته باشد و آن هم توجه بيش از حد به شهرها و تجميع تمام امکانات اعم از خدماتي و 
رفاهي در اين مناطق است. روستاييان گاهي مواقع براي تأمين كوچك ترين نيازهاي خود 
بايد به شهرها مسافرت كنند كه منجر به دلسردي ش��ان از مناطق زندگي شان مي شود. 
ايجاد اش��تغال و احياي صنايع در ايران به خصوص در روستاها نياز به مديريت جهادي و 
روحيه بس��يجي دارد. براي احياي صنايع و كارخانه ها در استان هاي مختلف فقط اندك 
همتي نياز اس��ت، نه وابستگي به خارج از كش��ور كه اين امر نيز توجه مسئولان مربوط را 
مي طلبد. تأكيدات مقام معظم رهبري در خصوص اقتصاد مقاومتي راه را براي همه روشن 
كرده است. با اجراي طرح هاي اقتصاد مقاومتي به جاي وابستگي به ديگران، با فکر و انديشه 
خود و با داشته هاي مان مي توانيم به خودكفايي برسيم، همانطور كه انديشه بسيجي نيز 
منجر به پيروز ي مان در جنگ و همچنين دستيابي به خيلي از علوم و فنون شد. عملياتي 
كردن طرح هاي اقتصاد مقاومتي و اعطاي تس��هيلات در اين بخش در سال هاي گذشته 
چند هزار شغل مستقيم به همراه داشته كه در كنار آن منجر به بهره مندي و سركار رفتن 
افراد زيادي به صورت غيرمستقيم ش��ده است. اعطاي تس��هيلات اقتصاد مقاومتي بايد 
بيشتر شود و برگزاري نمايشگاه هاي دس��تاوردهاي فعالان اين عرصه مشوقي براي ديگر 

هموطنان خواهد بود. 
پرورش ش��ترمرغ و محصولات وابسته به آن، خياطي، بس��ته بندي و فرآوري محصولات 
كشاورزي، گليم بافي و فرش بافي، توليد عسل، انواع ترش��ي و مربا و پرورش آبزيان همه 
مشاغلي هستند كه در زيرمجموعه اقتصاد مقاومتي انجام شده است و مي توانند در آينده 

هم اشتغال زا باشند. 

گفت وگوی »جوان« با جهادگر كارآفرين دزفولي

 اقتصاد مقاومتي 
با عطر و بوي بهارنارنج و گل سرخ 

اقتصاد مقاومتي يعني بهره مندي از ظرفیت هاي موجود در هر منطقه در جهت تولید و 
كارآفريني. مثل جوان كارآفرين اهل شهرستان دزفول در خوزستان كه در عرصه تولید 
گیاهان دارويي، عصاره و عرقیات گیاهي نام خود را در ايران مطرح كرده است. عبدالله 
چمني با ۳۳سال سن ۱۴سال است كار خود را شروع كرده و با حمايت بسیج سازندگي 
توانسته است به تولید محصول باكیفیت تر بپردازد و اقتصاد مقاومتي را در عمل تعريف 

كند. سراغ اين جهادگر كارآفرين رفتیم تا گفت وگويي با ايشان داشته باشیم. 

      
 كارهاي تان را با چقدر سرمايه شروع كرديد؟

در ابتدا وقتي تصميم گرفتم وارد كار ش��وم فقط يك ميليون تومان پول داش��تم كه براي خريد 
تجهيزات و وسايل صرف شد. حالا با لطف خداوند از يك كارگاه كوچك به يك سوله 2۵۰متري 
رسيده ام و تجهيزات خيلي خوبي توانسته ام تهيه كنم كه حدود 2ميلياردتومان ارزش سرمايه دارند 

و محصول با كيفيت تري توليد مي شود. 
 يعني از همان ابتدا از سود خود براي سرمايه گذاري استفاده مي كرديد؟

اگر قرار بود اينطور پيش بروم، هرگز به نتيجه نمي رسيدم. با حمايت بسيج سازندگي و اعطاي وام 
۱۵۰ميليوني توانستم دستگاه ها را تجديد و دستگاه هاي با كيفيت تري خريداري كنم و ميزان توليد 
بيشتري داشته باشم. اين اتفاق روي محصول توليدي هم اثرگذاري زيادي داشته  است و اسانس 
و عصاره محصول جدا و خواص دارويي آن را حفظ مي كند، اهميت اين موضوع در مورد گياهان 

دارويي بيشتر مشخص مي شود كه خواص دارويي گياه حفظ و تأثيرات آن بيشتر مي شود. 
هم اكنون چند نوع محصول تولید مي كنید و آيا دارويي هم هستند؟

امروز ۸۰نوع محصول توليد مي شود كه نعنا، زيره، گل سرخ، بيدمشك، رازيانه، شربت گياهي، 
گلاب و زعفران بخشي از محصولات اين كارگاه است. برخي از اين توليدات براي درمان كبد چرب، 

مشکلات گوارشي، قندخون، لاغري، ميگرن و ديگر بيماري ها به كار برده مي شوند. 
كارگاه شما براي چند نفر اشتغال زايي كرده است؟

 اشتغال مستقيم براي شش نفر در كارگاه، ۱۵كشاورز و تعداد زيادي عطاري به طور غيرمستقيم 
ثمره كارآفريني در اين مجموعه است، ضمن اينکه توليد ۴۰تن محصول در ماه صورت مي گيرد 
و به نقاط مختلف و ديگر استان هاي كشور و شهرهاي خوزستان از جمله دزفول، اهواز، شوش و 

شوشتر مي رسد. 

 يادداشت

 گفت وگو

ديروز جهاد در دفاع مقدس، امروز جهاد در اقتصاد مقاومتي


