
   عليرضا زادبر:
اربعين يك زمان يا يك مكان وعده داده شده 
نيست. اربعين يك زيستگاه انساني حول محور 
امام معصوم)ع( است. اربعين اسم زمان يا مكان 
نيست، الگوي زيستن است . زيست بر محور 
محبت حجت خدا. آن الگوی زيس��تن پس 
از اربعين بايد در زندگي شهري و مصرف گرا 
جاري شود. راه حل يك چيز است: اربعين را 

تجربه كنيد. 
   كاربري با نام »حميده«:

اربعين نگوييد جا مانده ايم! كسي كه قلب و 
روحش رفته، جامانده نيست. جامانده كسي 
 است كه عشق و شور و طلب زيارت اربعين، 
به ذهنش هم نمي رسد و علاقه اي ندارد. اگر 
به هر دليلي اشتياق رفتن هست و شرايطش 
نيس��ت، خيري بوده و ثواب نيت را برده ايد. 
شاكر باشيد و نگوييد جامانده ايم. )آيت الله 

جوادي آملي(
  كيان مهزاد:

سفر اربعين جا به جايش الگويي براي زيستن و 
سبك زندگي است. همدلي شيعيان، خلوص 

همه دست اندركاران، تلاش دولت ها در راستاي 
رس��اندن مردم به كرب��لا، اجتم��اع و وحدت 
شيعيان با محوريت امام حسين)ع( و... به هر 

كدام كه فكر مي كني، جلوه اي از نور است. 
   و.مهدي:

حاج قاسم خطاب به زائران اربعين حسيني: 
»با مژه  چشم خاك راه تو را پاك مي كنم«، 
اربعيني ها شهداي مدافع حرم رو فراموش 

نكنيد. 
  حسين صحرايي:

اربعين تجلي اين وعده الهي است كه: »ورَأَيَتَْ 
النَّاسَ يدَْخُلُونَ فيِ دِي��نِ الَلهّهِ أفَْوَاجًا« مردم 
فوج فوج خود را به حس��ين)ع( مي رسانند 
تا پرچم ظهور را ب��ه زودي بالا ببرند.  #حب 

الحسين يجمعنا
   شمس الدين روحي:

ما جا نموندي��م اتفاقاً دقيق��اً داريم خدمت 
مي كنيم. جامونده كس��ي اس��ت كه دلش 
با كربلا نباش��ه و بي خيال نوك��ري نوكران 
اباعب��دالله باش��ه. #كل ارض كرب��لا #امام 

حسين #اربعين

  محسن انبيائي:
خواهش سردار شهيد علي ش��رفخانلو،  معاون 
لش��كر۳۱ عاش��ورا، از زائران كربلا: چون بدون 
زيارت و با آرزوي زيارت كربلا از اين دنيا مي روم، 
خواهش مي كنم ان شاءالله بعد آزادي كربلا، عكس 

مرا به عنوان زائر امام حسين )ع( به كربلا ببريد!
  عليرضا تقوايي:

ش��يعه پن��ج خصوصي��ت دارد ك��ه اولين 
خصوصيت، زي��ارت اربعين اس��ت. زيارت 
اربعي��ن دارد كار را تم��ام مي كن��د... اب��ي 
عبدالله)ع( دارد اصحابش را بسيج مي كند... 

زيارت اربعين تان را ترك نكنيد!
  زينب اسلامي:

اجتماع بدرقه زائران اربعين ايده كي بود كه 
تو ميدان آزادي گرفته بشه؟ خيلي ايده نابي 
بود... براندازا ديدن و حسابي سوختن... البته 
دعا مي كنيم كه لذت عشق امام حسين بره 

زير زبون شون...  #جانم حسين
  سيده معصومه:

لحظه به لحظه ب��ه خيل عظيم عاش��قان 
سيدالش��هدا)ع( در راه رس��يدن به مقصد 

نوراني اربعي��ن از گ��ذرگاه تمرچين، معبر 
عشق اضافه ميشه و اين همان تعبير جمله 

حب الحسين يجمعنا هست... 
  پوريا فاطمي:

 اينها تازه بدرقه كننده ه��اي زائران اربعين 
هس��تن، فكر كنين اونهايي هم كه رفتن به 
اين جمع اضافه مي شدن، تازه يه سري هم كه 
نتونستن بيان و... همش رو باهم جمع كنين، 
محكم بكوبين تو صورت هر كسي كه گفت 

مردم از دين زده شدن.  #جانم حسين
  زهرا رئيسي:

براندازها: »انقلاب مي كنيم و ميريم وس��ط 
ميدون آزادي آزاد و ره��ا مي رقصيم« و اما 
جمعه سوم ش��هريور۱402 ميدون آزادي: 
مراسم بدرقه زائران اربعين حسيني! ما ملت 

امام حسينيم...  #جانم حسين
   مهسا باقري:

ميدان آزادي زائران اربعين رو بدرقه كرد تا 
محكم بزنه تو دهن اونايي كه خواب شومي 
براي اين ميدان و اين كش��ور ديده بودند... 

 #جانم حسين

ما جا نماندیم!
گزارشي از حال وهواي اربعيني كاربران شبكه هاي اجتماعي

با فرارس�يدن فصل پياده روي اربعين، كاربران ش�بكه هاي اجتماعي در توئيت هايي 
از حال وهواي اربعين نوشتند. برگزاري مراسم بدرقه زائران اربعين در ميدان آزادي 
نيز به اي�ن حال وهوا افزود و كاربران از گس�تره اقبال مردم گفتن�د. همچنين برخي 

فعالان شبكه هاي اجتماعي از تأثير اجتماع بزرگ شيعيان در كربلا و تأثيرات معنوي 
و مذهبي آن نوش�تند. كاربران اربعين را نش�انه اي از نوعي س�بك زندگي و الگويي 
براي زيستن دانس�تند. در ادامه بخش هايي از واكنش هاي كاربران را مرور كرده ايم. 

اين صفحه پيام ه�ا،  متن ها، عكس نوش�ت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می دهد. تلاش بر اين 
اس�ت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديش�مند ش�بكه های 

اجتماعی در عرصه مكتوب هم ديده شود.

    تصویر منتخب

       ميدان نقش جهان، اصفهان 
»Iran land« از صفحه توئيتري |

زندگي آخرت ادامه زندگي دنيا
آيت الله مصباح)ره(:

]خداوند در اين حديث قدسي[ مي فرمايد: »قد صارت الدنيا و الآخره 
عندهم واحده«، براي اهل آخرت، دنيا و آخرت يكي شده است. اين 
يعني چه؟ يادم مي آيد س��ال اولي كه درس تفسير مرحوم علامه 
طباطبايي در مسجد سلماس��ي رفتيم، ايشان ذيل تفسير تعبير 
عقبي الدار كه در س��وره رعد دو مرتبه ذكر شده مي گفتند: »اين 
آخرت دنباله دنياست. اين نتيجه اي است كه بر اين مترتب مي شود. 
اين طور نيست كه ما دو حساب داشته باشيم مثل اينكه ما در دو كره 
مي خواهيم زندگي كنيم كه در اينجا شرايطي داشته باشد و آنجا 
عالم ديگري و شرايط خاص خودش را داشته باشد و دو نوع زندگي 

باشد مثلاً. نه آن دنباله همين است.«
كشاورزي كه مي رود در مزرعه كار مي كند، از وقتي كه شخم مي زند، 
بذر مي افش��اند، رس��يدگي مي كند تا وقتي كه دانه اش را برداشت 
مي كند، يك دوره كار است، دو كار نيست. ]نگاه صحيح اين است كه[ 
ما بگوييم: »زندگي اي داريم كه از روز تولد شروع مي شود و ديگر نقطه 
پاياني ندارد. يك مرحله كوتاهش ايني است كه در دنيا مي گذرانيم و 

اين قسمت كوتاه، سرنوشت بقيه زندگي ما را تأمين مي كند.«
ما چنين نگاهي نداريم، البته همه قبول داريم، اما ضعيف است، ضعيف 
است، براي اينكه كم وبيش دنيا در نظرمان خيلي مهم است، كم وبيش 
اهل دنيا هستيم، اما خدا مي گويد: اهل آخرت كساني هستند كه »قد 
صارت الدنيا و الآخره عندهم واحده«، يعني دنيا و آخرت از نظر آنها يك 
پروسه است كه از يك نقطه شروع مي شود و نقطه پاياني ندارد، »خالدين 
فيها ابدا«. سرنوش��ت آن زندگي ابدي را همين زندگي چندروزه دنيا 

تعيين مي كند، هر چه اينجا مي كاري آنجا تحويل مي گيري. 
»mesbahyazdi_ir« منبع: كانال تلگرامي

   آیينه نفس

چرا حوادث ۲۸مرداد كودتا بود؟

كاربري با نام »محمد جوادم« نوشت: اين آقا قراره از تهران تا كربلا با اين دوچرخه ركاب بزنه و 
عازم سفر عشق بشه. تو اين مسير همه عاشقن فقط نوع عاشقي فرق داره.

كاربري با نام »علي« نوشت:  به هر جووني ميگي چرا ازدواج نمي كني ميگه پول ندارم، ولي با آمار بالاي 
طلاق بين پولدارا، قشنگ معلومه جوونا براي ازدواج به جاي پول به مهارت زندگي كردن نياز دارن!

سيدنيما موس��وي در كانال تلگرامي خود 
نوشت: در روزهاي اخير با توجه به فرارسيدن 
س��الگرد 2۸مرداد پرس��ش هايي در سطح 
رسانه ها و افكار عمومي نسبت به اين حادثه 
مطرح مي شود. در 2۸مرداد امسال مهم ترين 
پرسشي كه رسانه ها در باب اين واقعه مطرح 
كردند، اين بود كه آيا مي توان حادثه 2۸مرداد 
را كودتا خواند يا نه؟ از اين  رو با توجه به وقايع 
سال گذشته و پررنگ شدن روايت پهلويسم 
از طريق رسانه هايي همچون شبكه من وتو 
به  طوركلي در كودتاب��ودن واقعه 2۸مرداد 

تشكيك واقع شد. 
ابتدا بايد دانس��ت كه كودتا عبارت اس��ت 
از عملي مبتني ب��ر به كارگيري غيرقانوني 
امر خش��ونت به منظور تغيي��ر حاكميت 
سياسي)Government( كه اين عمل 
عمدتاً روي دوش نيروي نظامي گذاش��ته 
مي شود. در مورد كودتاي 2۸مرداد ما با دو 
 مسئله كلان مواجهيم: نخست اينكه محمد 
مصدق در 2۳مرداد۱۳۳2 از نخست وزيري 
عزل شد. پرسش اين اس��ت كه آيا پادشاه 
مش��روطه حق عزل نخس��ت وزير وقت را 
داش��ت يا نه؟ مس��ئله بعدي هم مربوط به 
عمليات كودتا در تاريخ 2۸مرداد است كه 

آيا آنچه در آن تاريخ رخ داد را مي توان كودتا 
ناميد يا خير؟ 

در مورد پرسش اول بايد اين نكته را مدنظر 
داش��ت كه با توجه به اينكه قانون اساسي 
مشروطه در سال۱۳2۸ و پس از ترور شاه 
تغيير كرده بود، شاه از يك مقام تشريفاتي به 
تنظيم كننده قوا تبديل شد و طبق اصل4۹ 
قانون اساسي حق انحلال پارلمان را نيز در 
اختيار داش��ت و به طريق اولي مي توانست 
نخس��ت وزير را نيز بركنار كند. اين نكته را 

هم بايد در نظر داش��ت كه از سال۱۳2۹ و 
دوران نخست وزيري علي منصور، وي براي 
نخستين بار فرمان نخس��ت وزيري را نه از 
پارلمان بلكه از شخص ش��اه دريافت كرد؛ 
واقعه اي كه كم وبيش براي رزم آرا و حسين 
علا هم اتفاق افتاد ولي مصدق از آن سر باز 
زد، بنابراين با توجه به تغيير قانون اساسي 
در سال۱۳2۸ ش��اه توان عزل نخست وزير 
را داش��ت. از اهداف تغيير قانون اساس��ي 
بيرون آمدن شاه جوان از زير سايه نخبگان 

دهه۱۳20 همچون قوام و مصدق بود. 
از سوي ديگر ضمانت اجراي هر قانون قوه 
قهريه است. هيچ قانوني بدون حمايت قوه 
قهريه توان بقا ندارد. در تاريخ 2۳مرداد كه 
مصدق بركنار شد، ش��اه با توجه به تمركز 
پس��ت وزارت جن��گ در دس��ت مصدق 
ضمانت اجرايي براي عزل مصدق نداشت، 
در نتيج��ه براي عملياتي ك��ردن اين عزل 
 احتياج به بهره ب��ردن از دخالت غيرقانوني 
نظام��ي- اطلاعاتي داش��ت. اي��ن دخالت 
غيرقانوني زمينه ساز دور زدن سلسله مراتب 
قانوني نيروي مسلحي بود كه از تيرماه۱۳۳۱ 
دست نخست وزير افتاده بود. اين عمليات 
اطلاعاتي- نظام��ي از ماه ها پيش و به ويژه 
قتل افشار طوس، رئيس شهرباني آغاز شد و 
با ساماندهي اراذل  و اوباش و روزنامه نگاران 
و نيز هماهنگي زاهدي و فرزندش با نخبگان 
نظامي همسو شد تا جايي كه حتي سرلشكر 
رياحي، رئيس س��تاد ارتش ني��ز متهم به 
تباني با كودتاچيان است. به دليل عمليات 
غيرقانوني نظامي- امنيتي مي توان 2۸مرداد 
را كودتا ناميد، چنانچه اسدالله علم يا اسناد 
اطلاعات��ي بريتانيا نيز از اي��ن حادثه به نام 

»كودتا« ياد مي كنند. 

همه عاشقند مهارت زندگي مهم تر از پول

پيامدهاي فراوان و مصيبت بار فقر چيست؟
كانال رسمي »بنياد شهيد مطهري« 
در ايتا خلاص��ه اي از بيانات اس��تاد 
شهيد مرتضي مطهري را به استناد 
كتاب بيست گفتار، صص۸۳- ۸2 به 
اش��تراك گذاش��ت. اس��تاد شهيد 
فرموده اند: فقر و احتياج- سببش هر 
چه باش��د، خواه بي عدالت��ي يا چيز 
ديگر- يكي از موجبات گناه است، اگر 
ضميمه بش��ود با احس��اس مغبونيت و محروميت، ديگر بدتر، اگر ضميمه بش��ود با حسرت 

كشيدن هاي تجملات عده اي، باز از آن هم بدتر، آن وقت هميشه خواهد گفت:
سخن درست بگويم نمي توانم ديد/  كه مي خورند حريفان و من نظاره كنم

همين »نمي توانم ديد« سبب سرقت ها مي شود، سبب رشوه گيري ها مي شود، سبب اختلاس ها 
و خيانت ها به اموال عمومي مي شود، س��بب گناه ها مي شود، سبب غل و غش و تقلب در كارها 
مي شود؛ سبب مي شود افرادي براي اينكه خود را به دسته اي ديگر برسانند، رشوه بخورند، دزدي 

بكنند، زير حساب مردم بزنند و همين طور. 
علي)ع( به فرزند عزيزش محمد بن حنفيه درباره فقر مي فرمايد: »يا بنَي اني اخَاف عَليَك الفَْقْرَ، 
فَاسْتَعذْ بالله منْه فَانه مَنْقَصَه للدين، مَدْهَشَه للعَْقْل، داعيه للمَْقْت«. فرزند عزيزم! من از ديو مهيب 
فقر بر تو مي ترسم، از او به خدا پناه ببر، فقر موجب نقصان دين است، يعني فقر آدمي را كه ايمان 
قوي نداشته باشد، زود وادار به گناه مي كند، لذا رسول اكرم)ص( فرمود: »كادَ الفَْقْر انَْ يكونَ كفْرآ« 

فقر نزديك به سر حد كفر است. فقر، روح را عاصي و عزيمت را ضعيف مي كند. 
ايشان اثر ديگر فقر را فرمود: »مَدْهَشَه للعَْقْل«. فقر فكر را پريشان و دهشت زده مي كند. عقل و فكر 
در اثر احتياج و فقر تعادل خود را از دست مي دهد، انسان ديگر نمي تواند خوب در قضايا فكر كند، 

همان طوري كه مصيبت ها توليد پريشاني فكر و خيال مي كند. 
تدبير صواب از دل خوش بايد جست/  سرمايه عافيت كفاف است نخست

البته باز افرادي استثنايي هستند كه اين طور نيستند اما همه كه اين طور نيستند. 
ايشان در مورد اثر سوم فرمود: »داعيه للمَْقْت« يعني فقر سبب ملامت، سركوبي، تحقير مردم و در 
نتيجه سبب پريشاني روح و موجب عقده اي شدن انسان می شود. شايد مقصود اين جمله اين است 

كه تو با مردم عداوت پيدا خواهي كرد و مردم را مسئول بدبختي خود خواهي خواند. 

افت سهم زبان فارسي در فضاي وب
صفحه توئيتري »پيوست« نوشت: سهم 
زبان فارسي در فضاي وب طبق گزارش 
W3tech  نس��بت به س��ال گذشته 
كاهش يافته و از 2/6درصد به ۱/6درصد 
رسيده اس��ت. همچنين جايگاه زبان 
فارسي نيز با دو پله سقوط مواجه بوده و 
در جايگاه ده��م در مي��ان زبان هاي 
پركاربرد قرار گرفته است. بررسي دوره 
جديد گزارش W3tech نشان مي دهد تنها ۱/6درصد از وب سايت هايي كه زبان محتواي آنها را 
مي شناسيم از فارسي استفاده مي كنند. اين گزارش بيانگر آن است كه جايگاه زبان فارسي در ميان 
زبان هاي پركاربرد وب در سال۱400 دو پله  و در سال۱40۱ پنج پله كاهش يافت. در واقع، در مرداد 
سال۱400 بود كه مقام هاي دولتي و كاربران فضاي مجازي فارسي نسبت به كسب جايگاه پنجم 
ميان زبان هاي پركاربرد وب واكنش نشان دادند و كسب اين جايگاه را نشان از »رشد شتابان خط و 

زبان فارسي در اينترنت« مي دانستند.  اين جايگاه در دو سال گذشته روندي نزولي داشته است. 

وقتي همه خواب بودند!
كانال تلگرامي »تعالي منابع انساني« 
نوشت: وارد سالن مي شويد، چراغ ها 
خاموش است، نور روي پرده نمايش 
افت��اده اس��ت و ع��ده اي در س��الن 
نشس��ته اند. برخي چ��رت مي زنند، 
بعضي ه��ا مش��غول پرس��ه زني در 
ش��بكه هاي اجتماع��ي و وب گردي 
هستند و عده اي هم مشغول بازي با 
گوشي تلفن همراه خود، البته تعدادي هم به پرده نمايش چشم دوخته اند، ولي انگار فكرشان 
جاي ديگري است! مدتي مي گذرد، فردي از گوشه سالن كه از بازي با موبايلش خسته شده زير 
لب مي گويد: »آقا خسته نباشيد، مغزمون ديگه نمي كش��ه!«. كم كم سايرين هم با او همراه 

مي شوند و گرداننده پرده نمايش، رخصت آنتراك مي دهد. 
اين فضا وصف سالن سينما يا نمايش پرده خواني نيست، بلكه فضاي عمومي دوره هاي آموزشي 
در بسياري از سازمان هاست؛ دوره هايي كه با هزينه هاي بالا برگزار مي شوند، اما گويي كاركنان 
در قبال آن هيچ تعهدي ندارند و فقط براي داشتن شرايط ارتقا يا دريافت مزاياي خاص در آن 
شركت مي كنند. كلاس هايي كه كاركنان در آن چرت مي زنند، خسته و كلافه اند و انگار شوقي 
براي يادگيري در آنها وجود ندارد، اما چه مي شود كرد تا دوره هاي آموزشي را به جاي تبديل 

شدن به محل چرت زدن، به محيطي براي يادگيري مشتاقانه تبديل كرد؟ 
نكته نخست: زماني كارمندان با اشتياق به دوره آموزشي مي روند و انگيزه يادگيري دارند كه 

براي انجام كارهاي خود به آن دوره احساس نياز كرده باشند. 
نكته دوم: كاركنان بايد ضرر ناتواني در انجام سريع و اثربخش امور، ناشي از عدم يادگيري و 
به روزرساني دانش كاري خود را احساس كنند، يعني بايد بدانند كه اگر شايستگي هاي خود را 
با مشاركت فعالانه در دوره هاي آموزشي ارتقا ندهند، حتي ممكن است از كار اخراج شوند و با 

افراد شايسته تري جايگزين شوند. 
نكته سوم: دوره هاي آموزشي بايد متناسب با نياز و همراستا با اهداف و راهبردهاي سازمان 
باشند. دوره هاي آموزشي كه فقط براي بالا بردن سرانه آموزش و خرج بودجه انجام مي پذيرد، 

هيچ فايده اي براي سازمان ندارد. 
نكته چهارم: از روش هاي متنوع آموزش��ي براي ياد دادن استفاده كنيد. به جرئت مي توان 
گفت بيش از ۷0 درصد دوره هاي آموزش��ي موجود با يك سخنراني كلاسي شروع و با همان 
تمام مي ش��ود. آموزش هاي حين كار، منتورينگ، عضويت در تيم هاي كاري، سناريوسازي، 
كارگاه ها، استفاده از فيلم هاي آموزشي و بازي هاي مديريتي همگي در يادگيري و ماندگاري 

موضوع تأثيرگذاري بيشتري دارند و فضاي يادگيري هم جذاب تر مي شود. 
نكته پنجم: آموزش هاي ارائه شده بايد در انجام وظايف جاري كاركنان تان به كار بيايد. اگر 
كاركنان را به بهترين دوره ها بفرستيد، ولي در بلندمدت استفاده از موارد آموخته شده را از او 

نخواهيد، يعني دور ريختن پول سازمان. 
به نظر مي رسد رعايت پنج نكته مذكور بتواند در بيدار كردن كاركنان خواب آلود در دوره هاي 

آموزشي مفيد واقع شود!

جنگل ها قهر كرده اند؟!
مجيد ميرزاي��ي در كانال تلگرامي خود نوش��ت: يادتونه تو  مدرس��ه 
بهمون مي گفتن درخت ها دي اكس��يدكربن رو جذب مي كنن و براي 
زمين خيلي مفيدن؟ هنوز هم همون برقراره و مثلًا جنگل هاي امريكا 
۱۱ درصد گاز كربن موجود در زمين رو جذب مي كنن ولي خبر بد اينه 
كه جنگل ها كم كم دارن خاصيت جذب گاز كربن رو از دست ميدن و 
ممكنه تا چند سال ديگه كلًا گاز كربن جذب نكنن و اين يعني گرم تر 
شدن زمين و بدتر ش��دن اوضاع! حالا يه خبر بدتر هم هست! نه تنها 
خاصيت جذب كربن رو از دست ميدن بلكه احتمالاً تا سال20۷0 به 
يكي از توليدكنندگان اصلي گاز كربن تبديل بشن، يعني درخت ها و 

جنگل ها هم يكي از عوامل اصلي گرم شدن زمين ميشن!

 تعهد گوگل به افزایش شفافيت تبليغات 
در اتحادیه اروپا

كانال »زاويه« در بله خبر داد: شركت آلفابت اعلام كرد گوگل اطلاعات 
بيشتري درباره تبليغات هدفمند به كاربران اروپايي ارائه خواهد كرد و 
دسترسي محققان به اطلاعات عملكرد محصولاتش را افزايش خواهد 
داد. هدف گوگل از اين اقدامات، تطابق با قوانين محتواي آنلاين اتحاديه 
اروپا، موس��وم به قانون خدمات ديجيتال )DSA( است. سختگيري 
قوانين جدي��د اتحادي��ه اروپا، براي ش��ركت هاي بزرگي چ��ون متا، 
مايكروسافت، توئيتر، پينترست، اسنپ، ويكي پديا، زالاندو و علي بابا به 
دليل تعداد زياد كاربران شان بيشتر است. اين قوانين كه از روز جمعه 
2۵ آگوست اجرايي شدند، از شركت ها مي خواهند درباره نحوه مقابله 
با سوءاستفاده جنسي از كودكان و اخبار جعلي، فرايندهاي الگوريتمي، 
روبات ه��ا و تبليغات هدفمند خ��ود و حذف محص��ولات غيرقانوني، 
خطرناك يا تقلبي فروخته شده در پلتفرم هاي شان شفاف سازي كنند. 

واقعيت، رؤیایي نيست
يكي از فعالان توئيتر با نام كاربري » نويتس��ا بانج« نوشت: يك پزشك 
26ساله ژاپني بعد اينكه مجبور شده 200ساعت اضافه كاري در ماه انجام 
بده و هيچ مرخصي ای هم طي سه ماه گذشته نداشته، خودكشي كرده. 

همه چيز مثل اون تصورات رؤيايي نيست كه برامون ساختن.
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