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كاروان »شهيد حججي«
 در راه  افتخارآفريني 

پيش به سوي بازي‌هاي آسيايي 

نوزدهمين دوره بازي‌هاي آسيايي از اول مهر ماه در 
هانگژو آغاز مي‌شود. كاروان ورزشكاران ايران با نام  
»شهيد حججي« و پرچمداري جواد فروغي و ناهيد 
كياني در 32 رش�ته در بزرگ‌ترين آوردگاه ورزش 
قاره كه�ن ش�ركت مي‌كن�د. هانگ�ژو از اول مهر  ش�اهد تلاش 
ورزشكاران ايران براي رسيدن به سكوهاي افتخار است؛ جايي كه 
جوانان برومند ايران زمين مي‌خواهند ثاب�ت كنند با وجود تمام 
فشارها، سختي‌ها و تحريم‌ها مي‌توانند پرچم پرافتخار ايران را در 

بلندترين نقاط به اهتزاز در آورند. 

بزنگاه ورزش ايران 

ورزشي

پرونده
بازی‌های آسیایی

فريدون حسن
  نگاه

مي‌گويند المپيك قله ورزش دنياست؛ جايي كه ارزش كسب مدالش براي يك 
ورزشكار با هيچ موفقيتي قابل قياس نيست. درست هم مي‌گويند، بسياري از 
قهرمانان جهان در رشته‌هاي مختلف حاضرند تمام افتخاراتشان را با يك مدال 
المپيك عوض كنند، اما بيش��تر قهرمانان و مدال آوران همين المپيك با اين 

عظمت را آسيايي‌ها تشكيل مي‌دهند. 
قاره كهن سهم بسزايي در رشد المپيك داشته و دارد و بيهوده نيست كه خود 
جداي از المپي��ك جهاني يك المپيك ق��اره‌اي برگزار مي‌كن��د آن هم به نام 
بازي‌هاي آس��يايي؛ يك المپيك قاره‌اي كه هانگژوي چي��ن تا چند روز آينده 
ميزبان نوزدهمين دوره آن است. بازي‌هايي با قدمت 73 سال كه حتي تنه به 

تنه المپيك هم مي‌زند. 
حضور قهرمانان طراز اول جهان در اين مس��ابقات در قالب تيم‌هاي آس��يايي 
ميدان را به ميداني سخت تبديل مي‌كند. چين، ژاپن، كره جنوبي و استراليا كه 
در رنكينگ نهايي المپيك همواره در رده‌هاي بالا قرار دارند در كنار قدرت‌هاي 
نوظهوري مانند ازبكستان، هند و حتي تايلند نشان از سختي مبارزه در چنين 

آوردگاهي دارد. 
كش��ورمان ايران هم با برخ��ورداري از قهرمانان بنام و جهاني در رش��ته‌هاي 
گوناگون در بازي‌هاي آسيايي حرف‌هاي بس��ياري براي گفتن داشته و دارد. 
بدون اغراق بايد عنوان كنيم كه حضور ايران در بازي‌هاي آسيايي به‌خصوص در 
رشته‌هايي چون كشتي، وزنه برداري، فوتبال و ورزش‌هاي رزمي باعث اعتبار 
اين بازي‌هاست و اگر ورزشكاران ايراني حاضر نباشند رقابت‌ها از درجه اعتبار 
مي‌افتد. با اين‌حال نبايد فراموش كنيم كه ورزش رو به رشد آسيا كار را به جايي 
رسانده كه حتي قهرمانان بنام ديگر كشورها و مدال آوران نامي المپيك هم در 

اين بازي‌ها ديگر حاشيه امنيت ندارند. 
بازي‌هاي آسيايي حالا بعد از گذش��ت 18 دوره از آن چيزي كمتر از المپيك 

ندارد و مي‌تواند ميداني براي محك جدي و آماده ش��دن كامل براي حضور در 
ميدان جهاني المپيك باشد. جالب است كه نگاهي به عملكرد ايران در بازی‌هاي 
آسيايي چند دوره قبل ثابت مي‌كند هر گاه در اين مسابقات خوش درخشيده‌ 
و خوب بوده‌ايم در المپيك بعد از بازي‌ها هم خ��وب نتيجه گرفته‌ايم و هرگاه 
نتوانسته‌ايم آنطور كه بايد و شايد مقابل رقباي آسيايي نتيجه بگيريم در ميدان 

المپيك هم نتيجه را به حريفان جهاني باخته‌ايم. 
ورزش ايران امروز در يك بزنگاه تاريخي ديگر قرار دارد. فشارهاي اقتصادي چند 
سال اخير در كنار نگاه ويژه و تأسفبار مس��ئولان ورزش به فوتبال باعث نوعي 
سرخوردگي در ورزش كشور شده است، اما ورزشكاران مدال آور ايران با وجود 
تمام سختي‌ها و تبعيض‌ها همواره براي بالا نگه داشتن پرچم پر افتخار كشورمان 
تلاش مي‌كنند و چيزي كم نمي‌گذارند. بازي‌هاي آسيايي هانگژو مي‌تواند نقطه 
عطفي براي ورزش ايران محسوب شود. به تجربه هم ثابت شده كه هر گاه بيشتر 
از هميشه در معرض مشكلات بوده‌ايم بهتر نتيجه گرفته‌ايم اما تمام اينها دليلي 

بر بي‌توجهي به ورزشكاران مدال‌آور نمي‌شود. 
واقعيت اين است كه كشورهاي صاحب رده‌هاي بالا در بازي‌هاي آسيايي خود 
را جدا كرده‌اند و ما براي عقب نماندن از آنها )نه رس��يدن به آنها( امروز رقباي 
جديدي را پيش‌رو داريم كه اگر بخواهيم همچنان در گذشته سير كنيم و خود را 
مدعي بدانيم حتي از اين رقباي نوظهور هم عقب خواهيم افتاد. اين زنگ خطري 
است كه امروز به‌وضوح شنيده مي‌ش��ود اما جايي براي نااميدي وجود ندارد و 
بايد با كار درست و توجه به ورزشكاران مدال آور و قهرمان اجازه نداد تا جايگاه 
ورزش ايران در آس��يا و المپيك پايين بيايد. اينكه بسیاری از مسئولان ورزش 
از همين حالا بر طبل نااميدي مي‌كوبند و فقط چمدان مس��افرت به هانگژو را 
بسته‌اند بزرگ‌ترين خيانت به ورزش ايران است. ورزشي مي‌تواند و ثابت كرده 

كه مي‌تواند حتي در سخت‌ترين شرايط بهترين نتايج را بگيرد. 

حالا و پس از يك‌سال تأخير 

هانگژو، آماده ميزباني
   اشرف رامین 

ميزبان اين دوره بازي‌هاي آس��يايي از هر نظر براي پذيرايي از ورزشكاران، 
تيم‌ها و همراهان آنها آماده اس��ت. نوزدهمين دوره المپيك آسيايي از اول 
مهرماه با حضور بيش از 12هزار و 500 ورزش��كار از 45 كشور قاره كهن در 
شهر هانگژو آغاز خواهد شد. هانگژو همان شهري است كه از چند سال پيش 
مراحل آماده‌س��ازي ميزباني اين رويداد مهم را آغاز كرده و آماده بود تا سال 
گذشته ميزبان بازي‌ها باشد، اما مقامات چين شيوع دوباره كرونا در اين كشور 
را اعلام و مسئولان شوراي المپيك آسيا نيز با تعويق يكساله بازي‌ها موافقت 
كردند. به اين ترتيب همه ورزشكاران و كشورها مجبور شدند برنامه‌هايشان 
را تغيير دهند و طوري برنامه‌ريزي كنند كه اين‌بار براي استارت بازي‌ها در 
تاريخ جديد آماده باشند. اين مسئله شرايط را براي تيم‌ها سخت كرد، چراكه 
ورزشكاران مجبور بودند خودشان را با تقويم جديد وفق دهند و در عين‌حال 
باید در ديگر مسابقات بين‌المللي نيز حاضر مي‌شدند. تعويق يكساله برنامه‌ها 
را به چالش كش��يد. در اين بين اخبار ضدونقيضي هم درخصوص لغو كامل 
بازي‌ها منتشر شد تا اينكه در نهايت با اعلام مسئولان چين و تأييد شوراي 
المپيك آسيا خيال كشورها از بابت برگزاري قطعي بازي‌ها در تاريخ جديد 
راحت شد. چيني‌ها كه س��ابقه زيادي در ميزباني تورنمنت‌هاي بين‌المللي 
دارند، براي سومين‌بار مس��ئوليت برگزاري بازي‌هاي آسيايي را پذيرفته‌اند. 
پس از ش��هر‌هاي پك��ن )1990( و گوانگژو )2010(، ح��الا نوبت به هانگژو 
رسيده تا خودي نشان دهد. هانگژو يكي از شهرهاي قديمي چين محسوب 
مي‌شود كه در مسير جاده ابريشم قرار دارد و با 10 ميليون جمعيت مهياي 
ميزباني از بازي‌هاي پيش‌روست. اين شهر در شرق چين واقع شده و جزئي 
از استان ژجيانگ است. از مهم‌ترين نكاتي كه قطعاً در طول برگزاري بازي‌ها 
خيلي به چش��م خواهد آمد نوع مديريت مقامات چيني اس��ت. آنها از سال 
2015 كه به عنوان ميزبان انتخاب ش��دند برنامه‌هاي از پيش تعيین‌شده را 
به اجرا درآوردند. رنگ بنفش به كار رفته در لگوي بازي‌ها در سراس��ر شهر 
به چشم مي‌خورد و اين مس��ئله در دهكده بازي‌ها نمود بيشتري دارد. رنگ 
بنفش حتي در س��كوهاي اهداي مدال نيز درنظر گرفته شده است. عناصر 
درنظر گرفته شده براي مراس��م اهداي مدال از جمله دسته گل‌ها، سيني و 
سكوها همگي بيانگر هويت فرهنگي هانگژو هستند. در دسته‌گل اهدايي به 
مدال‌آوران گل‌هاي رز چيني، اركيده و... درنظر گرفته شده و هدف از بنفش 
كردن سكوها نيز نشان دادن نشاط و نوآوري است. مسئولان برگزاري تدابيري 
انديشیده‌اند كه كاروان‌هاي كشورها همگي در دهكده بازي‌ها مستقر شوند 
و اين‌بار حتي رسانه‌ها و خبرنگاران نيز در دهكده مستقر مي‌شوند. در تمامي 
شهر تبليغات و بنرهاي مختلف مربوط به بازي‌ها نصب شده است و مردم نيز 
براي شروع رقابت‌ها بسيار مشتاق هستند. نكته‌اي كه قطعاً براي همه اهميت 
دارد شرايط كرونايي هانگژوست و اينكه ش��رايط به حالت طبيعي بازگشته 
اس��ت و نيازي به استفاده از ماس��ك نيس��ت. از ديگر موارد قابل ذكر تأكيد 
چيني‌ها بر استفاده از خودروهاي برقي و احترام به طبيعت است. ظروف در 
نظر گرفته شده براي مواد غذايي همگي تجديدپذير هستند و توجه زيادي 
به جمع‌آوري پسماندهاي خشك و‌ تر و بازيافت آنها خواهد شد. نماد بازي‌ها 
در نوع خودجالب توجه است؛ مقامات كشور ميزبان كه طي مراسمي از اين 
نماد رونمايي كردند، تلاش كردند ويژگي‌هاي چين و وحدت و توسعه شوراي 
المپيك آسيا را به تصوير بكشند. جزر و مد نام اين نماد است، جزر و مدي كه 
به رودخانه كيانتانگ مربوط مي‌شود و عناصري چون رودخانه، مسير در حال 
اجرا، اينترنت، خورشيد قرمز و OCA )شوراي المپيك آسيا( وجود دارند. 
»اتحاد قلب‌ها و درخشش آرزوها« شعار بازي‌هاس��ت. استفاده از نيروهاي 
داوطلب تأثير زيادي در نحوه ميزباني هانگژو خواهد داش��ت. بيش از 300 
هزار نفر خواهان حضور در بين نيروهاي داوطلب بودند كه در نهايت بيش از 
37هزار نفر به عنوان نيروهاي نهايي انتخاب شده‌اند. آنها در جريان برگزاري 
بازي‌ها و در مجموعه‌هاي مختلف به ورزشكاران و تماشاگران كمك خواهند 
كرد. تعداد بليت‌هاي درنظر گرفته شده براي تماش��اگران  3ميليون است. 
موفقيت در ميزباني براي مسئولان چين اهميت زيادي دارد. آنها اميدوارند 
علاوه ‌بر جذب گردش��گر و كسب درآمد، شايستگي‌هايش��ان را براي جلب 

رضايت مقامات آسيا و همچنين ساير كشورها نشان دهند. 

جمع و جور‌ترين كاروان اعزامي ايران 
به بازي‌هاي آسيايي 

كيفيت به جای کمیت
   شميم رضوان 

تنها كساني اعزام مي‌شوند كه شانس كسب مدال دارند. 
اين به معناي كوچك ش��دن كاروان اعزام��ي ايران به 
هانگژو و بي‌ترديد تلخ‌ترين خبر براي ورزش��كاراني بود 
كه بعد از سپري كردن دوران دهشتناك كرونا، درصدد 
به نمايش گذاشتن توانمندي‌هاي خود بودند. اما شرايط 
سخت اقتصادي مسئولان ورزش كشور را بر آن داشت  
كه تنها نام شانس‌هاي كسب مدال را در ليست اعزامي 
به بازي‌هاي آس��يايي قرار دهند. تصميمی كه از يكسو 
مي‌توانست بر روحيه و انگيزه ورزشكاران تأثير بگذارد 
و از سوي ديگر عملًا شگفتي سازهاي ورزش كشور را از 
دور خارج ‌كند. با وجود اين اما به رغم تمام مخالفت‌ها، 
داس��تان تغيير نكرد و گفته ش��د تصميم‌گيري در اين 
زمينه با بررس��ي‌هاي فراوان و همه جانبه انجام شده تا 

حق هيچ ورزشكاري ضايع نشود. 
طبق شاخص‌هاي تعيين شده، فدراسيون‌ها و رشته‌هايي 
مي‌توانستند جواز حضور در بازي‌هاي آسيايي را كسب 
كنند كه يا در سطح بازي‌هاي آسيايي مدال‌‌آور باشند يا 
اگر در سنوات گذشته موفق به رفتن روي سكو و كسب 
مدال نشدند، ‌مراحلي را پشت سر گذاشته باشند كه در 
بازي‌هاي آسيايي هانگژو شانس كسب مدال باشند. در 
واقع اين معيار اصلي براي انتخاب رشته‌ها و ورزشكاران 
جهت حضور در بازي‌هاي آسيايي بود. حال آنكه پشت 
سر گذاشتن دوران سخت كرونا، ‌بسياري از رشته‌ها را 
به چالش كشيده  و افت فاحشي را رقم زده بود. علاوه بر 
آن شرايط نامناسب اقتصادي سبب شده بود تا بسياري 
از رشته‌ها توان حضور در رقابت‌هاي مختلف را نداشته 
باشند و اعزام‌هاي زيادي به همين دليل لغو شده بود و با 
اين حساب ورزشكاران و رشته‌هاي زيادي نمي‌توانستند 
روند رو به رشدي را براي كسب جواز حضور در بازي‌هاي 
آسيايي پشت سرگذاشته و نام خود را در ليست اعزامي‌ها 
به هانگژو قرار دهن��د. تيم‌هايي چون هندبال بانوان كه 
موفقيت‌هاي قابل توجهي را كس��ب كرده بود در عين 
ناباوري براي حض��ور در ش��انزدهمين دوره بازي‌هاي 
آسيايي موفق به كس��ب ش��اخص‌هاي مد نظر آقايان 
نشد و از اعزام به هانگژو محروم شد. درست مانند اتفاق 
شوكه كنند‌ه‌اي كه چند هفته قبل از اعزام كاروان ايران 
براي شمشيربازان اس��لحه اپه رخ داد! در بررسي‌هاي 
انجام شده، اعلام شده بود اس��لحه اپه نيز يك سهميه 
دارد و مي‌تواند ي��ك بازيكن به هانگژو اع��زام كند، اما 
گويي در بررس��ي‌هاي تكميلي مش��خص مي‌شود اين 
رشته ش��اخص‌هاي لازم جهت حضور در چين را ندارد 
و در انتشار ليس��ت تكميلي، خبري از سهميه اپه ديده 
نمي‌ش��ود. اتفاقي كه به زعم دختران اپه كم لطفي در 
حق آنها بوده است؛ كم لطفي كه بعد از مشخص شدن 
ليست نهايي كاروان اعزامي ايران به بازي‌هاي آسيايي 
هانگژو، بسياري از رش��ته‌ها و ورزشكاران معتقد بودند 
در حق‌شان انجام شده است. با وجود اين اما هيچ يك از 
اين اعتراض‌ها راه به جايي نبرد و تغييري در نظر آقايان 
ايجاد نكرد و نظر مس��ئولان تصمي��م گيرنده در رأس 
ورزش كشور اعزام كارواني كيفي بود كه بتواند با اعزام 
كمتر، نتيجه بهتر كسب كند؛ نتيجه‌اي كه بايد ديد آيا 

بر اساس محاسبات انجام شده خواهد بود يا... 

   دنيا حيدري 
شانزدهمين دوره بازي‌هاي آسيایی بعد از يك سال تعويق به دليل اپيدمي كرونا طي روزهاي 
آينده در هانگژو چين آغاز مي‌شود. رقابت‌هايي كه بي‌ترديد متفاوت از دوره‌هاي قبل خواهد 
بود. خصوصاً براي ايران كه در دوره كرونا دس��تخوش ناملايمات غيرقابل انكاري ش��د، به 
طوري‌كه اوايل امسال، مناف هاشمي، سرپرست كاروان ايران آب پاكي را روي دست همه 
ريخت و تأكيد كرد بر اساس بررسي‌ها، تعداد طلاهاي ايران در هانگژو به عدد 20 نخواهد 
رسيد. برآوردي كه با توجه به دشواري‌هاي ورزش ايران در مسير آماده‌سازي جهت حضور 
در اين رويداد مهم، پربيراه هم نيس��ت. خصوصاً كه چيزي حدود 10 هزار ورزشكار از 45 
كشور براي كسب 482 مدال در 40 رشته در هانگژو با هم به رقابت مي‌پردازند. ورزشكاراني 
كه تجهيزات و روند آماده‌س��ازي بسياري از آنها با ورزش��كاران ايراني هيچ گونه شباهت و 

همخواني ندارد. 
با وجود اين اما از كنار تلاش و پشتكار ورزش��كاران ايران هم نمي‌توان به سادگي گذشت. 
ورزشكاراني كه در بسياري از مواقع با دس��ت خالي اما كوششي مثال زدني موفق به كسب 
عنوان‌ها و مدال‌هاي در خور توجه ش��ده و افتخارآفريني كردند و بي‌ترديد اين مسير را در 

هانگژو چين نيز ادامه خواهند داد. 
كشتي بي‌ترديد گل سرس��بد كاروان اعزامي ايران به بازي‌هاي آسيايي است. هرچند تيم 
ملي كشتي آزاد و فرنگي ايران طي يكي دو سال اخير روند پرفراز و نشيبي را طي كرده اما 
با وجود اين انتظارات از كشتي مثل هميش��ه بالاست و شاگردان رنگرز و درستكار از جمله 
شانس‌هاي كسب مدال در اين رقابت‌ها هستند كه روي كسب طلاي اين رشته چه در آزاد 
و چه فرنگي حساب ويژه‌اي باز شده است. خصوصاً در دوره قبل كشتي موفق به كسب پنج 
طلا شد. مدال‌هاي خوش رنگي كه در كسب رتبه نهايي تأثير بسزايي دارند و انتظار مي‌رود 
در هانگژو نيز مثل هميشه ش��اهد افتخارآفريني دوبنده‌پوشان ايران باشيم. هرچند گفته 
مي‌شود با توجه به تغييرات ايجاد ش��ده در تاريخ بازي‌هاي كش��تي، روز پاياني مسابقات 
جهاني)كشتي فرنگي( در عربستان همزمان با آغاز بازي‌هاي آسيايي است كه اين تغييرات 
مي‌تواند كار فرنگي كاران ايران را سخت كند. با وجود اين اما بي‌ترديد كشتي مثل هميشه 

ورزش ايران را سربلند خواهد كرد. 
كاراته ديگر رشته مدال آور ايران در رقابت‌هاي مختلف است كه در بازي‌هاي آسيايي چين 
حساب ويژه‌اي روي آن مي‌شود. خصوصاً كه تيم قدرتمندي هم در بخش زنان و هم مردان 
دارد. شهرام هروي، سرمربي تيم ملي كاراته مردان ايران معتقد است بعد از المپيك با اين 

تيم نامهرباني شد. با وجود اين به توانمندي شاگردانش اطمينان دارد و صراحتاً قول مي‌دهد 
هر چهار نماينده آقايان با كسب خوش‌رنگ‌ترين مدال اين رقابت‌ها را به پايان ببرند. 

تكواندو، ديگر رشته رزمي ايران در اين رقابت‌هاس��ت كه اگرچه در رقابت‌هاي اخير آنطور 
كه بايد و شايد ظاهر نشد و مدتي است با حواشي مختلف دست به گريبان است اما بي‌ترديد 

يكي از رشته‌هاي مدال‌آور ايران در هانگژو خواهد بود. 
وزنه برداري هم اگر چه طي يكي دو س��ال اخير به دليل مشكلات مديريتي با ناكامي‌هاي 
بسياری روبه‌روس��ت اما از جمله رشته‌هايي اس��ت كه حس��اب ويژه‌اي روي آن مي‌شود. 
نصيرشلال، ‌سرمربي وزنه برداران ايران نيز مدعي اس��ت 50 درصد تيم او در هانگژو مدال 

مي‌گيرند. 
وضعيت واليبال اما متفاوت از ساير رشته‌هاست؛ تيمي كه در دوره قبل به عنوان قهرماني 
دست يافت اما ناكامي در ليگ ملت‌ها از يكسو و كوتاه ماندن دستش از جام در قهرماني آسيا 
ترديدهايي را در خصوص تكرار قهرماني در هانگژو ايجاد كرده است. با وجود اين اما حضور 
ژاپن با تيم دوم خود مي‌تواند فرصتي براي قهرماني دوباره در آسيا و التيام زخم‌هاي به جا 

مانده از ناكامي‌هاي اخير باشد. 
دووميداني، ‌شمشيربازي، ‌كوراش، ووش��و، ‌كبدي، قايقراني، تيراندازي و شطرنج از جمله 
ش��انس‌هاي مدال ايران در اين دوره از بازي‌هاي آسيايي هس��تند. البته كه بسكتبال هم 
همواره يكي از شانس‌هاي مدال ايران در بازي‌هاي آسيايي است اما بعد از ناكامي اخير تيم 
ايران در جام جهاني به نظر مي‌رسد در اين دوره بسكتبال سه نفره بيش از بسكتبال پنج نفره 
ايران شانس رفتن روي سكو را داشته باشد. مگر آنكه هاكان درصدد جبران ناكامي‌هاي رقم 

خورده در جام جهاني باشد. 

  شيوا نوروزي
بازي‌هاي آسيايي آوردگاهي است كه همه كشورهاي شركت‌كننده ثمره چهار سال تلاش خود 
را مي‌بينند. رقابت با قدرت‌هاي ورزش قاره به ويژه چين اصلًا آسان نيست و بدون برنامه‌ريزي 
نمي‌توان به مدال رس��يد.  آخرين دوره بازي‌ها به ميزباني جاكارتا برگزار شد و در پايان كاروان 
اعزامي كشورمان با يك پله سقوط نس��بت به دوره گذشته مقام ششم آسيا را به دست آورد. در 
س��ال 2018 مجموعاً 378 ورزشكار به اندونزي اعزام شدند و كش��ورمان در 42 رشته ورزشي 
نماينده داشت. حضور 280 ورزشكار مرد و 98 ورزشكار زن در آن دوره حائز اهميت بود. مقام 
ششم بازي‌ها در شرايطي به دست آمد كه در جاكارتا درخشش برخي چهره‌ها و رشته‌ها بسيار 
مهم بود. تيم‌ملي كبدي بانوان با شكس��ت تيم هند، قدرت اول اين رش��ته، براي نخستين‌بار 
مدال طلاي تيمي در تاريخ كبدي بانوان ايران را به ارمغان آورد. 
قهرماني كبدي زنان در شرايطي به دست آمد كه هندي‌ها 
روي مدال طلا حس��اب ويژه باز كرده بودند. رضا عليپور در 
رشته سنگ‌نوردي مدال طلا را به گردن آويخت تا 
از این حيث ركورددار محس��وب شود. تيم‌ملي 
واترپلو موفق ش��د بعد از 44 س��ال برنز آسيا را 
به نام اي��ران ثبت كند. نوش��اد عالميان پس 
از 52 س��ال تنيس ‌روي ‌ميز ايران را صاحب 
يك برنز ارزش��مند كرد. حس��ين كيهاني با 
درخش��ش در ماده دو 3000 متر روي سكوي 
قهرماني ايستاد. سهراب مرادي پولادمر ايراني با مهار 
وزنه 189 كيلويي ركورد 19 ساله يك‌ضرب آسيا و جهان 
را در وزن 94 كيلوگرم شكست و مقتدرانه طلاي رقابت‌ها 
را به چنگ آورد. درحالي‌كه تفكر كيفي‌گرايي هنوز جايي 
در اعزام‌ها نداش��ت، كاروان ورزش ايران در سال 2018 
موفق به كسب 20 طلا، 20 نقره و 22 برنز شد. با مجموع 
62 مدال كسب شده، مقام شش��م بازي‌هاي جاکارتا به 
كشورمان رسيد. مقام پنجمي آسيا در بازي‌هاي 2014 
اينچئون كره‌جنوبي در شرايطي به دست آمد كه كاروان 

ايران براي نخس��تين‌بار پس از بازي‌هاي 1974 )تهران( توانس��ت بيش از 20 طلا كسب كند. 
21 طلا، 18 نقره و 18 برنز حاصل تلاش‌هاي ورزشكاران اعزامي بود. بانوان در آن دوره حسابي 
خوش درخشيدند؛ كس��ب اولين و آخرين مدال كاروان و همچنين تصاحب دو طلا و مجموع 

16 مدال از جمله نتايج درخشان ورزشكاران زن بود. در ادوار اخير 
بهترين نتيجه كسب ش��ده مربوط به بازي‌هاي گوانگژوست؛ 

ش��انزدهمين دوره بازي‌هاي آس��يايي براي كش��ورمان 
59 مدال درپي داش��ت. در آن سال 59 مدال 

رنگارنگ )20 طلا، 14 نقره و 25 برنز( ايران 
را به رتبه چهارم آسيا رس��اند. در اين دوره 

رقابت اصلي همچنان بين چين، كره‌جنوبي 
و ژاپن خواه��د بود. البته قهرمان��ي ميزبان از 

هم‌اكنون قابل پيش‌بيني اس��ت اما كره و ژاپن 
تمام سعي‌ش��ان را خواهند كرد تا بيش��ترين 
مدال را به دست آورند. در اين بين قزاقستان و 
ازبكستان هم حريفان قدري هستند. با توجه 

به اعمال سياس��ت كيفي‌گرايي انتظار مي‌رود 
نتيجه آن با كس��ب حداكثري م��دال در هانگژو 

همراه شود. بااين‌حال حفظ جايگاه ششم در اين دوره نيز 
دشوار به نظر مي‌رسد، چراكه رقبا طي سال‌هاي گذشته 
سرمايه‌گذاري وسيعي روي رشته‌هاي مدال‌آور خود 

كرده‌اند و تا دندان مسلح به هانگژو خواهند آمد. 

تلاش براي تكرار ششمي جاكارتا

هانگژو جايي  براي اثبات شايستگي‌ها

نگاهي به شانس‌هاي مدال‌آوري ايران در بازي‌هاي آسيایي

باز هم كشتي، باز هم رزمي‌ها


