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آگاهانه مادر شو
كتاب »آگاهانه مادر شو« به قلم صديقه بيات، 9گام 
ضروري براي چالش‌هاي پيش از تولد تا يك سالگي 

فرزندتان را در اختيارتان قرار مي‌دهد. 
مادران كم‌سن ‌و‌س��ال و بي‌تجربه‌اي هس��تند كه با 
فاصله‌هاي چندين كيلومتري از مادران‌شان زندگي 
مي‌كنند و تنها با كسب تجربيات و آگاهي توانسته‌اند 
مراحل بارداري تا نوزادي كودك‌شان را سپري كنند، 
پس كسب علم در هر زمينه‌اي از واجبات است و جايي 

به دادتان خواهد رسيد. 
وقتي قصد خواندن اين كتاب را داريد، يعني حاضريد 
براي آموزش خودتان سرمايه‌گذاري كنيد تا با كسب 
تجربيات ديگران در اين مسير شيرين و كمي سخت 
جلوتر از س��ايرين قدم برداريد و بهت��ر و در آرامش 
بيش��تري از وجود كوچولوي نازنين‌تان لذت ببريد. 
زماني‌ كه مادران دنبال پيدا ك��ردن راهي براي كنار 
آمدن و روبه‌‌رو ش��دن با مسائل هستند، شما با خيال 
آس��وده مي‌توانيد از تجربيات ديگران بهره بگيريد و 
در شرايط لازم از اين راهكارها كمك بگیرید و به كار 
ببنديد. بهتر اس��ت بدانيد اين كتاب بيشتر بر اساس 

تجربيات مادران نوشته شده است. 
هر اندازه كه ش��ما آگاه‌تر شويد، توانمندتر مي‌شويد. 
در اين كتاب سعي شده است مسائلي كه در رابطه با 
نوزاد از بدو تولد تا يك‌سالگي پيش مي‌آيد و هر پدر و 
مادري با آن روبه‌‌رو مي‌شود، به صورت عملي و تجربي 
براي شما بازگو شود تا از اين مسير شيرين به راحتي 

عبور كنيد. 
براي پ��دران و م��ادران دردناك‌تر از اين نيس��ت كه 
كودك‌شان را در حال گريه ببينند اما ندانند كه او از 
آنها چه مي‌خواهد و تشخيص ندهند كه گريه ‌او چه 

منظوري را مي‌رساند!
مواردي كه در كتاب آگاهانه مادر شو به آنها پرداخته 

مي‌شود:
- تشخيص انواع گريه نوزاد بر اساس علائم. 

- علت و راه‌هاي درمان بي‌قراري شايع در نوزادان. 
- انواع بازي براي نوزادان متناس��ب با س��ن نوزاد كه 
باعث تقويت حواس و مهارت‌ه��اي حركتي نوزادان 

مي‌شود. 
- تغذيه كودك و مادر و همينطور طرز تهيه انواع غذاها 
براي كودك از شش تا 12ماهگي و جدول غذايي بر 

اساس رشد ماهانه و حساسيت غذايي نوزادان. 
در بخشي از كتاب آگاهانه مادر شو مي‌خوانيم:

نوزاد ش��ما اگر دچار كوليك اس��ت و هن��گام خواب 
بي‌قراري مي‌كند، بهتر اس��ت بدانيد اين امر طبيعي 
است. نوزاد به علت دل‌‌درد و دردهاي شكمي نمي‌تواند 
راحت بخوابد. در اين مواقع بهتر است به ‌جاي اينكه 
بترس��يد و دس��تپاچه ش��ويد، آرامش خود را حفظ 
كنيد، زيرا نوزاد شما كاملًا متوجه رفتار و حالات شما 
مي‌ش��ود. تنها زماني مي‌توانيد فرزند دلبندتان را به 
آرامش دعوت كنيد كه خودتان آرامش داشته باشيد. 
شايد كار سختي باشد، اما اگر از قبل مطالعاتي در اين 

زمينه داشته باشيد، مشكلي پيش نخواهد آمد. 
تجربه و خاطره تلخي در اين زمينه دارم كه دوس��ت 
دارم براي‌تان بگويم: اولين باري كه اين اتفاق براي‌مان 
افتاد، ش��ب ب��ود، من و همس��رم به دليل نداش��تن 
تجربه و اطلاع��ات كافي در اين زمين��ه، زماني كه با 
چنين صحنه‌اي مواجه ش��ديم، دس��تپاچه ش��ديم 
و نمي‌دانس��تيم بايد چه كار كنيم، ه��ر كاري كه به 
ذهن‌مان رسيده بود، انجام داديم، حتي يكي، دو قطره 
عرق نعناع طبيعي را ب��ا آب جوش مخلوط كرده و به 
پسرمان خورانديم، اما چاره‌‌ساز نبود. گفتم خداي من 
چرا اين‌طوري گريه مي‌كنه؟ ديگه بايد چه كار كنيم 
كه آروم بشه؟ و زماني كه ديدم پسر نازنينم به خودش 
مي‌پيچد و ديگر كاري از دست‌مان برنمي‌آيد، همراه 
پسرم نشستم و گريه كردم، در حالي ‌كه نمي‌دانستم 
فرزندم با ديدن اين واكنش حالش بدتر مي‌ش��ود و 
بيشتر از قبل گريه مي‌كند. بهتر است بدانيد كودكان 
خيلي سريع احس��اس ما را درك مي‌كنند و اگر مادر 
آرامي نباش��يم و نتوانيم ش��رايط را كنت��رل كنيم، 

فرزندمان مي‌فهمد و بيشتر بي‌قراري مي‌كند. 
از آنجا كه تجربه به‌ي��اد ماندني و س��ختي بابت اين 
قضيه داشتم و بعد از انجام تمام كارهايي كه به ذهنم 
مي‌رس��يد، ولي بي‌نتيجه مانده بود دستپاچه شدم، 
نااميدانه نشس��تم و همراه نوزادم اشك ‌ريختم كه به 
نظرم بدترين حالت است، شايد به نظرتان خنده‌دار 
باشد چرا گريه؟ اما تجربه تلخي بود كه تا مادر نباشيد 

بعيد مي‌دانم بتوانيد حال من را درك كنيد. 

ويترين

محجبه‌ هستند اما طرز پوشش آنها با آنچه از حجاب 
سراغ داريم و با محجبه‌هاي اصيل و قدیم فرق مي‌كند! 
آنها اگرچه اغلب حدود پوشش را رعايت مي‌كنند اما 
آنقدر نوع چادر، روس�ري و اكسس�وري‌هايي مثل 
ساق‌دست يا يقه حجاب‌شان رنگارنگ و پر از نگين 
و زرق و برق اس�ت كه با حضور در خياب�ان يا در يك 
جمع اگر بيش�تر از خانم‌هاي مانتوي�ي جلب توجه 
نكنند، كمتر از آنها جلب توج�ه نمي‌كنند. بگذريم 
از اينكه مدل‌هاي اين واحده�اي اقتصادي يك روز 
با حجاب كامل و چادرهاي پوش�يده جلوي دوربين 
حاضر مي‌ش�وند و فردا با تغيير كالاي تبليغي جلوي 
دوربين ش�وميز و شلوار مي‌پوش�ند. گذشته از اين 
حتي زماني كه دارند چادر تبلي�غ مي‌كنند، آرايش 
غليظ و لاك جيغ و ناخن كاشته‌شده‌شان توي چشم 
مي‌زند و نوعي از تناقض را به تصوير مي‌كشد. دكتر 
مهديه ش�ادماني، پژوهش�گر حوزه زنان و خانواده 
معتقد است حجاب‌استايل‌ها با برنامه آمده‌اند. گروه 
هدف آنها قشر مذهبي جامعه‌ هستند و براي استحاله 
باورها و حجاب اين گروه حساب‌شده عمل مي‌كنند. 
اگر مي‌خواهيد درباره حجاب‌استايل‌ها و اهداف پشت 
پرده فعاليت آنها بيش�تر بدانيد با ما همراه ش�ويد. 

 خان�م دكتر ش�ادماني! ما بح�ث مد حجاب 
و حجاب‌اس�تايل‌ها را در ديگ�ر كش�ور‌ها 
هم داريم، اما به نظر مي‌رس�د ن�وع فعاليت 
حجاب‌اس�تايل‌ها در كش�ورمان با اهدافي 
متفاوت از مد حجاب در ديگر كشورهاست. 
درباره ريشه‌هاي شكل‌گيري حجاب‌استايل‌ها 

براي‌مان بگوييد. 
 با توجه به گس��ترش فرهنگ مدرنيس��م و گسترش 
مدگرايي و ب��ا توجه به معياره��اي جذابيت در رنگ و 
س��اختار و نوآوري، بخش مذهبي جامعه هم نيازمند 
طراحي لباس‌هاي جذاب شده‌است، اما ضعف در فضاي 
آكادميك و ضعف طراحان لباس در طراحي پوش��ش 
اسلامي و از سوي ديگر عدم‌ايجاد يك زيست‌بوم بين 
طراح، توليد‌كننده و مسئولان باعث شده است طراحان 
متخصص هم در زمينه طراحي پوش��ش اسلامي وارد 
ميدان نش��وند چراكه طراحي لباس هم نيازمند وقت 
و هزينه اس��ت و هم اينكه حمايتي در حوزه مالكيت 
معنوي ط��راح بايد ايجاد ش��ود، بنابراين ب��ا توجه به 
اين خلأ و از س��ويي نيازهاي مبرم جوانان مذهبي به 
پوش��ش‌هاي جديد و جذاب و در عين حال پوشيده، 
عده‌اي بدون تخص��ص و تنها بر مبناي س��ود تجاري 
وارد ميدان شدند كه براي رفع نياز به زيبايي و جذابيت 
لباس، شايد نوع استايل آنها پوشيده باشد اما استفاده 
از زرق و برق در چادر و عبا و حتي لاك و آرايش در بين 
اينها مرسوم اس��ت، به صاحبان اين سبك از پوشش 
كه تلفيقي از س��نت و مدرنيته اس��ت، حجاب‌استايل 
مي‌گويند، اما حجاب‌استايل‌ها تنها مبلغ يك لباس و 
پوشش نيستند، آنها در حقيقت الگويي از يك سبك 
زندگي ارائه مي‌دهند كه شامل مجموعه‌اي از ارزش‌ها 
و شيوه‌هاي رفتاري هستند و با مهندسي فرهنگ مد 
و لباس و ترويج زندگي به سبك مدرن در حال تغيير 
ذائقه جامعه مذهبي و هويت‌سازي دختران مذهبي را با 
آسيب جدي مواجه ساختند، بنابراين منشأ اصلي ايجاد 
حجاب‌استايل‌ها عدم‌تخصص‌گرايي در حوزه پوشش و 
نبود نهادهاي تخصصي بستر فرهنگي و ضعف آكادميك 
در حوزه طراحي لباس اسلامي و از سمتي نياز مبرم قشر 
مذهبي به پوشش به‌روز اسلامي و نوگرايي بوده است. 
حجاب‌استايل‌هايي كه در ايران فعاليت مي‌كنند مقلد 
حجاب‌استايل‌هايي هس��تند كه در تركيه، اندونزي و 
مالزي حضور داشته‌اند. ظهور اصلي حجاب‌استايل‌ها 
از قرن نوزدهم و در كشورهايي مثل تركيه، اندونزي و 
مالزي بوده است. در اين كشورها حجاب اجباري نیست 
و حجاب‌استايل‌ها به دنبال اين بودند كه با بهره‌گيري از 
عناصر جذاب در پوشش‌هاي حجاب، بتوانند ديگران را 
به حجاب دعوت كنند، اما متأسفانه با ايجاد مد اسلامي 
و تغيير ذائقه‌اي كه در جامعه مذهب��ي ايجاد كردند، 
موجب ترويج نوع سبك حجابي شدند كه نه فقط فلسفه 
حجاب را زير سؤال مي‌برد، بلكه باعث تحريف پوشش و 

مباني حجاب شدند. 

 در مواجهه با حجاب‌استايل‌ها در نگاه نخست 
با گروهي روبه‌رو مي‌شويم كه نوع خاصي از 
حجاب را تبليغ و ترويج مي‌كنند كه در ظاهر 
پوشش مناسبي هم دارد و زيباست. با وجود 
اين شما معتقديد اين گروه در حال تحريف 
پوشش هستند. توجيه ش�ما براي طرح اين 

انتقاد به حجاب‌استايل‌ها چيست؟
در درجه نخس��ت ما در اين رابطه با خط��ر تغيير ذائقه 
قش��ر مذهبي مواجهيم. اين مس��ئله حتي در ازدواج و 
در معياره��اي انتخاب همس��ر اثرگذار بوده اس��ت. در 
بسياري از موارد من شاهد بودم حتي پسرهاي مذهبي 
در شاخص‌هاي ازدواج، نوع پوشش و نوع حجاب همسر 
را شبيه حجاب‌اس��تايل‌ها قيد كرده‌اند. وقتي توضيح 
بيشتر خواستيم، گفتند در حال حاضر  فيزيك جذاب و 
ايده‌آل در جامعه، حجاب‌استايل‌ها هستند! ضربه ديگر 
حجاب‌اس��تايل‌ها در ورود حجاب به صنعت مد و نگاه 
كالايي به حجاب اس��ت. آنها وانم��ود مي‌كنند اگر فرد 
محجبه بخواهد در جامعه پذيرش داشته باشد، با پوشش 
س��اده نمي‌تواند اثرگذار باش��د بلكه بايد نوع پوشش او 
شامل زرق و برق و جذابيت باشد. آنها نه تنها اصل اول 
حجاب يعني پوشيدگي را زير سؤال برده‌ بلكه اصل دوم 
يعني عدم‌خودنمايي را هم ب��ه بهانه افزايش جذابيت و 
جذب افراد به سمت حجاب مورد تهديد قرار داده‌اند، به 
صورتي كه نه تنها حجاب بلكه حتي عمل رفتار و عملكرد 
آنها نيز تداعي‌كننده حجاب يك فرد مؤمن نيست و به 
نوعي آنها كالاي حجاب را تبليغ مي‌كنند نه خود حجاب 
و با ايجاد انحراف در پوش��ش و ترويج س��بك مدرن و 
مصرف‌گرا، به نوعي فرد مذهب��ي را از نگاه توحيدي به 
سمت انتخاب س��بك زندگي مبتني بر سكولاريسم و 
لذت‌گرايي تنزل مي‌دهند و موجب استحاله فرهنگي و 
دين‌زدايي از خانواده‌هاي مذهبي مي‌شوند. خطر بعدي 
حجاب‌استايل‌ها حيازدايي و قبح‌شكني از جامعه ديني 
است. آنها از جذابيت‌هاي جنسي براي جذب مخاطب 
اس��تفاده مي‌كنند. در نش��انه‌هاي رفتاري و تصويري 
حجاب‌استايل‌ها به لحاظ رواني حتي براي مردان يك 
آلارم ايجاد مي‌شود و حتي استانداردهاي رفتار با جنس 
مخالف هم ب��ه بهانه آزادبودن دخت��ران مذهبي تغيير 
مي‌كند. به هر صورت حيا موجب حفظ عفت جنس��ي 
زن مي‌شود، اما رفتارهاي ساختارش��كنانه و تمركز بر 
جاذبه‌هاي جنس��ي، س��ناريوي حيازداي��ي را هم رقم 
مي‌زند و موجب مي‌ش��ود حتي دختران مذهبي براي 
پذيرش در اجتماع، به سمت رفتارهاي خارج از چارچوب 
بروند. به عنوان نمونه ما حجاب‌استايلي را داريم كه در 
پوشش چادر سيگار مي‌كشد يا حجاب‌استايل ديگري 

كه در پست خودش با اعلام فراخوان از دخترها و پسرها 
مي‌خواهد دوس��ت جنس مخالف را پيدا كنند. در اين 
دوستيابي مشخص نيس��ت قرار اس��ت به چه بحراني 

برسيم. 
 آيا اين رفتارها در فضاي مجازي و شبكه‌هاي 
اجتماع�ي رص�د نمي‌ش�ود و آي�ا نباي�د 
دستگاه‌هاي مس�ئول به اين مس�ئله ورود 

داشته باشند؟
 بارها خط��رات اي��ن حركت‌هاي حجاب‌اس��تايل‌ها به 
دستگاه‌هاي انتظامي امنيتي گوشزد شده است اما آنها 
يا مي‌گويند م��وارد مهم‌تر براي پيگيري هس��ت يا خلأ 
قانوني وجود دارد، اما به نظر من م��ا خلأ قانوني نداريم 
بلكه خلأ اراده در مس��ئولان داريم! چرا بايد توجه تمام 
دستگاه‌هاي امنيتي به س��مت جاسوسي يا تروريسم و 
گروه‌هاي تروريستي و ساحت سخت باشد، در حالي كه 
اين خطر فرهنگي مي‌تواند استحاله خانواده‌هاي مذهبي 
را رقم بزند و نبايد ناديده گرفته شود، البته اين حرف به 
معناي آن نيست كه از تهديدات سخت غافل شويم اما 
بايد متوجه خطرات دشمن در بحث جنگ نرم و جنگ 

فرهنگي هم باشيم. 

 يعني از نگاه ش�ما جريان حجاب‌استايل‌ها 
برنامه دش�من براي نفوذ نرم در خانواده‌ها و 

اقشار مذهبي جامعه است؟
 بله قطعاً، دش��من پس از تأثير در جامعه سكولار، امروز 
جامع��ه مذهبي را هدف قرار داده اس��ت. ش��ايد برخي 
حجاب‌اس��تايل‌ها به صورت ناآگاهانه اقدام به كار كنند 
اما اقدامات هماهنگ برخي از آنه��ا در ترويج بي‌عفتي 
و حيا‌زدايي در خانواده‌هاي مذهبي با پوش��ش حجاب 

اسلامي، بيشتر يك س��ناريو در جهت بي‌هويت‌سازي 
دختران مذهبي به نظر مي‌رسد. بايد توجه داشت امروز 
عمليات ويژه دش��من تحت عنوان جنگ ن��رم با هدف 
تغيير س��بك زندگي اس�المي به غربي و خانواده‌زدايي 

رقم مي‌خورد. 
 چرا؟ 

چون جامعه اسلامي ايران بعد از انقلاب داراي اقتدار 
شده است و نظام س��لطه با بهره‌گيري از جنگ نرم و 
هدف‌گيري زن ايراني مسلمان، در پي تضعيف قدرت 
فرهنگی جمهوري اسلامي است. يكي از راهبردهاي 
سكولار كردن جامعه مذهبي ايران همين بهره‌گيري 
از ظرفيت حجاب‌استايل‌هاس��ت، در صورتي كه آنها 
حجاب را امري فردي معرفي مي‌كنند و در مرحله بعد 
با ارائه مسائل متناقض در حيطه احكام ديني، شريعت 
را هم لكه‌دار مي‌كنند. اگر حركات حجاب‌اس��تايل‌ها 
را مورد بررس��ي قرار دهيد، متغيرهايي در رفتارهاي 
آنها ديده مي‌ش��ود. به طور نمونه در پست‌هاي‌ش��ان 
عكس‌هاي مختل��ف با افراد بي‌حج��اب مي‌گذارند يا 
در كمپيني كه در اغتشاش��ات س��ال گذشته تحت 
عنوان »من محجبه‌ام اما با گش��ت ارشاد مخالفم« يا 
»من محجبه‌ام و با حضور اف��راد بي‌حجاب در جامعه 
مش��كلي ندارم« ديديم كه اين انگاره تقويت مي‌شود 
كه در جامعه ديني، هر فردي با هر پوششي خواست 
زندگي كند و قانون پوش��ش و حج��اب قانوني را زير 
سؤال مي‌برند و از سمتي مباني سكولاريستي را در باور 

دختران مذهبي تقويت مي‌كنند. 
 نكته جالبي ك�ه در رفتار برخ�ي مدل‌ها و 
بلاگرهاي مبلغ حجاب‌استايل‌ها وجود دارد، 
نوع رفتار اين افراد است. اغلب آنها با اينكه 
پوش�ش كاملي دارند اما ديگ�ر مؤلفه‌هاي 
اسالمي و دين�ي را رعاي�ت نمي‌كنند. به 
طور نمون�ه آرايش غليظ دارند يا به ش�كل 
آشكاري ناخن‌هاي كاش�ته و لاك‌زده‌شان 
را ب�ه نمايش مي‌گذارن�د. از نگاه ش�ما اين 
تناقض�ات رفتاري چه پيامي قرار اس�ت به 

مخاطب انتقال دهد؟
مرحله بعد عملكرد حجاب‌اس��تايل‌ها ايجاد تناقض 
بين احكام دين و رفتار آنهاس��ت. مثلًا همانطور كه 
اشاره داش��تيد با لاك قرمز چادر تبليغ مي‌كنند يا 
ناخن كاش��ته و آرايش غليظ و مژه‌هاي كاشته‌شده 
دارند و به این صورت صرف داشتن روسري و بيرون 
نبودن مو، احكام دين را به تمسخر مي‌گيرند. به این 
صورت است كه خطر ديگر حجاب‌استايل‌ها تضعيف 

چادر است. 

به بحث تضعيف چادر اش�اره کردید. يكي از 
موضوعاتي كه با پيگيري صفحات و فعاليت‌هاي 
حجاب‌استايل‌ها مي‌توان دريافت، روند تغيير 
كالاهاي تبليغاتي آنها از چادرهاي پرزرق و برق 
به عباست. آيا اين مسئله را مي‌توان در امتداد 

تضعيف چادر به شمار آورد؟
شايد برخي اين باور را داش��ته باشند عباي تبليغي آنها 
پوشيده اس��ت و مي‌تواند حجاب كامل باشد اما بحث ما 
افراد مانتويي نيس��تند بلكه شايد آن عبا پوشش كاملي 
براي يك فرد مانتويي باش��د، اما موضوع حذف چادر و 
جايگزيني آن با پوشش عبا براي جامعه ‌بانوان چادري و 
مذهبي است. ما در حال رصد هستيم كه حجاب‌استايل‌ها 
به بهانه پوش��يدگي و راحتي در حال حذف آرام و چراغ 
خاموش چادر هستند، اما در برابر اين حجم از تخريب و 
استحاله‌اي كه حجاب‌استايل‌ها در پيش گرفته‌اند، وقتي 
نسبت به آنها انتقادي مي‌شود با ژست مظلوميت معتقدند 
كه آنها مروج حجاب نيستند و ادعايي ندارند! اين ادعاي 
مضحك براي فرار از مس��ئوليت تخريب حجاب در باور 
دختران مذهبي است. حجاب‌استايل‌ها به واسطه ترويج 
نوع پوش��ش خود و تمركز بر عنصر جذابيت با وساطت 
رس��انه‌هاي مدرن چهره می‌ش��وند و با ارتباط‌گيري با 
مخاطب مذهبي در آنها اثر مي‌گذارن��د. مخاطب براي 
ديدن تبليغات حجاب و در كل سبك زندگي و پست‌هايي 
كه آنها هر روز منتش��ر مي‌كنند، حتي از آنها به عنوان 
يك مرجع اجتماع��ي ياد مي‌كنند تا جاي��ي كه برخي 
نوجوانان متأسفانه در عوض رجوع به يك شخص ديني، از 
حجاب‌استايل‌ها درباره احكام ديني هم سؤال مي‌پرسند، 
پس با اين مي��زان ارتباط و اثرگ��ذاري چطور مي‌توانند 
مدعي شوند اين حجاب شخصي اس��ت و بدون قدرت 

تأثيرگذاري در فضاي مجازي حضور دارند؟
همانطور ك�ه مي‌دانيد اين گ�روه روزبه‌روز 
فعاليت‌ش�ان گس�ترده‌تر می‌ش�ود و افراد 
بيشتري به مجموعه حجاب‌استايل‌ها افزوده 
مي‌ش�وند، اما طبق آنچه باهم مرور كرديم، 
حجاب‌اس�تايل‌ها مي‌توانند خطر بالقوه‌اي 
ب�راي اس�تحاله باوره�ا و دينداري اقش�ار 
مذهبي جامعه باشند. براي مقابله با اين گروه 

چه بايد كرد؟
 براي مقابله با اين گروه بايد در چند س��احت فرهنگي، 
امنيتي و قضاي��ي ورود كنيم. از بعد فرهنگ��ي بايد در 
دو ح��وزه ورود كرد؛ اول در جهت رف��ع چالش هويت و 
هويت‌يابي دختران به خصوص قشر مذهبي و گرايشي 
كه به مدهاي انحرافي دارد، نهادهاي فرهنگي به خصوص 
وزارت ارشاد در جهت س��اماندهي طراحان و حمايت از 
آنها و ايجاد يك حلقه ارتباطي با توليدكنندگان در جهت 
مهندس��ي فرهنگ مد و لباس و زندگي به سمت سبك 
ايراني- اس�المي گام بردارند، اما متأس��فانه امروز خود 
وزارت ارشاد با حمايت از يكسري مزون‌ها و برند خاص 
و تبليغ بلاگرهاي حوزه حجاب در رويدادهاي حجاب، 
ش��رايط را براي فعاليت و كسب س��ود آنها تحت عنوان 
پوشش اسلامي و حمايت از كالاي حجاب و عفاف تسهيل 
كرده است. ببینید در ايونت‌هاي مخصوص اربعين چه 
مي‌گذرد؟ اين ايونت‌ها با حماي��ت چه نهادهايي برگزار 
مي‌ش��وند؟ ابتدا بايد بخش‌هاي دولتي تكلیف‌شان را با 
حجاب‌استايل‌ها مشخص كنند و با ساماندهي وضعيت 
مد و لباس از طريق شكل‌دهي مثلث طراحي، بازار، توليد 
و توزيع اجازه جولان حجاب‌استايل‌ها و بنگاه‌هاي تجاري 
را ندهند چراكه اين گروه هدف‌شان از ترويج اين سبك از 
پوشش تنها فروش كالاي حجاب است و نه تبليغ حجاب، 
اما در حوزه امنيتي بايد با نظارت كامل بر فضاي مجازي و 
پلتفرم‌ها، فعاليت حجاب‌استايل‌ها رصد شود چراكه يكي 
از كاربردهاي راهبردهاي جنگ فرهنگي و خانواده‌زدايي، 
تغيير سبك زندگي اسلامي به غربي است، بنابراين در 
كنار پيگيري ابزار و تهديدات در حوزه جنگ سخت، در 
حوزه جنگ نرم و توطئه فرهنگي هم بايد پيگير و فعال 
بود. در حوزه قضايي هم لايحه حجاب و عفاف كه جديداً 
ارائه شده مواد مختلفي در خصوص مقابله با سوءاستفاده 
بلاگرها و س��لبريتي‌هاي مروج بدپوششي و بدحجابي 
دارد. قطع��اً در بين اين رفتارها بايد توجه ويژه نس��بت 
به تخلفات حجاب‌اس��تايل‌ها و انحراف��ات و آموزه‌هاي 

ضدديني آنها داشت. 

کارکرد »حجاب‌استايل‌ها« استحاله حجاب است
گفت‌وگوي‌ »جوان« با پژوهشگر حوزه زنان و خانواده درباره برنامه حجاب‌استايل‌ها براي تغيير سبك زندگي 

جريان حجاب‌استايل‌ها برنامه دشمن براي نفوذ نرم در خانواده‌ها و اقشار مذهبي جامعه است

زهرا چيذري 
   گفت‌وگو

نه تنها علاقه خانوادگ��ي زن و مرد به يكديگر با علاقه به اش��يا فرق 
مي‌كند بلکه علاقه خود آنها به يكديگر نيز متشابه نيست، يعني نوع 
علاقه مرد به زن با نوع علاقه زن به مرد متفاوت است. با اينكه تجاذب 
طرفيني است اما به عكس اجس��ام بي‌جان، جسم كوچك‌تر جسم 
بزرگ‌تر را به سوي خود مي‌كشاند. آفرينش، مرد را مظهر طلب، عشق 
و تقاضا و زن را مظهر محبوبيت و معشوقيت قرار داده است. احساسات 
مرد نيازآميز و احساسات زن نازخيز است. احساسات مرد طالبانه و 
احساسات زن مطلوبانه است.  چندي پيش يكي از روزنامه‌هاي خبري 
عكس يك دختر جوان روسي را كه خودكشي كرده بود چاپ كرده 
بود. اين دختر در نوشته‌اي كه از او باقي مانده نوشته بود: هنوز مردي 

مرا نبوسيده است، بنابراين زندگي براي من قابل تحمل نيست. 
براي يك دختر اين موضوع شكست بزرگي است كه محبوب مردي 
واقع نشده و مردي او را نبوسيده اس��ت، اما پسر جوان كي از زندگي 
نوميد مي‌شود؟ وقتي كه دختري او را نبوسيده است؟ خير، وقتي كه 

دختري را نبوسيده باشد. 
ويل دورانت در بحث‌هاي مفصل و جامع خود پس از آنكه مي‌گويد اگر 
مزيت دختري فقط در دانش و انديشه باشد نه در دل‌انگيزي طبيعي 

و زرنگي نيمه آگاهش، در پيدا كردن شوهر چندان كامياب نخواهد 
شد، 60درصد زنان دانشگاه بي‌شوهر مي‌مانند، مي‌گويد: »خانم مونيا 
كوالوسكي كه دانشمند برجسته‌اي بود، شكايت مي‌كرد كه كسي با او 
ازدواج نمي‌كند و مي‌گفت: چرا كسي مرا دوست ندارد؟ من مي‌توانم 

از بيشتر زنان بهتر باشم. با اين همه، بيشتر زنان كم‌اهميت مورد 
عشق و علاقه هستند و من نيستم. ملاحظه مي‌فرماييد كه نوع 

احساس شكست اين خانم با نوع احساس شكست يك مرد 
متفاوت است. مي‌گويد چرا كسي مرا دوست ندارد؟«

مرد آنگاه در امر زناشويي احساس شكست مي‌كند كه 
زن محبوب خود را پيدا نكرده باشد يا اگر پيدا كرده است، 

نتوانسته باشد او را در اختيار خود بگيرد. 
همه اينها يك فلسفه دارد؛ پيوند و اتحاد محكم‌تر و عميق‌تر. 

براي چه اين پيوند؟ براي اينكه زن و مرد از زندگي 
لذت بيش��تري ببرند؟ نه، تنها اين نيس��ت؛ 

شالوده اجتماع انساني و بنيان تربيت 
نس��ل آينده بر اين اساس نهاده 

شده است. 

   نظريه يك خانم روانشناس‌
مجله زن‌روز در ش��ماره101، ي��ك بحث روانشناس��ي از يك خانم 
روانشناس به نام كليودالسون نقل كرده اس��ت. اين خانم مي‌گويد: 
»به عنوان يك زن روانش��ناس، بزرگ‌ترين علاقه‌ام مطالعه روحيه 
مردهاس��ت. چن��دي پيش به م��ن مأموريت داده ش��د 
تحقيقاتي درباره عوامل روان��ي زن و مرد به عمل 

آورم و به اين نتيجه رسيده‌ام:
1- تمام زن‌ها علاقه‌مندند تحت نظر ش��خص 
ديگري كار كنند و به ط��ور خلاصه از مرئوس 
بودن و تح��ت نظر رئي��س كار كردن بيش��تر 

خوش‌شان مي‌آيد. 
2- تم��ام زن‌ه��ا مي‌خواهند احس��اس كنند 

وجودشان مؤثر و مورد نياز است.«
س��پس اين خانم اينط��ور اظهار 
عقيده مي‌كن��د: »به عقيده 
من اين دو نياز روحي 
زن از اين واقعيت 

سرچش��مه مي‌گيرد كه خانم‌ها تابع احساس��ات و آقايان تابع عقل 
هستند. بسيار ديده ش��ده اس��ت كه خانم‌ها از لحاظ هوش نه فقط 
با مردان برابري مي‌كنن��د، بلكه گاه��ي در اين زمين��ه از آنها برتر 
هستند. نقطه‌ضعف خانم‌ها فقط احساسات شديد آنهاست. مردان 
هميشه عملي‌تر فكر مي‌كنند، بهتر قضاوت مي‌كنند، سازمان‌دهنده 
بهتري هستند و بهتر هدايت مي‌كنند، پس برتري روحي مردان بر 
زنان چيزي است كه طراح آن طبيعت مي‌باشد. هر قدر هم خانم‌ها 
بخواهند با اين واقعيت مبارزه كنند، بي‌فايده خواهد بود. خانم‌ها به 
علت اينكه حساس‌تر از آقايان هستند، بايد اين حقيقت را قبول كنند 
كه به نظارت آقايان در زندگي‌شان احتياج دارند... بزرگ‌ترين هدف 
خانم‌ها در زندگي »تأمين« اس��ت و وقتي به هدف خود نائل شدند، 
دست از فعاليت مي‌كشند. زن براي رس��يدن به اين هدف از روبه‌رو 
شدن با خطرات بيم دارد. ترس، تنها احساسي است كه زن در برطرف 
كردن آن به كمك احتياج دارد... كارهايي كه به تفكر مداوم احتياج 

دارد، زن را كسل و خسته مي‌كند...«.
برگرفته از كتاب نظام حقوقي زن در اسلام 
استاد شهيد مرتضي مطهري

دوگونگي احساسات مرد و زن نسبت به هم‌
   نگاه


