
  سمانه صالحي:
امشب يه پسر بچه   تقريباً هفت ساله داشت 
چايي مي برد، سيني از دستش افتاد همه 
ليوانا شكست. خودش داشت گريه مي كرد 
ولي چنت��ا از خانوما بهش گفتن اش��كال 
نداره و دلداريش ميدادن. يكي شون گفت 
»بايد دوباره خودت چايي رو ببري.« اينجا 
اشكاش رو پاك كرد. از اينكه دوباره بهش 

اعتماد كردن حالش خوب شد. 
  منصور صابري:

عباس دو دس��ت به تاريخ بخشيد تا تاريخ 
دستي بر زمين بگذارد و برخيزد راه بسپارد. 
تا رسم دستگيري از جهان نيفتد... عباس 
فقط يك نام نيس��ت، نام هم��ه خوبي ها و 
فضيلت هاست. ابوالفضل است، ابوالفضل. 

#ما_ملت_امام_حسينيم
  عليرضا زادبر:

تاس��وعا ش��مر يك عمليات روان��ي به راه 
انداخ��ت. او كه ه��م قبيله م��ادر حضرت 
عباس)ع( بود خطاب به ايش��ان و برادران 
حضرت گفت از عبيدالله براي ش��ما امان 
نامه گرفته ام . پاسخ عباس)ع( تاريخي ترين 
لحظه حيات اوست. هرگاه علمدار سپاه را از 

سپاه بگيرند جبران آن غيرممكن است. 
  روح الله صديق:

علي اكبر پسر شش ساله اي بود كه ديشب 
در مراس��م عزاداري روس��تاي پدر خانمم 
اطراف همدان ديدم، پدرش يك ماه پيش در 
تصادف فوت شده بود و همه  روستا در يك 
تئاتر دسته جمعي به او گفته بودند پدرش 
رفته كربلا و برمي گردد. برادر 10ساله اش 
حقيقت را مي دانست، او هم پيش برادرش 

بازي مي كرد و چقدر خوب. 
  تقي دژاكام:

درس��ت. خطاكارها و گناهكارها هميشه 
مي توانند به مدد ارباب و اصحاب عاش��ورا 
عاقبت بخير شوند مثل حر، اما بايد مثل حر 
يك جاهايي حرمت نگه دارند )#ادب نسبت 
به مادر امام)ع((، يا همان موقع كه راه بر امام 
بسته، ادب و معرفت به خرج دهد و پشت 

سرش قامت ببندد و نماز بخواند. 
  عباس علي الحديدي:

حسين)ع( امروزه به مكتبي براي پرورش 
انسان ها مبدل شده، مكتبي كه راه بالندگي 
بشريت را منور مي كند و به تمام مسلمانان 
جهان و بشريت ظلم س��تيزي مي آموزد. 

فرهنگ و مكتبي ك��ه در تمام اعصار تبلور 
دارد و مصداق حديث »كلُّ يومٍ عاش��ورا و 
كلُّ أرضٍ كربلَا«  است. #ما_ملت_امام_

حسينيم #حسينيه_ايران
  كاربري با نام »زهرا«:

اي طبيب حسين... هي ما ميريم دورامون 
رو ميزنيم و دور ميشيم و گيج ميشيم و گم 
ميشيم و غرق ميش��يم و آدم ها مي پيچند 
به دس��ت و بالمون و زخمي ميش��يم و باز 
برمي گرديم پيش تو، ت��و بغل باز ميكني و 
مرحم ميذاري و آروممون ميكني و آدممون 

ميكني و ما باز ميريم و... 
  كاربري با نام »مصطفي«:

مي گفت ابراز ارادت حقيقي به اهل بيت، به 
امام حسين اينه كه دروغ نگيم، حق كسي 
رو در شغل و زندگيمون پامال نكنيم، نماز 
اول بخونيم، فحش ندي��م، غيبت نكنيم، 
دنبال روزي حلال باشيم. »يك كلام باعث 
افتخارشون باشيم« وگرنه هزار هزار اشك و 

توئيت ثمري نداشته... 
  احمد قصري:

تو همين روزايي كه زير پرچم امام حسين 
نشس��تيم و ع��زاداري ميكنيم، يه س��ريا 

هستن براي امنيت من و ش��ما جونشونو 
به خط��ر ميندازن، ت��ا الان ۴۳ عدد بمب، 
۵۵ چاش��ني انفجاري، ۲0 بمب پرتابي و 
بيش��تر از 100 كيلو ماده منفجره كش��ف 
شده! #قدر_امنيت_را_بدانيم #امنيت_

اتفاقي_نيست
  نويد مستفيضي:

۴0 تا بمب و ۳۵ تا خانه تيمي تروريستي به 
دست نيروهاي امنيتي تو همين روزا كشف 
و خنثي شده، بعد تو اين امنيتي كه محرم 
هر سال پرش��ور تر برگزار ميشه يارو ميگه 
جمهوري اسلامي در حسيني شدن مردم 
تأثير نداش��ته. #قدر_امنيت_را_بدانيم 

#امنيت_اتفاقي_نيست
  سبحان بركتي:

 وسط هيئت يهو تو اين فكر افتادم اگه اون 
۳۵ خون��ه تيمي تروريس��تي و ۴0 تا بمب 
توس��ط س��ربازان گمنام امام زمان كشف 
نميشد، وضعيت ما الان چطور بود؟ چطور 
ميتونستيم با خيال راحت به عزاداري هامون 
برسيم! سلامتي سربازان گمنام امام زمان 
صلوات بفرستيم. #امنيت_اتفاقي_نيست 

#قدر_امنيت_را_بدانيم

گرد شمع وجود حسين)ع(
گزارشي از توئيت نگاري هاي كاربران شبكه هاي اجتماعي در تاسوعا و عاشوراي حسيني

كاربران شبكه هاي اجتماعي ضمن حضور پرشور در مراس�م های عزاداري اباعبدالله 
الحسين)ع( در توئيت هايي از حال و هواي خود در تاسوعا و عاشوراي حسيني نوشتند. 
برخي ديده هاي خود را ثبت كردند و برخي ديگر از ب�ركات اباعبدالله در زندگي خود 

نوش�تند. برخي ديگر نيز به ذكر مصائب اهل بيت)ع( پرداختن�د و از عظمت اصحاب 
امام حسين)ع( نوش�تند. برخي از كاربران نيز از نيروهاي امنيتي براي تأمين امنيت 
اين شب ها تشكر كردند. در ادامه بخش هايي از نوشته هاي كاربران را مرور كرده ايم. 

اين صفحه پيام ه�ا،  متن ها، عكس نوش�ت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می دهد. تلاش بر اين 
اس�ت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديش�مند ش�بكه های 

اجتماعی در عرصه مكتوب هم ديده شود.

    تصویر منتخب

      كربلا اثر كمال الملك؛ سال خلق اثر: ۱۲۸۱ خورشيدي؛ محل نگهداري: 
گنجينه كاخ گلستان | از صفحه توئيتري محمد كلهر

تنها ياد خدا وسيله آرامش دل هاست
علامه طباطبايي)ره(:

در ملت هايى كه روح ماديت در آنها غلبه دارد، روز به روز انتحار 
و خودكش��ى زيادتر مى شود و كس��انى كه همه دلبستگى شان 
به اسباب و علل حسى اس��ت، با كوچك ترين اوضاع نامساعد از 
سعادت خود نوميد ش��ده، به زندگى خود خاتمه مى دهند، ولى 
كسانى كه از نعمت خداشناسى برخوردار هستند، هنگامى كه 
خود را در كام مرگ هم مش��اهده مى كنند، نوميدى به خود راه 
نمى دهند و به اينكه خداى توانا و بينايى دارند، دلگرم و اميدوار 
مى باشند. حضرت امام حسين )ع( در آخرين ساعات زندگى خود 
كه از هر سو هدف تير و شمشير دش��من بود، مى فرمود: »تنها 
چيزى كه اين مصيبت ناگوار را بر من آسان مى سازد، آن است كه 
خدا را پيوس��ته ناظر اعمال خويش مى بينم.« قرآن شريف  طى 
ُ ثمَُّ  ُّنَا اللهَّ َّذِينَ قالوُا رَب آياتى چند به اين حقيقت تصريح دارد: »إنَِّ ال
اسْتَقامُوا فَلا خَوْفٌ عَليَْهِمْ وَ لا هُمْ يحَْزَنوُنَ: آنان كه خداوند جهان را 
آفريننده خود بدانند و به ربوبيتش اعتراف كنند و بر گفته خويش 
َّذِينَ  پايدار و ثابت باشند هرگز دچار هراس و اندوه نمى شوند.« و »ال
ِ تطَْمَئِنُّ القُْلُوبُ: آنان  ِ ألَا بذِِكْرِ اللهَّ آمَنُوا وَ تطَْمَئِنُّ قُلُوبهُُمْ بذِِكْرِ اللهَّ
كه ايمان دارند در نتيجه ياد خدا قلبى آرام دارند. آگاه باشيد كه 

تنها ياد خدا وسيله آرامش دل هاى مردم است.«
منبع: كانال تلگرامي »رسانه الميزان« به استناد كتاب تعاليم 

اسلام، ص۶۸

   آیينه نفس

فناوري لاي فاي )Li- Fi( چيست و چگونه كار مي كند؟
ايم��ان صاحب��ي در مجل��ه الكترونيكي 
»ديجايتو« نوش��ت: در روزه��اي اخير نام 
فناوري نسبتاً جديدي موسوم به لاي فاي 
)Li- Fi(  سر زبان ها افتاده كه ظاهراً بسيار 
 س��ريع تر و بهينه ت��ر از فن��اوري واي فاي 
)Wi- Fi( است. در اين مطلب مي خواهيم 
ببينيم اين فناوري چيس��ت، چگونه از نور 
براي ارسال اطلاعات استفاده مي كند و چه 

مزايا و معايبي دارد؟ 
استفاده از اينترنت در سال هاي اخير دائماً 
بيشتر و بيشتر شده است. حجم ارتباطات 
داده در جهان هر دو س��ال يك بار، دوبرابر 
شده است؛ چون تعداد دستگاه هايي كه از 
اين شبكه جهاني استفاده مي كنند، افزايش 
چشمگيري داشته است، ولي طيف امواج 
راديوي��ي از فضاي كافي ب��راي ميزباني از 
اين نرخ رشد سرسام آور برخوردار نيست. 
درنتيجه پايداري ش��بكه كاه��ش يافته، 
پوش��ش ارتباطات بيس��يم پايين آمده و 

سرعت شبكه هم كندتر شده است. 
علاوه  بر اين، نگراني هاي��ي درباره امنيت 
ارتباطات راديوي��ي وج��ود دارد. نفوذ به 
ش��بكه هاي راديويي و شنود اين امواج كار 
نسبتاً راحتي است. اين مسئله به خصوص 
درباره ش��بكه هاي غيرايمن يا آزاد بسيار 
جدي مي ش��ود و خطر ش��نود را افزايش 
مي دهد. همين مشكلات و كمبودها باعث 
شده است دانشمندان س��راغ يك فناوري 

جديدتر به نام لاي فاي بروند. 
  لاي فاي چيست؟

لاي ف��اي )Li-Fi( نام خود را از س��رواژه 
Light Fidelity يا »صحت نور« گرفته 
اس��ت. اين فناوري مخص��وص ارتباطات 
بيس��يم بوده و از نور براي انتق��ال داده ها 
اس��تفاده مي كند. در اين سيستم مي توان 
داده ها را با سرعتي بالا از طريق نور مرئي، 
طيف هاي فرابنفش و فروسرخ انتقال داد. 

فناوري لاي فاي از برخي جهات ش��بيه به 
فناوري واي فاي است، ولي تفاوت عمده آن 
به همين شيوه انتقال اطلاعات برمي گردد، 
يعني در جايي كه واي فاي براي انتقال داده 
از فركانس هاي راديويي استفاده مي كند، 

لاي فاي اين كار را با نور انجام مي دهد و به 
همين خاطر 100 برابر سريع تر محسوب 
مي شود، بهينه تر اس��ت و ايمني بالاتري 
دارد.  به علاوه، چ��ون در اين فناوري از نور 
استفاده مي ش��ود، ديگر خبري از آلودگي 
الكترومغناطيسي نيست و مي تواند گزينه 
بهتري براي اس��تفاده در بيمارس��تان ها و 
فرودگاه ها باشد؛ چون امواج راديويي قادرند 
در عملكرد برخي از دستگاه هاي موجود در 
بيمارس��تان ها و فرودگاه ها اختلال ايجاد 

كنند. 
  لاي فاي چگونه كار مي كند؟

با توجه به اينك��ه در فن��اوري لاي فاي از 
نور براي انتقال داده بهره گرفته مي ش��ود، 
اصلي ترين راه براي پياده سازي اين فناوري 
اس��تفاده از چراغ هاي LED اس��ت. اين 
چراغ ها براي انتقال داده با سرعتي كه براي 
چشم انسان قابل تشخيص نيست، چشمك 
مي زنند. اين چشمك ها به وسيله دستگاه 
گيرنده سيگنال مشاهده مي شوند. دستگاه 
گيرنده مي تواند قطعه اي باشد كه به صورت 
يكپارچه درون يك محصول كار گذاش��ته 
شده اس��ت يا مي تواند يك قطعه خارجي 

مثل يك دانگل باشد. 
 LED اگر قرار باش��د از همين چراغ هاي
براي ايجاد يك ارتباط اينترنتي اس��تفاده 
شود، به يك رمزگذار يا درايور هم نياز است 
كه بتواند سيگنال هاي مورد نياز آن را مثلًا 
از يك روتر دريافت كند و بعد آنها را با نور 

به ساير دستگاه ها بفرستد. با توجه به اينكه 
شبكه هاي لاي فاي دوطرفه هستند )يعني 
لينك ارسالي و دريافتي مي تواند به صورت 
همزمان بين فرس��تنده و گيرنده تشكيل 
شود(، اين فناوري مي تواند براي ارتباطات 
اينترنتي مفيد باشد.  پس به طور خلاصه، 
در ش��بكه لاي واي به دو قطعه اصلي نياز 
اس��ت: LED به عن��وان منبع فرس��تنده 
نور و دس��تگاهي به عن��وان گيرن��ده نور. 
سيگنال هاي اطلاعات از طريق پالس هاي 
نور ارسال مي شوند و بعد دستگاه گيرنده 

آنها را دريافت و رمزگشايي مي كند. 
  مزاياي فناوري لاي فاي

در ادامه به فهرس��ت كامل تر مزاياي لاي 
فاي اشاره مي كنيم: سرعت لاي فاي 100 
برابر بيش��تر از واي فاي اس��ت و در برخي 
آزمايش ها ب��ه ۲۲۴ گيگابايت بر ثانيه هم 
رسيده است. اين سيستم تداخل فركانس 
راديويي ايج��اد نمي كن��د. بنابراين حتي 
در داخل هواپيما ه��م مي توان به اينترنت 
دسترس��ي پيدا كرد. لاي فاي مي تواند از 
تمام طي��ف نور مرئ��ي اس��تفاده كند كه 
10هزار برابر بزرگ تر از طيف امواج راديويي 
واي فاي است. دامنه پوشش فقط محدود 
به محيطي اس��ت كه نور درحال انتشار از 
آن است، بنابراين مي توان امنيت شبكه را 
كنترل كرد. اين فناوري بهينه تر است؛ چون 
مي تواند با كم نورترين ال اي دي ها كار كند و 

انرژي بسيار اندكي مصرف نمايد. 

  معايب فناوري لاي فاي
متأس��فانه هيچ فناوري بي نقصي در دنيا 
وج��ود ن��دارد و Li- Fi  هم با مش��كلات 
خاص خود همراه اس��ت. اين مش��كلات 
عبارتند از: دامنه پوشش��ي 10 متري اين 
فناوري همان طور ك��ه مي تواند به ارتقاي 
امنيتش كم��ك  كند، مي توان��د يك ايراد 
باشد و دسترسي به شبكه را كاهش دهد. 
فراموش نكنيم كه نور نمي تواند از ديوار و 
موانع اينچنيني عبور كند و حتي اگر دست 
خود را مقابل فرس��تنده نگه داريد، ارتباط 
برقرار نمي شود. در حال حاضر دستگاه هاي 
كم��ي از لاي ف��اي پش��تيباني مي كنند، 
بنابراين به سرمايه گذاري بزرگي نياز است 
تا اين فناوري گس��ترش ياب��د. اگرچه نور 
در دستگاه هاي فرس��تنده لاي فاي ديده 
نمي شود، اما منبع نور بايد هميشه روشن 
بماند و ام��كان خاموش ك��ردن آن وجود 

ندارد. 
  Li- Fi يا Wi- Fi كدام بهتر است؟

از زمان��ي كه اس��تاندارد لاي فاي توس��ط 
مؤسس��ه مهندس��ان ب��رق و الكترونيك 
)IEEE( منتشر شده است، توجهات زيادي 
به سمت اين فناوري رفته و كاربران زيادي 
آن را به عن��وان جايگزيني ب��راي واي فاي 
در نظر گرفته اند، ول��ي لاي فاي حداقل به 
اين زودي ه��ا نمي تواند جايگزين واي فاي 
شود. هرچند برخي از ويژگي هاي لاي فاي 
به وضوح نس��بت به واي فاي برتري دارند، 
ام��ا كاربردهاي فعل��ي آن متمركز بر امور 
حرفه اي و تجاري اس��ت. بنابراين تا زماني 
كه تغييراتي در اين فناوري ايجاد نش��ود 
و امكان اس��تفاده عمومي از آن از س��وى 
كاربران عادي وجود نداش��ته باشد، نبايد 
آن را به عنوان جايگزيني براي واي فاي در 
نظر گرفت. از آنجايي كه ن��ور نمي تواند از 
ديوار عبور كند، استفاده از لاي فاي براي 
شبكه هاي خانگي ناممكن به نظر مي رسد، 
مگر اينكه در هر اتاق يك دستگاه فرستنده 
جداگانه وجود داشته باشد. درنتيجه براي 
اس��تفاده هاي عمومي از اين فناوري بايد 

به دنبال كاربردهاي ديگري باشيم. 

اين سؤال هميشه پرسيدنى است
كانال تلگرامي »كلبه انديشه و فرهنگ« 
برش��ي از كتاب »حس��ين)ع(، عقل 
سرخ« اثر استاد حسن رحيم پور ازغدي 
را به اشتراك گذاشت. در اين بخش از 
كتاب مي خوانيم: در سال ۶1 هجرى، 
همه چيز به ظاهر درست و طبيعى بود و 
ت�وده م�ردم و افك�ار عم�ومى، اوض�اع 
را چن���دان غيرطبيع��ى نمي ديدند. 
همه چيز در دستگاه هاي تبليغاتى توجيه ش�ده ب�ود. در سال ۶1 هجرى هم مثل قبل بر مأذنه ها 
شعار توحيد مي دادند و مردم روبه قبله نماز مي گزاردند، اما طعم اسلام تغيير كرده بود. شهر، ش�هر 
اس�لام بود و نبود. مردم، مسلمان بودند و نبودند. حكومت، دينى بود و نبود. ب�ود به اين معنا كه در 
مجالس، حرف از دين و پيغمبر و قرآن بود؛ نبود، ب�ه اين معنا كه بيشتر احكام حك�ومتى اس�لام و 
در رأس آن، اج�راى ع�دالت اسلامى و اجراى بدون تبعيض حدود الهى و قوانين حك�ومتى، ت�رك 
ش�ده بود. در حاشيه همين شهر اسلامى بود كه گردن حسين بن على)ع( را زدند و دختران بنيانگذار 
و مؤسس مدينه دينى و جامعه اسلامى را ب�ه زنجير كشيدند. مسئله شما و ما اين است كه چه شد 
ش�هر اس�لامى، جامع�ه دينى و حكومت دينى تا اين حد منحط شد؟ اين سؤال هميشه پرسيدنى 
است كه در اين چند دهه به تدريج بر سر افكار عمومى چه آمد؛ چون محال بود كه كسى چون يزي�د 
بلافاصله بعد از پيامبر اكرم)ص( در رأس حكومت اسلامى بن�شيند. در س�ه دهه اي كه چهار خليفه 
حكومت مي كنند و سه تن از خلفاى راشدين ك�شته مي شوند، در اين ۲۵ سال، اتفاق هاي به ظاهر 
كوچك قبلى، فجايع بزرگ بعدى را كم كم زمينه سازى و توجيه كردند و اين ساختار انحراف، آجر 
به آجر بالا آمد. ساختمان پيش ساخته اي نبود كه ناگهان نصب شده باشد و مردم ص�بح از خواب 

بيدار شوند و ببينند كه حكومت صدر اسلام، ب�ه حكوم�ت يزي�د تبديل  شده است. 

چرخه ساعت بيولوژيك بدن
 طي پس��تي در كانال هاي تلگرامي مي خوانيم: 
س��اعت بيولوژيك بدن يك دوره ش��بانه روزي 
معمولي به شرح زير اس��ت: ۳ تا ۵ صبح: سطح 
هورمون ها و دم��اي بدن به حداق��ل خود تنزل 
مي يابند و خواب عميق خواهد شد؛ ۶ تا ۷ صبح 
دماي بدن افزايش مي يابد، سطح هورمون هاي 
جنسي در اوج خود هستند و سرعت سوخت وساز 
بدن حداكثر اس��ت؛ 10 تا 11 صب��ح: حداكثر 
هوشياري و بهترين زمان براي يادگيري و حفظ 
مطالب در حافظه  كوتاه مدت است؛ 1۲ تا 1۳ ظهر: 
حداقل ميزان انرژي و درجه  حرارت بدن است كه درنتيجه كاهش آدرنالين و احساس خواب آلودگي 
نيم روزي ايجاد مي شود؛ ۳ بعدازظهر: دماي بدن و آدرنالين مجدداً افزايش مي يابند. بهترين زمان 
براي يادگيري و به خاطر سپردن مطالب در حافظه  بلندمدت است؛ ۵  تا ۷ بعدازظهر: درجه  حرارت 
بدن و آدرنالين به اوج خود مي رسند. بهترين زمان براي فعاليت بدني و ورزش است؛ ۹ شب: ملاتونين 

افزايش و سوخت وساز كاهش مي يابد؛ 11 شب: معمولاً خواب آلودگي به حداكثر خود مي رسد.

شبي كه دكتر مصدق به گريه افتاد
 كانال تلگرامي »دنياي اقتصاد« نوشت: 
پس از ملي  شدن صنعت نفت، انگليس 
با استناد به معاهده   1۳1۲ شمسي كه 
بين تهران و لندن منعقد ش��ده بود و 
همچني��ن به بهان��ه   »نق��ض قوانين 
بين الملل��ي« در »دي��وان بين المللي 
دادگس��تري« از ايران ش��كايت كرد. 
هفتم خرداد 1۳۳1 دكتر مصدق همراه 
هيئتي از نمايندگان مجلس و دولت به لاهه رفتند تا در جلس��ه نهايي دادگاه لاهه كه 1۹ خرداد 
تعيين شده بود شركت كنند. حقوق دانان از پذيرش وكالت ايران خودداري مي  كردند. سرانجام 
شخصي به نام پروفسور رولن از بلژيك، وكالت ايران را پذيرفت. دكتر مصدق پس از چند ساعت 
گفت وگو با وي، كيف اسنادي را كه تحت الحفظ از ايران با خود آورده بود به او داد تا دفاعيه را تنظيم 
كند. اينها اسناد دخالت دولت انگليس و شركت نفت در امور داخلي ايران بود. دكتر غلامحسين 
مصدق نقل مي  كند در لاهه پدرش به او مي گويد: »خيالم ناراحت است، من كار درستي نكردم اين 
اسناد را به يك خارجي دادم، نگرانم كه اين انگليسي  ها حتماً از ماجراي كيف خبر دارند و نكند به 
شكلي پروفسور را تطميع كرده و اين اس��ناد را از چنگ او بيرون آورند و... آن وقت ما چه خاكي 
برسرمان بريزيم؟« دكتر غلامحسين مصدق ادامه صحبت هاي او را چنين نقل مي  كند: »من خيلي 
ناراحتم؛ اگر به خاطر اين اشتباه از اين دادگاه محكوم شويم و انگليسي  ها به هر طريق برنده شوند، 
مبارزه ملت ما شكست مي  خورد و من مسئول آن هستم.« پيرمرد در اين نيمه  شب به گريه مي  افتد 
و به پسرش مي گويد: »غلام، اگر چنين اتفاقي روي دهد، من روي بازگشت به ايران را ندارم.« قرائن 
نشان مي دهد رولن از روي اعتقاد و احترام به حق ملت ايران وارد اين ماجرا مي شود، چراكه هزار 

و۵00 پوند دستمزد وكالت براي او كه زماني رئيس مجلس سناي بلژيك بود، ارزشي نداشت. 

پديده »آغوش مرگ« در مديريت
روح الله شيخ ابومسعودي در يادداشتي 
بيان كرد: وقتي زنبوره��ا متوجه كم 
كاري ملكه به دلي��ل پيري يا مريضي 
مي ش��وند، تصميم مي گيرند تا او را از 
بين ببرند. در نتيج��ه دور ملكه جمع 
شده و او را در آغوش مي گيرند تا ملكه 
در اين ازدحام، از دماي بالا بميرد. اين 
پديده »آغوش مرگ« ناميده مي شود. 
در بسياري از سازمان ها و شركت ها نيز با روشن شدن ناكارآمدي مدير ارشد، هيئت مديره يا تيم 
رهبري، كاركنان با افزايش كم كاري و سرعت دادن ناخواسته به عدم بهره وري، سقوط سازمان را 
تسريع مي كنند. در اين حال، كاركنان سازمان اغلب در يكي از چهار گروه ذيل قرار مي گيرند: گروه 
اول، متخصصان با وجداني كه با ترك سازمان و خروج از دور باطل بي نظمي، راه خود را جدا كرده و 
به دنبال فضاي امن فكري و كاري مي روند. گروه دوم، فرصت طلباني كه منابع سازماني را تبديل به 
منافع شخصي و گروهي مي كنند. اين گروه حلقه اول آغوش مرگ سازمان را تشكيل مي دهند. گروه 
سوم، كاركنان بي تفاوتي كه مطلوب خود را در كار نكردن به امور شخصي رسيدن و دريافت حقوق 
مستمر مي بينند. اين گروه حلقه دوم آغوش مرگ سازمان را تشكيل مي دهند. گروه چهارم، كمال 
گرايان با وجداني هستند كه در اقليت كامل - حتي به تعداد انگشتان يك دست - سعي دارند تا با 
آگاه سازي مديران و اصلاح امور از سقوط سازمان جلوگيري نمايند. متأسفانه اين گروه اغلب ناديده 

گرفته شده يا از سوى ساير گروه ها از گردونه امور بيرون رانده مي شوند.

ركورد  مصرف روزانه آب در تهران
كانال تلگرامي »سازگاري با كم آبي« خبر داد: مصرف روزانه آب شهر 
تهران در حدنصابي بي س��ابقه از مرز ۳ ميليارد و ۸00 ميليون ليتر در 
شبانه روز عبور كرد كه اين روند مصرف مي تواند تأمين پايدار آب شرب 
شهر تهران را با مخاطره مواجه كند. طي روزهاي اخير و با حاكم شدن 
جبهه هواي گرم، ميزان مصرف آب به شكل چشمگيري افزايش يافته 
است، به گونه اي كه در هفته گذش��ته ميزان مصرف لحظه اي آب در 
تهران رقم بي س��ابقه ۵۷ هزار ليتر در ثاني��ه را تجربه كرد كه در طول 
تاريخ محاسبه ميزان مصرف آب اين كلانش��هر مشابه آن ثبت نشده 
است. اين شرايط در حالي اس��ت كه ذخاير سدهاي تأمين كننده آب 
تهران نسبت به سال گذشته ۳0 ميليون مترمكعب كاهش دارد و تأمين 
پايدار آب تهران تا پايان سال آبي )ابتداي پاييز( و آغاز بارش ها دغدغه 
نگران كننده اي است كه صرفاً با مشاركت شهروندان و كاهش حداقل 
10درصدي ميزان مصارف مي توان از آن عبور كرد. از شهروندان تهراني 
درخواس��ت مي ش��ود تا با مديريت مصرف آب و انجام برخي اقدامات 
ساده مانند رفع نشتي احتمالي كولرهاي آبي، پرهيز از شست وشوهاي 
غيرضروري، بررسي هاي فني اتصالات و لوله هاي آب ساختمان و... از 

هدررفت آب پيشگيري كنند. 

چند دامنه فارسي به ثبت رسيد؟
كانال هاي خبري تلگرامي نوشتند: براساس آخرين آمار منتشر شده از 
ميزان ثبت دامنه  در مركز ثبت دامنه كشوري، تاكنون يك ميليون و 
۵۷۸ هزار و ۷۵0 دامنه فعال فارسي به ثبت رسيده است. در اين ميان، 

پسوند دات آي آر )ir. ( بيشترين دامنه  فعال را دارد.

از زخم هاي انسان بودن گريزي نيست
پرستو اميري در كانال تلگرامي خود نوشت: عزيزِ جان! نمي تواني منتظر 
ش��وي تا زخم هايت خوب ش��وند، بعد زندگي كني. زندگي منتظر تو 
نمي ماند! بعضي زخم ها هرگز خوب نمي شوند، بعضي هاي شان التيام 
مي يابند، بعضي فراموش مي شوند و جاي بعضي از آنها براي هميشه با 
تو باقي خواهد ماند. اما تو تنها نيستي؛ تو تنها كسي نيستي كه زخمي 
شده اي. هيچ انساني در هيچ جاي تاريخ نبوده ا ست كه زخمي نشده باشد 
و درد نكشيده باشد و رنج نكشيده باشد. همه يك جايي رها شده اند، يك 
جايي خيانت ديده اند، يك جايي مورد ظلم بوده اند، يك جايي آس��يب 
ديده اند، يك جايي ناديده گرفته ش��ده اند، يك جايي زير پا له شده اند. 
همه زخمي اند. زخم هاي تو زخمِ »انسان بودنِ« توست. ميلياردها انسان، 
پيش و پس از تو، با اين زخم ها زيسته اند و خواهند زيست . به جاي تلاش 
براي فرار از زخم ها، به جاي جا ماندن، گير كردن و درگير شدن با زخم ها، 
به جاي نكوهش زندگي، زخم هايت را به عنوان بخش ارزشمندي از وجود 
خودت بپذير و به پيش برو. گذر زمان، رش��د كردن و ارزشمند زندگي 
كردن، زخم هاي تو را التيام خواهند داد. زخم هايت را ببخش و اجازه بده 
خاك حاصلخيزي باشند براي رشد تو، اجازه بده جاي زخم هايت محل 
رويش بال  هاي پروازت باش��ند. زخم هايت را عزيز بدار و با »ارزشمند 

زندگي كردن« بر آنها مرهم بگذار.
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