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هاديانه
آموزش حديث

 به نوجوانان

سبك رفتار

غر زدن و گله كردن واكنش ذهن در برابر اتقاقي است كه مورد 
 نيره 
قبول شما نيست. در واقع ذهن اين قابليت را دارد كه در برابر محمودي

آنچه مطابق با انتظارش نيست، گله‌مند شده و از آن شكايت 
كند.  ذهن معمولاً در يك رابط�ه خصمانه با لحظه حال درگير 
است و به ندرت با آن سر سازگاري دارد، بنابراين شكايت تقريباً 
عادت هميشگي ذهن انسان است و مغز ما معمولاً دوست ندارد در سكون و آرامش 
باشد يا به حقيقت هستي واقف شود و دست از لجبازي بردارد.  در اينجا پنج نكته 
وجود دارد كه چگونه اين حس لجباري و غ�رزدن را در وجود خود كاهش داده و در 
نتيجه آرامش و مثبت انديشي بيشتري را به زندگي خود جذب كنيم. غر نزدن يك 

هنر و مهارت است كه نياز به يادگيري دارد. 

زندگي جرياني آرام است
زندگي شما در اصل يك حركت دائمي به س��مت رفاه، فراواني و بهبود است، اما ذهن 
نمي‌تواند بپذيرد كه زندگي هميشه در پي آرامش اس��ت و فقط در جهت رفاه حركت 
مي‌كند.  به اطراف خود نگاه كنيد؛ خورش��يد مي‌درخشد، زمين در حال گردش به دور 
خود اس��ت، عرضه موادغذايي حتي با وجود افزايش جمعيت ادام��ه دارد، فناوري‌ها در حال 
پيشرفت هستند‍ و هدف‌شان تسهيل مشكلات است و سرگرمي‌ها هر روز بيشتر مي‌شود. اكنون 
بيش از هر زمان ديگري تعادل طبيعي در زندگي وجود دارد و هيچ چيز نمي‌تواند اين تعادل را 
تغيير دهد.  تعداد بسيار كمي از ذهن‌ها در حالت بيداري خود قادر به قدرداني واقعي از معجزات 
هستي هستند. ذهن معمولاً سعي مي‌كند به دنبال چيزي باشد كه كار نمي‌كند، در حالي كه 
بسياري از چيزهايي را كه به زيبايي كار مي‌كنند، ناديده مي‌گيرد. براي اينكه ذهن‌تان غر نزند، 

كافي است به گستردگي و فراواني در طبيعت نگاه كنيد. 

غز نزنيد، فقط ترجيح بدهيد
ذهن فکر مي‌كند بايد شكايت كند تا اوضاع درست شود، اما اين رويكرد در حقيقت 
برعكس عمل مي‌كند و بايد راه ديگري يافت. انرژي شكايت ذاتاً منفي است. از اين رو 
فقط مي‌تواند نتايج منفي ايجاد كند. از غرزدن و گله‌كردن نتيجه‌‌اي حاصل نمي‌شود. 
اين يك دليل بسيار خوب براي دست كشيدن از شكايت و روي آوردن به قدرداني است.  به جاي 
شكايت از چيزها، بدون تلاش براي محكوم كردن زمان حال، نگرش »ترجيح دادن« يا آرزوي 
چيزهاي بهتر را جايگزين كنيد.  وقتي به چيزي كه دوست نداريد نگاه مي‌كنيد، به جاي شكايت 
از آن فقط به اين فكر كنيد كه دوست داريد همه چيز چگونه باشد و بعد شكايت را رها كنيد. 
تمايلي كه از شما سرچشمه مي‌گيرد به طور خودكار در جريان سريع زندگي جذب مي‌شود و 
اوضاع به گونه‌اي پيش مي‌رود كه مطابق با اولويت شما باشد.  »ترجيح دادن« كاري است كه 
ذهن بايد انجام دهد، بنابراين جايي براي شكايت نيس��ت، بلكه براي ترجيح دادن و كمك به 

گسترش جريان زندگي است. 

تمركز روي »اشتباهات« را رها كنيد
شما مجبور نيستيد با شكايت از اشتباه بودن چيزها، حقانيت خود را اثبات كنيد. اين 
عادت نه تنها براي اطرافيانتان آزاردهنده است، بلكه انرژي شما را تلف كرده و باعث 
ايجاد احساسات منفي در ش��ما مي‌شود. گاهي آنچه براي ش��ما واقعاً »بد« به نظر 
مي‌رسد، ممكن است در واقع همان چيزي باشد كه شخص ديگري ممكن است دوست داشته 
باش��د. اگر عادت تمركزكردن روي »اش��تباهات« را ره��ا كنيد، به موفقيت بزرگي دس��ت 

يافته‌ايد. 

درك كنيد انرژي شما مثبت است 
دليل اينكه »شكايت كردن« احساس بدي به وجود شما مي‌دهد از كمبود، ناتواني و 
ترس نشئت مي‌گيرد. اين در حالي است كه وجود شما با ارتعاش آرامش، عشق و شادي 
عجين است.  وقتي شكايت مي‌كنيد، هميشه احساس بدي خواهيد داشت، زيرا اين 
وضعيت با »طبيعت واقعي« شما در تضاد است. يك انگيزه عالي براي دست كشيدن از شكايت 
اين اس��ت كه بدانيد هر بار كه غر مي‌زنيد در حال مبارزه با زندگي هستيد، يعني عليه كسي 

مي‌شويد كه واقعاً هستيد. 

هوشيار باشيد تا اسير ذهن نشويد
شما اين قدرت را داريد كه از ذهن خود پيروي نكرده و از سوی فرافكني‌ها و تفسيرهاي 
ذهني منحرف نشويد. ذهن ذاتاً مس��تعد قرار گرفتن در حالت »واكنش« است. اگر 
هوشيار نباشيد با اشتباهات ذهن، از مسير درست منحرف مي‌شويد. وقتي هوشيار 
هستيد، ذهن نمي‌تواند در چنگال افكارش گير افتاده و بر شما غلبه كند و از اين رو در خلسه 

شكايت قرار مي‌گيريد. 

با طبيعت واقعي خود زندگي كنيد
اگر فقط درگير ادراكات و نتيجه‌گيري‌هاي محدود ذهن خود نباشيد، زندگي را مي‌توان 
در حالتي از لطف و بركت زيست كرد. ذهن را خيلي جدي نگيريد. زندگي خودش از 
زندگي مراقبت مي‌كند، پس مطمئن باشيد كه به خوبي از سلامتي شما نيز مراقبت 
مي‌شود. تنها كاري كه بايد انجام دهيد، اين است كه وقتي ذهن‌تان يك برداشت منفي را نشان 

مي‌دهد، باور نكنيد. از شكايت دست برداريد و با طبيعت واقعي خود زندگي كنيد. 

شكوه و گلايه مداوم آرامش شما را سلب مي‌كند

غر نزدن يك هنر است

ذهن فکر مي‌كند بايد ش��كايت كند تا اوضاع درست شود، 

اما اين رويكرد در حقيقت برعكس عم��ل مي‌كند و بايد راه 

ديگري يافت. انرژي ش��كايت ذات��اً منفي اس��ت. از اين رو 

فقط مي‌تواند نتايج منفي ايجاد كن��د. از غرزدن و گله‌كردن 

نتيجه‌‌اي حاصل نمي‌ش��ود. اين يك دليل بسيار خوب براي 

دست كشيدن از ش��كايت و روي آوردن به قدرداني است

روي خودشناسي فرزندان كار نكنيم 
تمام رشته‌هايمان پنبه مي‌شود

استاد محمد شجاعي، كارشناس، پژوهشگر و نويسنده مسائل ديني:

استاد محمد شجاعي كارشناس، 
محبوبه 
پژوهش�گر و نويس�نده مسائل قربانی

ديني معتقد است براي پايداري 
در دين و جلوگيري از ريزش‌ها، 
نبايد فرزن�دان را صرفاً با ظواهر 
دين آشنا و پذيرفتن واجبات دين را براي آنها تكليف و 
اجبار كرد، بلكه آنها بايد خودشناس�ي را ياد بگيرند تا 
تربيت اسالمي را درك كنند و انس�ان كاملي شوند. او 
همچنين بر اين باور اس�ت ما در گرايش به انسان كامل 
موفق بوده‌ايم و اين را مي‌توان در محرم و اربعين مشاهده 
كرد، اما زماني كه اين ايام تمام مي‌شود و مي‌خواهيم همان 
انسان‌ها از حسين)ع( پيروي كنند مي‌گويند نه ما فقط او 
را دوست داريم! اين نشان از ضعف آموزش‌هاست و اينكه 
در خودشناسي انسان‌ها كار نشده است. وي دو چيز را 
مش�كل اساس�ي در خانواده‌ها مي‌داند؛ يك�ي تنبلي و 
ديگري بي‌حوصلگي. او توصيه مي‌كند خانواده‌ها بايد اين 
دو رفتار را كنار بگذارند تا در تربيت اسلامي فرزندانشان 
موفق شوند. مصاحبه با اين مبلغ بين‌المللي را در ادامه 
 . ني�د ا بخو

  
استاد از وقت مصاحبه‌اي كه در اختيار ما گذاشتيد 
تشكر مي‌كنم. در شروع مصاحبه تعريفي جامع از 

تربيت اسلامي داشته باشيد؟
تربيت، يعني پرورش و شكوفاكردن استعدادهاي ذاتي يك 
موجود و تربيت اسلامي نگاه ويژه اسلام به انسان است كه در 
هيچ ديني يافت نمي‌شود. انسان شامل بخش‌هاي مختلفي 
است. از جمله بخش جمالي يعني گرايش به اشياي مختلفي 
مثل خانه، اتومبيل و غيره. بخش گياهي مثل تربيت بدني، 
رشد، تغذيه، زيبايي. بخش جنس��ي و حيواني انسان مثل 
گرايش به جنس مخالف، تشكيل كانون خانواده، ارتباطات. 
بخش فرشته‌اي و عقلاني انسان مانند دانشگاه رفتن، مهندس 
ش��دن، اختراعات، اكتشافات، اما در اس�الم بخش ديگري 
معرفي مي‌شود به نام بخش فوق عقلي و انساني كه در اين 
بخش انسان‌ها قابليت تربيت نامحدود دارند. خداوند در قرآن 
مي‌فرمايد: »من از روح خودم در شما دميده‌ام.« خاصيت اين 
روح آن است كه انسان قابليت رشد و تربيت نامحدود پيدا 
مي‌كند و چون روح از خداست خود به خود بي‌نهايت مي‌شود‌. 
در اين بخش از تربيت، انسان عاشق كمال مطلق، يعني وجود 
مطلق مي‌شود كه به عربي به آن »الله« گفته مي‌شود و اين 
الله با بخش‌هاي ديگر فرق مي‌كند. در تربيت اسلامي، گزاره 
انساني لا اله الا الله است، يعني هيچ معشوقي براي انسان و 
هيچ غايتي براي انسان غير از الله وجود ندارد. خداوند در قرآن 
۸۰ بار تذكر مي‌دهد انس��ان‌ها جاودانه هستند، بنابراين در 

تربيت اسلامي انسان‌ها بايد جاودانه تربيت شوند. 
با توجه به تعريفي كه از تربيت اسالمي داشتيد، 

وظيفه پدران و مادران در اين زمينه چيست؟
پدرها و مادرها، مربيان و مراكز فرهنگي تكليف شرعي شان 
اين است كه مخاطبانش��ان را ابدي و جاودانه تربيت كنند. 
جنايت‌ها، قتل‌ها و ظلم‌ها در دنيا نشان‌دهنده اين است كه 
بخش انساني آدم‌ها تربيت نش��ده است. بنابراین در تربيت 
اسلامي مي‌خواهيم با احترام به چهار بخش تربيتي، انسان را 
زير سايه بخش پنجم تربيت كنيم. اگر به اين بخش دقت نشود 
انسان حيواني وحشي و جنايتكار خواهد شد كه از دانشش 

براي ساخت بمب و ويروس كشنده استفاده مي‌كند. 
تربيت اسلامي از چه سني شروع شود؟

در اسلام سن تربيت به قبل از انعقاد نطفه برمي‌گردد. پدر و 
مادرها بايد در پنج بخش ژن‌هاي خود را تقويت كنند از جمله 
سلامتي، زيبايي، هوش عقل، اخلاق، معنويت و خودشناسي. 
اين ژن‌ها بايد تقويت ‌شوند تا پايداري بيشتري داشته باشند. 
به قول دانش��مندان بزرگ تربيت فرزند به ۲۰ سال قبل از 
تولدش برمي‌گردد، بنابراين اين باور غلطي اس��ت كه فكر 
كنيم فرزند بايد متولد و بعد تربيت شود. بعد از تولد نيز به سه 
دوره تربيتي هفت سال اول هفت سال دوم و هفت سال سوم 

هم بايد توجه شود. 
به سه دوره تربيتي اشاره كرديد، اينجا لازم است 
به نگراني خانواده‌ها اش�اره كنم كه طبق فرموده 
شما از شروع هفت سال دوم زماني كه فرزندشان 
مي‌خواهد راهي اولين نهاد اجتماعي يعني مدرسه 
شود. در سؤال قبلي براي پايداري اين نوع از تربيت 
اش�اره‌اي داشتيد، اما توصيه بيش�تر براي اينكه 
فرزندان تحت تأثير آموزه‌ه�اي غلط در مدارس 

قرار نگيرند، چيست؟ 
اگر پدر و م��ادري وظيفه خود را درس��ت انجام دهد، يعني 
در آن سه دوره هفت سال رفتار مناسبي داشته باشد قطعاً 
با آسيب‌پذيري كمتري مواجه خواهند شد و اگر تخصصي 
و درس��ت عمل كنند فرزندش��ان در هرجاي دنيا و در هر 
مكاني قرار بگيرد نتيجه درست مي‌گيرند. مانند قانون عليت 
و معلول، هرجا تربيت درست باش��د نتيجه درست گرفته 
مي‌ش��ود. به همين دليل حتي در كش��ورهاي غيراسلامي 
در صورت تربيت درست و پايدار ش��اهد آدم‌هايي كامل و 

خدايي هستيم. 
بيش�تر والدين براي رهايي از اين دغدغه، 
مدارس اسلامي را انتخاب مي‌كنند، وجه 
تمايز اين مدارس با ديگر مدارس چيست؟

در آموزش وپرورش، مسئله اصلي تعريفي است كه از 
انسان وجود دارد و اين براي معلمان درست جا نيفتاده 

است. در مدارس اسلامي و دولتي كتاب‌ها يكي است و 
خلاف آن كتب تدريس نمي‌ش��ود. تنها اختلاف روي 

تعريف مهندسي شده از انسان است. 

امروزه در علوم انساني، انس��ان را سكولار تعريف مي‌كنند و 
انس��ان را موجودي مي‌دانند از روح و زندگي دنيايي. علوم 
دانشگاهي تنها اين بخش از انسان را مي‌بيند و براي اين بخش 
برنامه‌ريزي مي‌كند مانند علوم تربيتي، اقتصاد، هنر، روابط 
زن و مرد. مفاسد و گرفتاري‌هاي امروز هم به اين دليل است 
كه فرزندان زيرنظر همين دانشگاه و اساتيد تربيت مي‌شوند، 
چراكه نگاه به انسان حقيقي نيست. خدا مي‌گويد انسان روح 
از خودم دارد، بنابراين بايد به او احترام گذاشت. اين روح همه 
هويت انسان است تا جاودانه تربيت شود. امروزه ميليون‌ها 
ساعت و ميلياردها بودجه هزينه مي‌شود، اما بي‌اثر چون نگاه 
به انسان غلط است و دين منتقل نمي‌شود. اگر هم منتقل 
شود، غلط دريافت مي‌ش��ود. اينكه گفته مي‌شود تو مرد و 
زن هستي، دكتر و مهندس هستي و همه اينها اوج موفقيت 
توست، اشتباه است. خداوند مي‌فرمايد اينها ابزاري است براي 

حيات طيبه و جاودانه، اما هدف نهايي نيست. 
با تأكيد بر بعد عقلي، انس�اني تربيت، چه كنيم تا 
در تربيت اسلامي موفق ش�ويم و اين نوع تربيت 

پايدار بماند؟
 تربيت اسلامي به اين معنا نيست كه ظواهر اسلامي رعايت 

شود، ولي سبك زندگي غربي باشد. انسان 
بي‌نهايت معش��وق الله و خليفه الله است، 
بنابراين خصوصيات اخلاق��ي خودش را 

با معش��وق تنظيم مي‌كند. اين دني��ا براي او 
عالم واسطه است و امتحان آن نهايي نيست، بلكه 
براي او حالت رحمي دارد كه براي تولد به دنياي 

ديگر آماده مي‌ش��ود. براي موفقيت در اين 
نوع تربيت روش دقيق 

آن است كه بينش، 

بصيرت و خودشناسي را به فرزندانمان و ديگر مخاطبانمان 
آموزش دهيم كه متأسفانه در اين زمينه بسيار ضعيف كار 

مي‌شود. 
ما فرزندانمان را تنها با ظواهر دين آشنا مي‌كنيم به همين 
دليل پايدار نمي‌مانند و هرچه را رشته‌ايم پنبه مي‌شود. اگر 
خودشناسي را ياد بگيرند آن وقت با عشقي كه به خودشان 
پيدا مي‌كنند، تربيت اسلامي هم درك مي‌شود. پس انسان 
اگر بخواهد هر چيزي را بشناسد بايد خودش را بشناسد اين 
در تربيت اسلامي ما ضروري است.  گستره شخصيتي انسان‌ها 
شامل سه مرحله است؛ از كجا آمده در كجا هست و به كجا 
مي‌رود. فرزندان ما بايد اين سه مرحله را باور كنند آنگاه عشق 
ايجاد ‌شده پايدار مي‌ماند. به همين دليل وقتي در دانشگاه، 
سربازي يا در بخش‌هاي مختلف اجتماع قرار مي‌گيرد در او 
تغييري رخ نمي‌دهد.  در كشورهاي مختلف وقتي معرفت 
نفس آموزش داده مي‌شود، افراد هم مسلمان مي‌شوند، هم 
شيعه و مهم‌تر آنكه بر آن پايدار مي‌مانند. به طور مثال در ايام 
كرونا توانستيم در مهار آن موفق شويم، چراكه فقيرترين و 
بي‌سواد‌ترين افراد را با ايجاد مراكز بهداشتي آموزش داديم. 
همچنين براي ش��روع يك زندگي مش��ترك، زوجين را به 
كلاس‌هايي معرفي مي‌كنيم تا زندگي موفقي داشته باشند، 
بنابراين براي يك تربيت اسلامي موفق، لازم است خانواده‌ها 
را به كسب دانش آن مسلح كنيم. به فرموده حضرت آقا براي 
رسيدن به يك تمدن نوين اسلامي، بايد تربيت اسلامي در 

آموزش و پرورش و حوزه‌هاي علميه بومي شود. 
ايامي مثل محرم و ماه رمضان مساجد و هيئت‌ها 
مكاني براي حض�ور پررنگ ك�ودكان، نوجوانان 
و جوانان اس�ت. براي جذب حداكث�ري و تربيت 
درست ديني اين دسته از مخاطبان چه كاري بايد 
انجام شود تا همسو با كار تربيتي خانواده‌ها، تربيت 

اسلامي درست نهادينه شود؟
قرآن مي‌گويد دين اس�الم دين فطري اس��ت. مس��اجد و 
حسينيه‌ها بايد در شكوفايي اين فطرت كار كنند. بچه‌ها بايد 
از كودكي با اصل خودشان آشنا شوند. چه بسيار كودكاني 
كه شعر مذهبي ياد گرفتند و نماز را آموزش ديدند، اما امروز 
در مراكز مشاوره‌ شاهديم بسياري از والدين آنها گله دارند 
فرزندانشان در اغتشاش��ات و ديگر امتحانات نابود شده‌اند، 
بنابراين آموزش نم��از، اصول دين و حفظ ق��رآن اگر بدون 
خودشناسي باش��د، همه ظاهر اس��ت. همان‌هايي كه اين 
دوره‌ها را گذرانده‌اند دچار لغزش مي‌شوند 
چون زيرساخت‌هاي تربيتي مساجد، 
مهدها و مراكز فرهنگي مهندس��ي 
شده و قرآني نيس��ت و مخاطبان تا 
خودش��ان را نشناسند 

اين ريزش‌ها ادام��ه دارد.  يكي از اس��اتيد مي‌گفت هزاران 
شبهه مطرح شده كه ما در حال پاسخگويي به اين شبهات 
هستيم. بايد گفت دشمن ما را سر كار گذاشته است، چراكه 
دشمن بعد از پاسخ به اين شبهات هزاران شبهه ديگر ايجاد 
مي‌كند تا ما را سرگرم كنند، اما اگر براي مخاطبانمان خوب 
مشخص كنيم تو كيس��تي هيچ س��ؤالي ايجاد نمي‌شود و 
شبه‌هاي مطرح نمي‌شود. آنطور كه در بخش ازدواج شبهه 
ايجاد نمي‌شود چون ازدواج امري فطري است كه انسان‌ها آن 

را باور و پذيرفته‌اند. 
زني در امريكا حجاب را پذيرفته بود و مي‌گفت نمي‌دانم چرا 
زنان در ايران نسبت به پوشش ترديد دارند. اين نشان مي‌دهد 
او دين را درست ياد گرفته است. خجالت در نماز خواندن و 
حجاب داشتن نشان مي‌دهد بخش فطري را در انسان‌ها فعال 
نكرده‌ايم و گفته‌ايم اين وظيفه تو است. تا وقتي تكليف و اجبار 
به كار گرفته شود و انسان نداند كه نيازش است همه واجبات 
را روزي كنار مي‌گذارد و به قول دختر امريكايي به انتخاب 

خودش افتخار نمي‌كند. 
با توجه ب�ه اينكه در ماه محرم هس�تيم، ش�اهد 
حضوري پرش�ور از همه اقش�ار و رده‌هاي سني 
هستيم كه با عقايد و دين‌هاي مختلف حول پرچم 
سيدالش�هدا و زير خيمه امام حس�ين)ع( جمع 
مي‌شوند و عزاداري مي‌كنند. علت اين حضور كه 

هر ساله پررنگ‌تر هم مي‌شود چيست؟
امام حس��ين)ع( يك قهرمان انسانيت اس��ت. فطرت همه 
انسان‌ها به انسان كامل كش��ش دارد. در اربعين بسياري از 
مردمان كشورهاي مختلف با دين‌هاي مختلف حضور پيدا 
مي‌كنند كه نشان از عاشق بودن به يك انسان كامل است. 
ما در گرايش به انس��ان كامل موفق بوده‌ايم. اين را مي‌توان 
در محرم و اربعين مش��اهده كرد، اما زماني كه اين ايام تمام 
مي‌شود و مي‌خواهيم همان انس��ان‌ها از حسين)ع( پيروي 
كنند، مي‌گويند نه ما فقط او را دوس��ت داريم. همين نشان 
از ضعف آموزش‌هاست كه ما در خودشناسي انسان‌ها كاري 
نكرده‌ايم. از حسين حسين گفتن‌ها بايد به دعايي در زيارت 
عاشورا برسيم كه همان مقام محمود است؛ »مي‌خواهم به 
مقام تو برسم...« او بايد به حسين درون خودش ايمان بياورد. 
هيئت‌ها، مساجد و همه مكان‌هايي كه در اين ايام اين فرصت 
در اختيار آنها قرار دارد باي��د اين مهم را منتقل كنند، آنگاه 

موفق خواهيم بود. 
و صحبت پاياني جنابعالي؟

در تربيت اسلامي قانون عوض نمي‌شود، بايد راه را تشخيص 
داد كه همان خودشناسي اس��ت. بايد به آموزه‌هاي امامان 
و معصومين)ع( ايمان بياوريم، در غير اي��ن صورت افراد با 
روش‌هاي امروزي ارزش‌هايي كه مي‌آموزند را كنار مي‌گذارند 
و آسيب مي‌بينند. بايد درباره آموزه‌هاي ديني تعريف علمي و 
تخصصي داشته باشيم. اگر خودشناسي نهادينه شود و انسان 

عاشق خودش شود اين عشق ابدي خواهد شد. 
طبق فرمايش پيامبر)ص( يك جامعه اس�المي بايد س��ه 
شاخصه رحمانيت، آرامش و شادي را لحاظ كند. متأسفانه 
اين شاخصه‌ها در مراكز و سازمان‌هاي دولتي لحاظ نمي‌شود، 
بنابراين طبق فرمايش مقام معظم رهبري خانواده‌ها بايد آتش 

به اختيار دنبال يادگيري آن باشند. 
بايد گفت اتفاق بدي در حال رقم خوردن است. وقتي سند 
2030 تأييد و در مدارس هنوز قوانين آن اجرا مي‌شود و در 
بعضي غرفه‌هاي نمايشگاه كتاب هنوز كتاب‌هاي اين سند 
توزيع مي‌شود چه انتظاري مي‌توان داشت تربيت اسلامي 
شكل بگيرد! خانواده‌ها نبايد معطل بمانند و آتش به اختيار با 
مؤسسات و مراكز قابل اعتماد آشنا و با ثبت‌نام در آن كلاس‌ها 
آموزش‌هاي لازم را ببينند  و در آخر دو چيز مشكل اساسي 
در خانواده‌هاست؛ تنبلي و بي‌حوصلگي. توصيه مي‌شود براي 
يادگيري وظايفمان تنبلي را كنار بگذاري��م و براي تربيت 
فرزندانمان حوصله كنيم. مش��غله‌هاي دولتي، اجتماعي، 
اقتصادي و غيره خانواده‌ه��ا را از اين وظيفه مهم دور كرده 

است و اين يك هشدار است. 

سبك تربيت

آم��وزش نماز، اص��ول دين و حفظ ق��رآن اگر 
بدون خودشناس��ي باش��د، همه ظاهر است. 
همان‌هايي كه اي��ن دوره‌ه��ا را گذرانده‌اند 
دچار لغزش مي‌ش��وند، چون زيرساخت‌هاي 
تربيتي مس��اجد، مهده��ا و مراك��ز فرهنگي 
مهندسي شده و قرآني نيس��ت و مخاطبان تا 
خودشان را نشناس��ند ريزش‌ها ادامه دارد


