
همزمان با پايان يافتن امتحانات مد ارس اين 
س�ؤال مهم براي خانواد ه ها مطرح مي  ش�ود  
كه چگونه قرار اس�ت ايام فراغ�ت كود كان و 
نوجوانان خ�ود  را به بهترين ش�كل پر كنند ، 
از د رس خواند ن صرف ت�ا تفريح تنها ممكن 
است ش�يوه برخي از والد ين باش�د . با توجه 
به همين مس�ئله الزامات و مش�كلات پيش 
 روي اس�تفاد ه صحي�ح ك�ود كان و نوجوانان 
از اوقات فراغ�ت را د ر گفت  وگ�وي »جوان« 
با فاطمه قاس�م  پور، روان ش�ناس، پژوهشگر 
و برنامه  ريز امور آموزش�ي و روان  شناس�ي 
كود كان و نوجوانان مورد  بررسي قرار د اد ه  ايم . 

د ر ش�رايطي ك�ه اوق�ات فراغ�ت 
د انش آموزان شروع شد ه و براساس 
آزمون پرلز متوسط سواد  محصلان ما 
نيز پايين است، آيا نياز است والد ين 
به بحث هاي د رسي بچه ها نيز د ر ايام 

فراغت بپرد ازند ؟ 
به هر حال مس��ئله تفريح كود كان و تعطيلات با 
مسئله د رس خواند ن آنها متفاوت است. د رست 
است كه الان د انش آم��وزان د ر عرصه تحصيلي 
اش��كالاتي د ارند  و واقعيت اين اس��ت كه نظام 
آموزش و پ��رورش ما از كيفي��ت لازم برخورد ار 
نيس��ت و تا وقتي كه اين واقعيت را نپذيرفتيم، 
طبيعت��اً نمي  توانيم برنام��ه اي را تنظيم كنيم و 
اين وضعيت را تغيير د هيم، ولي د ر اين ش��رايط 
هر چند  كه تحصي��ل لازم است، اما تفريح، بازي 
و استراحت براي بچه ها ب��ه خصوص د ر اين ايام 
تابس��تان نيز لازم است و اگر بخواهيم اين خلأ 
د رسي را جبران كنيم نبايد  به ش��كلي باشد  كه 
جلوي تفريح، بازي و اوقات فراغت را كه ضرورتي 
براي بچه هاست، بگيريم؛ اين د و مسئله د و موضوع 
متفاوت است.  به هر حال بازي، سرگرمي، تفريح و 
شاد ي حق كود كان است و اگر كود كان اشكالاتي 
د ر آموزش و پرورش پيد ا كرد ه اند ، برنامه ها نبايد  
به گونه اي تنظيم شود  كه ما فكر كنيم مي  توانيم 
تابستان كود كان را بگيريم و حق تفريح و بازي و 
شاد ي را كه د ارند  از آنها سلب كنيم و اگر اينطوري 

باشد ، خيلي به كود كان ضرر مي  رسد . 
ضرورت اينكه زمان تعطيلات بچه ها 
بتوانند  بازي كنند  و ب�ه تفريح خود  

برسند ، چيست؟
كود كي يك د وراني اس��ت كه يكس��ري حقوق 
براي آن مش��خص ش��د ه و اينها حق��وق ذاتي 
كود ك هستند ، يكي از اين حقوق بازي، شاد ي 
و سرگرمي است كه كود كان د ر اين سنين د ارند  
و بازي ها هم انواع مختلفي هم د ارد ، برخي از اين 
بازي ها بازي هاي جسمي و برخي د يگر بازی هاي 
غيرجس��مي اس��ت، ولي بايد  با آنها جنبه هاي 

چهارگانه رشد ي كود كان انجام شود . 
هر كود كي چهار جنبه رش��د  د ارد ، كود ك رشد  
جسمي، رشد  ش��ناختي، رش��د  عاطفي و رشد  
اخلاقي و اجتماعي د ارد  و بازي  هايي نيز كه انجام 
مي  د هد  بايد  مربوط به اين چهار جنبه  اصلي رشد  
كود كان باشد ، مثلًا كتابخواني يك فعاليتي است 
كه مربوط به رش��د  ش��ناختي كود ك مي  شود ، 
منتها نه كتاب هاي د رسي كه بچه ها اصلًا رغبتي 
به آن ند ارند  و مورد  علاقه آنها نيست. فرض كنيد  
جايي مانند  كانون پرورش كود كان و نوجوانان به 
بچه ها كتاب مي  د هد ، مي  خوانند  و بچه ها مي  روند  
آنجا مطالعه كتاب انجام مي  د هند . اگر برويد  آنجا 
مش��اهد ه خواهيد  كرد  كه يك گروهي از بچه ها 
هس��تند  كه از اين امكانات اس��تفاد ه مي  كنند . 
ما باي��د  كاري كنيم كه اين امكان��ات براي همه 
كود كان باشد  و هر منطقه اي از اين نوع كتابخانه ها 
د اشته باش��د  كه بچه ها براي رشد  شناختي خود  
بروند  آنجا كتاب بگيرند  و بخوانند  و راجع به آن 

كتاب صحبت كنند ، نمايش بد هند ، بازي كنند  
و كارهايي مربوط ب��ه آن را انجام د هند  كه همه 
اينها جنبه  هايي اس��ت كه براي همان خواند ن 
و مطالعه به كار برد ه مي  ش��ود ، منتها به صورت 
خواند ن كتاب غيرد رس��ي، تفريح و ب��ازي بايد  
انجام شود  نه اينكه تابستان كود كان را با مسائل 

د رسي پر كنيم. 
د ر مورد  رش��د  اجتماعي وقتي بچه ه��ا د ر گروه 
هس��تند  و بازي هاي گروهي مي  كنند  به رش��د  
اجتماعي بچه ها كمك مي  كند  كه بتوانند  با هم 
ارتباط برق��رار كنند ، اين ارتباط وقتي مناس��ب 
است كه د ر جهت پيشرفت خود شان هم استفاد ه 
كنند . رش��د  جس��مي و حركتي وقتي است كه 
امكاناتي د ر پارك هاي محلات براي بچه ها تهيه 
شود  و بچه ها بتوانند  بروند  آنجا از يكسري وسايل 
بازي كه فراهم شد ه استفاد ه كنند ، ولي مثلًا د ر 
محله ما بهجت آباد  يك پارك كوچك است و بايد  
ببينيد  كه بچه ها چقد ر فشرد گي د ارند  و چقد ر 
بايد  منتظر باشند  تا يك الاكلنگ يا سرسره خالي 
شود  و از آن اس��تفاد ه كنند . حالا بياييد  اين را با 
بالاي شهر مقايس��ه كنيد  كه چقد ر پارك هاي 
بزرگ د ارند  و چقد ر پارك هاي آنها قابل استفاد ه 

براي بچه  هاست. 
تا وقتي كه س��اختارهاي اقتصاد ي و اجتماعي 
جامعه ما عوض نشود ، اين فاصله طبقاتي شد يد  
از بين نرود  و فق��ر كاهش پيد ا نكن��د  ما همين 
مشكلات را براي كود كان، زنان، مرد ان و خانواد ه ها 
د اريم؛ يعني بايد  يكسري از امكانات را فراهم كنيم 
و با حرف مشكل بچه ها برطرف نمي  شود . امكانات 
نيز بايد  د ر جهت اين رشد  چهارگانه بچه ها باشد . 
آد م نگاه مي  كند  خيلي از محلات اين امكانات را 
ند ارند  و مثلًا اگر به كوره هاي آجرپزي سربزنيد ، 
مي  بينيد  كه وس��يله بازي بچه ها يك تپه خاكي 
است كه از آن بالا مي  روند  و سرمي خورند  مي  آيند  

پايين و سرسره آنها همين تپه خاكي است. 
با وجود  همه اي�ن بي  عد التي ها، يك 
چيزي كه الان د ر ميان بخش زياد ي از 
بچه هاي اين د وره عرف شد ه بازي هاي 
موبايلي، كامپيوتري، فضاي مجازي و 
مانن�د  اينهاس�ت و خانواد ه ها هم به 
شكلي خود  را موظف مي  د انند  كه اين 
وسايل را براي بچه ها تأمين كنند . نظر 
شما د ر مورد  پر كرد ن اوقات فراغت 

بچه ها به اين شكل چيست؟
به خص��وص براي بچه ها اين مس��ئله هم خيلي 
مهم اس��ت، براي اينكه تا يك حد ي شايد  لازم 
باشد  بچه ها يكس��ري مهارت  هايي را د ر رابطه با 
ابزار فضاي مجازي به د ست آورند . د يد يم يكي از 
مواقع عقب افتاد گي بچه ها همين د وران كرونا بود  
كه موجب ش��د  آموزش از حالت حضوري خارج 
و مجازي شود ، يعد  تا يكس��ري از بچه ها كه اين 
ابزارها را ند اش��تند ، تهيه كنند  و آموزش ببينند  

براي آنها مشكلاتي د ر آموزش ايجاد  شد . 
بنابراين تا حد ي لازم است كه بچه ها با اين ابزار 
آشنا شوند  و نمي  توانند  با آن آشنا نباشند . به هر 
حال مثل خيلي از چيزي  هايي كه ممكن است د ر 
زند گي خيلي خوب و لازم نباشد ، ولي ممكن است 
نياز د اشته باشيم كه از آن استفاد ه كنيم، منتها 
بايد  مراقبت ش��ود  كه ميزان اس��تفاد ه از فضاي 
مجازي و بازي هاي رايانه اي به خواب و جنبه هاي 
د يگر رشد  بچه ها آسيب نرساند  و اينگونه نباشد  

كه سرآنها فقط توي گوشي و مانند  اينها باشد . 
از سوي د يگر مسئله مهم اين است كه بزرگ ترها 
الگوی بچه ها هس��تند  و وقتي كه مي  بينند  كه 
بزرگ ترها يكجا نشسته اند  همه موبايل د ستشان 
است و مشغول هستند، آنها نيز همين كار را انجام 
مي  د هند . مسئله د يگر هم اين است كه بعضي از 
پد ر و ماد رها يا فرصت ند ارن��د  يا خيلي مراقبت 

نمي  كنند  كه بچه ها چه چيزهايي را چقد ر و چه 
اند ازه مي  بينند  و د ر چه زمان و كيفيتي استفاد ه 
مي  كنند  و اصلًا مراقبتي د ر خانواد ه نس��بت به 
آنها ند ارند  و متأس��فانه اين مشكلي كه براي آن 
خانواد ه  هايي كه از اين وسايل استفاد ه مي  كنند ، 

وجود  د ارد . 
اشاره كرد يد  كه محيط بازي د ر شهر 
ته�ران خيل�ي د ر د س�ترس بچه ها 
نيس�ت، بخش زي�اد ي از خانه ها هم 
آپارتمان�ي اس�ت، د ر اي�ن ش�رايط 
خانواد ه ه�ا چگون�ه باي�د  بچه ها را 

مد يريت كنند ؟
خانواد ه ه��ا د ر اين زمينه نياز به آم��وزش د ارند . 
همانطور كه اش��اره كرد يد  آد م بعضي از مواقع با 
مجتمع  هايي برخ��ورد  مي  كند  كه فضاي زياد ي 
ند ارند ، ولي از همان فضاي كم آن نيز اتفاقاً براي 
بازي بچه ها استفاد ه كرد ه اند ، مثلًا د يد ه  ام زميني 
باغچه بود ه و گل مي  كاشتند  ولي يكسري وسايل 
بازي د ر آنجا گذاشته اند  تا بچه ها استفاد ه كنند . 
اين مسئله مقد اري به ابتكار اين افراد  باز مي  گرد د  
و مقد اری هم نيازمند  آموزش  هايي است كه بايد  
به آنها بد هند  تا مد يران مجتمع ها متوجه شوند  

براي بچه ها بايد  چه كاري انجام د هند . 

يك زماني چقد ر د ر جلس��ه هاي شهر د وستد ار 
كود ك ش��ركت كرد يم، آخرش ه��م من ند يد م 
بالاخره حاصل آن شهر د وستد ار كود ك كه بايد  
به شكل يك كتابچه د ر مي  آمد ، آيا عملي شد  يا نه 
د ر حالي كه يك چنين چيزي به خانواد ه ها كمك 
مي  كند  وقتي د ر شهر د وستد ار كود ك شهرد اري 
يا سازمان هاي د يگر موظف هستند  اصول آن را 
رعايت كنند ، اتفاقاتي مانند  افزايش پارك ها د ر 
مناطقي كه نياز هست انجام مي  شود  و بعد  از آن 
نيز يكس��ري از توصيه ها براي مجتمع ها صورت 

مي  گيرد  كه آنها بد انند  چكار كنند . 
اشكال ما اين اس��ت كه به ش��كل كلي آموزش 
ند اريم، چون آموزش فقط نظام آموزشي نيست 
و آموزش  هاي��ي را ك��ه بايد  به ش��هروند ان خود  
بد هيم، ند اريم تا مرد م بد انند  الان كه تابس��تان 
اس��ت چه برنامه  هايي را مي  توان ب��راي بچه ها 
د اشت. ش��وراي محلات ما نيز ضعيف است، اين 
ش��ورا بايد  به مفهوم د رست فعال ش��وند  و آنگاه 
بتوانند  د ر هر محله براس��اس امكاناتي كه د ارد  
براي بچه ها امكاناتي را فراهم كنند ، اصلًا يكسري 
از بچه ه��ا نمي  د انند  د ر محله  ش��ان ش��هرد اري 
يكسري امكاناتي د ارد  كه اينها مي  توانند  استفاد ه 
كنند . اينها را بايد  ب��راي خانواد ه ها توضيح د اد ، 
ولي واقعيت اين اس��ت كه كمكي به خانواد ه ها 
نمي  كنيم تا بتوانند  از اين راهنمايي ها اس��تفاد ه 
كنند  و بد انند  اگر د ر فلان منطقه هستند  آنجا د و 
تا پارك يا فلان امكانات را هم د ارد  كه مي  توانند  
بروند  و استفاد ه كنند  يا خود  شهرد اري آن منطقه 

س��عي كند  د ر محل تبليغ انجام د هد  و بگويد  ما 
اين امكانات را د اريم، بياييد  و استفاد ه كنيد ، ولي 

خبري از اين چيزها نيست. 
ما خلأ آموزشي زياد ي د اريم و فقط هم موضوع 
آموزش رسمي نيست، آموزش رسمي شايد  فقط 
يك بخش كوچك از آن آموزش لازم است كه از 
طريق آموزش و پرورش انجام مي  گيرد  و آن هم 
اشكالات مهمي د ارد ، ولي خيلي از آموزش هاي 
غيررسمي و آموزش هاي شهروند ي است كه د ر 
شهر د وستد ار كود ك براي كود ك، خانواد ه يا به 

هر ترتيبي د يگر بايد  انجام شود . 
د ر مورد  خ�ود  بحث تحصيل اش�اره 
كرد ي�د  از ط�رف د يگ�ر خيل�ي از 
خانواد ه ها س�عي مي  كنن�د  د ر زمان 
تعطيلات بچه ها را ب�ه كلاس زبان يا 
چنين كلاس هاي آموزشي بفرستند  
كه ش�ايد  بچ�ه خيلي علاق�ه اي هم 
به آن ند اشته باش�د ، پيشنهاد  شما 
د ر اين خصوص چيس�ت، آيا چنين 

كلاس  هايي را توصيه مي  كنيد ؟
من هميش��ه به والد ين مي  گويم كه اول بپرسيد  
بچه ها ب��ه چه چيزهاي��ي علاقه د ارن��د  اين نوع 
كلاس ها به نظر من خوب اس��ت، يعني بخشي 
از وقت بچه ها صرف آن مي  ش��ود  و چيزي را ياد  
مي  گيرند  منتها ن��ه اينكه خانواد ه ه��ا بخواهند  
خواس��ته خود  را به بچه ها تحمي��ل كنند ، بلكه 
بايد  از بچه ها بپرسيد  چه چيزي را د وست د اريد ، 
مخصوصاً اگ��ر از بچه  هايي كه ابتد اي��ي را تمام 
كرد ه اند ، سؤال كنيد  خيلي خوب پاسخ مي  د هند . 
اصلاً بچه هاي اكنون قابل مقايسه با بچه هاي نسل 
قد يم نيستند . خيلي خوب بلد ند  توضيح د هند  و از 

خود شان د فاع كنند . 
من گاهي اوقات مي  بينم خانواد ه ها باغ كود ك با 
آن وسعت زياد  را نمي  شناسند ، د ر حالي كه يك 
فضاي بسيار بزرگي اس��ت كه كتابخانه، نمايش 
و د يگر امكانات را د ارد ، منتها يكسري اطلاعات 
مانند  اين را بايد  شهرد اري د ر اختيار خانواد ه ها 
قرار د هند  تا آنها بتوانند  استفاد ه كنند ؛ مثلاً كانون 
پرورش فكري كود كان و نوجوانان تا آنجايي كه 
ياد م است د ر 15 الي 16 منطقه تهران د فتر د ارد ، 
خيلي خوب است كه اهالي هر محله اي تا آنجايي 
كه امكان د ارد  بچه ه��ا را ببرند  از اي��ن امكانات 

استفاد ه كنند . 
د ر مورد  زبان هم بچه ها خيلي ب��ه آن علاقه اي 
ند ارند  و ما هم د ر اين حوزه مشكلات زياد ي د ارند . 
بهترين زم��ان ياد گيري زبان د وم وقتي اس��ت 
كه بچه زبان اول را ياد  گرفته باش��د  و اين چيزي 
حد ود  سه الي چهار س��الگي بچه است. حالا اگر 
پيش  د بس��تاني را كنار بگذاريم از د وره ابتد ايي 
بايد  زبان د وم د ر مد ارس تد ريس شود ، ولي براي 
راهنمايي مي  گذارند  و اين زماني است كه بچه به 
س��ختي زبان را ياد  مي  گيرد ، بنابراين خانواد ه ها 
مجبور هس��تند  از ابتد ايی شروع كنند . بچه ها را 
به كلاس زبان بفرستند  كه بتوانند  يك زبان د يگر 
غير از زبان ماد ري خود  نيز ياد  بگيرند . بارها اين 
مسئله د ر جلسات آموزش و پرورش مطرح شد ه، 
شما كه زبان را مي  گذاريد  چرا د ر راهنمايي آن را 
مي  گذاريد  كه فايد ه اي ند ارد ، د ر حالي كه از همان 
ابتد ايي بايد  زبان را شروع كنيد . ما وقتي تجربيات 
علمي را د ر نظام آموزشي خود  د خالت نمي  د هيم، 
نتيجه اش همان آزمون پرلزي مي  شود  كه نشان 
مي  د هد  بچه هاي ما خيلي از آموزش د ر س��طح 

جهان عقب افتاد ه اند . 
بالاخ�ره د ر اوقات فراغ�ت بچه ها از 
د رس و مد رسه به نحوي د ور مي  شوند ، 
چطور خانواد ه ها بچه ها را آماد ه كنند  
تا د وباره س�ر د رس و زند گي و مانند  

آنها بازگرد ند ؟
اگر د ر اين زمان مشغوليت هاي د رسي غيرمستقيم 
ند اشته باشند ، مشكل  ساز است، كتابخواني يك 
فعاليتي اس��ت كه آموزش را هميشه پايد ار نگه 
مي  د ارد ، اگر بچه ها د ر تابس��تان كتاب د استان 
بخوانن��د ، مثلًا يك بچ��ه د وس��ت د ارد  راجع  به 
حيوانات كتاب بخواند ، يكي د يگر د وس��ت د ارد  
راجع  به ماش��ين ها يا هر كتاب د يگري بخواند . 
خود  كتاب خواند ن روشي اس��ت كه آموزش را 
مستمر و پايد ار مي  كند  . اگر بچه ها عاد ت به كتاب 
خواند ن چه گروهي و چه انفراد ي د اشته باشند ، از 
آموزش جد ا نمي  شوند ، البته اين آموزش رياضي 
يا د رس هاي د يگر نيس��ت ول��ي همين خواند ن 

ارتباط را وصل مي  كند . 
ما اگر بتوانيم كتابخوان��ي بچه  هايمان را تقويت 
كنيم و كتابخانه  هايي هم د ر محلات باش��د  كه 
بچه ها با توجه به گراني كتاب بتوانند  از آن استفاد ه 
كنند  يا جاهايي مانند  سراي محله را براي خواند ن 
كتاب اختصاص د هيم و به ش��كل گروهي براي 
بچه ها قصه بگويند  و اين توانمند ي را د ر بچه ها 
ايجاد  كنيم، خيلي به آنها كمك كرد ه  ايم و اگر د ر 
خواند ن توانمند ي پيد ا كنند  مي  توانند  خيلي از 

كارهاي د يگر را خود شان استفاد ه كنند . 
به هر حال اميد واريم اين طرح ش��هر د وس��تد ار 
كود ك كه خيلي وقت پيش نوشته ش��د ه و براي 
نوش��تن آن بود جه زياد ي هم هزينه شد ه است، 

اجرا شود . 

فضاي شهري 
مناسب اوقات فراغت  كود كان و نوجوانان نيست

گفت  وگوي »جوان« با فاطمه قاسم  پور، روانشناس د رباره الزامات اوقات فراغت  

 معاون اول قوه قضائيه گفت: شخصاً به برخي ايرانيان خارج از كشور 
كه هيچ مشكلي براي حضور د   ر ايران ند   ارند   ، اما از آمد   ن به كشور ترس 
د   ارند   ، تضمين مي د   هم و اعلام مي كنم كه بيايند    و حتي با د   اشتن پروند   ه 

قضايي هم د   ر فرود   گاه د   ستگير نخواهند    شد   . 
 معاون فرهنگي و توس��عه ورزش همگان��ي وزارت ورزش و جوانان 
گفت: براس��اس آخرين آمارها فقط 20 د   رصد    از م��رد   م ايران ورزش 
مي كنند    و اين يعني كه هر فرد    د   ر هفته د   و روز و به ميزان نيم س��اعت 

ورزش مي كند   ؛ اين مقد   ار كافي نيست. 
 معاون پرورش��ي و فرهنگ��ي وزارت آموزش و پرورش با اش��اره به 
غربالگري آس��يب هاي اجتماعي گفت: د   ر س��ال گذشته يك ميليون 
غربالگري از ميان د   انش آموزان د   اش��ته ايم كه اين رق��م به 3 ميليون 

د   انش آموز غربالگري شد   ه د   ر سال جد   يد    مي رسد   . 
 مد   ير عامل سازمان مد   يريت مياد   ين و ميوه  و تره بار شهرد   اري تهران 
با بيان اينكه قيمت ميوه د   ر مياد   ين شهرد   اري تهران حد   ود    ۴۴د   رصد    
نسبت به بازار پايين تر است، گفت: د   ر گروه سبزيجات حد   ود    3۴ د   رصد    
و د   ر گروه پروتئين ها مثل گوشت گوس��اله اختلاف با بازار نزد   يك به 

36د   رصد    است. 
 رئيس گروه مد   يريت بيماري هاي قابل انتقال بين انس��ان و حيوان 
وزارت بهد   اش��ت با تأكيد    بر لزوم مراجعه به مراكز بهد   اش��تي پس از 
گزش توس��ط حيوانات  گفت: تمامی موارد    حيوان گزيد   گي چه اهلي 
و چه وحش��ي را حتي اگر حيوان گزند   ه س��گ د   اراي قلاد   ه و س��ابقه 
واكسيناسيون كامل نيز باشد    بايد    هاري تلقي كرد    و بيمار را فوراً تحت 

اقد   امات پيشگيري و د   رمان هاري قرار د   اد   .

65 ميليون و 400 هزار تومان ناقابل
 براي 7 ماه تحصيل رايگان!

قرار بود   نرخ ش��هريه م��د  ارس غيرد  ولتي اعلام ش��ود   ت��ا كمك حال 
خانواد  ه ها باش��د  ، اما روز گذش��ته رئيس س��ازمان م��د  ارس و مراكز 
غيرد  ولتي د  ر عين ناباوري، خالي كرد  ن جي��ب والد  ين را قانوني كرد  ! 
به طوري كه حالا بر اس��اس قوانين جد  يد   اين مد  ارس مجاز هستند   تا 
65 ميليون و ۴00 هزار تومان، شهريه د  ريافت كنند  . به عبارت د  يگر، 
از اين پس والد  ين بايد   براي هفت ماه تحصيل فرزند  انشان، با احتساب 
تعطيلات رسمي، د  ر مد  ارس غيرد  ولتي بيش  از 65 ميليون تومان هزينه 

كنند  ، تحصيلي كه طبق قانون اساسي بايد   رايگان مي بود  . 
ح��الا زور د  س��تورالعمل هاي وزارتخان��ه اي بر اصول قانون اساس��ي 
چربيد  ه اس��ت و خانواد  ه هاي ايراني د  ر ش��رايطي ك��ه حد  اقل حقوق 
كارگري چي��زي حد  ود   7ميلي��ون تومان اس��ت، بايد   ماه��ي حد  ود   
10ميليون تومان فقط براي بي س��واد   نماند  ن فرزند  شان خرج كنند  ! 
جلوي اين بي انصافي و بي عد  التي آش��كار كه حالا ظاهر قانوني هم به  

خود   گرفته است، حتماً بايد   گرفته شود  . 
گراني ش��هريه مد  ارس غيرد  ولتي، موضوع تازه اي نيست و به د  فعات 
مورد   انتقاد   قرار گرفته، اما بي راهه رفتن مسير آموزشي كشورمان آنقد  ر 
مهم اس��ت كه بايد   بارها و بارها بد  ان پرد  اخته شود   تا بلكه مسئولان به 

خود  شان بيايند و گامي براي اصلاح آن برد  ارند  . 
بايد   مقابل مد  ارس غيرد  ولتي ايس��تاد   تا ترمز آنها كشيد  ه شود  ، اما چه 
كس��ي قد  رت مقابله با آنه��ا را د  ارد  ؟ اين مد  ارس ه��ر چقد  ر مي گذرد   
زورشان بيشتر و بيشتر مي شود   و با اعمال قد  رت و نفوذي كه د  ر آموزش 
و پرورش د  ارند  ، بيش از قبل رش��د   كرد  ه و هر بار ترفند   جد  يد  ي براي 

خالي كرد  ن جيب خانواد  ه ها  رو مي كنند  . 
تمام كشورهاي پيشرو د  ر حوزه آموزش، اهميت زياد  ي براي د  انش آموزان 
خود   قائل هستند   و از هيچ كاري براي آموزش و رسيد  گي به آنها د  ريغ 
نمي كنند  ، چراكه كود  كان و نوجوانان را جزئي از س��رمايه كشورشان 
مي بينند  ، اما د  ر كشور ما توجهي به اين سرمايه مهم نشد  ه است،چراكه 
با شيوه آموزشي فعلي د  ر ايران، د  انش آموزان از همان بد   ورود   به مد  رسه 
متوجه مي شوند   هر كسي كه پول بيشتري د  اشته باشد   مي تواند   آموزش 
بيشتر و كيفي تري را د  ريافت كند  . د  ر نتيجه او مي تواند   د  ر د  انشگاه هاي 
معروف و مطرح قبول شود  ؛ يعني او را با اين تفكر پرورش مي د  هند   كه 
پايه همه چيز براساس »پول« بنا شد  ه اس��ت و تا پول نباشد   هيچ چيز 

نمي تواند   د  اشته باشد  ، حتي يك آموزش خوب و باكيفيت. 
متأسفانه سال هاس��ت كه آموزش و پرورش د  ر كش��ورمان د  ر اولويت 
نيس��ت و اين را بارها و بارها كارشناسان مختلف متذكر شد  ند  ، اما اين 
تذكرها تا امروز نتيجه مثبتي را د  ر پي ند  اشته است، چراكه گرد  ش مالي 
و قد  رت پنهان مد  ارس غيرد  ولتي آنقد  ر زياد   اس��ت كه مانع از شنيد  ه 

شد  ن صد  اي كارشناسان آموزشي و رسانه ها مي شود  . 
د  ر اين بين ضعف نظارتي و كم تأثير بود  ن برخورد   ها به سوءاستفاد  ه گري 
مد  ارس غيرد  ولتي د  امن زد  ه است، چراكه هيچ د  ستگاه نظارتي مهمي 
به اين مد  ارس سر نمي زند   و بعيد   است كه حتي از آنها حسابرسي مالي 
جد  ي اي ش��ود  . هر چند   اخيراً س��ازمان تعزيرات حكومتي به مسئله 
گرانفروش��ي برخي مد  ارس غيرد  ولتي ورود   كرد  ه است، اما رئيس اين 
سازمان گفته تا شكايتي عليه اين مد  ارس نباشد  ، راه به جايي نمي رسد  .  
لازم است يك نفر از مسئولان به اين سؤال مهم پاسخ د  هد   كه اگر د  ر 
مد  ارس غيرد  ولتي بابت هر د  انش آم��وز 65 ميليون و ۴00 هزار تومان 
پول گرفته  شود  ، چقد  ر از آن صرف د  ستمزد   معلمان و امكانات آموزشي 
خواهد   ش��د   و چقد  ر از آن نيز به جيب مؤسس مجموعه مي رود  . البته 
شايد   مبالغي بابت تأمين منافع افراد  ي كه به آنها قد  رت مي بخشند   نيز 
فاكتور شود  .  متأسفانه بي توجهي مس��ئولان به كيفيت پايين عمد  ه 
مد  ارس د  ولتي، عامل افزايش ثبت نام د  ر مد  ارس غيرد  ولتي ش��د  ه و تا 
وقتي تقاضا تا اين اند  ازه زياد   باشد  ، اوضاع به همين منوال خواهد   بود  . 
با اين تفاسير آموزش و پرورش د  ر كشور روز به روز ضعيف  و ضعيف تر 

می شود   و به قهقرا  خواهد   رفت. 

سجاد  آذري
  گفت  وگو

حسین سروقامت

د   خترك بي پناه! 
مد   ركي گرفت و راه افتاد    اين طرف و آن طرف، د   نبال كار؛ همچو 

خيل عظيمي از د   ختران اين سرزمين.  
منشي شركتي ش�د   ،  با حقوقي نه د   ر حد    كفاف، اما راضي بود   .  
آيا مد   يران،  د   ختران بي پناه را د   ختر خويش به شمار مي آورند   ؟ 

بايد    اتفاقي بيفتد    كه هشيار شويم؟ 
چند    ماهي كار كرد    و عذرش را خواس�تند   ؛ به بهانه اي واهي... 
اتفاقي كه براي د   ختران بي پناه،  چند   ان غيرمترقبه نيس�ت.  
خب؛ كنارش گذاشتيد   ،  حق و حقوقش را بد   هيد   .  چكي مد   ت د   ار 

به او د   اد   ند   .  بايد    اتفاقي بيفتد    كه هشيار شويم؟ 
د   خترك موعد    وصول چك رفت بانك؛ موج�ود   ي كافي نبود   .  
لاجرم برگشت شركت و حقش را مطالبه كرد   .  شگفتا! بيرحمانه 

گرفتند   ش به باد    كتك؛ بايد    اتفاقي بيفتد    كه هشيار شويم؟ 
بله؛ چيزي نگذشت كه اتفاقي افتاد   ! 

د   خترك بي پناه ش�ب خوابيد    و صبح برنخاس�ت.  نمي د   انم...
وجد   ان د   رد    مي گيريم؟ هشيار مي شويم؟
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گسترش چتر بيمه رايگان سلامت
 بر سر 5 د   هك نخست جامعه

د   هك هاي چهارم و پنجم هم تحت پوشش 
بيمه همگاني رايگان قرار گرفتند   

با تصويب د   ولت قرار است چتر بيمه رايگان سلامت روي سر جمعيت 
بيشتري گسترد   ه شود    و جمعيتي بالغ بر 12 ميليون و 500 هزار نفر 
را تحت پوشش قرار د   هد   . بر اين اساس د   ر حالي كه سال گذشته سه 
د   هك نخست جامعه تحت پوشش بيمه همگاني رايگان سلامت د   ر 
آمد   ه بود   ند   ،  امسال د   و د   هك د   يگر هم به اين جمعيت اضافه شد   ند    و 
تا د   هك پنجم به صورت رايگان تحت پوشش بيمه قرار مي گيرند   . 

افراد    فاقد    بيمه يكي از مهم ترين چالش ه��اي نظام سلامت بود   . طبق 
آمارهاي رسمي ارائه ش��د   ه تا اوايل د   ولت سيزد   هم چيزي بين 6 تا 9 
ميليون نفر تحت پوشش هيچ بيمه اي نبود   ند   . افراد   ي كه البته بخش 
زياد   ي از آنها د   ر د   ولت يازد   هم تحت پوشش بيمه رايگان سلامت قرار 
گرفتند   ، اما بعد    از روي كار آمد   ن د   ولت د   وازد   ه��م و با پايان انتخابات 
رياست جمهوري، وقتي كفگير د   ولت وقت به ته د   يگ خورد،    نخستين 
اقد   امش عقب نشيني از طرح تحول سلامت و بيمه رايگان افراد   ي بود    
كه پيش از اين اعلام شد   ه بود    از اقشار ضعيف جامعه و حاشيه نشين ها 
بود   ند   ، اما عمر بيمه ش��د   ن اين افراد    چند   ان طولان��ي نبود    و به واسطه 
آنكه بود   جه پايد   اري براي بيم��ه ماند   ن اين جمعي��ت د   ر نظر گرفته 
نشد   ه بود   ،  د   وباره اين افراد    ماند   ند    و هزينه هاي گران د   رمان و پولي كه 
بايد    از جيب پرد   اخت مي كرد   ند   . با روي كار آمد   ن د   ولت سيزد   هم يك 
بار د   يگر بيمه جمعيت فاقد    پوشش بيمه سلامت مورد    توجه قرار گرفت 
و سال گذشته سه د   هك نخست جامعه يعني چيزي حد   ود    5 ميليون 
نفر تحت پوشش بيمه رايگان سلامت قرار گرفتند   . امسال اما قرار شد   ه 
اين پوشش بيمه اي رايگان گسترد   ه تر شود و تا د   هك پنجم جامعه را 

هم پوشش د   هد   . 
  افزايش 2 د   هك د   يگر براي بيمه رايگان 

تصويب قانون بيمه همگاني كه پوش��ش بيمه پايه براي همه ايراني ها 
را د   ر نظر گرفته بود   ، به س��ال 1373 باز مي گرد   د    و د   ر سال 1393 د   ر 
قالب طرح تحول نظام سلامت اقد   اماتي د   ر راستاي بيمه همگاني مرد   م 
صورت گرفت، اما به د   ليل فراهم نبود   ن زيرس��اخت ها و د   ر د   س��ترس 
نبود   ن پايگاه اطلاعاتي مناسب، 11 ميليون نفر از هموطنان كه اغلب 
آنها جزو د   هك هاي پايين د   رآمد   ي بود   ند    بيمه نشد   ند    و از سويي به د   ليل 

عد   م تأمين منابع مالي مناسب اين تكليف قانوني بر زمين ماند   . 
د   ولت سيزد   هم اما د   ر همان ماه هاي نخست شروع به كارش، 5 ميليون 
و ۴00 هزار نفر از افراد    فاقد    بيمه را تحت پوشش بيمه قرار د   اد    تا با اين 
حساب افراد    تحت پوشش بيمه سلامت ايرانيان به ۴2 ميليون نفر برسد    
كه با احتساب افراد    تحت پوشش بيمه تأمين اجتماعي به نوعي همه 
ايرانيان تحت پوشش بيمه د   رماني قرار گيرند   . حالا هم د   ر سال د   وم از 
روي كار آمد   ن اين د   ولت شاهد    تسري بيمه رايگان از 5ميليون و ۴00 

هزار نفر به 12 ميليون و 500 هزار نفر هستيم. 
   بيمه رايگان براي 5 د   هك اول

روز گذشته وزير بهد   اش��ت با خبري خوش روي آنتن زند   ه تلويزيون 
آمد   . طبق توضيح��ات عين اللهي يكي از اهد   اف مهم د   ولت پوش��ش 
بيمه همگاني براي همه مرد   م بود   ه اس��ت، د   ر سال گذشته سه د   هك 
نخست جامعه به صورت رايگان بيمه شد   ند    و امسال با پيشنهاد    وزارت 
بهد   اش��ت و تصويب هيئت د   ول��ت د   و د   هك د   يگر اضافه ش��د    و جمعاً 
12ميليون و 500 هزار نفر از پنج د   هك جامعه به صورت كاملًا رايگان 

بيمه مي شوند   . 
به گفته وي متقاضي��ان مي توانند    با كد    ملي ب��ه مراكز د   رماني د   ولتي 
مراجعه و خد   مت د   ريافت كنند   . د   ر گذش��ته د   هك چه��ارم بايد    براي 
بيمه ش��د   ن هزينه اي بالغ بر 1۴3 هزار تومان پرد   اخ��ت مي كرد   ند    و 
هزينه عضويت د   هك پنجم 278 هزار تومان بود    كه با اين مصوبه اين 
د   هك ها به صورت رايگان بيمه مي شوند   . اطلاع رساني به اين گروه ها از 

طريق پيامك خواهد    بود   . 
وزير بهد   اشت اد   امه د   اد   : » براي د   هك هاي بالاتر نيز كاهش 20 د   رصد   ي 
پرد   اخت را د   ر نظر گرفتيم و هد   ف ما اين اس��ت كه همه مرد   م از بيمه 
س��لامت اس��تفاد   ه كنند    به همين د   ليل هزينه هاي عضويت بيمه را 

كاهش د   اد   يم.«
عين اللهي د   ر پاس��خ به پرسش��ي د   ر خصوص عد   م عقد    قرارد   اد    مراكز 
خصوصي با بيمه س��لامت گفت: » همه مراكز د   رمان��ي موظف به عقد    
قرارد   اد    با بيمه پايه هس��تند    و وزارت بهد   اش��ت بر اين موضوع نظارت 

خواهد    كرد   .«
افراد    فاقد    پوشش بيمه مي توانند    از طريق سامانه بيمه سلامت نسبت 
به ثبت نام و د   ريافت پوش��ش بيمه و نيز ثبت د   رخواست ارزيابي وسع 
اقد   ام كنند   . همچنين بيمه ش��د   گاني كه د   اراي پوشش بيمه سلامت و 
ايرانيان هستند    مي توانند    از طريق اين سامانه نسبت به تمد   يد    پوشش 

بيمه خود    اقد   ام كنند   . 
   ضرورت د   ر نظر گرفتن منابع پايد   ار

بيمه پاشنه آشيل و رمز موفقيت هر طرحي است كه د   ر حوزه سلامت 
اجرايي شد   ه يا قرار است اجرايي شود   . طرح تحول سلامت هم با بيمه 
رايگان افراد    فاقد    بيمه همراه بود   ، هر چند    فقد   ان طرحي بود   جه پايد   ار 
براي اجراي اين ط��رح و بيمه رايگان افراد    فاق��د    بيمه د   ر آن د   وران 
موجب ش��د      بيمه رايگان افراد    فاقد    بيمه اد   امه پيد   ا نكند   . پيش نياز 
و پاشنه آش��يل طرح د   ارويار هم بيمه ها هس��تند   . همچنانكه پيش 
از اجراي اين طرح و آزاد   سازي ارز د   ارو دكتر مهدي رضايي،  معاون 
بيمه و خدمات سلامت سازمان بيمه سلامت ايران د   ر گفت وگ��و با 
»جوان« بيمه شد   ن افراد    فاقد    بيمه و همچنين بيمه شد   ن د   اروهايي 
را كه تحت پوشش بيمه نيستند   ، پيش نياز اجراي اين طرح د   انسته 
و گفته بود   : » بايد    منابع د   ر نظر گرفته شد   ه براي بيمه اين افراد    پايد    ار 
بماند   . د   ر حال حاضر قانوني كه مجلس شوراي اسلامي د    ر بود    جه  د    ر 
نظر گرفته يك ساله است. بايد    منابع پايد    ار باش��د    و اين بستگي به 
د   ولت و مجلس د    ارد   . بيمه اين افراد    رايگان است و  چون رايگان است، 
د   ولت پول آنها را مي د   هد    و اگر د   ولت ارس��ال پول آنها را به سازمان 
بيمه گر پرد   اخت كند   ، اين كار اد   امه پي��د    ا مي كند   ، اما اگر يك سال 
هزينه آن را پرد   اخت كند    و سال بعد    منابع را تأمين نكند    خود    به خود    

اينها سال بعد    از بيمه خارج مي شوند   .«
حالا بايد    د   يد    آيا د   ولت د   ر كنار گسترش چتر بيمه رايگان تا د   هك پنجم، 

 منابع لازم را براي اد   امه اين روند    هم تأمين خواهد    كرد   ؟
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