
    اسماعيل معنوي:
پس��رعموي مادر كيان‌پيرفلك يك سرباز 
بي‌گن��اه و يك مأم��ور را در ايذه ب��ا خودرو 
زيرگرفت، يكي شهيد شد و ديگري هم در 
بيمارستان بستري است. شهيد محمدقنبري 
پنج فرزند داشت كه با اين حمله وحشيانه 
يتيم ش��دند. اگر خودرو و ض��ارب با گلوله 
متوقف نمي‌شدند، معلوم نبود چند نفر ديگر 

از مردم شهيد مي‌شدند... .
    حميدرضا زندي:

مظلوميت دختر كوچك شهيد محمد قنبري 
دل آدم را آتش مي‌زند. 

    كاربري با نام »سيد بلوچ«:
به مادر كيان پيرفلك بگوييد هركاري كني 
دنيا ايذه را با غيور مردي چون»شهيدعلي 
لندي« مي‌شناسه كه جانش را براي نجات 
ناموس م��ردم داد نه تو كه پس��رعمويت رو 

ميگي اين مدافع امنيت وطن شهيد محمد 
قنبري را با نامردي زير بگيرند و پنج بچه‌اش 

رو يتيم و خانمش را بيوه كنند... 
    مرتضي كارآموزيان:

خداوند صبر دهد به خانواده و فرزندان شهيد 
مظلوم شب گذشته ايذه شهيد قنبري. چنان 
برخي روايتگري شارلاتان‌هاي بدون فكت 
مجازي و رسانه‌اي را باور مي‌كنند كه نگرانيم 

باز هم جاي جلاد و شهيد عوض شود. 
    حميد كثيري:

فارغ از اينكه اصل داس��تان چيست، شهيد 
قنبري پنج  فرزند داش��ته. از دو ساله تا 15 
ساله... سؤال اين اس��ت كه آيا براي فرزندان 
او هم مثل كيان بايد ناراح��ت بود يا خير؟! 
آيا مادر كيان كه موجب��ات اين حادثه و اين 
تحريك قاتل را فراهم كرده بايد پاس��خگو 
باشد يا مثل ماه‌هاي قبل كسي نبايد نسبت 

به حرف‌هاي او واكنشي نشان دهد؟!
    مسلم معين:

شهيد محمد قنبري كه توسط قاتل راكب 
خودرو در ايذه )از اقوام مادر كيان پيرفلك( 
زير گرفته و شهيد شد »پنج فرزند دو تا 13 
ساله« دارد! مادر شهيد مظلوم كيان پيرفلك 
كه بدون توجه به هش��دار پليس كيان را به 
قتلگاه تروريس��ت‌ها برد، اين روز‌ها آزادانه 

عامل تحريك و ‌ترور و قتل شده... 
    كبري آسوپار:

موج سواري‌هاي خانواده كيان پيرفلك به 
زير گرفتن مأموران فراجا توسط مهمانان 
تولدبازي‌شان در ايذه رسيد.. مهاجم كشته 
شد، اما در شهادت سروان قنبري و حتي در 
مرگ قاتل، مادر خانواده با جوسازي‌هايش 
و رس��انه‌هاي اصلاح‌طلب هم ب��ا تريبون 
مظلوم‌نماي��ي كه براي قاتلي��ن قبلي بلند 

كردند، شريكند!
    مهدي محمدي:

پروژه ايذه از همان ابتدا برنامه‌ريزي شده بود. 
در قلب پروژه هم زني قرار دارد كه نشان شده 
و مي‌دانند آماده كاسبي با هر چيزي از جمله 
خون فرزند خويش اس��ت. هدف توليد يك 
قوميت مسلح و تداوم تنش با ريختن خون‌هاي 
بيشتر است. با عقلاي قوم بايد گفت‌وگو كرد. با 

الباقي حداكثر قاطعيت لازم است. 
    اميد نريماني:

تا الان نتيجه تحريك و نفرت پراكني مادر 
كيان پيرفلك عليه پليس، شده زير گرفتن 
س��ه مأمور پليس توسط پس��ر عموش كه 
يكي ش��هيد و دوتاي ديگه مجروح ش��دن! 
خودشم در حين فرار به هلاكت رسيد. اگه 
الان باهاش برخورد نشه اين نفرت پراكني 

تبعات بيشتري داره!

جوسازی و دروغ رسانه‌اي باز هم قرباني گرفت
واكنش كاربران شبكه‌هاي اجتماعي به شهادت شهيد محمد قنبري در ايذه

شهادت شهيد محمد قنبري در ايذه با واكنش‌هاي بس�ياري در شبكه‌هاي اجتماعي 
همراه بود. قاتل او كه از بس�تگان مادر كيان پيرفلك، از شهداي آشوب‌هاي ۱۴۰۱ بوده 
تحت تأثير حرف‌هاي رس�انه‌اي مادر كيان ك�ه نيروي انتظامي را عامل فوت پس�رش 
مي‌داند، قرار داشته است. با وجود اينكه قاتل كيان پيرفلك شناسايي و محكوم شده، 

اما مادر او دس�ت از حرف‌هاي بي‌پايه و اساس خود نمي‌كش�د و دائماً به تحريك افكار 
عمومي مي‌پردازد. كاربران شبكه‌هاي اجتماعي در توئيتي مقصر اصلي اين داغ ديگر 
بر دل خانواده پيرفلك را مادر كيان و كارهاي رس�انه‌ايش در اينس�تاگرام دانس�تند. 
در ادامه بخش‌هاي�ي از واكنش‌هاي كاربران ش�بكه‌هاي اجتماعي را م�رور كرده‌ايم. 

اين صفحه پيام‌ه�ا، ‌متن‌ها، عكس‌نوش�ت‌ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می‌دهد. تلاش بر این 
اس�ت که دیدگاه‌ها و نظرات کاربران اندیش�مند ش�بکه‌های 

اجتماعی در عرصه مکتوب هم دیده شود.

فرصت‌ها زود گذرند
آيت‌الله جوادي آملي:

»و الفرصه تمرّ مرّ السّحاب«. فرمود: همانطوري كه ابرها به سرعت 
مي‌آيد، فرصت هم كاملاً رد مي‌شود! بهترين دوران، دوران فرصت 
است. اين ورزش براي تأمين س�المت است، هدف نيست. يك 
مقدار انسان بايد بازي بكند كه سرگرم بشود و نشاطش محفوظ 
باشد، اما عمرش را براي اين كار صرف بكند، هيج مصلحت نيست. 
وقتي س��ن يك قدري بالا آمده، با انواع بيماري همراه است؛ نه 
مدرك علمي دارد، نه درك عميق پيدا كرده؛ مبادا كس��ي عمر 
خود را صرف اين بازي كردن باشد! بله، ورزش كار خوبي است؛ 
بخش وسيعي از عمر براي تحصيل، بخشي هم براي تأمين نشاط و 
ورزش. فرمود: »فرصت« مثل ابر مي‌گذرد، »فانتهزوا فُرص الخير؛ 

فرصت‌هاي خير را مغتنم بشماريد.«
منبع: كانال تلگرامي »آيت‌الله العظمي جوادي آملي )مدظله‌العالي(«

   آیينه نفس

چطور انتخاب كردن در عصر مدرن سخت شده است؟

سيد پويان حس��ين‌پور در توئيتي نوش��ت: محتواي منتشره در منابع رس��انه‌اي و مجازي 
آدمكش‌هاي باند رجوي، نشان مي‌دهد حمله‌اي كه اخيراً به يكي از خانه‌هاي تيمي منافقين 
در پاريس صورت گرفته، تكرار عمليات تصفيه درون گروهي ا‌ست كه سال‌ها قبل براي بي‌رقيب 

كردن مسعود رجوي در مركزيت سازمان انجام شد. 

س��يدعليرضا سيدموس��وي در توئيتي نوش��ت: قبل از اينك��ه برويد خواس��تگاري يا 
خواستگار بپذيريد، تحقيق خوبي انجام بدهيد و طرف مقابل را بشناسيد! نه اينكه بعد از 
خواستگاري، به بهانه‌ اينكه كلاسشون به ما نمي‌خورد، از ادامه منصرف بشيد! مردم دل 

دارند، دل هم رو نشكنيد!

كانال تلگرامي »دورنماي اقتصاد« به نقل از 
»گاهنامه مدير« نوشت: بري شوارتز، نويسنده 
كتاب پارادوكس انتخ��اب، ميگه زماني كه 
انسان‌ها حق انتخاب كمتري داشتن، زندگي 
بهتر و اعصاب آروم‌تري داشتن. ميگه هرچي 
انتخاب بيشتر باش��ه، تصميم‌گيري براي ما 
سخت‌تر ميشه، احتمال اينكه اشتباه كنيم 
بالاتر رفته و در نهايت هم رضايت كمتري از 

انتخابمون داريم. 
ش��وارتز ميگه بش��ر تابه حال هيچ وقت در 
چنين رفاهي نبوده و هيچ وقت به اندازه‌ امروز، 
حق انتخاب نداشته. از نوع غذا بگير تا لباسي 
كه ميخري، دهها و صدها انتخاب داري كه 
مي‌توني از بينشون انتخاب كني، اما برخلاف 
چيزي كه تصور ميشه، شواتز ميگه اين حق 

انتخاب گسترده باعث پريشاني بشر شده. 
هنگام تصميم‌گيري، زياد بودن گزينه‌ها باعث 
ميش��ه در اكثر مواقع تصميم درستي نگيريم. 
ميگه مواجهه با انتخاب‌هاي زياد آنقدر برامون 
خواستني و جذابه كه باعث هيجان و اضطراب در 
ما ميشه و همين انتخاب رو براي ما سخت ميكنه 
و وقتي هم كه انتخاب نهاي��ي رو انجام ميديم، 
ساير گزينه‌ها همچنان توي ذهن ما موندگارن و 

باعث ميشه كه همچنان بهشون فكر كنيم. 
شوارتز بر اين عقيده ‌است كه كم كردن حق 
انتخاب باعث ميش��ه اضط��راب كمتري رو 
تجربه كنيم. ميگه چند دهه پيش تو امريكا 
براي آب و برق و تلفن حق انتخاب نداشتيم، 
اما امروزه براي هر ك��دوم بايد بين چندين 

عرضه]تأمين[كننده تصميم‌گيري كنيم. 
يا ميگه الان دانشگاه‌ها ش��بيه مال‌هاي تجاري 

شدن: انواع دانشگاه جديد با كلي رشته و دروس 
جديد كه همه افتادن تو كار تبليغات كه بيايد پيش 
ما درس بخونيد. مهم نيس��ت دنبال چه چيزي 

هستيم، از همه چيز به تعداد فراوان وجود داره. 
شوارتز ميگه داشتن حق انتخاب زياد، يك 
مسئوليت مازادي رو روي دوش ما ميگذاره 
و ميگه در طول دهه‌هاي گذشته به مرور اين 
مسئوليت تصميم‌گيري از دوش حكومت‌ها 
ورداشته شده و به افراد منتقل پيدا كرده. براي 
مثال شما اگه بيمه رو نگاه كنيد، صدها جور 
بيمه وجود داره و هركدوم صدها آپشن دارن. 
ميگه ما آدم‌ها كه هممون متخصص نيستيم 
و در جاهاي��ي كه گزينه زياده و مس��ئوليت 
انتخاب هم با ماس��ت، ممكن��ه خطا كنيم. 
ممكنه كسي كل س��رمايه‌ زندگي‌اش رو با 

انتخاب اشتباه يك بيمه به باد بده. 
داش��تن حق انتخاب فراوان باعث ش��ده كه 
مدام در حال آناليز، بررسي و تحقيق باشيم. 

در آزمايشي كه خود شوارتز انجام داده چند 
نفر رو به دو گروه تقس��يم ك��ردن: براي يك 
گروه شش نوع مربا و براي ديگري ۲۴ نوع مربا 
روي ميز ق��رار دادن. اون گروهي كه انتخاب 
بيشتري داشت، كار انتخاب براش سخت‌تر بود 

و احتمال خريدش به شدت پايين ميومد. 
گروهي كه با گزين��ه‌ كمتري روب��ه‌رو بود، 
راحت‌تر مي‌تونس��ت انتخ��اب و خريد كنه. 
شوارتز ميگه دليلش اينه كه هرچي انتخاب 
كمتر باشه، انتخابمون هرچي باشه در كنار 
ساير گزينه‌ها كمتر استثنايي به نظر مياد و اما 
وقتي گزينه‌ها زياد ميشن، اوني كه انتخاب 
مي‌كنيم اين حس رو به م��ا ميده كه حتماً 
بايد يك گزينه اس��تثنايي باشه و بايد دقت 
و توجه بيش��تري بهش داشته باشيم. اينجا 
بحث هزينه فرصت به وج��ود مياد و هرچي 
هزينه فرصت بالاتر باشه، رضايت كلي ما از 

انتخابمون كمتر خواهد بود. 

ميگه جامعه‌ امريكاي��ي مادامي كه پولدارتر 
شده، آمار افسردگي و اضطرابش هم بيشتر 
شده. براي مثال ميگه س��ال ۲۰۰۰ ميزان 
افسردگي 10 برابر سال ۱۹۹۰ بوده و يكي از 
عمده دلايلش حق انتخاب بيش از حد افراد و 
رفاه بالا بوده. وقتي انتخاب زياد باشه احساس 
رضايت از انتخابت ن��داري و پس از انتخاب، 
خيلي وقت‌ها خ��ودت رو مقصر ميدوني كه 

چرا ديگري رو انتخاب نكردي. 
شوارتز آدم‌ها رو به دو دسته تقسيم مي‌كنه؛ 
دسته‌ اول ماكسيمايزرها )Maximiser( كه 
خيلي وسواس دارن. دوست دارن از هر چيزي 
بهترينش رو بخرن. هميش��ه تو كار مقايسه 
هستن و ممكنه براي خريدن يه سوييشرت 
كل يك شهر رو بگردن تا يك گزينه‌ بي‌عيب 
و نقص پيدا كنن. اين آدم‌ها معمولاً هميش��ه 
ناراضي هس��تن و حتي كار مقايسه كردن رو 
چه قبل از خريد و چه بعد از خريد انجام ميدن. 
وقتي كالايي رو هم ميخرن، بازم تو فكر اينن كه 

آيا بهتر نبود چهار جاي ديگه هم ميرفتن؟ 
دس��ته دوم آدماي راضي satisfier هستن 
كه هنگام انتخاب، به اون چيزي كه براشون 
مناسبه بس��نده مي‌كنن، نه اون چيزي كه 
بهترينه. اين آدم‌ها معمولاً هنگام خريد، در 
اولين برخوردشون با چيزي كه »مناسب« و 
»كافيه«، توقف مي‌كنن و ديگه ادامه نميدن. 
همون رو ميخ��رن. دنبال بهترين نيس��تن 
و خيلي تو كار مقايس��ه و آناليز هم نيستن. 
معمولاً اين آدما رضايت بيشتري از زندگي و 
درگيري فكري كمتري هم دارن. دنبال دنياي 

بي‌عيب و نقص نيستن. 

تكرار عمليات تصفيه درون گروهي گروهك منافقين مردم دل دارند، دل هم را نشكنيد

اولين قرباني تصادف در ايران
كانال »تاريخ ايران و جهان باستان« در 
ايتا نوشت: غلامحسين درويش معروف 
به درويش خان يكي از نامدارترين اهالي 
موس��يقي ‌ايران، اولين قرباني تصادف 
رانندگي در ايران است. ماجرا از اين قرار 
است كه آخر شب دوم اسفند سال ۱۳۰۵ 
هجري شمسي جهت عزيمت از محفل 
موسيقي به منزل درش��كه‌اي دو اسبه 
كرايه و سوار بر درشكه به طرف منزل حركت میک‌نند. درآن زمان اتومبيل به تازگي وارد خيابان‌هاي 
شهر شده بود و تعداد آنها به سختي به ۵۰ دستگاه مي‌رسيد و همچنين اخذ گواهينامه رانندگي هنوز 
وجود نداشت و رانندگان عموماً ناشي بودند و قوانين راهنمايي و رانندگي نيز نه وجود داشت و نه اعمال 
مي‌شد. زماني كه درشكه حامل درويش خان از خيابان اميريه به سمت شمال مي‌پيچد، اتومبيل فوردي 
از جهت مخالف با درشكه و اسب‌هاي آن تصادف مي‌كند، اسب‌هاي درشكه درجا تلف مي‌شوند و استاد 
از درشكه به بيرون پرتاب شده و از ناحيه سر به زمين برخورد مي‌كنند، بلافاصله مردم رسيده و مجروح 
را به بيمارستان نظميه تهران كه بهترين بيمارستان آن زمان تهران بود مي‌رسانند، اما متأسفانه ضربه 

سنگين بوده و استاد موسيقي ايران بعد از پنج روز، به دليل ضربه مغزي فوت کرد. 

خاطره‌اي از شهيد ترور، احسان آقاجاني معمار
قائم ش��ريعتي به مناس��بت سالگرد 
ش��هادت احس��ان آقاجان��ي معمار، 
پژوهشگر مركز پژوهش‌هاي مجلس 
و جمع��ي ديگر ب��ه دس��ت عوامل 
تروريستي داعش در مجلس شوراي 
اسلامي در سال ۱۳۹۶ نوشت: زماني 
كه ش��هيد آقاجاني، پژوهشگر مركز 
پژوهش‌هاي مجلس بود، نشست‌هاي 
كارشناس��ي يك��ي از موضوعات به 
صورت فشرده در مشهد برگزار شد و 
ايش��ان هم هم��راه برخ��ي ديگر از 
كارشناسان مركز بايد در آن شركت مي‌كردند. روز آخر به دليل طولاني شدن روند كار، عوامل 
اجرايي مجبور شدند محل استقرار را تغيير دهند و براي يك روز اضافه، يكي از هتل‌هاي نسبتاً 
مجلل و معروف هماهنگ شد. يكي از دوستان مشترك ما نقل مي‌كند كه ديديم احسان به هتل 
نيامده و حضور ندارد، با او تماس گرفتيم، گفت من بليت گرفتم و برگشتم تهران، ماندن در هتل 
و استفاده از اينجور امكانات با من سازگار نيست. دوست ديگري نقل مي‌كرد معمولاً در جلسات، 
حداكثر چايي بيسكوئيت ميل مي‌كرد و از پذيرايي‌هاي ديگر مثل ميوه نمي‌خورد. روح حاج قاسم 
شاد، چقدر دقيق فرمود كه »تا كسي شهيد نبود شهيد نشد« و شهيد احسان آقاجاني معمار، با آن 

تواضع و فروتني و آن لبخند دائمي، بي‌شك يكي از مصاديق اين جمله بود.

چرا برقراري رابطه ايران و مصر مهم است ؟
عليرضا تقوي‌نيا در كانال تلگرامي خود به ذكر ۱۰ دليل در باب اهميت برقراري رابطه ايران و 

مصر پرداخت. مواردي كه تقوي‌نيا بدان اشاره داشته به شرح ذيل است:
۱( مصر پرجمعيت‌ترين كشور در ميان جهان عرب با بيش از 100ميليون نفر است.

2( مصر از يك وضعيت تمدني و فرهنگي درخشان و منحصر به ‌فرد با 5هزار سال سابقه برخوردار 
است.

3( مصر نقطه ثقل فكري جهان عرب در دوره معاصر است و ايدئولوژي‌هايي مانند ملي‌گرايي 
)ناصريسم( و اخواني از اين كشور به جهان عرب صادر شد و متفكراني چون مهم عبده، سعد 
زغلول، شيخ‌حسن البنا و شعرايي چون نجيب محفوظ، احمد شوقي و حافظ ابراهيم متعلق به 
اين كشور هستند كه در دوره‌هايي جهان را عرب تكان دادند و مهم‌ترين مركز مذهبي جهان 

اسلام يعني دانشگاه الازهر در اين كشور قرار دارد.
4( مصر داراي يك موقعيت ژئوپلتيكي منحصربه‌فرد در درياهاي سرخ و مديترانه است و كانال 
بسيار مهم سوئز از درون اين كش��ور مي‌گذرد و از طريق صحراي سينا بيش از ۲۰۰ كيلومتر با 

جنوب فلسطين اشغالي مرز دارد. 
5( اين كشور عقبه استراتژيك نوار غزه محسوب مي‌شود و تمامی نيازهاي اين باريكه مهم كه امروز 

يكي از جبهه‌هاي ايران عليه اسرائيل است از مصر تأمين می‌شود.
6( ايران و مصر دو قطب فرهنگي، سياسي، فكري و تمدني جهان اسلام هستند كه همكاري ميان 
آنها تأثيرات چشمگير و درازمدتي بر دنياي اسلام خواهد داشت و طرفين مي‌توانند در راستاي 

تقريب مذاهب و مبارزه با خطر سلفي‌گري تشريك مساعي کنند. 
۷(مصر بزرگ‌ترين ارتش آفريقا و جهان عرب را در اختيار دارد و كيسينجر در مورد اين كشور گفته 

بود هيچ جنگ فراگيري بين اعراب و اسرائيل بدون قاهره اتفاق نخواهد افتاد. 
۸( در صورت بهب��ود روابط تهران و قاه��ره، اين ظرفيت وجود دارد كه ب��ازار مصر پذيراي 
كالاهاي ايراني شود و اين كشور در ميان‌مدت به دروازه ورود كلاهاي ايراني به شمال آفريقا 

تبديل شود.
9( از لحاظ ديپلماتيك، برقراري رابطه سياسي با مصر و در مرحله بعد ارتقاي آن مي‌تواند قدرت 
رايزني ايران در جهان عرب را ش��كل قابل‌اعتنايي افزايش دهد و جايگاه متحدان جمهوري 

اسلامي مانند بشار اسد كه از لحاظ ايدئولوژيكي با قاهره هم‌پوشاني دارند را تقويت كند. 
10( قاهره بعد از پيمان كمپ ديويد در دوره انور س��ادات، به‌صف متحدان غرب پيوس��ت و 
جايگاهش در جهان اسلام به‌ش��دت افول كرد، اما به نظر مي‌رس��د ژنرال سيسي با عطف به 
تحولات جديد جهاني سعي دارد يك رابطه متوازن را با بلوك‌هاي جديد قدرت در پيش بگيرد 
و در عرصه بين‌الملل راهبرد تنوع در شراكت با قدرت‌هاي نوظهور را اتخاذ كند و به همين جهت 

برقراري روابط ايران و مصر بسيار مهم و حائز اهميت است.

پايان يونابامبر!
كان��ال تلگرام��ي »عرصه‌ه��اي ارتباط��ي« خب��ر داد: مقام��ات زندان‌ه��اي ف��درال در 
امري��كا مي‌گوين��د ت��د كزينس��كي )Ted Kaczynski( اس��تاد س��ابق رياضي��ات 
 در دانش��گاه بركلي كه بمب‌گذاري‌ه��اي مرگب��اري را در خاك‌ايالات متح��ده ترتيب داد 
)١٩٧٨- ١٩٩۵(  و به يونابامبر  )Unabomber(  معروف بود در ۸۱ سالگي به زندگي خود 
پايان داده است. تد كزينسكي كه در رس��انه‌ها و محافل خبري امريكا از او با عناويني چون 
آنارشيست، مخالف انقلاب صنعتي، رهبر جنبش ضدتكنولوژي و يكي از بحث‌برانگيزترين 
قاتلان زنجيره‌اي تاريخ امريكا ياد مي‌شد، به جرم ارس��ال بمب‌هاي پستي متعدد كه مرگ 
سه نفر و مجروح شدن ۲۳ نفر ديگر را به دنبال داشت حكم هشت بار حبس ابد دريافت كرده 
بود و به هنگام »مرگ خودخواسته‌اش« در زندان به سر مي‌برد. به نقل از او گفته مي‌شود كه 
»تكنولوژي‌هاي مدرن هم به جامعه و هم به محيط‌زيست لطمه مي‌زنند.« او تمام اعلاميه‌هاي 

مربوط به بمب‌هاي پستي خود را با حروف FC مخفف باشگاه آزادي امضا مي‌كرد. 

تعريفي كلي از هوش
كاربري با نام »ليدا« نوش��ت: هوش تعاريف متع��دد و انواع مختلفي 
دارد؛ در يك تعريف كلي، هوش توانايي سازگاري با تغييرات محيطي، 
استفاده از تجربيات گذشته و به كار بردن استدلال و منطق و يادگيري 
اس��ت. اندازه‌گيري هوش همواره يكي از موضوعات جالب توجه براي 
روانشناسان بوده و تحقيقات بس��ياري در زمينه آن صورت گرفته كه 

نتيجه اين تحقيقات، ساخت آزمون‌هاي هوش بوده است.

روش تربيتي تغيير موقعيت
احمدحسين شريفي در كانال شخصي خود در پيامرسان ايتا نوشت: 
»تغيير موقعيت« از مهم‌ترين روش‌هاي تربيتي اس��ت كه در قرآن و 
روايات اسلامي فراوان بر آن تأكيد شده است. گاهي براي اصلاح حال 
خود كافي اس��ت اندكي »موقعيت مكاني« يا »زاويه نگاه« خويش را 
تغيير دهيم. كس��اني كه مديريت تغييرات را به دس��ت نگيرند: اولاً 
همواره در رنجند و ثانياً هر چند ديرهنگام، اما نهايتاً شرايط زماني و 

مكاني آنها را منفعلانه تغيير خواهد داد. #اخلاق_مديريت

بهترين اقدام  براي حفظ حقوق عامه مردم
مهدي قاس��م‌زاده در توئيتي نوشت: پاس��اژ ناايمن »داد« در خيابان 
وليعصر تهران پلمب ش��د تا مالك براي ايمن‌س��ازي اقدام كند... يك 
اقدام مناس��ب به عنوان آخرين مرحله، بعد از عدم تمكين مالكين به 

ايمن‌سازي و در راستاي حفظ حقوق عامه مردم!

آيا ژاپن در سياست‌هاي نظامي خود 
بازانديشي كرده است؟

الهام عابديني در رشته توئيتي نوشت: ويدئويي از كريل بودانوف، رئيس 
سرويس اطلاعاتي اوكراين منتشر شد كه ۳۰ ثانيه در سكوت به دوربين 
نگاه مي‌كنه؛ چند روزي بود، گفته مي‌شد اين فرد كشته شده و احتمالاً اين 
ويدئو براي رد اون شايعه‌ است، اما نكته‌ مهم اين ويدئو كه توجه ژاپني‌ها 
رو جلب كرده، وجود پرچم ژاپن پشت‌س��ر ژنرال بودانوفه. به تازگي در 
پارلمان ژاپن قانوني تصويب شده كه اين كشور مي‌تونه توليد تجهيزات 
نظامي خودش رو افزايش بده و نخستين بار پس از جنگ جهاني دوم اجازه 
صادرات سلاح به كش��ورهاي ديگه هم خواهد داشت. اين ميتونه گامي 
مهم براي تغيير بند ۹ قانون اساسي و ايجاد ارتش رسمي باشه. حالا بعد از 
تصويب اين قانون و اين پرچم پشت سر ژنرال اوكرايني كه البته هنوز به 
صورت رسمي چيزي گفته نشده، اما گمانه‌زني‌هايي ميشه به نظر مي‌رسه 
ژاپن ميخواد نقشي فعالانه‌تر به نيابت از امريكا در مقابله با چين و روسيه و 

افزايش نقش‌آفريني در عرصه بين‌المللي ايفا كنه.
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