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ویژه‌نامه هفتگی سبک زند‌‌‌گی 
 و خانواد‌‌‌ه روزنامه جوان

تملق و چاپلوسي در گفتار و رفتار بزرگان هميشه تقبيح شده است. اين خصلت 
هرچند به مذاق برخي آدم‌هاي ضعيف‌النفس خ�وش مي‌آيد اما عموماً مورد 

نكوهش قرار مي‌گيرد. چند حكايت خواندني در اين زمينه در ادامه مي‌آيد. 
  

  تملق بيجا و دروغ
نقل شده كه مادر يكي از شخصيت‌ها مرحوم شد. دفتر يكي از علما خواست احترام قائل 
شود، نامه‌اي تنظيم كرد كه خبر فوت مادر ش��ما را به آيت‌الله گفتيم و ايشان به شدت 
ناراحت شد. بردند آقاي آيت‌الله نوشته را امضا كند. ايشان گفت: من از اين خبر به شدت 

ناراحت نشدم، به شدت دروغ است. 
نامه را عوض كردند و نوشتند: خبر فوت مادر شما را شنيدند، ايشان ناراحت شد و كلمه 
به شدت را برداشتند. ايشان خواند و فرمود ناراحت هم نشدم. مادر ايشان سن طبيعي 
را داشته اس��ت، خدايش بيامرزد. در نامه سوم نوشتند: خبر فوت مادر شما را به آيت‌الله 

گفتيم، ايشان طلب مغفرت كردند. گفت: الان درست شد، خدا ايشان را بيامرزد. 
  مبلغ چاپلوس

شخصي نزد مرحوم آيت‌الله حاج شيخ ابراهيم كلباس��ي آمد و از آخوندي كه در ده آنها 
آمده بود، تعريف زيادي كرد و گفت: او چن��ان توجه مردم را به خود جلب كرده كه همه 
اقشار او را دوست دارند. مرحوم كلباس��ي وقتي اين تعريف را درباره آن مبلغ شنيد، امر 
فرمود تا او را احضار كردند. وقتي حاضر شد مرحوم كلباسي با عصاي خويش چند ضربه 
به او زد و فرمود: معلوم مي‌شود كه تو در آن روستا هيچ تبليغ دين نمي‌كني و احكام شرع 
را به مردم نمي‌رساني و همه عمر خود را صرف جلب توجه مردم به سوي خود مي‌كني و با 
چاپلوسي و تملق، همه مردم را از خودت راضي نگه مي‌داري و اگر تبليغ دين مي‌كردي، 
چون كلام حق تلخ است قهرأ بعضي‌ها از تو ناراضي مي‌شدند چنانچه اكثر مردم از اولياي 
خدا ناراضي بودند و آنها را به سخت‌ترين بلاها مبتلا مي‌كردند. پس تو علاوه بر اينكه حق 
را اجرا نكرده‌اي، چاپلوس��ي مردم را هم كرده‌اي و بر اثر اين دو عمل زشت، بايد تعزير و 

تأديب شوي. 

مرحوم كلباسي دوباره چند ضربه عصا بر آن شيخ زد و او را از تبليغ دين و لباس روحانيت 
منع كرد. 

  تملق براي جلب توجه 
كريم‌خان زند پس از آن كه به پادشاهي رسيد، شيراز را به پايتختي انتخاب كرد و از 
چنان محبوبيتي برخوردار شد كه نامش به عنوان سر سلسله زنديه در سراسر ايران 
پيچيد. روزي عموي او براي ديدن��ش به پايتخت آمد. كريم‌خان دس��تور داد از وي 
پذيراي كنند و لباس‌هاي فاخر به او بپوشانند. چند روزي از اقامتش نگذشته بود كه در 
يكي از جلسات مهم مملكتي شركت كرد. با ديدن قدرت و منزلت برادرزاده‌اش بادي 
به غبغب انداخت و گفت: كريم‌خان، ديشب خواب پدرت را ديدم كه در بهشت كنار 
حوض كوثر ايستاده بود و حضرت علي)ع( جامي از آب كوثر به او مي‌داد.  كريم‌خان 
اخم‌هايش را درهم كشيد و دستور داد وي را از مجلس اخراج و سپس از شهر بيرون 
كنند. رؤساي طوايف از او علت اين رفتار خشونت‌آميز را جويا شدند. كريم خان گفت: 

من پدر خود را مي‌شناسم. او مردي نيست كه لايق گرفتن جامي از آب كوثر از دست 
حضرت علي)ع( باشد. اين مرد مي‌خواهد با تملق و چاپلوسي مورد توجه قرار گيرد و 
اگر تملق و چاپلوس��ي به صورت عادت در آيد، پادشاه دچار غرور و بدبيني مي‌شود و 

كار رعيت هرگز به سامان نمي‌رسد. 
  برخورد اميركبير با شاعر متملق

گفته مي‌ش��ود زماني ك��ه اميركبير به صدر اعظمي ناصرالدين ش��اه رس��يد ميرزا 
حبيب‌الله ش��يرازي متخلص به قاآني از ش��اعران بزرگ دربار فتحعلي‌ش��اه و دربار 
محمدشاه با لقب »حسان‌العجم« و اوايل سلطنت ناصرالدين شاه بود.  او شايد اولين 
شاعر ايراني اس��ت كه به زبان فرانسه تسلط داش��ت و در رياضيات، كلام، حكمت و 
منطق نيز استادي مس��لم به ش��مار مي‌رفت. او چكامه بلند و غرايي در مدح و ثناي 
اميركبير س��روده و در وصف امير، او را جانش��ين وزير ظالم قبلي يعني حاج ميرزا 
آقاس��ي ناميده بود: »به جاي ظالمي شقي، نشس��ته عالمي تقي/ كه مؤمنان متقي‌ 

كنند افتخارها«
ولي برخلاف مخدومان سابق، اميركبير كه نه خريدار الفاظ پر طمطراق و تهي از معني 
بود و نه معتاد به تملق گويي‌هاي خادمان، چنان‌ برآشفت كه در جا مستمري وي را قطع 
كرد و گفت: تو كه تا ديروز مدح ميرزا آقاسي مي‌گفتي و امروز كه او نيست، ظالم شقي‌اش 

مي‌خواني و اين بار مدح من مي‌گويي!
او حاجي ميرزا آقاس��ي را پيشتر »قلب‌ گيتي«، »انس��ان كامل« و »خواجه دو جهان‌« 

خوانده بود!
در پي قطع مقرري شاعر متملق، اعتضاد السلطنه وس��اطت كرد تا بلكه اميركبير او را 
ببخشد. اميركبير نيز از ديگر تخصص‌هاي قاآني جويا شد و وقتي دانست  او به زبان فرانسه 
تسلط دارد، برقراري حقوق قاآني را مشروط به ترجمه كتابي در زمينه فلاحت )كشاورزي( 

از زبان فرانسه به زبان فارسي كرد. 
تاريخ گواهي مي‌دهد قاآني، پس از مغضوب و معزول شدن‌ اميركبير در اشعارش از او به 

خصم خانگي‌ و »اهرمن خو و بد گوهر« ياد كرد. 

تا به حال شده كس��ي زياد از حد از شما  نيره 
تعريف كند؟ به نظر مي‌رسد براي همه ما ساري 

حداقل در زندگي يك‌بار پيش آمده كه 
م��ورد تعريف افراط��ي ق��رار گرفتيم و 
حالمان از اين حجم تعريف بد شده است. 
آيا از خود پرس��يديم دليل اين همه تعريف چيس��ت؟ يكباره 
ترسيديم كه نكند خبري هست و ما نمي‌دانيم و همين احساس 
خطر باعث شده تا حس خوبي نسبت به تعريف افراطي نداشته 

باشيم. اصلًا چرا يك نفر بايد از ما بيش از اندازه تعريف كند؟ 
به قول معروف »هيچ گربه‌اي براي رضاي خدا موش نمي‌گيرد« 
و دليل اين تملق‌گويي‌ها عمدتاً صرف دريافت امتياز يا از دست 
ندادن امتياز اس��ت. اين موضوع به خصوص در شرايط كاري 
بسيار پررنگ‌تر اس��ت. افراد زيردس��تي كه دائماً براي كسب 
امتياز، مجيزگوي مدير و رئيس هستند. حتي اگر غلط روشني 
هم ملاحظه كنند، از آن چشم‌پوشي مي‌كنند و همان غلط را 
موجه جلوه مي‌دهند، چراكه معتقدند فرد مورد نظر نيازمند 

اين تملق‌گويي است و دائماً خود را در جايگاه تعريف مي‌بينند. 
اين در حالي است كه امام حسين)ع( در اين باره مي‌فرمايند: 
»مَن احََبَّك نهَاك وَ مَن ابَغَضَك اغَراك؛ كسي كه تو را دوست 
دارد، از تو انتقاد مي‌كند و كس��ي كه با تو دشمني دارد، از تو 
تعريف و تمجيد مي‌كند.« تملق يا چاپلوسي خصلتي ناپسند 
است كه صاحب خود را در عمق مذلت و خواري خواهد كشاند. 
چاپلوسي، برخاسته از ضعف نفس و نوعي اسارت روحي انسان 
اس��ت كه در برابر فرد به ظاهر برتر، براي جلب منافع و كسب 
امتيازهاي مادي صورت مي‌گيرد و اساس آن جلوه‌‌گري دنيا 
در چشم متملق است. ستايش و س��تودن كسي كه در انجام 
دادن وظايف شرعي يا اجتماعي، سهل‌انگاري دارد، چاپلوسي 
اس��ت. ش��ايد بهترين تعريف ديني از تمل��ق را در تعبير امام 
حقاقِ  علي)ع( بيابيم كه مي‌فرمايند: »الَثَّناءُ باِكَثَرَ مِنَ الاس��تِ
مَلقٌَ؛ تعريف بيش از استحقاق، چاپلوسى است.« )نهج‌البلاغه، 

حكمت 347(
اما سؤال اصلي اينجاست كه چگونه تملق‌گو نباشيم و  در برابر 

افراد تملق‌گو واكنش نشان دهيم! 
هر فردي بايد عزت نفس داشته باشد. عزت نفس به افراد كمك 
مي‌كند تا نسبت به عملكرد درست خود باور قلبي داشته باشند 
و اينگونه، نه تعريف و نه تخريب كسي اثري نخواهد گذاشت. در 
كنار اين موضوع، محكم‌بودن و عزت نفس به شما كمك مي‌كند 
تا در برابر تملق‌گويي و چاپلوسي واكنش درست و به موقع داشته 
باشيد و اجازه ندهيد فرد دچار چرخه تكرار شود. وقتي افراد ما 
را بي‌نياز از تعريف ببينند و متوجه شوند تعاريف صورت گرفته 
منجر به اعطاي امتياز نخواهد شد و ديدگاه ما نه تنها نسبت به 
فرد متملق مثبت نخواهد شد بلكه سؤال‌برانگيز هم مي‌شود، در 
نتيجه به مرور از تملق‌گويي فاصل��ه مي‌گيرند و آن را بي‌نتيجه 
مي‌دانند. امام‌صادق‌)ع( مـي‌فرمايند: »بـنده خدا ‌به كمال ‌بندگي 
نمي‌‌رسد، مگر آنگاه ‌كه ‌مدح و ذم ‌ديگران براي او يكسان بـاشد، 
زيـرا نه مدح ديگران ارزش انسان را ‌پيـش ‌خـدا بالا مي‌‌برد و نـه 
ذم آنـها ‌از ‌قدر او ‌مي‌كاهد‌، بنابراين ‌اي بنده خدا، از ‌س��ـتايش 

ديـگران خشنود مباش.«

مهم نيست چقدر ابزارهاي ماهيگيري تو حرفه‌اي است،  حسن 
وقتي جاي اشتباهي ايستاده‌اي. اشكال كار ما اين است فرامرزي

كه با جهان بيرون - يا اين‌طور بگوييم از تصويري كه 
كارگزاران دروني ما از جهان بيرون ارائه مي‌كنند- عهد 
مي‌بنديم و چون جهان بيرون به قول حافظ »سس��ت 
نهاد« اس��ت و اعتنايي به آن عهدها نمي‌كند دلگير مي‌شويم. مثلًا من عهد 
مي‌بندم اين ماه فلان‌قدر صرفه‌جويي يا پس‌انداز كنم اما صاف همان ماه، پكيج 
خانه‌ام خراب مي‌ش��ود و دزد، ضبط و زاپاس نو يا كل ماشين را يكجا مي‌برد.  
تقلاهاي من در اين جهان اين طور است كه بالاخره لحاف راحتي و آرامش را 
به نوك انگشتان پايم مي‌رس��انم و گرم مي‌ش��وم، بالاخره خود را بي‌مسئله 
مي‌كنم، اما با همه آن تقلاها آخرس��ر هم لحاف اين دنيا به نوك انگشتان ما 
نمي‌رسد و به فرض كه بتواني لحاف را تا سرانگشتانت برساني ناگهان سر و كله 
قند خون پيدا مي‌شود و رديف انگشت‌ها را سياه مي‌كند يا مي‌بيني لحاف‌ها را 
روي انگش��تانت انداخته‌اي اما آن زير همچنان مي‌لرزي چون سرما اين‌بار از 

درون مي‌آيد. 
آن يكي خر داشت پالانش نبود/ يافت پالان، گرگ خر را در ربود

همين كه آدم درك كند خر فقط باربر من نيست، بلكه لقمه گرگ هم است، 
راهگشاست، يعني من يك لحظه از چشم گرگ به خر نگاه كنم. ادراك اينكه 
اين دنيا، دنياي »خرداران بي‌پالان« و »پالان‌داران بي‌خر« اس��ت و هميشه 
يك جاي كار خواهد لنگيد نجات دهنده اس��ت. ادراك اينكه جس��ت‌وجوي 
جاودانگي در سطح زمان و مكان بيهوده است و هميشه فضاهايي خالي خواهد 

ماند گره‌گشاست. 
حافظ مي‌گويد: 

مجو درستي عهد از جهان سست نهاد/ كه اين عجوز، عروس هزار داماد است
فهم اينكه زمان، آرايش غليظ��ي كرده و خود را به ص��ورت جاودانگي بر من 
عرضه مي‌كند، ادراك اينكه به تعبير مولانا »نيستِ هست‌نما« آرايش غليظي 
كرده و خود را به ش��كل مكان و مقر درآورده، ادراك اينكه افكار، محاسبات و 
نقش��ه‌هاي من آرايش غليظي كرده‌اند و خود را به هيئ��ت تكيه‌گاه و منجي 

درآورده‌اند گره‌گشاست. 
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حكاياتي در مذمت تملق و چاپلوسي

تا ديروز مدح ميرزا آقاسي مي‌گفتي و امروز مدح مرا مي‌گويي؟!

مجيزگو به دنبال امتيازگيري است

خرداران بي‌پالان  
و پالان‌داران بي‌خر

مسير بلوغ را 
براي فرزند خود پاكسازي كنيم

پس‏‌انداز كردن خوب است
 اما شام خاطر‌ه‌انگيز 

با رفقا خوب‌تر!

  والدين بايد بلوغ را براي فرزندان خود ساده و زيبا توضيح دهند 
و اين كار وظيفه والد هم جنس است، يعني بلوغ پسران را پدرها 
و بلوغ دختران را مادرها توضيح دهند. مسيري كه نوجوان بايد از 

بلوغ تا ازدواج طي كند...

  كتاب‌‏هاي پرفروش و عامه‏‌پسند در حوزه امور مالي شخصي 
توصيه مي‌‏كنند كه اگر بدهكار هس��تيد اول س��راغ بدهي‏‌هاي 
كوچك برويد تا براي پرداخت بدهي‌‏هاي بزرگ انگيزه بگيريد. 
يا مي‌‏گويند تحت هر ش��رايطي حداقل ۱۰درصد درآمدتان را 

پس‏‌انداز كنيد...

دكتر عليرضا اسماعيلي، فرمانده اسبق پليس راه كشور 
در گفت‌وگو با »جوان«:

هنجار و ناهنجار 
در رفتار ترافيكي مردم ايران

 جابه‌جا شده است

به كجا      شتابان؟!


