
حتماً زياد شنيديم 

زهرا چيذري 
  گزارش  یک

برخي فرزندان بعد 
از از دس�ت دادن 
پدر و مادرشان حسرت مي‌خورند كه نبايد به آنها 
مي‌گفتند اگر دردي داريد، برويد دكتر! بلكه بايد 
خودشان اقدام مي‌كردند و با هر تغيير كوچك در 
واكنش‌هاي بدن، والدين خود را تحت آزمايش و 
ويزيت پزشك قرار مي‌دادند. اين براي بچه‌ها و 
جوانان و ميانسالان از دست رفته يا كساني كه 
بيماري در آنها به خاطر غفلت پيشروي كرده هم 
صادق است. حالا طرح غربالگري نشان مي‌دهد 
نه فقط سالمندان و پدر و مادرها، بلكه خود ما هم 
مريضيم و از حال خود بي‌خبريم! همچانكه طبق 
اعلام وزارت بهداش�ت۱۰ ميلي�ون ايران�ي از 
فشارخون خود بي‌خبرند! و ايضا ميليون‌ها نفر 
ديگر از قند و چرب�ي و بقيه محتويات آن! نكته 
جالب اينكه فقط هزينه‌هاي دارو و درمان عوارض 
بيم�اري ديابت ب�راي وزارت بهداش�ت چيزي 
نزديك به 60 هزار ميليارد تومان اس�ت كه اگر 
هزينه‌هاي دارو و درمان و عوارض فشار خون را 
هم به آن اضافه كنيم، به عددي نجومي مي‌رسيم. 
در حال�ي كه با پيش�گيري و تش�خيص بموقع 
مي‌توان از اين خس�ارت عظيم جلوگيري كرد. 
بعضي بيماري‌ها هم خودش��ان بيماري محسوب 
مي‌ش��ود و هم بيماري‌هاي ديگ��ر را در بدن افراد 
بيدار مي‌كنند!‌ بيماري‌هايي مانند فش��ار خون يا 
ديابت كه به نوعي‌ ام‌الامراض محسوب مي‌شوند و 
بي‌سر و صدا و بي‌علامتند. علاوه بر اين، بيماري‌هاي 
ديگر نظير بيماري‌هاي قلبي- عروقي و همچنين 
بيماري‌هاي كليوي را بيدار مي‌كنند و در ش��رايط 
حاد ممكن است منجر به از دست دادن كليه يا بروز 
بيماري‌هاي مزمن قلبي- عروقي شوند و هزينه‌هاي 
زيادي را روي دست فرد و همچنين نظام سلامت 

كشور بگذارند. 
   بار اصلي بيماري‌هاي غير‌واگير 

بررسي‌ها نشان مي‌دهد، ۸۳ درصد از بار بيماري‌ها و 
مرگ و مير ناشي از آن، بر اثر بيماري‌هاي غيرواگير 
مانند پرفشاري خون و ديابت است. همچنين، ۳۲ 
درصد از افراد بالاي ۱۸ س��ال در كشور فشارخون 
دارن��د و اين در حالي اس��ت كه ۶۰ درص��د آنها از 
فشارخون خود بي‌خبرند. بر اساس همين آمارها، 
۱۴ درصد از افراد جامعه مبتلا به ديابت هستند و 
۵۰ درصد آنها نمي‌دانند كه ديابت دارند و سالانه 
۳۰ هزار مرگ به علت ديابت در كشور اتفاق مي‌افتد. 
بنابر آمارهاي رسمي وزارت بهداشت، هر سال ۳۰۰ 
هزار نفر در كشور به دليل بيماري‌هاي قلبي - عروقي 

جان خود را از دست مي‌دهند. 
اين در حالي اس��ت كه با نگاه پيشگيرانه مي‌توان 
هم اين بيماري‌ها و عوارضش را كنترل كرد و هم از 

هزينه‌هايي كه بر نظام سلامت بار مي‌كنند، كاست. 
با همين منطق هم وزارت بهداشت اين‌بار به جاي 
تمركز بر درمان به سراغ پيشگيري رفت و از ‌20آبان 
ماه تا پايان دي ماه طرح پويش ملي س�المت را با 
هدف غربالگ��ري بيماران مبتلا به ديابت و فش��ار 
خون اجرايي كرد؛ ‌طرحي كه مهم‌ترين دستاوردش 
آگاهي افراد از ابتلا به اين بيماري‌ها بود و نشان داد 
ميليون‌ها ايراني از قند بالا و فش��ار خون زيادشان 

بي‌خبرند!
   ‌10 ميليون مشكوك!

»نمي‌دانس��تيم فش��ار خون داريم. نمي‌دانستيم 
قند داريم.‌«‌‌؛ ‌اين واكنش افرادي اس��ت كه در اين 
غربالگري به بيماري خودشان پي بردند و حالا بايد 

تحت نظر باشند تا كار به جاي باريك نكشد. 
وزير بهداش��ت درباره آمار و ارق��ام افراد مبتلا به 
فش��ار خون و ديابت اينگونه توضي��ح مي‌دهد و 
مي‌گويد: »‌در پويش��ي كه انج��ام داديم، بيش از 
۸۰۰ هزار نفر فشار خون داشتند و نمي‌دانستند. 
البته آنهايي كه فش��ار خون قطعي دارند. به ۱۰ 
ميليون نفر هم مش��كوك هس��تيم؛ يعني فشار 
خون‌هايشان را بايد مراقب‌هاي بهداشت ما مرتب 
اندازه‌گيري كنند ت��ا متوجه ش��وند. آنهايي كه 
بيماري قند داشتند، نزديك ۴۶۰ هزار نفر بودند. 
صد‌درصد اينها دياب��ت دارند و مرض قند دارند و 
نمي‌دانستند. نزديك 3ميليون نفر هم ‌ مشكوك 
هستند؛ يعني ما بايد اينها را مرتب پيگيري كنيم 

كه اين اتفاق نيفتد.«
طبق توضيحات عين‌اللهي وقتي كه بيماري زودتر 
تشخيص داده شود، هنوز آن عوارض خود را از نظر 
قلبي- عروقي ايجاد نكرده‌اس��ت. هنوز در رگ‌ها 
آن مشكلات را ايجاد نكرده‌اس��ت و وقتي كه فرد 
نداند، اين بيماري را دارد، ممكن است كه به صورت 
ناگهاني به خصوص در سن‌هاي پايين‌تر، مثلاً دچار 
حمله قلبي شود. ممكن است سكته مغزي ايجاد 
شود. اينها غير‌قابل جبران هستند. بدين شكل در 
پنج سال آينده مي‌تواند از چيزي نزديك به ‌۷۰هزار 
مرگ پيش��گيري كند و حدود ۲۲۵ هزار نفر را كه 
دچار عوارض بد ناش��ي از بيماري مي‌شوند، نجات 
دهد.  البته اين آمار و ارق��ام مربوط به 46 ميليون 
نفري است كه در اين طرح به صورت خوداظهاري يا 
حضور در پايگاه‌ها شركت داشتند، البته 72 درصد 
جمعيت بالاي 18 سال جامعه را تشكيل مي‌دهد و 
اين نكته مثبتي است، اما در عين حال نبايد فراموش 
كرد  ممكن است در 28 درصدي كه در طرح شركت 
نكردند هم افرادي باش��ند كه فشار خون يا ديابت 

داشته باشند و از بيماري‌شان بي‌خبر باشند. 
   هزينه 60 هزار ميليارد توماني ديابت براي 

سلامت
جراحي‌هاي قل��ب و ع��روق، ‌از كار افتادن كليه‌ها 

و انجام عمل پيوند كليه، ‌ع��وارض متعدد بيماري 
ديابت مانند نابينايي يا زخم پاي ديابتي كه منجر 
به معلوليت و خانه‌نش��يني افراد‌شده و هزينه‌هاي 
گزافي را روي دست فرد و جامعه مي‌گذارد. در حالي 
كه با تشخيص بموقع و پيشگيري مي‌توان جلوي 
اين هزينه‌هاي گزاف را گرفت و جامعه‌اي سلامت 
داشت، اما اگر براي شما هم جالب است بدانيد ميزان 
هزينه‌هاي بيماري‌هايي مانند فشارخون و ديابت 
چقدر است و با اجراي طرح‌هاي پيشگيرانه همچون 
همين طرح غربالگري تا چه اندازه در اين هزينه‌ها 
صرفه‌جويي مي‌شود، بايد به صحبت‌هاي كوروش 
اعتماد، رئيس مركز مديريت بيماري‌هاي غيرواگير 
وزارت بهداش��ت اس��تناد كنيم كه مي‌گويد:‌»‌بر 
اساس مطالعه‌اي كه پنج سال قبل انجام‌شده فقط 
بار اقتصادي ديابت ۱۳۰ هزار ميليارد ريال در يك 
سال اس��ت. البته اين اعداد و ارقام براي پنج سال 

قبل است.«
طبق توضيحات اعتم��اد، قطعاً هزينه‌هاي كنترل 
بيماري ديابت در پنج سال گذشته به مراتب كمتر 
از امروز بوده‌است و اگر بخواهيم با توجه به نرخ تورم 
در نظر بگيريم، قطعاً عدد ۱۳ هزار ميليارد تومان؛ 
حداقل چهار تا پنج برابر شده‌است و مي‌توان برآورد 
كرد به عدد بالاي ۶۰ هزار ميليارد تومان در س��ال 

رسيده‌است. 
ناگفته نماند كه تعداد بيم��اران مبتلا به ديابت در 
كشور نيز طي پنج سال اخير افزايش پيدا كرده و در 
نتيجه، مي‌توان با قطعيت عنوان داشت كه عدد ۱۳ 
هزار ميليارد وزارت بهداشت، حالا به مرز ۶۰ هزار 

ميليارد تومان رسيده‌است. 
در همين حال، هزينه‌هاي پرفشاري خون نيز اگر 
بخواهد محاسبه شود؛ به يك عدد نجومي از خسارت 
دو بيماري فشارخون بالا و ديابت مي‌رسيم. اين در 
حالي است كه حوزه سلامت كشور همواره با كمبود 
منابع مالي و اعتب��ارات مواجه بوده و باعث‌ش��ده 
خيلي از برنامه‌ها و طرح‌هاي مهم حوزه س�المت، 

بر زمين بماند. 
از س��وي ديگر طبق اعلام رئي��س مركز مديريت 
بيماري‌هاي غيرواگير وزارت بهداشت، در بازه زماني 
۱۴۰۱ تا ۱۴۰۹ تقريباً ۲۰۰ هزار مرگ قابل‌اجتناب 
مي‌توانيم داشته‌باش��يم براي ديابت و پرفش��اري 
خون، هر كدام ۲۰۰ هزار تا يعني به طور مثال اگر 
قندخون را كنترل كنيم، تقريب��اً مي‌توانيم ۲۰۰ 
هزار مرگ ناش��ي از قندخون بالا كه تقريباً حدود 
۵۰ درصد آن مربوط به ديابت اس��ت و ۵۰ درصد 
ديگر را كنترل كنيم؛ يعني صرفاً با كنترل قندخون 
مي‌توانيم از ۲۰۰ هزار مرگ در عرض هشت سال 

جلوگيري كنيم. 
   پرمصرف‌ترين و پر هزينه‌ترين داروها

از زوايه‌اي ديگر به گفته اميرحسين حبيبيان، معاون 

مركز آمار و فناوري اطلاعات سازمان بيمه سلامت 
ايران، بيش��ترين داروهاي تجويزي و مصرفي در 

كشور، داروهاي ديابت است. 
 طبق اعلام سازمان بيمه سلامت ايران متفورمين 
به عنوان پرمصرف‌ترين دارو در س��امانه نس��خه 
الكترونيك بيمه سلامت ثبت شده‌است. بر همين 
اساس، در شش ماهه اول سال ۱۴۰۲، تعداد ۱۱۹ 
ميليون و ۵۰۵ هزار و ۸۵۰ قرص متفورمين تجويز 

شده‌است. 
وي افزود: در بازه زماني فروردين تا نيمه شهريور 
۱۴۰۲، انس��ولين پر‌هزينه‌ترين داروي تجويزي 
بوده ك��ه بالغ ب��ر ۳۸۰ ميلي��ارد توم��ان هزينه 

داشته‌است. 
در همين حال، فرش��يد عابدي، معاون پيشگيري 
س��ازمان بيمه س�المت، با اعلام اينكه ۱۴ درصد 
از جمعيت بالاي ۳۰ س��ال كش��ور ديابت دارند، 
گفته‌اس��ت: »‌طبق آمار بالاترين هزين��ه دارويي 
سازمان بيمه س�المت در س��ال جاري متعلق به 
دو قلم انس��ولين به ميزان يك هزار ميليارد تومان 
بوده كه نش��انه هزينه‌هاي رو به افزايش داروهاي 
بيماران ديابتي اس��ت. همچنين در سال گذشته 
حدود ۲ همت براي همه انسولين‌ها هزينه پرداخت 

شده است.«
چاقي و اضافه وزن هم از جمله چالش‌هايي است كه 
مي‌تواند زمينه‌ساز بيماري‌هاي غير‌واگير همچون 

ديابت و فشار خون باشد. 
عين‌اللهي درب��اره ۱۶ ميليون نف��ري كه در اين 
پوي��ش داراي اضاف��ه وزن بوده‌ان��د و زمينه این 
اضافه‌وزن براي ديابت مي‌گويد: »‌در كشور‌هايي 
كه پيش��رفته يا در حال رش��د هس��تند، يكي از 
مش��كلات اصلي چاقي اس��ت و چاقي مي‌تواند 
ريشه‌ بس��ياري از بيماري‌ها باش��د. در ديابت و 
فشار خون، اين مس��ئله مهم است. يكي از علائم 
خطري كه امروزه ما بايد به آن توجه كنيم، چاقي 
كودكان است. متأس��فانه در زمان شيوع كرونا به 
دليل اينكه بچه‌ها بيشتر در خانه بودند، مشكلاتي 
پيدا كرديم. اين ب��راي آينده‌ ما يك چراغ خطر و 
يك علامت خطر است. يكي از مشكلات امروز ما 
در شهر‌ها كم‌تحركي است. ما ش��ايد در مناطق 
غير‌شهري و روستايي اين مشكل را كمتر داريم، 
اما اين اس��تفاده زياد از ماشين و كم‌تحركي و در 
واقع اس��ترس‌هايي كه در ش��هر‌ها وجود دارند، 
از عوامل مهمي هس��تند ك��ه مي‌توانند ديابت و 
فشارخون را ايجاد كنند. يكي از كار‌هايي كه مردم 
عزيز ما مي‌توانند بكنند، اين است كه بتوانند كه 
از چند چيز اجتناب كنن��د. مهم‌ترين چيز‌ها در 
درجه اول نمك است. بعضي ‌دوست دارند نمك 
زياد بخورند. نمك يكي از عوامل مهمي است كه 
باعث ايجاد فشار خون مي‌ش��ود. استفاده ‌زياد از 
مواد قندي و استفاده‌ زياد از مواد با چربي بالا بايد 
كنترل ش��ود. اينها نكاتي هس��تند كه مي‌توانند 

باعث ايجاد بيماري شوند.«
وزير بهداشت درباره اين ديدگاه برخي متخصصان 
كه مي‌گوين��د ۱۰ تا ۱۵ درصد اف��رادي كه داراي 
اضافه وزن هستند، اگر وزنش��ان را پايين بياورند، 
ديابتشان هم پايين مي‌آيد، تأكيد مي‌كند:‌»بله قطعاً 
همين‌طور است. يكي از كار‌هايي كه ان‌شاءالله انتظار 
داريم ‌صدا و سيما هم كمك كند، اين است كه وارد 
اين مسائل بشويم و بتوانيم اطلاع‌رساني بيشتري در 
رابطه با اين بحث سبك زندگي، مواد غذايي و اين 

‌موارد داشته‌باشيم.«
   برنامه بعدي 

در كنار شناسايي افراد مبتلا به بيماري‌هاي غير‌واگير 
همچون ديابت يا فشار خون بايد براي افراد برنامه 
داشت تا بيماري و عوارض آن كنترل شود. آنطور 
كه وزير بهداشت مي‌گويد:‌»‌حدود ۱۰ ميليون نفر 
آنهايي هستند كه مشكوك به فشار خون هستند 
و 3 ميليون نفر هم آنهايي هستند كه مشكوك به 
ديابتند و اينها را بايد ما مرتب��اً پيگيري كنيم. كار 
جديدي كه در كشور انجام شده‌است، بحث مراقبان 
بهداشت است. ما افرادي را به عنوان مراقب بهداشت 
به اس��تخدام درآورده‌ايم. افرادي كه كارشان فقط 
بهداشت اس��ت و اينها مرتباً ان‌ش��اءالله پيگيري 
خواهند كرد كه خداي نك��رده مردم عزيز ما دچار 

مشكل نشوند.«

طبق اعلام وزارت بهداشت۱۰ ميليون ايراني از فشارخون خود بي‌خبرند!

غربالگری  به میلیون‌ها بیمار 
هشدار پیشگیری و درمان داد

  با موافقت س��ازمان اداري و اس��تخدامي، ‌آزمون استخدام پيماني 
وزارت آموزش و پرورش با ظرفيت 72هزارو91 نفر برگزار مي‌شود. 

  وزير بهداشت از »ايجاد 60 مركز جديد براي درمان ناباروري« خبر 
داد و گفت كه اين مراكز در سراسر كشور ايجاد خواهد شد. 

  رئيس سازمان آموزش و پرورش استثنايي كشور گفت: دانش‌آموزان 
داراي بيماري نادر تحت پوشش سازمان آموزش و پرورش استثنايي 

قرار خواهند گرفت. 
  رئيس كميسيون سلامت، محيط‌زيست و خدمات شهري شوراي 
اسلامي شهر تهران گفت: اگر هزينه‌هاي آلودگي هوا را بسنجيم، 11/3 
ميليارد دلار براي درمان و خسارات ديگر بخش‌ها هزينه شده‌است كه 
اگر اين هزينه‌ها را در بخش پيشگيري صرف مي‌كرديم، شاهد وضعيت 

امروز نبوديم. 
  مدير روابط‌عمومي فوريت‌هاي پزشكي تهران گفت: ۸۵ هزار تماس 
مزاحم با فوريت‌هاي پزشكي تهران از ابتداي امسال تا اواخر دي ثبت 

شده‌است. 
  مدير عامل ش��ركت بهره‌برداري مترو تهران و حومه گفت: يكي از 
چالش‌هاي كنوني متروي تهران فرس��ودگي ن��اوگان و كمبود تعداد 
قطار اس��ت كه دليل آن بي‌تدبيري س��كانداران قبلي حمل‌ونقل در 

پايتخت است
  عضو ش��وراي ش��هر تهران با بيان اينكه در ده‌ون��ك 12/5 هكتار 
بافت فرسوده وجود دارد، گفت: ۲۴ درصد اراضي ده‌ونك در مالكيت 
شهرداري تهران، ۱۱ درصد معادل6/5 هكتار در مالكيت بانك شهر، 
3/4 درصد در مالكيت بنياد مستضعفان و نيم هكتار مورد ادعاي بنياد 
و شهرداري و ۵۸ درصد داراي مالكيت اشخاص حقيقي و حقوقي است 

كه يا فاقد يا داراي حداقل سرانه‌ها هستند. 
  رئيس سنديكاي صاحبان صنايع داروهاي انساني با بيان »ما قبول 
نداريم كه طرح دارويار شكست خورده‌است«، نسبت به كمبود بودجه 

اجراي اين طرح هشدار داد. 

 حجابرز در اندونزي 
و پيامدهاي فرهنگي اجتماعي

يكي از برجسته‌ترين تحولات اواخر قرن بيس��تم و اوايل قرن بيست 
و يكم اندونزي، افزايش س��ريع تعداد زنان مسلماني است كه حجاب 
مي‌پوشند؛ تحولي كه ريشه در رشد اسلام سياسي و عمومي در دهه 
1990 داشت. در دهه 1980، حجاب به عنوان نشانه‌اي از مخالفت با 
رژيم اقتدارگراي نظم نوين بود كه مصمم بود رش��د اسلام سياسي را 
از بين ببرد، اما پس از اينكه رژيم س��وهارتو محدوديت‌ها را بر اسلام 
سياس��ي در دهه 1990 كاهش داد‌ و نيز با ش��روع گسترش اقتصاد 
مصرفي، مفاهيم انتخاب مصرف‌كننده ش��روع به القاي ش��يوه‌هايي 
از حجاب ك��رد و پوش��ش را نش��انه‌اي از تحول فردي س��اخت كه 
مصرف‌گرايي آن را ممكن مي‌س��ازد. بنابراي��ن، در ‌ اندونزي، حجاب 
را بايد ب��ه‌ عنوان ي��ك حركت اجتماع��ي مترقي مرتبط ب��ا افزايش 
ديده‌شدن زنان همراه با گس��ترش فرهنگ مصرف دانست. همانطور 
كه اس�الما و بارندرگت اش��اره مي‌كنند، بس��ياري از جوانان آسياي 
جنوب شرقي ترجيح مي‌دهند »زندگي مدرن« را به شيوه‌اي مذهبي 
و اغلب ب��ه روش‌هايي ارتدكس‌ت��ر از آنچه ‌ والدين ي��ا پدربزرگ‌ها و 
مادربزرگ‌هايش��ان فقط يك يا دو نس��ل قبل از آنها انجام مي‌دادند، 

زندگي كنند. 
در واقع، زنان اندونزي وقتي مي‌خواهند ش��رايط يك زن مس��لمان 
مدرن را مشخص كنند، احساس حجاب را به عنوان موضوعی مدرن 
و احساس تسیکن در بازار مسلمانان به كار بردند، كه گستره وسيعي 
از انتخاب‌ه��ا را در اختيار آنها قرار داد. تصميم به پوش��يدن حجاب، 
انتخاب‌هاي مختلفي را براي زنان به ارمغان مي‌آورد، از جمله جلباب 
)يك تكه پارچه س��اده كه زير چانه س��نجاق مي‌ش��ود(، كرودونگ 
)پرده كوتاهي كه روي س��ر پوشيده ش��ده و تا حدي موها را نمايان 
مي‌كند(، چادر ) حجاب بلند و تا زانو كه صورت را مي‌پوشاند( و حجاب 
)پارچه‌هاي رنگارنگ كه دور سر پيچيده‌اند، كه اغلب با گرايش‌هاي 
مد روز همراه اس��ت(. هويت‌هايي كه از بازار مسلمانان براي پذيرش 
در دسترس قرار مي‌دهد، اغلب به موقعيت‌هاي طبقاتي مرتبطند‌ كه 
نشان‌دهنده درجات مختلفي از نزديكي به دنياي مدرن و جهاني است، 
بنابراين، آنها در درج��ات مختلفي از فاصله‌گيري يا تمايل را نش��ان 
مي‌دهند. براي مثال، روشنفكران اسلامي به واعظان كمتر به سمت 
مدل‌هاي جديد حركت مي‌كنند و حجابرز‌ها مشتاقند سبك حجاب 

خود را از جلباب ساده‌تر دور كنند. 
طراحان از استراتژي‌هاي مشترك براي پرورش سلبريتي خرد حجاب 
اس��تفاده كردند؛ پديده‌اي جهاني كه در آن از رس��انه‌هاي اجتماعي 
اس��تفاده مي‌كنند تا دنبال‌كنندگان محب��وب را در ميان مخاطبان 
خاص توس��عه دهند و معم��ولاً از اس��تراتژي‌هاي اجرايي اس��تفاده 
مي‌كنند كه خود واقعي را نشان مي‌دهند. آنها اصطلاح حجاب را براي 
تمايز سبك پوشش خود از س��ايرين به كار گرفتند. پديده موسوم به 
»‌حجاب عاميانه« )حجاب مد روز( و بعدها »جلباب«، كه حجابرزها 
پوش��يدن جلباب را با ش��لوار جين و تاپ تنگ تركيب مي‌كردند كه 
منحني‌ها و گاهي اوقات پوس��ت آنها را نش��ان مي‌داد و مورد انتقاد 
دانشمندان اس�المي قرار گرفت. اس��تفاده از اصطلاح حجاب توسط 
حجابرزها براي متمايز كردن سبك از حجاب عاميانه كارآمد بود، اما 
 همچنين براي مشخص كردن آن با تفاوت‌هاي ظريف جهاني نياز به 

تلاش داشت. 
اصطلاح »حجاب��رز)hijabers(« مختص اندونزي اس��ت)تمام اين 
واژه‌ها معادل حجاب استايل در ايران است(، اما ظهور آن در فرهنگ 
 ،hijabistas( لغات اندونزي با اصطلاحات پر طنين مانند حجابيستز
حجاب و مد روز( يا حجابسترز )hijabsters، حجاب و اهالي آخرين 
مد( در مالزي، س��نگاپور، خاورميانه، انگلس��تان و امريكاي ش��مالي 
 )gestures(همزمان است. اس��تفاده از اصطلاح ژس��ت گيرندگان
به عنوان بخشي از جامعه جهاني مس��لمانان فراملي است كه مايلند 
خود را به عنوان زناني آگاه به مد، فن‌آوري و حرفه‌اي متحرك فراملي 
نش��ان دهند كه داراي قدرت خريد قابل‌توجهي هستند. از بسياري 
جهات، احس��اس حجابرز‌ها از ق��درت خود آنها تضمين شده‌اس��ت. 
آنها مطمئناً عوامل ش��كل‌دهي فرهنگ پاپ اسلامي هستند و نه‌تنها 
از قدرت مصرف‌كننده برخوردارند، بلك��ه توانايي ايجاد كلوني جديد 
را نيز دارند كه ش��امل توليد، پخ��ش و مصرف تصاوير توس��ط زنان 
مي‌شود. اين زنان بر اس��طوره قدرت دگرگون‌كننده عصر رسانه‌هاي 
اجتماعي س��وار مي‌ش��وند، از تلفن‌هاي همراه و امكانات رسانه‌هاي 
اجتماعي براي توليد خود استفاده ‌ و مس��يرهايي را براي پخش آثار 
خود طراحي مي‌كنند‌ كه جرقه مباحثي را در س��اير موقعيت‌ها و در 
ميان ساير زنان كه معمولاً در ساختن ظاهر ايده‌آل شركت مي‌كنند، 

 

به وجود می‌آورد. 
مسلمه)زنان مس��لمان مجرد( مدرن علاوه بر اين، حجاب‌ها با ادعاي 
انتشار تصاوير خود در اينستاگرام به عنوان نوعي دعوت، به اشكالي از 
علم و مرجعيت ديني كه قبلًا مخت��ص مردان بود، اعتراض مي‌كنند. 
ترديدي وجود ن��دارد كه حجابرز‌ها باعث افزايش ديده ش��دن زناني 
مي‌ش��وند كه ادعاي توانمند ش��دن دارند، يا اينكه آنه��ا براي ايجاد 
ارتباطات فرامحلي در ميان زنان مسلمان كه معمولاً چنين ارزش‌هايي 
را اي��ده‌آل مي‌دانند، مهارت‌ه��اي تكنولوژيكي را توس��عه مي‌دهند. 
بنابراين، در اصطلاح كاس��تلي، آنه��ا داراي »قدرت ايجاد ش��بكه« 
هس��تند؛ يعني »قدرتي كه توسط بازيگران و ش��بكه‌هاي بازيگران 
با ظرفي��ت راه‌اندازي و برنامه‌ريزي يك ش��بكه اعمال مي‌ش��ود«. با 
اين حال، به دليل موقعيت اجتماعي- اقتص��ادي و ظرفيت مصرف، 
آنها همچنين داراي »قدرت ش��بكه« هس��تند؛ قدرتي كه بازيگران 
 در ش��بكه‌هاي جهاني بر كساني كه از شبكه حذف ش��ده‌اند، اعمال 

مي‌كنند.
 در واقع، عملكرد حجابرز تا حد زي��ادي متكي بر نمايش‌هاي ديدني 
با چنين قدرت شبكه‌اي اس��ت. حجابرز‌ها در تلاش هستند تا عادت 
حجاب را به‌عنوان يك طبقه متوسط مشخص بسازند‌ كه فقط كساني 
كه قدرت مصرف‌كردن پيشرفته دارند به آن تعلق داشته‌باشند. چنين 
تلاش‌هايي براي پيوند دادن قدرت زنان ب��ه طور انحصاري به هويت 
آنها به عنوان مصرف‌كننده و تأييد اين ايده ك��ه زن ايده آل يك زن 

مصرف‌كننده است، اثر مي‌كند. 
مورد حجابرز‌ها به سؤالات كليدي در تجزيه و تحليل خرده‌‌سلبريتي‌ها 
مي‌پردازد، زيرمجموعه‌اي از سلبريتي‌ها كه با ارتباط اشكال رسانه‌اي 
خاص )استفاده از رسانه‌هاي اجتماعي براي كسب موقعيت مشهور( 
و شيوه‌هاي رسانه‌اي )برندسازي و اس��تراتژي‌هاي بازاريابي جديد( 
تعريف مي‌شود. چنين كارهايي بر بحث‌هاي مربوط به ميزان استفاده 
زنان از رس��انه‌هاي اجتماعي براي معرفي زن مصرف‌كننده به ‌عنوان 
انسان توانمند متمركز اس��ت. برخي از محققان از تجسم مشكل‌ساز 
ايده‌هاي پسافمينيس��تي توس��ط س��لبريتي‌هاي خرد ابراز تأس��ف 
مي‌كنند، كه در آن ق��درت زنان با قدرت مصرف‌كردن درگير ش��ده 
اس��ت و از »انتخاب فردي، استقلال و ش��يوه‌هاي بياني كه ريشه در 
بازار مصرف دارد« تجليل مي‌شود. تلاش‌هاي آنها براي تصويرسازي 
ويران‌كننده است، زيرا س��لفي‌هاي ساخته ش��ده در گفتمان غالب 
را به‌عنوان ي��ك »دارايي ب��اارزش« معرفي مي‌كنند ك��ه توليد آن، 
»زنانگي« ضمني زنان را آشكار مي‌كند و تفكر آنها را در مورد چگونه 
بودن دستكاري و بدن آنها را به گونه‌اي شكل مي‌دهد تا ارزش كالايي 
 بدن را گس��ترش و افزايش دهند و در واقع به ش��كلي اشتباه، خود را 

نابود كنند. 
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سيده فاطمه نعمتي

  خبر

پلمب ۸۴ واحد آلاينده هواي تهران
مع�اون محيط‌زيس�ت انس�اني اداره ‌كل محيط‌زيس�ت اس�تان 
ته�ران از پلم�ب ۸۴ واحد آلاين�ده هواي ته�ران ط�ي پاييز خبر 
داد و گف�ت: پسماندس�وزي نق�ش زي�ادي در آلودگ�ي ه�واي 
ته�ران به‌وي�ژه در مناطق جن�وب و جنوب‌ش�رقي داشته‌اس�ت. 
زهره عبادتي، معاون محيط‌زيست انساني اداره ‌كل محيط‌زيست استان 
تهران در گفت‌وگو با خبرنگار اجتماعي خبرگزاري تسنيم درباره گشت و 
پايش‌هاي شبانه محيط‌زيست اظهار كرد: از ابتداي فصل پاييز كه افزايش 
پدي��ده وارونگي هوا و غلظت آلاينده‌ها را در اس��تان تهران داش��ته‌ايم، 
هشت جلسه كارگروه ش��رايط اضطرار آلودگي هوا تشكيل داده‌ايم كه 
يكي از مصوبات اين گروه شناس��ايي و رصد واحدهاي آلاينده توس��ط 

محيط‌زيست بوده‌است. 
وي ادامه داد: بر همين اس��اس اداره ‌كل محيط‌زيس��ت تهران گشت و 
پايش‌هاي شبانه‌روزي خود را فعال كرد كه ما هم به‌صورت روزانه و هم 
به ‌صورت شبانه و حتي در ايام تعطيل اين گشت و پايش‌ها را به‌ ويژه در 

شرايط اضطرار آلودگي هوا داشته‌ايم. 
معاون محيط‌زيس��ت انس��اني اداره‌كل محيط‌زيس��ت تهران گفت: از 
ابتداي پاييز ما بيش از 2هزارو200 واحدي را كه مستعد آلودگي هوا در 
استان تهران بودند، رصد و پايش كرده‌ايم و 194 اخطاريه به واحدهاي 
آلاينده ابلاغ شده‌است، همچنين 84 واحد به اين دليل كه رفع آلايندگي 

نكرده‌اند، توسط همكاران ما در سطح استان پلمب شدند. 
عبادتي از افزايش نظارت بر مراكز معاين��ه فني خبر داد و گفت: به‌دليل 
نقشي كه خودروهاي فرسوده و آلاينده در افزايش آلودگي هواي تهران 
دارند، اين مورد انجام شد و از ابتداي پاييز تا الان 107 بار مراكز معاينه 
فني مورد پايش قرار گرفته‌اند. در اين بازديدها يكي از مراكز معاينه فني 

غرب تهران كه تخلف داشت، نيز پلمب شده‌است. 
وي بيان كرد: وظيفه ديگري كه به‌ عهده اداره‌ كل محيط‌زيس��ت شهر 
تهران اس��ت، رصد س��وخت توزيعي در صناي��ع، نيروگاه‌ها و همچنين 
جايگاه‌هاي سوخت است، بر اين اساس ما به‌ صورت مستمر از ابتداي سال 
اين مهم را انجام داديم، اما در ايام اوج آلودگي هوا با توجه به حساسيتي 
كه وجود داشت اين نظارت بيشتر شده‌اس��ت و طي دو مرحله سوخت 
نيروگاه‌ها را نمونه‌برداري و س��نجش كرديم، در مجم��وع 15 مورد هم 
پايش سوخت نيروگاه‌ها، پالايشگاه و جايگاه‌هاي سوخت از ابتداي پاييز 

تاكنون انجام شده‌است. 
معاون محيط‌زيست انساني اداره‌كل محيط زيست تهران در رابطه با اثر 
اين پايش‌ها توضيح داد: زماني كه آلودگي هوا اتفاق مي‌افتد و ما وارونگي 
دما را داريم، هر منبع آلايندگي مي‌تواند منجر به افزايش آلايندگي شود. 
رصد و پايش‌هاي ما نشان داد كه اين اتفاق در سطح استان مي‌افتد و در 
هشدارهاي اداره‌ كل هواشناسي اس��تان نيز اين موضوع مورد تأكيد قرار 
گرفت كه اگر اقدامات كنترلي، گشت و پايش‌ها نبود، شاخص از اين هم 
بالاتر مي‌رفت. با اين گشت و پايش‌ها حداقل مي‌توان گفت كه ما نظارتي 

بر منابع ساكن داشته‌ايم كه تأثير آنها كمتر بشود. 
عبادتي با اش��اره به پسماندس��وزي گفت: يكي از مشكلات جدي كه ما 
مدت‌هاست در استان تهران با آن مواجه هستيم و در كارگروه‌هاي كاهش 
آلودگي هواي استان نيز مطرح مي‌شود، موضوع پسماندسوزي است كه 
در اين خصوص مصوباتي نيز تهيه و به فرمانداري‌ها ابلاغ شده‌است تا از آن 
جلوگيري شود. متأسفانه اين مورد در مناطق جنوب و جنوب‌شرقي استان 
تهران رواج بيشتري دارد و يك‌سري افراد سودجو پسماندي را كه ديگر 

براي آنها قابل‌استفاده نيست، تخليه و اقدام به آتش‌زدن آن مي‌كنند. 
وي تأكيد كرد: پسماندسوزي نقش مهمي در آلودگي هواي تهران دارد و 
متأسفانه در نظر گرفتن آن در سياهه انتشار آلودگي هواي تهران بسيار 
دشوار است، چراكه اينها منابع و كانون‌هاي متغيري هستند كه ممكن 
است در ايامي از سال وجود داشته‌باشند و در برخي از ايام سال نيز كمتر 
بش��وند، اما به هر حال تأثير زي��ادي بر آلودگي هواي ته��ران و افزايش 
شاخص كيفيت هوا دارند، به‌طوري كه در رصدهاي ما ايستگاه سنجش 
آلودگي هوا در مناطق جنوبي و جنوب ش��رقي استان و شهرستان‌هايي 
كه در معرض پسماندسوزي هستند، ش��اخص كيفيت هواي بالاتري را 

نشان مي‌دهد. 
معاون محيط‌زيست انس��اني اداره ‌كل محيط‌زيس��ت تهران بيان كرد: 
قانونگذار در ماده 7 قانون مديريت پسماند تكليف نظارت بر پسماندسوزي 
را روشن كرده‌است كه در محدوده شهر، شهرداري‌ها بايد بر اين موضوع 
نظارت كنند، در روستاها اين وظيفه به ‌عهده دهياري‌ها و در ساير مناطق 
نيز بخش��داري‌ها بايد نظارت را انجام دهند. اقداماتي در ش��هر تهران از 
طريق بخشداري‌ها و شهرداري‌ها و هماهنگي با اداره ‌كل محيط‌زيست 
انجام شده‌است، اما به‌ نظر بنده كافي نيست و بايد همت و عزم جدي‌تري 

براي مقابله با اين پديده داشته‌باشيم و با همه متخلفان برخورد كنيم. 

مع�اون ام�ور بين‌المل�ل ق�وه قضائي�ه و 
دبي�ر س�تاد حق�وق بش�ر گف�ت: زندانيان 
وف�ق  ب�ر  افغانس�تاني  ش�رايط  واج�د 
مق�ررات به كش�ور خ�ود منتقل مي‌ش�وند. 
كاظم غريب‌آبادي، معاون امور بین‌الملل قوه‌قضائیه 
و دبیر ستاد حقوق‌بشر با شيخ عبدالكريم حقاني، 
رئيس ش��ورای عالی قضایی افغانستان، اعضاي 
ش��وراي‌عالي قضايي، دادس��تان كل و رئيس و 
 اعض��اي كميته انتق��ال محكومان افغانس��تان 

ديدار كرد. 
در اين ديدارها، طرفين در زمينه موضوعات 

مختلف از جمله انتقال محكومان افغانستاني 
واجد شرايط به زندان‌هاي كشور خود مطابق 
با موافقت‌نامه انتقال محكومان منعقده ميان 
ايران و افغانس��تان، تس��ريع در رسيدگي به 
درخواس��ت‌هاي اس��ترداد مجرمان، انتقال 
تجربيات در حوزه مديريت زندان‌ها به طرف 
افغانستاني، ايجاد كميته مشترك قضايي براي 

مقابله با تروريسم گفت‌وگو و تفاهم كردند. 
در همين چارچوب، مقرر شد طرف افغانستاني 
همه محكومان را به زن��دان منتقل و هرگونه 
تصميم قضايي صرفاً  در چارچوب موافقت‌نامه 

انتقال محكوم��ان صورت گي��رد، همچنين 
گزارش‌ه��اي فصل��ي از آخري��ن وضعي��ت 
محكومان انتقالي را نيز به ط��رف ايراني ارائه 

كند. 
از سوي ديگر، مقرر شد زمينه انتقال فوري چند 
زنداني معدود ايراني به كشور نيز در اسرع وقت 

فراهم شود. 
معاون امور بين‌الملل وزارت دادگستري و رئيس 
كميته انتقال محكومان اسفندماه سال گذشته 
در گفت‌وگو با ايرنا گفته بود: اكنون حدود 7 هزار 
اتباع خارجي در زندان‌هاي كش��ور ما هس��تند 

كه ۶ ه��زار و ۶۲۰ زنداني از اتباع افغانس��تان و 
بعد از آن اتباع پاكس��تان، ع��راق، تركيه، هند و 
جمهوري آذربايجان بيش��ترين تعداد زنداني را 

در ايران دارد. 
عس��كر جلاليان ادامه داد: انتقال تعداد زيادي 
از زندانيان كش��ورهاي افغانس��تان، پاكستان، 
هندوستان، س��ريلانكا، تركيه و عراق در دستور 
كار كميته انتقال محكومان وزارت دادگستري 
قرار دارد و امي��دوار هس��تيم در صورت تحقق 
شرايط براي ادامه محكوميت به زندان‌هاي كشور 

متبوع خود منتقل شوند. 

معاون امور بين‌الملل قوه قضائيه:

زندانيان افغانستاني واجد شرايط وفق مقررات به كشور خود منتقل مي‌شوند

  طرح غربالگري نشان مي‌دهد نه فقط سالمندان و پدر و مادرها بلكه خود ما هم مريضيم و از حال خود بي‌خبريم!


