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هاديانه
محبوب‌تر 

از خورشيد

سيده مريم ناظمي، كنشگر جواني جمعيت:

اقتدار و اعتبار مادرانگي را 
براي زنان‌ جامعه‌مان 
درست تبيين نكرده‌ايم

مشكل فقط اقتصاد نيست
 47 متغير روي فرزندآوري اثرگذار است

صالح قاسمي، پژوهشگر حوزه جمعيت و عضو قرارگاه جمعيت وزارت كشور: 

صالح قاس�مي، پژوهش�گر حوزه جمعيت و عضو قرارگاه 
جمعيت وزارت كش�ور در گفت‌وگ�و با »ج�وان« دلايل و 
آس�يب‌هاي تك فرزندي و كاهش تمايل به داشتن فرزند 
را بررس�ي كرده است. به گفته وي س�المندان آينده افراد 
تنهايي هس�تند كه روزگار س�ختي را در نبود فرزند بايد 
سپري كنند. مشروح گفت‌وگو با وي را در ادامه مي‌خوانيد. 

چرا در س�ال‌هاي اخير كم فرزن�دي در ميان برخي 
نشانه فرهيختگي و روشنفكري تلقي شده است؟

وقتي مسئله جمعيت و فرزندآوري را ريشه‌يابي مي‌كنيم متوجه 
مي‌شويم كه ريشه و علت‌العلل س��بك و الگوي فرزندآوري در 
فرهنگ و نگرش، انگاره‌ها و گزاره‌هاي اجتماعي اس��ت. بعد از 
آن ركود اقتصادي و تورم هم مزيد بر علت شده و علت‌العلل را 
تشديد كرده است. با توجه به اين مهم، تغيير باورهاي اجتماعي 
و تعاريف موجود به ويژه رواج تعاريفي كه بر مبناي فردگرايي 
و اصالت فرد غربي اس��ت، باعث ش��ده تا تك فرزندي و بدون 
فررزندي به يك كلاس اجتماعي و هنجار تبديل ش��ود. حتي 
برخي گزاره‌ها كه مش��غوليات غلط بوده، رواج پيدا كرده است 
و رسانه‌هاي خودمان و سياستگذاران به آن دامن مي‌زنند. در 
واقع كيفيت فرزند به نحوي ارائه و تعريف شد كه در تناقض با 
كميت بود، بنابراین خانواده به اين جمع‌بندي رسيد كه براي 
فرزند با كيفيت، كميت‌گرا شود، در حالي‌كه اگر به لحاظ تجربي 
كيفيت فرزند را تعريف كنيم چن��دان تناقضي با كميت تعداد 
فرزندان ندارد. در واقع همه با هم دس��ت به دس��ت هم داد تا 
الگوي كم فرزندي به هنجار اجتماعي تبديل شود كه متأسفانه 

همچنان هم ادامه دارد. 
آي�ا اي�ن فرضي�ه صحي�ح اس�ت ك�ه خانواده‌هاي 
پرجمعيت‌تر، شادتر هس�تند و در ادامه بايد پرسيد 

اين نگاه در شرايط فعلي هم مصداق دارد؟
كاركرد فرزند از گذش��ته تاكنون تغيير كرده اس��ت و جامعه 
كاركرد فرزند را از لحاظ اقتصادي مورد بررسي قرار مي‌دهد كه 
از اين زاويه حق با خانواده است. ما در دوره‌هاي قديم، كشاورزي 
و در دوران امروز شهرنش��يني را داريم كه اي��ن دو با يكديگر 
تفاوت‌هاي زيادي دارد. فرزندان در گذش��ته آورده اقتصادي و 
نيروي كار محسوب مي‌شدند، در حالي‌كه امروز فرزند چنين 
كاركردي ندارد و در اغلب الگوهاي سبك زندگي در شهرهاي 
مختلف نيز شاهد آن هستيم. فرزند كاركردهاي بسياري فراتر 
از اقتصاد دارد. حضور فرزند افزايش ضريب ش��ادي، نش��اط و 
سرزندگي را براي خانواده‌ها به دنبال دارد. آمدن فرزند ميزان 
هويت‌پذيري، تلاش و تكاپوي والدين را براي س��اختن آينده 
بهتر، بيشتر مي‌كند و مس��ئوليت‌پذيري در والدين را افزايش 

مي‌دهد. بهره‌برداري بهتر از وقت و بهتر هزينه كردن 
منابع درآمدي خانواده و هوشمندتر شدن هزينه 
كرد خانواده با آمدن فرزند بيشتر مي‌شود. آمدن 
فرزند ريس��ك طلاق قانوني را كاهش مي‌دهد 
و همچنين بر اساس يكس��ري مطالعات اتفاقاً 
فرزند باعث كاهش طلاق عاطفي هم خواهد شد 

و روابط عاطفي والدين را پايدارتر مي‌كند. 
اگر قرار باشد آسيب شناسي در مورد سبك 

زندگي خانواده‌هاي ايراني داشته باشيم، بيشترين 
آس�يب متوجه چه بعُدي اس�ت ك�ه مان�ع از تمايل 

خانواده‌ها به داشتن فرزند بيشتر مي‌شود؟
علل فراواني در اين رابطه وجود دارد. بخشي تغيير نگرش‌هاست 
و زماني كه كاركردها و ارزش اجتماعي فرزند تغيير مي‌كند نگاه 
به فرزندآوري هم تغيير خواهد كرد. همچنين سياس��ت‌هاي 
تعيين شده در دهه 60 باعث شد تا الگوها تغيير كند و از سوي 
ديگر مداخلات تحميلي خارج از كشور مزيد بر علت بود. ركود 
اقتصادي نيز مانع ديگر است و در كنار همه اينها رفتن به سمت 
تفكرات غربگرايانه باعث كاهش تمايل به فرزندآوري مي‌شود. 
كاهش تعداد فرزندان هم در نس��ل فعلي و هم در آينده روي 
كيفيت زندگي‌ها تأثير مي‌گذارد. خانواده‌ه��اي امروز به رغم 

آسايش بيشتر و امكانات به روزتر، آرامش زيادي ندارند 
كه دقيقاً يكي از عوامل آن كاهش فرزند است. 

كاهش تعداد فرزند چگونه مي‌تواند به نهاد 
خانواده و زوجين آسيب بزند؟

محروميت فرزندان از روابط خواهري و برادري 
يكي از مهم‌ترين موارد اس��ت. فرزندان امروزي 
هم به لح��اظ رواب��ط عاطفي و ه��م حمايت‌هاي 
معنوي خواهري و برادري محروم هستند. تك فرزندي 
موجب مي‌شود تا شبكه خويش��اوندي بي‌معنا شود و بسياري 
از محروميت‌ه��ا را ب��ه دنبال دارد. ما ش��ايد در آينده ش��بكه 
خويشاوندي و فاميلي نداشته باشيم، در حالي كه اين موضوع 

در سبك زندگي ايراني‌ها بسيار مهم است. 
تك فرزندي و كم فرزندي حتي روي تربيت اثرگذار است، چراكه 
رابطه با همسالان بسيار مهم اس��ت و برخي از مهارت‌ها دقيقاً 
از روابط با همسالان كسب خواهد شد. وقتي فرزندي تنهاست 
مهارت آموزي در او به ش��كل كامل اتفاق نمي‌افتد. همچنين 
ساختارهاي اقتصادي نيز به لحاظ كاهش نيروي كار تحت تأثير 
قرار مي‌گيرد كه اين مهم به خانواده آسيب مي‌زند. در كنار همه 
اينها كاهش تعداد فرزند بر كيفيت پدران و مادران سالخورده 
فردا كه همان پدران و مادران جوان امروزي هستند تأثير خواهد 

گذاشت. س��المندان فردا مورد حمايت خانواده نخواهند بود و 
همين موجب كاهش كيفيت زندگي سالمندي مي‌شود. 

بس�ياري از خانواده‌ها مش�كلات اقتصادي را عمده 
دليل عدم تمايل براي فرزن�دآوري مي‌دانند، با اين 
حال بايد پرس�يد چ�را عمدتاً ما ش�اهد عدم تمايل 
و بي‌تمايل�ي خانواده‌ه�اي متمول به فرزند بيش�تر 

هستيم؟
متغيرهاي مؤثر روي الگوي فرزندآوري متعدد است. 47 متغير 
روي موضوع فرزندآوري تأثيرگذار اس��ت كه بخشي در حوزه 
اقتصاد و بخشی ديگر در حوزه اجتماعي و فرهنگي است. اساساً 
اين موضوع اقتص��ادي، فرهنگي و اجتماعي اس��ت، در حالي 
كه مردم گمان مي‌كنند فقط مش��كل اقتصادي است. الگوي 
فرزندآوري حتماً ابعاد اقتصادي دارد اما صرفاً اقتصادي نيست 
و دليل روشن آن كاهش تمايل به فرزند آوري در خانواده‌هاي 
متمول اس��ت كه بايد براي اين تغيير نگرش تبيين درس��ت 

انجام داد. 
نگاه‌هاي ايجابي و حمايت‌هاي تش�ويقي چه ميزان 

مؤثر بوده است؟ 
زمان كمي براي تغيير الگوها فراهم بوده است. قانون قابل دفاع 
است اما به زمان بيش��تري نياز داريم تا نظر قطعي بدهيم و از 
سوي ديگر عزم و اراده بهتري براي اين موضوع از سوي مديران 
مياني ني��از داريم. خان��واده ايراني با هوش��مندي، رفتار نظام 
مديريتي را رصد مي‌كند و اگر طي پنج سال آينده حاكميت به 
ويژه مديران مياني صداقت خ��ود را براي حمايت از خانواده‌ها 
جهت فرزندآوري اثبات كنند مي‌تواني��م بگوييم قانون موفق 
بوده و الگوي فرزندآوري تغيير خواهد كرد. در غير اين صورت 
خانواده‌ها تصور مي‌كنند مثل ساير قوانين اجرا نخواهد شد و ما 

اعتماد عمومي در اين حوزه را از دست خواهيم داد. 

47 متغي��ر روي موض��وع فرزن��دآوري تأثيرگ��ذار 
اس��ت كه بخش��ي در حوزه اقتصاد و بخش��ی ديگر 
در ح��وزه اجتماع��ي و فرهنگي اس��ت. اساس��اً اين 
موضوع، اقتص��ادي، فرهنگي و اجتماعي اس��ت، در 
حالي‌كه م��ردم گمان مي‌كنند فقط اقتصادي اس��ت. 
الگوي فرزن��دآوري حتم��اً ابعاد اقتص��ادي دارد اما 
صرفاً اقتصادي نيس��ت و دليل روش��ن آن كاهش 
تمايل به فرزندآوري در خانواده‌هاي متمول اس��ت

سيده مريم ناظمي، كنشگر جواني جمعيت در گفت‌وگو با »جوان« 
ضمن انتقاد از كم‌كاري‌هاي فرهنگي براي پرورش زن تراز اسلامي 
مي‌گويد: ما زنان برجسته بسيار داريم، اما تراز تمدن‌سازي وجود 
ندارد و بايد براي پرورش مادران و هويت آنها بيشتر از اين فعاليت 
كنيم. در واقع ما اقتدار و اعتبار مادرانگي را براي زنان‌جامعه‌مان 

درست تبيين نكرده‌ايم. 

وي ضمن تأكيد بر اين نكته كه ناآگاهي زنان ما نسبت به نقش و جايگاه 
مادري باعث شده است ميل به فرزندآوري و دغدغه در اين زمينه ضعيف 
شود بيان مي‌كند: ما بايد الگوهايي معرفي و بعد اين نمونه‌هاي موفقيت 

آميز را براي زنان تبيين كنيم. 
ناظمي در پاسخ به پرسش »جوان« درباره گرايش زنان غربي به فرزندآوري 
مي‌گويد: اينگونه نيس��ت كه ما فكر كنيم زنان اروپايي اعتقاد زيادي به 
فرزندآوري دارند يا افراد مش��هور آنها بر اس��اس همين اعتق��اد اقدام به 
فرزندآوري بيشتر و تشكيل خانواده بزرگ‌تر مي‌كنند. واقعيت اين است 
كه بسياري از چهره‌هاي مشهور غربي فرزندآوري را نيز براي شهرت انجام 
مي‌دهند و اساساً سيستم رسانه‌اي متمركز كشورهاي غربي بر اين پايه 

تشكيل شده است. 
به اعتقاد اين كنشگر جواني جمعيت، مباني تمدن‌سازي اسلامي نه فرد 
و جامعه بلكه خانواده بوده كه پايه اصلي آن زن اس��ت و اگر نسبت زن و 

تمدن‌سازي فراموش شود خانواده دچار چالش مي‌شود. 
وي مي‌افزايد: مديريت و اجراي امور در خانه با زن است و با چنين رويكردي 

زن مي‌تواند عزت نفس و توانمندي 
خود را هر روز بيشتر از قبل افزايش 
دهد. باور توانمند بودن از زن يك 
مادر نمونه مي‌سازد و تربيت نسل 

سالم را به دنبال دارد. 
يكي از ن��كات م��ورد تأكي��د در 
گفته‌ه��اي ناظمي ب��ه موضوعات 
اقتصادي بر مي‌گردد ك��ه درباره 
آن می‌گوید: مش��كل اصلي امروز 
دغدغه اقتصادي براي فرزندآوري 
نيست بلكه مشكل اصلي به تدبير 

اقتصادي برمي‌گردد. 
به اعتقاد وي نه مشكلات اقتصادي، 
بلكه اولويت‌هاي اقتصادي است كه 
باعث شده تا شاهد عدم تمايل به 
فرزندآوري باشيم. درواقع بسياري 
از خانواده‌ها براي سفر نوروزي خود 
از ماه‌ها قبل پ��س انداز مي‌كنند و 
حتي قيد لباس و رس��توران رفتن 
را مي‌زنند، اما ب��ه فرزندآوري كه 
مي‌رسند مشكل اقتصادي را بهانه 

مي‌كنند. 
اين كنش��گر جوان��ي جمعيت به 
»جوان« توضي��ح مي‌دهد: برخي 
جوانان امروزي حاضر نيستند محل 
زندگي خود را تغيير دهند و حتي 
چند كوچه پايين‌تر بروند تا شرايط 

را براي فرزند داش��تن مهيا كنند اما در مقابل همان افراد چنين كاري را 
براي رفتن به يك سفر خارجي يا خريد خودروي لوكس انجام مي‌دهند. 
وي تغيي��ر الگوهاي زندگ��ي را در تمايل به فرزن��دآوري مؤثر می‌داند و 
مي‌گويد: امروز زنان ما نقش مادرانگي را ضعف تلقي مي‌كنند و اين نقش 
را به جاي آنكه قدرت و اعتبار بدانند، اتفاقاً بي‌اعتبار مي‌دانند، در حالي‌كه 
شرايط اقتصادي چون داشتن ماش��ين بهتر و وسيله زندگي لوكس‌تر را 

نقطه اعتبار فرض مي‌كنند. 
وي در پاسخ به اين س��ؤال كه چگونه مي‌توان اين اعتبارسنجي را به زن 
ايراني بخشيد، مي‌گويد: بايد افق روشن زن تمدن ساز اسلامي براي زنان 
ايراني تبيين شود تا بدانند دين اسلام چگونه در قالب نقش مادري به آنها 

عزت داده است. 
ناظمي ضمن قرائت و اشاره به آيه‌ای از قرآن بيان مي‌كند: آيه »وَ نرُِيدُ أنَ 
ةً وَ نجَْعَلهَُمُ الوَْارِثيِنَ«  َّذِينَ اسْتُضْعِفُوا فيِ الْأَرْضِ وَ نجَْعَلهَُمْ أئَمَِّ نَّمُنَّ عَليَ ال
را بايد براي زنان ايراني تبيين كنيم تا بدانند قرار است آورنده نسلي باشند 
كه جهان را تغيير مي‌دهد. يقين داش��ته باش��ند آنها وارثاني هستند كه 

مي‌توانند با نقش مادري خود جهان را دگرگون كنند. 
وي توضيحاتي درباره خانواده ش��اد و موفق ارائه و خاطرنش��ان مي‌كند: 
سندرومي به نام »آش��يانه خالي« داريم كه بر اس��اس آن بايد گفت در 
گذشته به دليل فاصله سني بچه‌ها با يكديگر در طول زمان هرگز آشيانه‌ها 
خالي از فرزند نبود، فرزندان كمك حال پدر و مادر خود بودند و روحيه و 
انرژي بهتري داشتند اما امروزه با تك فرزندي و كم فرزندي آشيانه زودتر 

خالي مي‌شود و كيفيت زندگي پدران و مادران پايين‌تر مي‌آيد. 

ن��ه مش��كلات اقتصادي 
اولويت‌ه��اي  بلك��ه 
اقتصادي است كه باعث 
ش��ده ت��ا ش��اهد ع��دم 
تمايل ب��ه فرزن��دآوري 
باشيم. درواقع بسياري 
از خانواده‌ها براي س��فر 
نوروزي خود از ماه‌ها قبل 
پس انداز مي‌كنند و حتي 
قي��د لباس و رس��توران 
مي‌زنن��د،  را  رفت��ن 
فرزن��دآوري  ب��ه  ام��ا 
ك��ه مي‌رس��ند مش��كل 
اقتصادي را بهانه مي‌كنند

»ريش�ه تمايل به فرزندآوري بحث ازدواج اس�ت. بحث 
همسان گزيني و ثبات در ازدواج امروز بايد موضوع اصلي 
باشد، چراكه با حل معضل انتخاب و مهارت حفظ زندگي 
تمايل به فرزندآوري به شيوه اصولي پيش خواهد رفت. با 
اين مقدمه هرقدر مشوق مالي ارائه شود باز هم تمايل به 
فرزندآوري وجود نخواهد داشت. ارائه مشوق بايد در كنار 
حل و ريشه‌يابي دليل عدم تمايل به فرزندآوري باشد.« 
يوسف بيوك خان، كارشناس حوزه خانواده و پژوهشگر در 
زمينه جمعيت با بيان اين عبارات گام اول در ترويج و رشد 
فرزندآوري را وق�وع ازدواج و گام دوم را تداوم خانواده 
در س�ايه آموزش مهارت‌هاي لازم به زوجي�ن مي‌داند. 

به نظر ش�ما دلاي�ل كاه�ش تماي�ل خانواده‌ها به 
فرزندآوري چيست؟ 

امروز افراد براي تشكيل زندگي مشترك با چالش‌هايي مواجه 
هستند، اين در حالي اس��ت كه افراد آموزش قبل از ازدواج 
نمي‌بينند و ش��يوه ارتباط با همس��ر را نمي‌دانند، بنابراین 
ازدواج‌ها مبتني بر پيوندهاي جدي عاطفي و خانواده محور 
نيس��ت. همچنين موضوعات اقتص��ادي روي برخي زواياي 
زندگي تأثيرگذار است و در كنار آن سبك زندگي افراد شيوه 
ديگري گرفته است. قناعت كمرنگ شده و سبك زندگي به 
سمت تجملات و وسايل لوكس رفته است كه همه اينها باعث 
شده است فرزندآوري دور از دسترس باشد و افراد فكر كنند 
هنوز زندگي كامل و جامعي ندارند. همچنين ميانگين سن 
ازدواج بالا رفته است و فرصت كافي براي فرزندآوري وجود 
ندارد. مجموع اين دلايل باعث مي‌شود ميل به تك فرزندي يا 

بي‌فرزندي وجود داشته باشد. 
عمدتاً در بحث تمايل به فرزندآوري مشكلات مادي 
ذكر مي‌شود، در حالي كه ش�اهد تك فرزندي در 
خانواده‌هاي متمول هستيم. ريشه اين كم تمايلی 

يا عدم تمايل را چگونه ارزيابي مي‌كنيد؟
ريشه ماجرا نگراني از آينده اس��ت. بحث اقتصادي معلول و 
ميزان درآمد در حاشيه است. در شهرهاي بزرگ و كلانشهرها 
برنامه‌ريزي ب��راي فرزندآوري تحت‌الش��عاع اقتص��اد قرار 
مي‌گيرد، چراكه زوجين افق بلندمدت ب��راي خود دارند يا 

به فكر مسكن و پيشرفت بيش��تر هستند. همچنين افزايش 
تورم باعث مي‌شود كه اميد به آينده كاهش پيدا كند و حتي 
تمول هم باعث مي‌شود تا تكانه‌هاي اقتصادي همان خانواده 
را نيز درگير كن��د، در نتيجه افراد خ��ود را در معرض خطر 

مي‌بينند. خانواده‌هاي متمول س��بك زندگي متفاوتي 
دارن��د و فرزندآوري جايي در آن ن��دارد. در ميان 

اين خانواده‌ها مدلي از زندگي رقم خورده كه 
تمايل به داشتن حيوانات يا حتي روابط خارج 
از ازدواج دارند كه همه اينها باعث مي‌ش��ود 
ميل به فرزندآوري كاهش پيدا كند. در واقع 
بحث مالي حاشيه است و مس��ائل اقتصادي 

به دليل عدم ثب��ات مطرح مي‌ش��ود و اينگونه 
نيس��ت كه بگوييم از ترس فقر و گرسنگي تمايل به 

فرزندآوري ندارند. 
به نظر ش�ما مش�وق‌هاي فرزندآوري در سال‌هاي 
اخير نتيجه داده است يا نيازمند آسيب شناسي و 
ارائه ساير راهكارهاي تشويقي غير از دلايل مادي 

هستيم؟
ريشه تمايل به فرزندآوري بحث ازدواج است. بحث همسان 
گزيني و ثب��ات در ازدواج ام��روز بايد موضوع اصلي باش��د، 
چراكه با حل معضل انتخاب و مهارت حفظ زندگي تمايل به 
فرزندآوري به شيوه اصولي پيش خواهد رفت. با اين مقدمه 

هرقدر مش��وق مالي ارائه ش��ود باز هم تمايل به 
فرزندآوري وجود نخواهد داش��ت. ارائه مشوق 
بايد در كنار حل و ريشه‌يابي دليل عدم تمايل 
به فرزندآوري باش��د. يك موض��وع مهم اين 
اس��ت كه ش��يوه ثابتي براي حمايت وجود 
ندارد، چراكه مش��كلات يك فرد در كلانشهر 
با يك ش��هر كوچك فرق دارد و گاه��ي با ارائه 
برخي امكانات اتفاقاً مش��كلات آن خانواده بيش��تر 

خواهد شد. 
راهكارهاي پيشنهادي شما چيست؟ 

ما بايد م��ردم را در قان��ون دخالت دهيم. اي��ن موضوع نيز 
مستثني از دخالت دادن مردم در قانون نيست. بخشي از امور 
بايد روي دوش مردم باشد- نه صرف دستوري براي ازدواج 
و فرزند آوري بلكه بايد سياست به صورت هوشمند باشد- و 
آنها تكه‌اي از پازل سياست محسوب شوند. در سفري كه به 
شهري داشتم يك مغازه متوسط معمولي كه ساندويچي بين 
راهي محسوب مي‌شد يك استخر توپ كنار مغازه گذاشته 
بودند و همين باعث مي‌شد كه نگرش خانواده‌ها نسبت به 
فرزند خود مثبت باش��د و والدين تص��ور نمي‌كردند فرزند 
آنها باري بر دوش و مانعي سر راه س��فر و تفريح است بلكه 
استقبال اين رستوران بين راهي از كودكان، خودش مشوقي 
براي فرزندآوري بود، چنانچه گويي يكي از بندهاي جواني 

جمعيت اجرا مي‌شد. 
همانگونه كه در دهه‌هاي قبل تبليغات منفي عليه فرزندآوري 
بود امروز بايد طراحي و تبليغات و شيوه‌هايي در پيش گرفته 
شود كه مردم حس كنند جامعه به سمت فرزندآوري مي‌رود و 
اين فرزند براي آنها هزينه‌تراش يا مانع نخواهد بود. ما نيازمند 
ايجاد اطمينان براي خانواده‌ها هستيم تا بدانند آينده خوبي 
براي فرزند خود رقم مي‌زنند. در كنار آن براي فرزندآوري بايد 

تمركز اصلي روي ازدواج و دوام تشكيل خانواده باشد. 

به نظر شما فضاهاي جديد شكل گرفته براي به دنيا 
آمدن فرزند در بيمارستان‌ها يا برگزاري جشن‌هاي 
مختلف مانع فرزندآوري شده يا اينكه اتفاقاً مشوق 

براي خانواده است؟
قطعاً مانع خواهد بود، چراكه ع��ده معدودي نمايش تجمل 
دارند و مابقي افراد نگراني مضاعف��ي مي‌گيرند كه ما حتي 
قادر به جشن معمول براي به دنيا آمدن فرزند خود نيستيم و 
همين باعث كاهش و عدم تمايل به فرزندآوري مي‌شود، در 
حالي‌كه نمايش تجمل نبايد رويه باشد، چراكه احساس دور 
از دسترس بودن تجملات و زندگي كالايي ميل به فرزندآوري 

را كاهش مي‌دهد. 
در ادامه سؤال قبل بايد پرس�يد كه در كشورهاي 
اروپايي و در ميان افراد مش�هور شاهد هستيم كه 
اس�تقبال زيادي از فرزند زياد مي‌ش�ود و خانواده 
پرجمعي�ت را مصداقي از خانواده ش�اد مي‌دانند، 
در صورتی ك�ه در ايران ش�اهد عك�س اين مورد 
هستيم، دليل ذهنيت منفي نسبت به فرزندآوري 

در خانواده‌هاي ايراني چيست؟
ذهنيت منفي شكل نگرفته اس��ت، اتفاقاً اروپايي‌ها نمايشي 
از زندگي خود را به مردم نش��ان مي‌دهند و فرزندآوري نماد 
متفاوت بودن از سايرين است. اتفاقاً آنها سعي دارند زندگي 
پايدار، تجملات و نمايش ظاهر زندگي خود را نشان دهند، در 
حالي كه اين برجستگي در بطن زندگي آنها وجود ندارد. ما در 
بسياري از موارد مي‌بينيم فرزندان اين افراد خارج از خانواده 
اس��ت، بنابراین الگو براي جامعه ايراني نيس��ت. مشكل ما 
نمادسازي‌هاست. مقايسه باعث سست شدن خانواده‌ها نسبت 
به تمايل فرزندآوري مي‌شود و خانواده‌ها گمان مي‌كنند فرزند 
زياد براي همان فرد اروپايي و امريكايي مشهور و پولدار است 
كه شامل آنها نخواهد شد. اتفاقاً نشان دادن و تمركز بيشتر بر 

اين موضوع باعث فاصله بيشتر جامعه مي‌شود. 

يوسف بيوك خان، كارشناس حوزه خانواده و پژوهشگر جمعيت:

وقتي تمركز برنامه‌ها 
روي ازدواج و ثبات آن باشد 

مشكل فرزندآوري هم حل مي‌شود

نیره ساری

پرونده
فرزندآوری

چالش‌ها و نگرش‌ها

همانگونه كه در دهه‌هاي قب��ل تبليغات منفي عليه 
فرزن��دآوري بود ام��روز باي��د طراح��ي و تبليغات و 
ش��يوه‌هايي در پيش گرفته ش��ود كه م��ردم حس 
كنن��د جامعه به س��مت فرزن��دآوري م��ي‌رود و اين 
فرزند ب��راي آنها هزينه‌تراش يا مان��ع نخواهد بود. 
ما نيازمن��د ايجاد اطمينان براي خانواده‌ها هس��تيم 
ت��ا بدانن��د آين��ده خوب��ي ب��راي فرزند خ��ود رقم 
مي‌زنند. در كن��ار آن براي فرزن��دآوري بايد تمركز 
اصل��ي روي ازدواج و دوام تش��كيل خانواده باش��د


