
   محسن رضايي:
وَالليَّلِ إذَِا عَسْعَسَ؛ سوگند به شب، آنگاه كه 
به نهايت ]خود[ رسد«. )تكوير: 17( آقايان 
طالبان؛ چرا فكر مي كنيد ش��ما اسلام را از 
ديگران بهتر مي شناسيد شب يلدا مي تواند 
منجربه تأمل و توجه بيش��تر انس��ان ها به 
قسم هاي قران مجيد و حكمت هاي آن شود. 

#يلدا مبارك #قرآن
  محمدجعفر محمدزاده:

در انديش��ه  ايران فرهنگي شب يلدا را براي 
يك دقيقه درازتر جش��ن نمي گيرند، بلكه 
به پيش��واز فردايي مي روند كه يك دقيقه 
روشنايي آن بيش��تر است. نور در حكمت و 

انديشه  ايراني چنان جايگاه ويژه اي دارد. 
  مصطفي رضايي:

وقتي از دولت مردمي و رئيس جمهور مردمي 
صحبت مي كنيم يعني همين كه شب يلدا 
را نه كنار خانواده بلكه در كنار سربازان يك 

پادگان جشن بگيري. 
  بانو كاشاني:

ش��ب يلدا دعا كنيد خنده براي هميشه رو 

لب هاي بچه هاي غزه بياد. 
  مجيد ميرزايي:

همين طور كه دور هم جمع شديد براي شب 
يلدا خوبه بدونيد يه مطالعه رو ۵۰۰ هزار نفر 
در انگليس انجام ش��ده و ميگه دورهمي هاي 
خانوادگي احتمال م��رگ زود رس رو كاهش 
ميده! حتي اگر به طور كلي تنها زندگي مي كنيد 
هر بار كه با خانواده دور هم جمع بشيد همين اثر 

رو روي شما داره!  الهي شاد باشيد هميشه. 
  اسماعيل آذري نژاد:

ارغوان دخت��رم گفت كمكم ك��ن در مورد 
شب يلدا انشا بنويسم. گفتم بيا از زبان انار 
خاطرات��ش را بنويس از س��ال هاي دور. در 
قالب خاطره مقايس��ه اي كن ش��ب يلداي 
گذشته را با امروزه. در گذشته انار سر سفره 
چه دوستاني داش��ت و الان چه چيزهايي 

جاي آنها را گرفته. 
  عليرضا اكبري:

تلويزيون از چند روز قبل به اس��تقبال يلدا 
مي رود. براي يلدا س��نگ تم��ام مي گذارد. 
ش��هرداري در و ديوار را پر مي كن��د از بنر 

و بيلبورد يلدا، باز براندازه��ا ادعا مي كنند 
جمهوري اسلامي با اين آيين مخالف است و 
ما از لج او يلدا مي گيريم! جمهوري اسلامي 

ديگر چه كار بايد كند اينها راضي شوند؟
  سيد تاج الدين ايزدگشب:

امشب كه در كنار خانواده كرسي و سفره شب يلدا 
پهن كرديد به فكر كساني باشيد كه در سرماي 
سخت دور از خانواده امنيت ما را تأمين مي كنند. 

  احسان شريف:
در كنار سفره هاي يلدا  تون، اهالي و بچه هاي 
مظلوم فلسطيني فراموشتون نشه! سر سفره 
آنها خبري از آجيل و ش��يريني و ميهماني 
نيست هر چه كه هست خاك و دود و انفجار 

و ويراني و خون!
  شهاب اسفندياري:

به امي��د طليعه  نور از دل اي��ن تاريك ترين 
لحظات ش��ب؛ به اميد پايان ش��ب س��ياه 
اش��غال گري و جنايت؛ به اميد روز ش��ادي 
كودكان فلسطين. #شب_چله #شب_يلدا

  مهدي فضائلي:
شگفت انگيز اينكه شبي را براي حدود يك 

دقيقه بلندتر، اينگونه رنگارنگ، پرهياهو و 
ش��اد برگزار مي كنيم اما دقايق و ساعت ها 
كه بماند، روز ها و ماه هاي بس��يار را بيهوده 
مي گذرانيم و مفت هدر مي دهيم! #يلدا_

مبارك #شب_چله
   فؤاد شمس:

همين چيزهاس��ت كه در طول هزاران سال 
ايران را حفظ كرده. وسط بدترين شرايط هم 
بايد سنت هاي ملي و بومي خود را حفظ كنيم. 
در سخت ترين شرايط هم عيد نوروز و جشن 
عروسي برگزار كرديم. وسط جنگ هم هندوانه 

يلدا را خورديم. يلداتون پيشاپيش مبارك!
  كيوان ساعدي:

دعوت از حس��ن ريوندي براي جشن شب 
يلدا در ش��بكه س��ه س��يما، اتفاق��اً بيانگر 
مخاطب شناس��ي و توجه ب��ه همگرايي و 
انس��جام ملي در مديران اين ش��بكه است. 
نگوييم هزينه اش زياد است؛ هر چقدر باشد، 
به خنداندن مردم مي ارزد. جامعه و تلويزيون 
بدون طنز، محكوم به افسردگي است. به اميد 

افزايش برنامه هاي طنز. 

كاربران شبكه هاي اجتماعي در شب يلدا چه نوشتند؟
با فرارسيدن آخرين روز پاييز و شب يلدا كاربران شبكه هاي اجتماعي در توئيت هايي از 
اين شب و حال و هواي آن نوشتند. برخي كاربران از فلسفه شب يلدا و آيين و رسوم آن قلم 
زدند. برخي ديگر در اين شب ياد مردم مظلوم فلسطين بوده و آرزو كردند كه هر چه سريع تر 

خنده بر لبان كودكان غزه بنشيند. كاربران همچنين اقدام آيت الله رئيسي، رئيس جمهور 
كشورمان، در بازديد سرزده از يك پادگان و گذراندن شب يلدا با سربازان را ستودند و آن 
را حركتي ارزشمند دانستند. در ادامه بخش هايي از واكنش هاي كاربران را مرور كرده ايم. 

اين صفحه پيام ه�ا،  متن ها، عكس نوش�ت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می دهد. تلاش بر اين 
اس�ت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديش�مند ش�بكه های 

اجتماعی در عرصه مكتوب هم ديده شود.

    تصویر منتخب

       صبح مي شه اين شب 
  | از صفحه توئيتري فاطمه رايگاني

نعمتي كه با حفظ ارتباط باقي مي ماند
آيت الله مصباح يزدي)ره(:

س��رّ تأكيدات فراوان بر صله ارحام اين است كه: نعمت هايي كه 
خداي متعال به وسيله خويشاوندان به انسان مي رساند آن قدر 
پرارزش اس��ت كه بعضي از اين خدمات را انسان حاضر است با 

قيمت خيلي گراني بخرد. 
به طور طبيعي وقتي مش��كلي براي يكي از افراد خانواده پيش 
بيايد، خانواده ب��ه او كمك مي كنند و منتي ه��م ندارند- البته 
اين قاعده استثناء هم دارد- . اگر انس��ان، خويشاوندان را مثل 
بيگانه حساب كند، كم كم آنها هم دل سرد مي شوند و قطع رابطه 

مي كنند و طرفين از اين نعمت ها محروم مي شوند. 
منبع: كانال تلگرامي آيت الله مصباح يزدي)ره(

   آیينه نفس

حافظ به روايت مرحوم دكتر محمدعلي اسلامي ندوشن

ايراني مسلمانِ روشن بين

عبدالله گنجي در توئيتي نوشت: س��ه نوع حماس وجود دارد: 1- حماس نظامي و رزمنده؛ ٢- 
حماس به مثابه دولت؛ ٣- حماس به مثابه جريان سياسي- اعتقادي با نفوذ اجتماعي. آسيب هاي 
احتمالي7۵ روز بيشتر متوجه دولت حماس است )نابودي ساختمان ها، شهادت پليس، كادر 
درمان، شهرداري و ادارات( حماس نظامي و جرياني همچنان محفوظ است. #طوفان_الأقصى

الهام عابديني در توئيتي نوش��ت: ژاپني ها هم شب يلدا دارند. در شب انقلاب زمستاني يا 
توجي )Toji(،     رس��م هس��ت كه »حمام يوز« )نوعي مركبات( برن و بعد هم يوزو و كدو 
حلوايي و... بخورند. ميگن        بعد از شب هاي كوتاه و س��رد و سخت زمستون، كم كم روزها 

طولاني تر ميشه و انرژي يانگ و نور به زندگي برمي گرده.

كانال تلگرامي »دكتر اس��لامي ندوشن« 
بخشي از بيانات مرحوم دكتر محمدعلي 
اسلامي ندوش��ن را به نقل از كتاب »تأمل 
در حافظ، ص��ص ۶1- ۶۰« به اش��تراك 
گذاشت. مرحوم ندوش��ن بيان داشته اند: 
اگر بخواهيم حافظ را در سه كلمه تعريف 
كني��م، باي��د بگويي��م: ايراني مس��لمانِ 
روش��ن بين، با همه باري كه هر يك از اين 

سه كلمه برخود دارند. 
بس��ياري از اق��وام، كم و بي��ش از يك فلز 
تشكيل شده اند، ولي ايراني سرنوشتش آن 
بوده كه از چند فلز تركيب گردد. منظورم 
موقع جغرافيايي و جريان هاي تاريخي اي 
است كه اين مردم را به منظور ادامه حيات 
قومي خ��ود ناگزير به پرورش ش��خصيت 
چندگانه ك��رده اس��ت. حافظ ع��لاوه بر 
تركيب گري، يعني جمع كنندگي عناصر 
متعدد و متباين، يك خصوصيت ديگر نيز 
دارد كه آن را در شاعران ديگر به استثناي 
مولوي كمتر مي بينيم، و آن به كار گرفتن 
وجدان ن��اآگاه ايراني اس��ت. مي دانيم كه 
هرگاه جريان عادي سير وجدان آگاه بشر 
متوقف بشود، يا مورد كارشكني قرار گيرد، 
وجدان ناآگاه به فعاليت و ذخيره بيشتري 
مي افتد. از اين رو جوامع بس��ته، بيشتر از 
جوامع نيمه رها، اعمال و انديشه هاي خود را 

برخوردار از چاشني وجدان ناآگاه مي كنند. 
به اين حساب، شعر حافظ يك لايه زيرين 
دارد ك��ه با وجدان ن��اآگاه ق��وم ايراني در 
ارتباط است، و گيرندگي غيرعادي سخن 
او كه او را به درجه »لسان الغيبي« رسانده 
اس��ت از همين جا آب مي خورد. از اين رو 
علاوه بر معاني ظاه��ري و كنايي كلمات، 
بايد به اي��ن مفهوم زيرين ني��ز كه از همه 

مهم تر است توجه خاص داشت. 
اختلاف نظري كه بر سر تعبير شعر حافظ 
در مي گيرد، ناشي از اين وجه سه گانه است: 
»ظاهري، كنايي، زيرين« بس��ته به آن كه 

هركس��ي تا چه اندازه باورها، بيم و اميدها 
و حسابگري هاي خود را جانشين مفاهيم 

تعبيرپذير او كرده باشد. 
آيا حافظ بي دين اس��ت آن گونه كه بعضي 
با خودنمايي سبكسرانه اي ادعا مي كنند؟ 
نه. آيا عالم و عارف رباني است؟ آن هم نه. 
آيا خواهش پرست همه فن حريفي است؟ 
هرگز. آيا پارسايي اس��ت كه جز با زمزمه 
فرشتگان آرام نمي گيرد؟ باور نكنيم. پس 
چگونه كسي اس��ت؟ اگر بخواهيم دندان 
روي واقعيت نگذاريم، بايد بگوييم كه هيچ 
يك از اينها به  تنهايي نيست، ولي قدري از 

همه اينها را در خود دارد. يك انسان است، 
انسان ظريف و شريف كه هرگز نمي خواهد 
نيازه��اي انس��اني خود را كه در سرش��ت 
اوست انكار كند، يا به بهاي تخفيف جوهر 
وجود خويش زير پا بگذارد، و از سوي ديگر 
نيز نمي خواهد كه در »پرده پندار« بماند. 

دلبستگي مردم به او ناشي از همين همدلي 
و همدردي اس��ت ك��ه آنان ني��ز پاي بند 
نيازه��اي زميني خودند، ولي حس��رت برَ 
ش��دن را از خود دور نمي كنند. آدميزاد نه 
خوب است و نه بد، بد كوش��نده به خوبي 
است، اعم از آنكه موفق بش��ود يا نشود، و 
ش��رافتي كه دارد در همين اس��ت. خوب، 
مجموع اين احوال، يا به قول مولوي »اين 
سودا و سود« را حافظ به شيرين ترين بيان، 
به ناب ترين بيان، و در موسيقي جادويشي 
به ترنمّ مي آورد. او س��رآينده آب و سراب 
زندگي هر دوست؛ هم واقعيت و هم خيال. 
در نزد او زمين و آس��مان در اف��ق دور به 
يكديگر اتصال مي يابند. »لس��ان الغيب« 
بودنش براي آن است كه از »حضور« حرف 
مي زند. شعر حافظ معما نيست و مي شود 
به كنه آن رس��يد، ولي چگون��ه؟ براي آن 
آمادگي هاي متعدد لازم است، از جمله آن 
كه هم خود را بشناس��يم و هم لايه زيرين 

تاريخ جامعه ايراني را. 

3 نوع حماس شب يلداي ژاپني ها

درباب »مستغلات«
حسين جاويد در كانال تلگرامي خود 
در باب لغت »مس��تغلات« توضيح 
داد: وام  واژه اي برگرفته از زبان عربي 
اس��ت. جم��ع »مس��تغل« اس��ت: 
»مستغل« )اس��م( + »ات« )پسوند 
جمع ساز در زبان عربي(. جزء اصلي 
س��ازنده آن در زبان عرب��ي »غلّ« 
است. »مستغل« يعني »زميني كه از 
آن غله برمي دارند« و »مستغلات« توسعاً يعني آنچه از آن بهره برداري مي شود و منبع درآمد 
و عايدي است. در زبان فارس��ي به مغازه و باغ و ويلا و چون آنها گفته مي شود كه �� كمتر �� 
خود مالك از آن استفاده مي كند يا �� بيشتر �� به اجاره داده مي شود. در فارسي نو استفاده  از 
»مس��تغل« به تنهايي متروك ش��ده و »مس��تغلات« عمدتاً با واژه  »ام��لاك« »باهم آيي« 

)»collocation«( دارد و به شكل »املاك و مستغلات« به كار مي رود. 
شاهد مثال: »جهان جاي الفنج غله تو اس��ت/ چه بيكار باشي درين مستغل؟« )ناصرخسرو( 
»لاجرم شهرتان ويران شد و مس��تغلي  بدين بزرگي از آن من بس��وختند.« )تاريخ بيهقي( 
»آن ساحت همه به سيم و زر خريد و بسيار مستغلات آن را بخريد و بر آن وقف كرد.« )تاريخ 
سيستان( »هم در آن هفته به دينور رفتم و مستغلات جمله بفروختم.« )جوامع الحكايات( 
»ضياعات و مستغلات او را به بنيات بن طغشاده داد.« )تاريخ بخارا( اين همه گفته آمد تا تأكيد 

شود »مستقلات« املاي نادرست »مستغلات« است. 

ابداع روشي نوين براي سرمايش غيرفعال ساختمان ها
كانال تلگرامي »فناوري چين« خبر 
داد: گروهي از دانشمندان چيني نوع 
جدي��دي از مواد س��راميكي را براي 
س��رمايش غيرفعال س��اختمان ها و 
صرفه جويي در مصرف انرژي جهت 
تهويه  مطبوع اب��داع كردند. در حال 
حاض��ر ب��رق مصرفي س��امانه هاي 
سرمايش��ي، حدود 1۰درصد از كل 
مص��رف ب��رق جهان��ي را تش��كيل 
مي دهد؛ بنابراين، توسعه فناوري هاي 
خنك كننده نوين براي صرفه جويي 
در انرژي و رسيدن به چشم انداز كربن 
صفر بس��يار مهم است. خنك كننده 
تابش��ي آس��مان ي��ك فن��اوري 
خنك كننده غيرفعال است كه گرما را 
ج��وي  پنجره ه��اي  طري��ق  از 
)atmospheric window( از هشت تا 1٣ ميكرومتر به فضاي بيروني ساطع مي كند. در 
اين تحقيق، گروه تحقيقاتي دانش��كده انرژي و محيط زيست در دانشگاه جنوب شرقي چين، 
ويژگي هاي نوري مواد مختلف در نوارهاي خورشيدي و مادون قرمز را بر اساس ساختار كريستالي 
آنها تجزيه وتحليل كردند. بر اساس يافته هاي اين مطالعه، سراميك هايي كه عمدتاً از آلومينا و 
س��يليس با طرح هاي ساختاري خاص تش��كيل ش��ده اند، مي توانند با نرخ بالاي انعكاس نور 
خورشيد و انتشار زياد تشعشعات فروس��رخ، به خنك سازي تابشي فضاي ساختمان ها دست 
يابند. علاوه بر اين، چنين سراميك هايي، مقاوم در برابر حرارت و آب هستند. پس از استفاده از 
چنين مصالحي در سقف ساختمان، مصرف انرژي وسايل سرمايشي داخل ساختمان در مقايسه 

با ساختمان هايي كه از رنگ سفيد معمولي استفاده مي كنند، ٢۶/8 درصد كاهش مي يابد.

۱۲ اصل رويترز براي حضور خبرنگارانش در شبكه هاي اجتماعي
كانال تلگرامي »باشگاه روزنامه نگاران« 
به نقل از رويترز نوشت: دنيا به سرعت 
در حال تغيير است و شما خبرنگاران 
بايد در بس��ياري از زمينه ها س��ريع 
تصمي��م بگيري��د. در تنظي��م اين 
توصيه ه��ا، ما ب��ه اصول زي��ر توجه 
داشته ايم و شما را ترغيب مي كنيم 
ه��ر وق��ت از رس��انه هاي اجتماعي 

استفاده مي كنيد، به آنها فكر كنيد:
1-در پروفايل هاي توئيتر و فيس بوك و... بايد خودتان را خبرنگار رويترز معرفي كنيد ولي 

اعلام كنيد از جانب خودتان صحبت مي كنيد، نه از جانب رويترز. 
٢- قبل از توئيت يا مطلب گذاش��تن، در نظر داشته باش��يد آنچه انجام مي  دهيد در سابقه 
حرفه  اي شما و شهرت جمعي ما منعكس مي شود. وقتي ترديد داريد با همكاران، سردبير يا 

سرپرست خود صحبت كنيد. 
٣- به هر قيمتي، از نزاع  هاي داغ، سخنراني هاي آتشين و صحبت هاي ضعيف و فاقد انسجام 

خودداري كنيد. 
۴- هنگام نوشتن در مقام خبرنگار رويترز، چه به صورت آنلاين و چه به صورت هاي ديگر، بايد 
به اخلاق سازماني رويترز پايبند باشيد. آن اصول شما را به مسئوليت پذيري، رفتار منصفانه 

و بي طرفي ملزم مي كند. 
۵- »لايك« يك مطلب يا قبول يك نشان آنلاين يا پيوستن به يك جنبش، ممكن است شما 

را به خطر بيندازد. 
۶- هيچ كس نبايد كسي را مجبور كند يا تحت فشار قرار دهد كه دوستان خود را لايك كند، 

آنها را در توييتر و... دنبال كند يا در ساير رسانه هاي اجتماعي رفتار مشابه انجام دهد. 
7- تنش روشن است: ش��بكه هاي اجتماعي ارتباطات سريع و ثابت و كوتاه را تشويق مي كنند؛ ما 
انتظار داريم كه خبرنگاران ما از طريق گزارشگري به نتيجه برسند نه از طريق توئيت هاي ديگران. 
8- خبرنگاران ما بايد نظم و انضباط فكري داشته باش��ند تا نتايجي را كه از كار خود حاصل 
مي كنند مصروف گزارشگري بيشتر كنند كه اين امر مستلزم داشتن ذهني آگاه و تشكيك 

روشنفكرانه است. 
۹- اگر مي خواهيد در مورد يك بازي مدرسه، يك فيلم يا موضوع مورد علاقه توئيت كنيد يا 
مطلب بگذاريد، آزاد هستيد اما هنگام پرداختن به موضوعاتي كه از اهميت عمومي برخوردارند 
يا موضوعات واقعي يا موضوعاتي كه بالقوه قابليت پوشش خبري دارند، خبرنگاران رويترز بايد 

به تأثير انتشار عمومي عقايدشان در مقام خبرنگار رويترز آگاه باشند. 
1۰-حق نداريد موضوعات داخلي رويترز را مانند افش��اي اطلاع��ات داخلي، امور محرمانه 

پرسنل، اطلاعات حساس از جلسات داخلي و... را منتشر كنيد. 
11- خبرنگاري در خبرگزاري يا روزنامه ها دگمه هايي »منتش��ر نكن« زيادي دارد از جمله 
س��ردبيران و معاونان سردبير و حتي ويراستاران اما در ش��بكه هاي اجتماعي چنين چيزي 
نداريد. هر آنچه كه شما آنلاين مي  گوييد مي تواند عليه شما در يك دادگاه قانوني، در ذهن 
افراد و منابع و افرادي كه به دلايل شخصي خود ممكن است بخواهند به شما آسيبي برسانند، 

مورد استفاده قرار گيرد. پس هر چيزي را كه به ذهنتان مي رسد، ننويسيد. 
1٢- بايد به خاطر داشته باشيد كه با دوس��تي يا دنبال  كردن كسي ، ممكن است هويت يك 

منبع را از دست بدهيد. همه چيز به اعتماد ما بستگي دارد.

 مسلمان اصلاح نمي شود 
جز  به 3 چيز

كانال تلگرام��ي »يادنامه« جلم��ه اي از حضرت امام ص��ادق)ع( را به 
استناد كتاب »مفاتيح الحياة ص 8۹« به اش��تراك گذاشت. حضرت 
مي فرمايند: مسلمان را جز سه چيز اصلاح نكند: دين شناسي، شكيبايي 

در گرفتاري ها، و مديريت نيكو در زندگي. 

 نحوه اعمال فيلترينگ مرورگرها 
براي كودكان

eGoogle Saf «حس�ن باوير در كانال تلگرام�ي خود نوش�ت: 
Search« ي�ك فيلتر خودكار اس�ت كه محت�واي غيراخلاقي را 
مسدود مي كند. اين جست وجو به طور خاص براي ارائه يك تجربه 
جس�ت وجوي ايمن در اينترنت براي كودكان طراحي شده است. 
»SafeSearch« تصاوير و محتواي غيراخلاقي را از نتايج جست وجوي 
Google شما مسدود مي كند و اين اطمينان را مي دهد كه بچه هاي شما 
به چيز مشكوكي برخورد نكنند. علاوه بر اين، مي توان آن را براي انواع 

مرورگرها، تبلت ها و دستگاه هاي تلفن همراه راه اندازي كرد. 
چگونه Google SafeSearch را در مرورگ��ر خود راه اندازي كنيد؟ 
مي توان آن را براي ه��ر مرورگري راه ان��دازي كرد، اما اگ��ر از چندين 
 )Safari يا Firefox، Internet Edge، Google Chrome(مرورگ��ر
استفاده مي كنيد، بايد همان مراحل را در هر مرورگر دنبال كنيد. براي فعال 
كردن آن در هر مرورگري، آدرس زير را در قسمت سرچِ مرورگر تايپ كنيد: 

 

»https://www. google. com/preferences« و تغييرات را اعمال كنيد.

 روند تكاملي ماوس 
در كمپاني اپل

صفحه توئيتري » Half moon « با انتش��ار تصوير فوق نوشت: روند 
تكاملي ماوس در كمپاني اپل از 1۹8٣ تا كنون. اولين ماوس ليزا نام داشت 

و توسط شركت ديگري به نام Hovey- Kelley طراحي شده بود. 

9 جمادی الثان��ی 1445|  | 5| روزنامه جوان |  شماره  6928ش��نبه 2 دی1402 


