
   كيوان ساعدي:
رهبر معظ��م انقلاب در س��خنراني امروز، 
نه تنه��ا كوچك ترين س��خن نامحترمانه 
و تحقيرآميزي درب��اره بانواني كه حجاب 
متفاوت��ي دارند نزدند، بلك��ه تأكيد كردند 
كه بسياري از آنها »اهل دين و تضرع و ماه 
رمضان و دعا« هستند. برخوردي پدرانه و 
محترمانه، در عين حال با تأكيد بر دستور 
ش��رعي حجاب و ض��رورت برنامه ريزي و 

فرهنگ سازي درباره اين مسئله. 
   محمد كرماني:

اينكه رهبر انقلاب چندب��ار تاكنون تأكيد 
داشته اند كه برخي بي حجاب ها نيز اهل دين 
هستند و دل در گرو ارزش ها دارند و اين بار 
هم فرمودند اهل تضرع هستند، خيلي مهم 
است. اين يعني نبايد در گفتار و عمل، كاري 
كرد كه فرد بي حجاب احس��اس بي ديني 
كند؛ اين احساس مي تواند سرمنشأ سقوط 

مذهبي افراد باشد. 
   آرزو احمدي:

اينكه رهبري گفتن اينايي كه كشف حجاب 
كردن اگه بدونن دشمن براشون چه نقشه اي 
كش��يده هيچوقت اين كارو نميكنن، واقعاً 
همينه، خودم قبلًا اگه تو خيابون روسري از 
سرم ميفتاد شايد اصلًا برام مهم نبود، ولي 
اين روزها حواسم خيلي به حجابم هست تا 

تو پازل دشمن بازي نكنم. 
   حسين ابراهيمي:

ضمن بيان اينكه كشف حجاب حرام شرعي 
و سياسي اس��ت، قضاوت و نگاه امروز رهبر 
انقلاب درب��اره افرادي كه كش��ف حجاب 

مي كنند: »خيلي از آنه��ا اهل دين و تضرع 
و ماه رمضان و دعا هس��تند.« اين جمله رو 
بذارين كنار حرف اون افرادي كه نس��بت 
زشت »هرزه« مي دادند. كاش همونطور كه 

ادعا داريم پيرو رهبر باشيم. 
   سعيد سعيدي:

خدا رحم��ت كنه حاج قاس��م رو كه دختر 
بدحجاب رو هم دختر خودش ميدونست... 
اصلًا و ابداً وارد بازي دش��من نش��يد كه به 
ش��دت دنبال ايج��اد دو قطبي بي��ن ما و 

خواهرانمان هستند... 

    سعيد ساداتي:
رهبري در كنار تأكيد بر لزوم حفظ حجاب، 
رفتارهاي بي قاعده و بي برنامه را نهي كردند. 
اين پيام روشني است براي دو دسته؛ دسته 
اول كساني كه مي گفتند در جامعه بايد از 
حجاب عبور كنيم. دسته دوم تندروهايي كه 
با رفتارهاي ناشايست آب به آسياب دشمن 

مي ريزند. خدا كند هر دو گروه بفهمند!
   احمد روستايي:

آنچه رهبر انقلاب درب��اره حجاب فرمودند 
مي تواند گوياي مبناي ايشان باشد. هم گفتند 

كه كشف حجاب حرام اس��ت، هم از نقشه 
دش��من گفتند، هم با نگاه پدرانه حس��اب 
معاندان و زنان بي حجاب س��رزمين را جدا 
كردند و هم بر لزوم برنامه ريزي تأكيد كردند. 

   كيان مهزاد:
اينكه رهبري فرمودند اگر برخي نقشه دشمن را 
بدانند كشف حجاب نمي كنند و براي بار چندم 
تأكيد داش��تند برخي بي حجاب ها اهل دين 
هستند يعني آقاي مسئول فرهنگي همه را نبايد 
با يك نگاه ببيني و برنامه ات بايد جامع باشد. 

متأسفانه اين نگاه الان در برنامه ها نيست. 

نگاه پدرانه
واكنش كاربران شبكه هاي اجتماعي به بيانات رهبر انقلاب درخصوص حجاب

رهبر انقلاب در ديدار مسئولان نظام بيان داشتند: »حجاب محدوديت شرعي و قانوني است، كشف 
حجاب حرام شرعي و سياسي است، خيلي از كساني كه كشف حجاب مي كنند اگر بدانند پشت 
كار آنها چه سياستي است قطعاً اين كار را نمي كنند، دشمن با برنامه وارد شده ما هم بايد با برنامه 

وارد شويم، كارهاي بي قاعده نبايد انجام بگيرد.« اين جملات با واكنش هاي بسياري در شبكه هاي 
اجتماعي همراه بود. كاربران از نگاه پدرانه رهبر انقلاب گفتند و بيانات ايراد شده را همچون مبنايي 
براي طرح هاي عفاف و حجاب دانستند. در ادامه بخش هايي از واكنش هاي كاربران را مرور كرده ايم. 

اين صفحه پيام ه�ا،  متن ها، عكس نوش�ت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می دهد. تلاش بر اين 
اس�ت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديش�مند ش�بكه های 

اجتماعی در عرصه مكتوب هم ديده شود.

    تصویر منتخب

       مراسم عبادت در رودخانه اي در هندوستان. كف سفيدرنگ روي آب
 ناشي از ضايعات صنعتي كارخانه هاست كه اين افراد معتقدند آسيبي به آنها نمي رساند 

| از صفحه توئيتري حميدرضا صالحي

راه هاي درمان غرور
آيت الله  جوادي آملي:

مي فرمايد: شما مشكلات احزاب را در چه چيزي مي بينيد؟ مشكلات 
تشكلات را در چه چيزي مي بينيد؟ مشكلات اين جوامع و مجامع را 
در چه چيزي مي بينيد؟ با اينكه خدا يكي است، قيامت يكي است، 
پيغمبر يكي است، دين يكي است، - به حسب ظاهر - هدف يكي 
است؛ اين اختلاف داخلي براي چيست؟ براي غرور و خودخواهي 
است. چه كنيم كه اين دشمن دروني را رام بكنيم؟ فرمود: نماز اين 
اثر را دارد، روزه اين اثر را دارد، زكات اين اثر را دارد. اس��رار اين سه 

عبادت را در اين بخش خطبه قاصعه بيان كرد. 
فرمود: كس��ي كه نم��از مي خوان��د، برجس��ته ترين، مهم ترين و 
ش��ريف ترين اعضای خود را به خاك مي مالد. اين استحباب )رَغم 
انَف( براي همين است. دست ها را به حالت تواضع به خاك مي مالد، 
زانو مي زند؛ اين نهايت تذلل روي زمين در پيشگاه خداست. فرمود: 
اين كار را كردند تا غرور را، نخوت را، خودبيني را از آدم بگيرند . وقتي 
غرور را، خودبيني را گرفتند؛ )آيينه شو تا برَدت سوي دوست/ كوي 

دوست(، از آن به بعد خيلي از اسرار براي آدم روشن مي شود. 
اين عبادت ها غبارروبي است. اگر »كلاّا بل ران علي قلوبهم ما كانوا 
يكسبون« )سوره مطففين/ آيه ۱۴(، اگر گناه، اگر خيال باطل رين 
و چرك جلوي آيينه است؛ اين نماز غبارروبي است. وقتي غبارروبي 
شد، اين دل شفاف مي شود. وقتي دل شفاف شد، بسياري از اسرار 

عالم را مي بيند؛ بدي ها را مي بيند، خوبي ها را مي بيند . 
در اينجا فرمود: معناي نماز خواندن به خاك افتادن است. اين تذلل، 
اين تخشع، اين تخضع براي غبارروبي است؛ اين براي نماز. فرمود: 
مي داني اين دست ها را به زمين گذاشتي، متذللانه چهره به خاك 
ماليدي، يعني چه؟! وقتي سر بلند كردي، ديگر خدابين خواهي شد! 
ديگر نمي گويي )انا خير منه«)سوره اعراف/ آيه ۱۲( روزه را گفت 
مجاهده بدني است، نماز مجاهده بدني است، زكات مجاهده مالي 
است؛ اينها جهاد است. اين جهاد براي آن است كه وسايل كندوكاو را 

از دست ابليس بگيريم به دست عقل و رهبران الهي بدهيم. 
 منبع: كانال تلگرام��ي آيت الله العظمي جوادي آملي به اس��تناد 
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   آیينه نفس

علم حافظه!

سينا كلهر در توئيتي نوشت: بعضي از مدعيان قطبي نشدن جامعه يك چشم اند! به جاي 
اينكه همزمان به يك طرف بگويند »حد و اندازه نگه داري��د« و به طرف ديگر هم بگويند 
»مدارا و تغافل« كنيد تا جامعه قطبي نشود، فقط يك طرف را مي بينند و مي گويند »هيس! 

چيزي نگوييد تا جامعه قطبي نشود.«

محمد رس��تم پور در توئيتي نوشت: »فزع« يعني وحش��ت كردن، طوري كه ديگه نتوني 
خودت رو كنترل كني و سريع به يكي پناه ميبري و ازش كمك ميخواي. امام سجاد تو دعاي 
ابوحمزه ميگه مولاي من، وقتي به گناهانم نگاه ميكنم، دچار فزع ميشم و وقتي يادم مياد تو 

چقدر كريمي، به بخشش تو طمع ميكنم. نميگه اميدوار ميشم، ميگه طمع مي كنم. 

كانال تلگرامي »آگاهي از مغ��ز« به نقل از 
كالج بوستون نوشت: محققان علم حافظه و 
از دست دادن حافظه را بررسي مي كنند، از 
جمله اينكه چرا فراموش كردن چيزها بخش 

مهمي از شكل گيري حافظه است! 
توضيح علم حافظه و از دست دادن حافظه 
- از جمل��ه اينكه چ��را فراموش��ي يكي از 
ويژگي هاي مهم حافظه اس��ت و همچنين 
راهبردهايي كه به افراد كمك مي كند بهتر 
به خاطر بسپارند - موضوع كتاب جديدي 
است كه توسط پروفسور و رئيس روانشناسي 
و علوم اعصاب اليزابت آ. كنسينگر به چاپ 

رسيده است. 
در كتاب »چ��را فراموش مي كنيم و چگونه 
بهت��ر به خاط��ر بس��پاريم: عل��م حافظه« 
كنسينگر و اس��تاد عصب شناسي دانشگاه 
 .M. D ،بوس��تون، ان��درو اي. بودس��ون
چگونگي وجود خاط��رات در كوتاه مدت و 
نحوه ذخيره آنها براي دسترس��ي طولاني 

مدت را بررسي مي كنند. 
اين كتاب توضيح مي دهد كه چگونه حافظه 
بدون آگاهي بر رفتار ما تأثي��ر مي گذارد و 
بر اين واقعي��ت تأكيد مي كند ك��ه آنچه و 
چگونه به ياد مي آوريم بر همه چيز، از روابط 
اجتماعي ما گرفته ت��ا تصميم هايي كه به 

صورت روزانه مي گيريم، تأثير مي گذارد. 
كنسينگر مي گويد: »وقتي بيشتر ما در مورد 
حافظه خود صحبت مي كني��م، به توانايي 
خود در يادآوري رويدادهاي خاص گذشته 
اشاره مي كنيم.« اما حافظه بسيار بيشتر از 
اين تعريف است و ش��امل تمام روش هايي 
است كه تجربيات گذشته ما بر افكار و رفتار 

فعلي ما تأثير مي گذارد. 
كنسينگر مي گويد: »همه براي همه چيز از 
به خاطر سپردن نحوه تايپ كردن، پيمايش 

در يك محيط آشنا و به خاطر سپردن يك 
غذاي مورد علاقه در رس��توران به حافظه 

متكي هستند. 
با اين حال، بس��ياري از ما از نحوه عملكرد 
حافظه خ��ود نيز ش��گفت زده مي ش��ويم. 
گاهي اوقات از آنچه توانس��ته ايم به خاطر 
بسپاريم شگفت زده مي شويم و برخي اوقات 
از چيزهايي ك��ه فرام��وش كرده ايم نااميد 

مي شويم.« 
حافظه يك فرآيند فعال و چرخه اي است كه 
مشابه ساختن يك ساختار از بلوك هاست! 

وقت��ي ي��ك روي��داد را تجرب��ه مي كنيد، 
ويژگي ه��اي مختلف روي��داد را در مناطق 
مختلف مغز نش��ان مي دهيد. يك بخش از 
مغز شما صداها، بخش ديگر مناظر و بخش 

ديگر احساسات را نشان مي دهد. 
ناحيه خاصي از مغز ش��ما، هيپوكامپ، به 
عنوان نواري عمل مي كن��د كه آن بلوك ها 
را به هم متصل مي كند و نقشه هايي را براي 
چگونگي بازسازي ساختار حافظه در آينده 

ذخيره مي كند. 

زماني كه ما نياز به دسترسي به آن حافظه 
داريم، بايد از نقش��ه هاي آن ساختار براي 

بازسازي فعال حافظه استفاده كنيم. 
فكر كردن به حافظه به اين شكل مي تواند به 
درك اينكه چگونه خطاها و حذفيات حافظه 
ممكن است ايجاد شوند كمك كند. گرفتن 
يك بلوك نادرست، ش��ايد بلوكي كه بايد 
در س��اختار حافظه ديگري باشد، يا حذف 
مجموع��ه اي از بلوك ها كه ممكن اس��ت 
ساختار كلي يا تفسير يك رويداد گذشته را 

تغيير دهند، آسان است. 
كنس��ينگر و بودس��ون در مورد حافظه به 
عنوان يك چرخه صحب��ت مي كنند، زيرا 
وقتي افراد يك حافظه را بازسازي مي كنند، 
احتم��الاً آن را ب��ا اطلاعات فعل��ي به روز 
مي كنند - مثلاً آيا يكي از دوستانتان با ريش 
گذاشتن يا كوتاه كردن موهاي خود ظاهر 
خود را تغيير داده است؟ پس از به روزرساني 
يا اصلاح، اين طرح هاي بازنگري شده دوباره 
ذخيره مي شوند. به اين ترتيب، حافظه يك 
بازنمايي پيوسته در حال تغيير است و يك 

نمايش ثابت از گذشته نيست. 
در زمان افزايش توجه به حافظه و سلامت 
مغز، چرا فراموش مي كنيم طيفي از مسائل 
شناختي را بررسي مي كند كه افراد را به طور 
روزانه تحت تأثير قرار مي دهد: تغييراتي كه 
با پيري طبيعي، بيماري آلزايمر، افسردگي، 
اضط��راب، PTSD، ADHD  و س��اير 

اختلالات همراه است. 
از آنجايي ك��ه محققان يافته ه��اي خود و 
همچنين مجموعه تحقيق��ات در مورد اين 
موض��وع را تركي��ب كردند، نويس��ندگان 
مش��ترك متوجه ش��دند كه حافظه واقعاً 

مربوط به گذشته نيست. 
كنسينگر مي گويد: »حافظه را مي توان منبع 
قدرتمندي از داده ها دانست كه مغز مي تواند 
از آن براي درك لحظه ح��ال و پيش بيني 
آينده اس��تفاده كند. حافظ��ه ويژگي هايي 
را در خ��ود ج��اي مي دهد ك��ه مفيدترين 
داده ها براي مغز براي استفاده در اين اهداف 
خواهند بود. بيش��تر اوق��ات، اين ويژگي ها 
ش��امل جزئيات خيلي خاصي در مورد يك 
تجربه نمي شوند، بلكه بازنمايي گسترده تري 
از اصل يا مفهوم كلي آن چيزي هستند كه 

اتفاق افتاده است.«
»چرا فراموش مي كني��م و چگونه بهتر به 
خاطر بسپاريم« درس ها و استراتژي هايي 
مبتن��ي ب��ر ش��واهد را ارائ��ه مي دهد كه 
خوانن��دگان مي توانند از آنها ب��راي بهبود 

حافظه خود استفاده كنند، از جمله:
- راه هايي براي كنترل آنچه به ياد مي آوريد 

و آنچه را فراموش مي كنيد.
- راه هاي تشخيص حافظه واقعي و نادرست 
روش هاي مؤثر مطالعه براي امتحان، تغذيه، 
خواب، تمركز حواس و موسيقي بر حافظه 

تأثير مي گذارد. 

مدعيان يك چشم طمع به بخشش خدا

امر به معروف و نهي از منكر، باب محبت است
مهدي متوليان در كانال تلگرامي خود 
بخش��ي از كتاب »آداب نم��از« اثر 
حضرت امام خميني)ره( را به اشتراك 
گذاشت. حضرت امام)ره( فرموده اند: 
تو اگر قلوب بن��دگان را تحت تصرف 
حق بداني و معني »يا مقلب القلوب« 
را به ذائقه قلب ]خود[ بچش��اني و به 
سامعه قلب برساني، خود با اين همه 
ضعف و بيچارگي درصدد صيد قلوب بر نيايي. و اگر حقيقت »بيِده مَلكَوت كل ش��يء« و »لهَ 
المُلك« و »بيِده المُلك« را به قلب بفهماني، از جلب قلوب بي نياز شوي و به قلوب ضعيفه اين 
مخلوق ضعيف خود را محتاج نداني و غناي قلبي براي تو رخ دهد.  پس بر آمر به معروف و ناهي 
از منكر لازم است به قلب خود از رحمت رحيميه بچش��اند و نظرش در امر و نهي خودنمايي و 
خودفروشي و تحميل امر و نهي خود نباشد، زيرا كه اگر با اين نظر مشي كند، منظور از امر به 
معروف و نهي از منكر كه حصول سعادت عباد و اجراي احكام الله در بلاد است، حاصل نشود... 

و اما اگر حس رحمت و شفقت و حق نوعيت و اخوت انسان را به ارشاد جاهلان و بيدار كردن 
غافلان وادار كند، كيفيت بيان و ارشاد كه از ترشحات قلب رحيمانه است طوري شود كه قهراً 

تأثير در مواد لايقه بسزا كند و قلوب صلبه سخت را نيز از آن استكبار و استنكار فرو نشاند... 
و چون قلب خود را رحماني و رحيمي يافتي، به امر و نهي و ارشاد قيام كن تا دل هاي سخت را 

برق عاطفه قلبت نرم كند و آهن قلوب به موعظت آميخته با آتش محبتت لين گردد. 

آيا بايد تسليم دنياي مدرن شويم؟
كانال تلگرامي »ش��فيعي كدكني« 
بخش��ي از پي��ام زنده ي��اد ت��وران 
ميرهادي، اس��تاد ادبيات كودكان، 
نويس��نده و متخص��ص آم��وزش و 
پرورش، ب��ه مناس��بت روز جهاني 
كتاب كودك در س��ال ۱۳۹۰ را به 
اشتراك گذاشت. خانم ميرهادي در 

پيام خود بيان داشته اند:
هرگز فكر كرده ايد دنياي معاصر چه محيطي براي رشد نسل جوان ساخته است؟ نگاهي به 
فيلم ها، برنامه هاي تلويزيوني، مطبوعات و بسياري از كتاب ها نشان مي دهد كه ادبيات و هنر 
روز به روز بيشتر و بيشتر در خدمت ثروت اندوزي، شهرت و تخريب انديشه و احساس انساني 

قرار گرفته اند. آيا بايد تسليم شويم؟
بزرگان سرزمين ما به ما آموخته اند كه مي توان در سخت ترين شرايط راه ديگري پيش گرفت 
و خصلت و صفات انساني را در انديشه ها و عواطف رشد داد و پيش برد.  يك بار ديگر زمان آن 
رسيده است با تمام وجود به اين مسئله بينديشيم كه در كلام و تصوير به عمق وجود انساني 
بپردازيم و راهي براي طرح عش��ق و محبت به همه موجوات زنده، به طبيعت و به انس��ان ها 
بيابيم. خودمان باشيم و همه گونه بندهاي اسارت را از انديشه و تخيل و كلام خود دور سازيم.  
روز جهاني كتاب كودك فرصتي اس��ت براي نگاه مجدد به كودك و نوجوان به دنياي هنر و 

ادبيات و به خودمان و همه آنچه مي خواهيم با فرزندان اين آب و خاك سهيم شويم. 

بلاي كنكور زدگي!
يكي از فع��الان توئيتر با ن��ام كاربري 
»SCORPIONII« نوش��ت: بچه  
خواهرم تيزهوشانه. دو سال ديگه كنكور 
داره و از الان داره ميخون��ه. توي تمام 
آزمون هاي آزمايشي هم تا حالا رتبه  تك 
يا دو رقمي كشوري آورده. ميگه دايي 
ميخوام تك رقمي بش��م. ميگم آفرين 
حالا چرا؟ دقت كنيد! خوب دقت كنيد!

ميگه دايي قبول ميشم پزشكي بهشتي بعدش شروع ميكنم به مشاوره كنكور و تدريس زيست شناسي. 
رتبه هاي تك رقمي رو رو هوا ميزنن مؤسسات كنكور. تو پنج سال خودمو ميبندم و ميرم امريكا! ميگم 
پس پزشكي و تخصص و علاقه ت چي ميشه؟ نميخواستي جراح قلب بشي؟ در اومد گفت: معلم زيست 

كنكورمون پزشك عموميه، تو عمرش مطب نرفته و كل جراح هاي ايران رو ميخره!

 تاريخ ايران 
قرباني تبليغات پوچ رسانه هاي اپوزيسيون

حسن انصاري در كانال تلگرامي خود 
نوش��ت: تاريخ اي��ران و روايت آن و 
آگاهي ملي مهم ترين قرباني تبليغات 
پوچ رس��انه هاي اپوزيسيون وابسته 
خارج نش��ين طي سال هاي گذشته 
بود. اين اپوزيس��يون ك��ه نه اطلاع 
درستي از تاريخ ايران و حتي تاريخ 
7۰،۶۰ س��ال اخير اي��ران دارد و نه 
درك و شناختي از هويت ملي و عناصر سازنده آن و جايگاه سنت هاي ديني و فرهنگ مذهبي 
در تاريخ و آگاهي ملي، در چند سال گذشته دست  به  كار تحريف همه جانبه تاريخ ايران شد. 
از دوران پدر و پسر پهلوي ها روايتي تحريف شده و وارونه به دست داد و جاي خائن و خادم را 
عوض كرد. وظيفه همه اهالي تاريخ و پژوهش هاي تاريخي و متن شناسي و تحقيقات ادبي و 
ملي اين اس��ت كه با ارائه تحقيقات تاريخي در اين موضوعات زمينه را براي ارتقاي آگاهي 
تاريخي نسل جوان براي مقابله با اين تحريفات فراهم كنند. باري ممكن است در كوتاه مدت 
بتوان با شايعه سازي و دروغگويي و مقلوب كردن واقعيات تاريخي روايت پوچ و بي پشتوانه اي 
را براي عده اي محدود و البته ناآگاه تبليغ ك��رد اما ديري نمي گذرد كه با اندكي مطالعه و رو 
شدن دست دروغ پردازان تمام آن تبليغات موهوم از خاطره ها محو مي شود. اين جماعت روي 
ناآگاهي مخاطب خود حساب بس��يار بازكرده اند. اما خواب آش��فته ديده اند. ايران ما از اين 
صحنه سازي ها در طول تاريخش كم نديده اس��ت. اما هر بار اين ملت تاريخي ايران بوده كه 

دروغ پردازان و بدخواهان را ناكام كرده است.

كداميك از رئيس جمهورهاي امريكا 
بازداشت شدند؟

عليرضا كريمي در توئيتي نوشت: ترامپ دومين رئيس جمهور امريكاست 
كه رسماً بازداشت مي شود. نفر قبلي »يوليسيز سايمن گرانت« بود كه 
در سال ۱۸7۲ به خاطر اسب دواني با سرعت بالا در خيابان بازداشت شده 

بود. اين ماجرا البته با آن ماجرا خيلي فرق دارد. 

متفكر و انديشمند بايد بنويسد
دكتر حسين حسيني در رشته توئيتي نوشت: متفكر و انديشمند بايد بنويسد! 
نوشتن اين نيست كه برويد سخنراني كنيد و بعد كسي برايتان پياده كند و 
كتابش كنيد! نوشتن يعني بنشينيد و پيرامون يك مسئله علمي يك پاراگراف 
معنادار بنويسيد حاوي گزاره هاي منطقي و منظم كه صدر و ساقه اش با هم 
سازگار باشد و به گونه اي روشمند، آن مسئله را حل يا تحليل كنيد آن هم با 
ادبياتي واضح و فاخر كه مسئله را مستدل به ادله يا مستند به اسنادي كرده 
باشد و در اين ميان، مخاطب را به راهي جديد يا نوآوري و خلاقيتي رهنمون 

سازد تا به جاي توقف و پسرفت، مسير پژوهش پيش رود. 

روزگار چون مي گذاري؟
ايرج رضايي در كانال تلگرامي خود بخشي از كتاب »تذكره الاولياء عطار 
نيشابوري« را به اشتراك گذاش��ت. در اين بخش آمده: نقل است كه از او 
پرسيدند »روزگار چون مي گذاري؟« گفت: »چهار مَركب دارم بازداشته. 
چون نعمتي پديد آيد در مركب شكر نش��ينم و پيش وي باز روم و چون 
محنتي پديد آيد بر مركب صبر نشينم و پيش وي باز شوم و چون معصيتي 
پديد آيد بر مركب توبه نشينم و پيش وي باز روم. و چون طاعتي پديد آيد بر 
مركب اخلاص نشينم و پيش وي باز شوم. )تذكره الاولياء عطار نيشابوري، 

ذكر ابراهيم بن ادهم، چاپ استاد شفيعي كدكني، نشر سخن، ص ۱۲۰(
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