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 تضمين آينده كشتي
    فريدون حسن

مسابقات قهرماني كشتي اميدهاي جهان در اسپانيا آينه تمام نماي آينده 
كشتي ايران بود. نتايجي كه براي دو رشته آزاد و فرنگي در اين مسابقات 
رقم خورد، نش��ان داد تا چه اندازه مي توان به آينده ورزش اول كش��ور 
اميدوار بود؛ آينده اي كه نگرانش بوديم ولي حالا مي توان با قاطعيت از 

روشن بودن آن گفت. 
در اسپانيا فرنگي كاران جوان ايران بر قله قهرماني ايستادند و آزادكاران 
جوان نايب قهرمان شدند. به رغم تمام اظهار نظرها و برخي انتقادها و 
دلخوشي ها به نتايج به دست آمده همه خوب مي دانيم كه نه مي توان به 
قهرماني فرنگي كاران دل خوش كرد و نه بايد از نايب قهرماني آزادكاران 

دلسرد شد. 
اينكه ايران در جهان كشتي تنها روسيه را حريف خود مي داند نشان از 
قدرت بالاي كشتي ايران دارد اما نبايد فراموش كرد كه ديگر كشورها نيز 
بيكار ننشسته اند و روزبه روز به داشته هاي خود اضافه مي كنند تا هر طور 
شده خود را به ايران و روسيه برسانند. نتيجه اي كه در اسپانيا براي كشتي 
ايران در آزاد و فرنگي رقم خورد نشان داد مي توان به آينده كشتي اميدوار 
بود. فراموش نكنيم اميد هاي كشتي ايران در حالي اين نتايج را رقم زدند 
كه چند ماه قبل تيم هاي بزرگسالان كشتي ايران در مسابقات قهرماني 
جهان نتوانستند آنگونه كه انتظار مي رفت نتيجه كسب كنند و به نوعي 
با شكست از مسابقات به كشور برگشتند. حالا اما اميدهاي كشتي ايران 
با كسب دو مقام قابل توجه در مسابقات قهرماني جهان ثابت كرده اند 
مي توانند جانشينان مناسبي براي ستاره هاي كشتي ايران باشند و به 

موقع جاي خالي آنها را پر كنند. 
نتايج به دست آمده در اسپانيا يك زنگ هش��دار هم براي ستاره هاي 
بزرگسال كشتي ايران بود؛ ستاره هايي كه نبايد به تصور اينكه هميشه 
در تركيب اصلي حاضر هستند، بي خيال آمادگي كامل باشند. حالا آنها 
خوب مي دانند كه در دو تيم اميد آزاد و فرنگي كشتي گيراني هستند كه 
آماده جانشيني آنها در تيم ملي هستند، بنابراين اگر همچنان دوبنده تيم 
ملي را مي خواهند بايد بيشتر از قبل تلاش كنند كه اميدها و جوانان براي 

رسيدن به دوبنده تيم ملي از هيچ تلاشي فروگذار نخواهند بود. 
ايران مهد كش��تي جهان است. اين واقعيتي اس��ت كه حالا اميد هاي 
كشتي ايران از اسپانيا آن را فرياد زدند؛ اميدهايي كه با برنامه ريزي و كار 
بيشتر و بهتر حتماً در سال هاي پيش رو از آنها زياد خواهيم شنيد. اين 
واقعيت كشتي ايران است، هر چند در اين ميان مي توان به برخي ايرادها 
و اشكالات موجود در كار هم اشاره كرد و البته خيلي راحت مي توان چوب 
برداشت و بابت اين نقاط ضعف ناچيز آن را با سروصدا بر سر مسئولان 
كشتي زد اما از ياد نبريم كه نتايج به دست آمده در اسپانيا در حالي رقم 
خورد كه تا همين چند سال قبل اين نگراني وجود داشت كه آينده كشتي 
ايران به سبب عدم اقبال نوجوانان و جوانان به اين رشته با خطر روبه رو 
شود اما حالا همان نوجوانان و جوانان در قالب دو تيم اميد كاري كرده اند 
كه مي توان گفت كشتي ايران همچنان آقاي كشتي جهان است. اين 
آقايي با اين جوانان همچنان ادامه خواهد داشت، حتي اگر روسيه هم 

حضور داشته باشد و بخواهد براي كشتي ايران عرض اندام كند. 

یادداشت

 ورزش اول كشور براي 

 شيوا نوروزي
حفظ جاي�گاه جهاني   گزارش

خود و حركت در مسير 
پيشرفت نيازمند نيروهاي جواني است كه با نشان 
دادن توانايي و استعداد خود ثابت كنند شايستگي 
جانش�يني ب�زرگان را دارن�د. موفقي�ت اخي�ر 
كش�تي گيران رده اميد در رقابت ه�اي قهرماني 
جهان تا ح�دودي خيال م�ان را از بابت داش�تن 
پشتوانه هاي قوي براي سال هاي آتي راحت كرد، 
البته همانطور كه مربيان تيم ملي تأكيد مي كنند 
تنها نمي توان به يك مدال دل  بست بلكه بايد به 
اين حركت  رو به رشد ادامه داد تا در آينده شاهد 
درخش�ش اميدها در بازي هاي المپيك باش�يم. 

   تكيه  بر پشتوانه ها
شرايط تيم فرنگي با تيم آزاد كمي متفاوت بود. بعد 
از مسابقات جهاني بزرگسالان و عملكرد دور از انتظار 
تيم محمد بنا، كادرفني دستخوش تغييرات اساسي 
شد و حس��ن رنگرز س��كان هدايت تيم را به دست 
گرف��ت. در حقيقت رقابت هاي زير 23س��ال جهان 
فرصتي خوب و البته محك جدي بود براي سرمربي 
جديد تا نش��ان دهد جايگزين خوبي براي بناست، 
از اين  رو خيلي ها منتظر بودند تا ببينند ش��اگردان 
رنگرز در رقابت هاي اس��پانيا چه نتيج��ه اي را رقم 
مي زنند. خوشبختانه اميدهاي  فرنگي با درخشش در 
جهاني2022 جواب اعتماد سرمربي جديد را با كسب 
عنوان قهرماني دادند تا حسن رنگرز نيز در اولين گام 
مقابل جامعه كشتي روسفيد شود. سرمربي تيم ملي 
پس از درخشش شاگردانش روي بحث پشتوانه سازي 
و س��اختن دو تيم فرنگي آن هم در سطح قهرماني 

جهان تأكيد فراوان داشت. 
   موفق در سبك وزن

شش مدال خوشرنگ فرنگي كاران زير 23سال، ايران 
را بالاتر از گرجس��تان و تركيه روي سكوي قهرماني 
فرس��تاد. پويا دادمرز، ايمان محمدي و سيددانيال 
سهرابي طلايي هاي ما در اس��پانيا بودند و علي  اكبر 
يوسفي، امير عبدي و علي عابدي در عين شايستگي 
سه برنز براي كشورمان به ارمغان آوردند. نكته مهم 
اين قهرماني كس��ب س��ه مدال طلا در سبك ورزن 

بود؛ دادمرزي در 55 كيلو، محم��دي در 63 كيلو و 
س��هرابي در 67 كيلو قهرمان ش��دند تا معلوم شود 
كشتي ايران در سبك وزن فرنگي حرف هاي زيادي 
براي گفت��ن دارد. با اي��ن  ح��ال در اوزان بالاتر بايد 
برنامه ريزي و تمرين بيشتري صورت بگيرد. عبدي 
در 72 كيلو، عبادي در 97 كيلو و يوس��في در 130 
كيلو در حالي به مقام س��وم جهان بسنده كردند كه 
رقباي قدر توانستند با حضور در فينال طلا و نقره را 

از آن خود كنند. 
   كامبك ايراني

درخشش ملي پوش 67 كيلوگرم كشورمان باعث شد 
فينال اين وزن كانديداي بهترين كشتي سال شود. 
سهرابي براي اينكه به فينال برسد ممارست زيادي 
كرد تا رؤياي قهرماني جهان برايش محقق ش��ود، 
منتها حريف چغر فرانسوي خيلي زود 7 بر صفر از 

او پيش مي افتد و خيال مي كند قهرمان جهان شده 
است، اما فرنگي كار ايراني با كامبك 17 بر 7 همه را 
انگشت به دهان مي گذارد و يك مدال زرين ديگر به 

كشتي ايران هديه مي دهد. 
      

آزادكاران عملكرد خوبي در رده بزرگسالان داشتند، 
به همين  خاطر با اعتمادبه نفس بهتري پا به جهاني 
اسپانيا گذاش��تند. هدايت تيم اميدها نيز بر عهده 
پژمان درستكار بود. او هم همانند رنگرز نگاه ويژه اي 
به اين رويداد داش��ت تا از اين طريق شاگردانش را 
محك بزند و براي استفاده از آنها در رده بزرگسالان 
برنامه ريزي كند. حض��ور 10آزادكار جوان در اين 
رقابت ها نويد كسب مدال هاي خوشرنگ را مي  داد. 
چهار طلا و يك نقره نايب قهرماني را در س��رزمين 
ماتادورها نصيب كشتي ما كرد، آن هم در حالي كه 

س��كوي قهرماني در چنگ مان بود اما با يك اشتباه 
از دست مان رفت. 

   زنگ خطر
محمدص��ادق فيروزپ��ور )74 كيلو(، اميرحس��ين 
فيروزپور )92 كيلو(، اميرعل��ي آذرپيرا )97 كيلو( 
و اميررضا معصومي )125 كيلو( چهار كش��تي گير 
طلايي در رشته آزاد بودند و اميرمحمد يزداني )70 
كيلو( نيز ب��ا همه شايس��تگي هايش نايب قهرماني 
جهان را به كارنامه اش اضاف��ه كرد، اما مورد مهمي 
كه بايد با حساس��يت ويژه بررس��ي و ارزيابي شود، 
عملكرد ضعي��ف آزادكاران در اوزان پايين اس��ت. 
به غير از نخودي )79 كيلو( كه س��ر وزن نرس��يد، 
احمد محمدنژاد در 57 كيل��و خيلي زود از گردونه 
رقابت ها كنار رفت، آرمي��ن حبيب زاده در 61 كيلو 
بعد از يك دور استراحت مغلوب حريف قزاق شد و 

كيان محمدجانلو در 65 كيلو نيز در شانس مجدد به 
رقيب اوكرايني باخت و در رده پنجم ايستاد. اينكه 
اميدها در هيچ يك از اوزان س��بك موفق به كسب 
مدال نشدند و حتي در مسابقات ابتدايي كنار رفتند، 
زنگ خطري جدي براي كش��تي كشورمان است. 
به نظر مي رس��د كش��تي آزاد ما در وزن هاي پايين 
خلأ هايي دارد كه بايد براي برطرف كردن آنها تلاش 
مضاعفي به خرج داد. از آنجا ك��ه در آينده نزديك 
اميدها و جوانان بايد پا جاي بزرگس��الان بگذارند و 
در آوردگاه هايي چون المپيك به ميدان بروند از هم 

اكنون بايد ضعف ها را مرتفع كرد. 
   درخشش معصومي

در اسپانيا سنگين وزن كشتي كشورمان درخشش 
فوق الع��اده اي از خود نش��ان داد تا هم��ه را به ياد 
كشتي هاي پدرش بيندازد. اميررضا معصومي فرزند 
فردين معصومي همه حريفانش را مقتدرانه شكست 
داد؛ در ابتدا 11 بر صفر حريفي از تركيه را برد، 10 
بر صفر كشتي گير مجارستان را شكست داد، براي 
صعود ب��ه فينال نايب قهرمان آس��يا از قزاقس��تان 
را مغلوب كرد و پي��روزي 13 ب��ر 2 مقابل نماينده 
گرجستان حسن ختام معصومي براي كسب مدال 

طلاي 125 كيلوگرم بود. 
   سرم دردسرساز

اما اشتباه عجيب سجاد غلامي نه تنها به ديسكاليفه 
ش��دن او منجر ش��د بلكه س��كوي قهرماني را هم 
از كش��ورمان گرفت. ج��ام قهرمان��ي در حالي به 
گرجستان رس��يد كه ايران پنج فيناليست داشت 
كه چهار طلا را تصاحب كرده بودند. ملي پوش وزن 
86 كيلو اگرچه در رقابت نخست به حريف امريكايي 
خود باخته بود ولي فيناليس��ت شدن حريف باعث 
شد تا غلامي به جدول ش��انس مجدد راه پيدا كند 
و كادر فن��ي روي امتياز مب��ارزات او و حتي مدال 
احتمالي اش حساب كنند. به گفته رئيس فدراسيون 
اين كشتي گير خودسرانه از پزشك مي خواهد به او 
سرم تزريق كند! اقدامي عجيب و خلاف قانون كه به 
حذف او از رقابت ها منجر شد. اينگونه بود كه كشتي 
آزاد ايران با هفت امتي��از كمتر قهرماني جهان را از 

دست داد. 

اميدوار به ستاره هاي   كشتي اميد
  رقابت هاي جهاني زير 23سال، ايران را اميدوار كرد

اميدها نتايج بزرگسالان را 
جبران كردند

 اشتباهات نگذاشت
 به آنچه شايسته بوديم برسيم

   به�رام مش�تاقي – 
پيشكسوت كشتي

قهرماني اميده��اي ايران 
در اس��پانيا ب��ا فاصله اي 
كوتاه از ناكامي تيم ملي 
كشتي فرنگي ايران در 
رقابت هاي صربس��تان 
نه فقط مرهم كه روزنه 
امي��دي بود ب��ه آينده. 
حدود يك م��اه قبل بود 
كه تيم ملي كشتي فرنگي 
بزرگسالان ايران بدون كسب 
طلای مس��ابقات جهاني2022 
بلگراد را ترك كرد؛ اتفاق ناگواري كه نه 

بنا از جمع فرنگ��ي كاران تيم مل��ي را رقم زد كه فقط جدايي 
نگراني هاي زيادي نيز ايجاد كرد؛ نگراني هايي كه موفقيت چشمگير فرنگي كاران 

زير 23سال ايران در قهرماني اميدهاي جهان تا حد زيادي آن را جبران كرد. 
 هرچند بهرام مشتاقي، پيشكس��وت كش��تي فرنگي ايران بر اين باور است كه 
رقابت هاي بزرگسالان با زير 23س��ال ها تفاوت دارد اما موفقيت كسب شده در 
مس��ابقات قهرماني اميدهاي جهان بار ديگر ثابت كرد آنچه در قهرماني جهان 
بلگراد رقم خورد، اتفاقي بيش نبود كه مي توان جبران كرد. خصوصاً وقتي كشتي 
فرنگي ايران اميدهايي چنين پرتوان در اختيار دارد كه همانطور كه مش��تاقي 
نيز به آن اشاره دارد: »زير 23سال نسل آينده است، يعني اگر بزرگسالان به هر 
دليلي نتوانند نتيجه بگيرند، اميدها ثابت كردند مي توانند جبران كنند. تيم اميد 
در اسپانيا نشان داد پشتوانه خوبي براي بزرگسالان است. درست است كه دو سه 
بازيكن از بزرگسالان در اختيار داشتيم، نفراتي چون دادم مرز، مختاري و يوسفي 
اما قهرماني زودهنگام در اسپانيا و كسب س��ه طلا و سه برنز نشان از توانمندي 

فرنگي كاران زير 23 سال ايران داشت.«
پيشكسوت كشتي فرنگي ايران با اشاره به عدم حضور روسيه در اين رقابت ها 
گفت: »بدون شك حضور كشورهاي قدرتمند سطح مسابقات را بالا مي برد و 

وقتي روسيه نباشد يك پاي قضيه لنگ مي زند و با توجه به نبودن كوبا، اوكراين 
جنگ زده و بلاروس نمي توانيم بگوييم كه س��طح مسابقات خيلي بالا بوده ولی 
پايين هم نبود، اما مس��ئله حائز اهميت رش��د قابل توجه فرنگي كاران ايران در 
قهرماني اميدهاي جهان بود. سال گذشته ما به عنوان نايب قهرماني دست يافتيم 
اما اين بار از نبود روسيه بهترين اس��تفاده را برده و مقتدرانه بر سكوي قهرماني 
ايس��تاديم واين نتيجه عملكرد خوب و توانمندي هاي بالاي دوبنده پوشان تيم 
ملي بود نه سطح مسابقات كه به دليل عدم حضور كشورهايي چون روسيه اندكي 
پايين آمده بود، اما نه آنقدر كه مثلًا بخواهيم قهرماني ارزشمند اميدهاي ايران 
را بي ارزش بدانيم چراكه روسيه براي ايران تنها يك رقيب است و اينطور نيست 
كه فكر كنيم ما خيلي از اين كش��ور عقب هس��تيم كه مثلًا با حضور آنها پنجم 
مي شديم! بله، روسيه رقيب قدرتمندي است و حتي حضورش مي تواند با از سد 
راه برداشتن برخي حريفان كار ما را راحت تر كند اما كشتي ايران نيز همواره يكي 

از مدعيان قدر است كه سال هاست جايگاه خود را در دنيا پيدا كرده است.«
مشتاقي با تمجيد از عملكرد دوبنده پوشان فرنگي ايران كه مقتدرانه بر سكوي 
نخست قهرماني ايستادند، تأكيد كرد زير 23س��اله ها خيال كشتي فرنگي را از 
آينده راحت كردند: »جواني يك��ي از نقاط مثبت تيم ايران بود كه مس��تعدانه 
براي موفقيت جنگيدند، خصوصاً آنها كه در جهاني بلگراد به سادگي از گردونه 

مسابقات حذف شدند يا نتوانستند خودي نشان دهند.«
اما در ميان تمام موفقيت هاي كسب ش��ده و مدال هاي خوش رنگي كه به دست 
آمد، نقاط ضعفي هم وجود داشت كه براي موفقيت بيشتر به آنها توجه كرد. مثلًا 
در 72كيلوگرم، مختاري بايد حداقل نقره مي گرفت نه اينكه با ايس��تادن بر رده 
پنجم به كار خود خاتمه دهد يا همچنين يوس��في كه در سنگين وزن دنيا مدال 

گرفته، در مس��ابقات سال گذش��ته اميدها و جوانان 
سال قبل تر حضور داشته است و تجربه مدال آوري در 
بزرگسالان را هم دارد، نبايد به كشتي گير اوكرايني 

ببازد كه به دليل وضعيت جنگي كشورش بدون 
ش��ك نتوانس��ته مثل ما تدارك ببيند؛ ضعفي 
كه ما در وزن ميرزازاده ه��م داريم و بايد براي 
مدال آوري و موفقيت در رقابت هاي آينده به 

آنها بپردازيم.«

    اكبر فلاح – قهرمان سابق جهان
نايب قهرمان��ي آزادكاران اي��ران در رقابت هاي زير 23س��ال )اميد( اس��پانيا 
واكنش هاي زيادي را به دنبال داش��ت چراكه به زعم بس��ياري، از دست رفتن 
قهرماني در غياب روس��يه هيچ توجيهي نداش��ت؛ مس��ئله اي كه دبير رئيس 
فدراسيون كش��تي، غلامي دوبنده پوش وزن 86 كيلوگرم ايران را مقصر اصلي 
آن خواند. با وجود اين اما اكبر فلاح، پيشكسوت كشتي فرنگي ايران كه قهرماني 
و نايب قهرماني جهان را در كارنامه خود دارد بر اين باور است كه اين ناكامي را 
نمي توان گردن يك شخص انداخت: »قطعاً نمي توان به سادگي از اشتباه سجاد 
غلامي گذشت و او بي شك مقصر است اما نه به تنهايي. در اين ناكامي از رئيس 
فدراسيون گرفته تا مدير تيم هاي ملي و سرمربي و حتي پزشك تيم هم مقصر 

هستند.«
پيشكس��وت كش��تي آزاد ايران با 
اشاره به عدم حضور روسيه تأكيد 
مي كند، دستيابي به نايب قهرماني 
به مراتب س��خت تر از قهرماني 
بود: »ما بايد با اختلاف 50 امتياز 
روي سكوي نخس��ت قهرماني 
مي ايستاديم. ما خيلي قوي تر از 
گرجستان بوديم. كدام 
تيم پنج فيناليست 

داشت كه ما داشتيم؟ وقتي نفراتي 
به اين خوبي داريد، بايد قهرمان 

ش��ويد. در غياب روسيه به 
عنوان يكي از قدرت هاي 
اصل��ي اي��ن رقابت ها، 
هي��چ توجيه��ي براي 
عدم دستيابي ايران به 

عنوان قهرماني نبود.«
فلاح ناي��ب قهرماني را 

براي كشتي ايران شكست 
می خواند و مي گويد: »با اين 

عنوان ها نبايد خ��ود را فريب 
دهي��م. خودم��ان را نمي تواني��م 

گول بزنيم. ما با يك پنجمي هم قهرمان 
مي ش��ديم، اما اگر اين اتفاق هم رخ م��ي داد بايد از خود مي پرس��يديم كه چرا 
كشتي گير ما بايد پنجم شود؟ در يك وزن به نماينده رژيم صهيونيستي خورديم. 
يك كشتي گير ما ديسكاليفه شد، اما در چند وزن ديگر كه خوب كار نكرديم، چه 
حرفي براي گفتن داريم؟ چرا كشتي گير ما مي بازد؟ اين جاي سؤال دارد. همه 

بايد پاسخگو باشند كه چرا اين اتفاق رقم خورد.«
دارنده طلاي قهرماني جهان تورنتو دليل ناكامي هاي رقم خورده در اس��پانيا را 
عدم تداركات مناسب براي اميدها مي خواند: »وقتي نگاه مي كنيم، مي بينيم براي 
تيم اميد انتخابي برگزار نشد. براي اميدها هيچ تداركاتي ديده نشد. هيچ مسابقات 
كشوري و استاني برگزار نشد. حتي مسابقات آسيايي هم براي آنها گذاشته نشد.« 
فلاح همچنين با گلايه از حضور كادر فني بزرگسالان در رأس اميد ها گفت: »خيلي 
ناگهاني شاهد تغييرات در كادر فني بودم و كوچ دسته جمعي مربيان بزرگسالان به 
كادر اميدها! گويي تنها مي خواستند افتخار به دست آمده را به نام خودشان بزنند 
كه دست روزگار مانع از آن شد. مگر اميدها مربي نداشتند؟ چرا اينقدر ناگهاني 
همه چيز تغيير كرد و عوض شد؟ چه زحمتي براي اين تيم كشيدند؟ قهرمانان 
بزرگسالان و جوانان را جمع كردند و بهترين تيم را با خود بردند اما حتي با اين 
تيم هم نتوانستند به نتيجه اي كه بايد برسند؛ رقابت هايي كه هر مربي با كسب 

قهرماني از آن برمي گشت اما با نايب قهرماني به پايان رسيد.«
مربي كشتي آزاد ايران با اشاره به مدال هاي كسب شده در قهرماني جهان 
اميدها تأكيد كرد اين مسئله بيانگر اقتدار غيرقابل انكار كشتي ايران و نقطه 
قوت آن است.  وی گفت: »وقتي از پنج فيناليستي كه داريد موفق به كسب 
چهار طلا و يك نقره مي شويد، يعني هيچ تيمي در غياب روسيه در حد و اندازه 
شما نيست. اين يعني ما ابرقدرت كش��تي هستيم. اين نقطه قوت كشتي آزاد 
ايران است كه اگر خوب مديريت و تدارك داشته باشد، در همه رده ها مي تواند 
مقتدرانه بر سكوي نخست قهرماني بايستد. اما مشكل اين است كه اشتباهات ما 
را از رسيدن به آنچه شايسته آن هستيم، محروم مي كند و تا زماني كه اشتباهات 
خود را نپذيريم و آن را به گردن ديگران بيندازي��م، نمي توانيم به قهرماني در 
چنين رقابت هايي و آنچه حق ماست برسيم. اين نايب قهرماني يك تلنگر بود و 

 اي كاش متوجه آن باشيم.«

دنيا حيدري 
      نگاه کارشناسان


