
  امين پژمان:
هزار بار نوش��تيم و پاك كردي��م بلكه اين 
خشم، باري به امنيت كش��ور اضافه نكند. 
ام��ا همين‌قدر بگويي��م؛ آقاي��ان! صبر هم 

حدي دارد... 
  علي رنجبر:

زن زندگ��ي آزادي يعني به ب��دن بي‌جان 
پليس��ي كه امنيت جان ت��و رو در كوچه و 

خيابان تأمين مي‌كنه رحم نكني؟!
  كاربري با نام »مرتضي«:

تاريخ بشكند قلمت اگر ننويسي اين وحوش 
به پليس��ي حمله كردن كه مسلح بود ولي 
از اس��لحه‌اش اس��تفاده نكرد. بنويس اونا 

مطمئن بودن پليس شليك نمي‌كنه. 
  سيديوسف مرادي:

هدف از اتفاقات تلخ ام��روز در اتوبان كرج 
اين اس��ت كه پليس را تحريك به مس��لح 
شدن به س�لاح جنگي )به جاي پينت‌بال 
و تفنگ س��اچمه‌زني( كنن��د. طي ۵۰ روز 
گذش��ته حتي يك عكس از مس��لح بودن 
پليس به سلاح جنگي منتشر نشده است و 
همه تصاوير نشان مي‌دهد پليس صرفاً به دو 

سلاح ساچمه‌زني و پينت‌بال مجهز بوده. 
  طاها حسن‌نيا:

صحنه‌هايى در كرج مش��اهده شد كه اگر 
گفته نمي‌شد اينجا ايران است، قطعاً تصور 

مي‌شد تصاوير و فيلم‌ها مربوط به داعش در 
عراق و سوريه اس��ت! ديگر تحمل اوباش و 
اغتشاشگر بسى س��خت و كاسه صبر لبريز 
شده اس��ت! با هر فرد هتاك اوباشى از هر 
سن، قش��ر و گروهى برخورد قاطع كنيد! 

تا_كى_مماشات #پايان_مماشات
  آرش فهيم:

جنايات امروز در ك��رج، زاهدان و...، آرمان 
اپوزيس��ون جمهوري اسلامي است؛ آرمان 
مشترك معارضان حاكميت ايران، داعش و 
اسرائيل. آنها هدفي غير از اينكه همه نقاط 

ايران پر از كشت و كشتار شود، ندارند. 
  حسين ابراهيمي:

تصاوير امروز پليس كرج رو ديديد؟ پليس 
غرق در خون، پليس زخم��ي كه زني به او 
لگد مي‌زند، ش��خصي كه معلوم نيست چه 
كسي اس��ت، اس��لحه پليس را برداشته و 
جولان مي‌دهد! چه كسي مي‌تواند عاقبت 
ادامه يافتن اين صحنه را حدس بزند؟! اين 
وضع به نفع چه كسي است؟! پليس مظلوم 

به كار مي‌آيد يا پليس مقتدر؟!
  احمد نادري:

اتفاقات امروز كرج ديگر »مسئله اعتراضات« 
نيس��ت بلكه »بحران امنيت« است. سطح 
برخورد بايد متناسب با اعتراض، اغتشاش، 
آش��وب و ترور تعري��ف ش��ود. ديگر جاي 

مماشات نيست. 
  مهدي عبدي:

مأمور را ببين غرق خون، ماش��ين را ببين 
پر خون، س��نگ‌ها را ببين هم��ه نوك تيز 
و س��نگين، اين تصوير را به خاطر بسپار تا 

مظلوميت پليس را درك كني. #كرج
  علي مطراوي:

ايران تنها جاييست كه براندازش به پليس 
لگد مي‌زند تا به دموكراسي غربي برسند و 
از پليسش لگد بخورد! #مماشات_خيانت_

است
  سيدابوالفضل حسيني:

اون تي��ر خلاصي ك��ه اوب��اش در كرج به 
پليس شليك مي‌كردند چه شباهتي با تير 
خلاصي كه داعشي‌ها به مردم زائر شاهچراغ 

مي‌زدند، داشت. 
  محمدصادق حاجي‌پور:

چند مادر بايد به داغ فرزندشان بنشينند؟! 
چه تعداد پلي��س و بس��يجي و طلبه قرار 
اس��ت هزينه بيدارش��دن ع��ده‌اي جاهل 
شوند؟! تا كي قرار است مردم عادي و اموال 
عمومي هزينه ش��وند؟! اصلًا حدي در نظر 

گرفته‌ايد؟! #كرج
  سجاد عابدي:

به وضعي��ت موج��ود معترضي��م؛ اما اين 
صحنه‌ها اعتراض نيست؛ اغتشاش است و 

بايد با عاملين و آمرينش برخورد قاطع شود 
و همچنين هركسي اين صحنه‌ها را توجيه 
كرد قطعاً در زمين براندازان و تجزيه‌طلبان 
بازي مي‌كند. اون مأمور پليس چه گناهي 

كرده آخه... 
  كيوان ساعدي:

حمله‌ امروز به نيروه��اي انتظامي در كرج 
و تلاش براي بس��تن راه‌هاي مواصلاتي كه 
منجر به ش��هادت يك مأمور و مجروحيت 
۱۰ مأم��ور ديگ��ر ش��د، روي ديگر س��كه‌ 
سوريه‌س��ازي اي��ران و ناامني ب��راي عامه‌ 
مردم است. مردم عادي، حملات داعشي و 
مسلحانه نمي‌كنند و با اين اراذل بايد بدون 

هيچ مماشاتي برخورد شود. 
  محمد مهدي:

اون جماعتي كه دم از انس��انيت مي‌زنن و 
اگه پلي��س تو گوش يه نفر بزن��ه وامصيبتا 
راه مي‌اندازند، احياناً نظري درباره وحوش 

اغتشاشات امروز كرج ندارن؟
  عليرضا شاطري:

روح شهداي مظلوم كرج شاد اما دقت كنيد 
كه هدف اين خش��ونت‌ها گرفتن ش��دت 
عمل بيش��تر از طرف نيروه��اي امنيتي و 
انتظامي هست و نهايتاً خشونت بيشتر در 
كف خيابونه... هرچه خشونت‌ها بيشتر بشه 

جامعه آسيب مي‌بينه. 

مماشات کافی است،  برخورد قاطع کنید
واكنش كاربران شبكه‌هاي اجتماعي به جنايت داعش‌وار اغتشاشگران كرج در حمله به نيروهاي انتظامي

كارب�ران ش�بكه‌هاي اجتماع�ي حمله ب�ه مأم�وران ني�روي انتظامي در ك�رج را كه 
منجر به زخمي ش�دن و ش�هادت جمعي از حافظان امنيت ش�د، محكوم كردند. آنها 
در توئيت‌هايي اي�ن جنايت را مش�ابه جنايات داعش قلم�داد كردن�د و از نيروهاي 

نظامي خواس�تند تا با اين وحوش برخورد قاط�ع كنند. البته كارب�ران تحليل كردند 
كه ممكن اس�ت هدف اي�ن س�ناريو، افزايش خش�ونت در برخ�ورد ب�ا معترضان و 
کشته‌س�ازی باش�د. در ادامه بخش‌هايي از واكنش‌هاي كاربران مرور ش�ده اس�ت. 

اين صفحه پيام‌ه�ا، ‌متن‌ها، عكس‌نوش�ت‌ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می‌دهد. تلاش بر این 
اس�ت که دیدگاه‌ها و نظرات کاربران اندیش�مند ش�بکه‌های 

اجتماعی در عرصه مکتوب هم دیده شود.

    تصویر منتخب

      برداشت برنج از يك شالي در حومه ش�هر قاهره مصر در فصل خشكسالي 
شديد/ عصر ايران به نقل از رويترز

   آیينه نفس

غرش زلزله در مريخ

دانيال معمار با انتشار تصوير فوق نوش��ت: اين بچه‌ها به اردو و تفريح و گردش نيامده‌اند. 
اينجا يك كلاس درس در پارك چيتگر اس��ت. جميله‌الس��ادات ميره��ادي، يك معلم 
بازنشسته مقطع ابتدايي، هر روز كودكان كار و خيابان را اينجا جمع مي‌كند و به آنها درس 

مي‌دهد تا اين بچه‌ها از تحصيل باز نمانند. 

يكي از فعالان توئيتري با نام كاربري »آدم« نوشت: سؤال: چرا آنجلينا جولي براي مسائل 
سياسي كش��ور خودش ميگه »به من ربطي نداره« ولي براي مسئله سياسي داخل ايران 

پست مي‌ذاره؟ جواب: چون زندگي خرج داره.

كانال تلگرام��ي »خبرآنلاين« نوش��ت: يك 
شهاب س��نگ در شب كريس��مس ۲۰۲۱ به 
مريخ برخورد كرد و اين س��ياره را چنان تكان 
داد كه فرودگر InSight ناس��ا صداي غرش 
را ثبت كرد. دانشمندان نمي‌دانستند كه زمين 
لرزه از كجا آمده اس��ت تا زماني كه مدارگرد 
شناسايي مريخ ناسا، فضاپيمايي كه دور سياره 
سرخ مي‌چرخد، تصاويري از دهانه برخوردي 
جديد ثبت كرد. ناسا اين كشف را روز پنج‌شنبه 
فاش كرد؛ اينگريد دوبار، سرپرست علم تأثير 
InSight در يك نشس��ت مطبوعاتي گفت: 
بلافاصله مش��خص ش��د كه اين بزرگ‌ترين 
دهانه جديدي اس��ت كه تا به ح��ال ديده‌ايم. 
اين دهانه حدود ۵۰۰ فوت عرض دارد و حتي 
با وجود اينكه شهاب‌س��نگ‌ها دائماً به سياره 
برخورد مي‌كنند، اي��ن دهانه بيش از ۱۰ برابر 
بزرگ‌تر از دهانه‌هاي معمولي جديدي است 
كه در مريخ مي‌بينيم. در اطراف دهانه جديد 
درخششي آشكار وجود داشت: بلوك‌هاي يخ 
آب به اندازه يك تخته سنگ كه در انفجار از زير 

سطح بيرون آمدند. 
اين نزديك‌تري��ن آب به خط اس��تواي مريخ 
است كه ناسا تاكنون يافته اس��ت. تا به حال، 

دانشمندان فقط يخ آب را در نزديكي قطب‌ها 
ديده بودند و اين كشف براي برنامه ناسا براي 
ارسال فضانوردان به مريخ اميدواركننده است. 
براي جلوگيري از آب و هواي بسيار خصمانه، 
ناسا ترجيح مي‌دهد فضانوردان را نزديك خط 
استوا فرود آورد. اما هر كجا كه اين كاوشگران 
بروند، هم براي نيازهاي اوليه انسان و هم براي 
تجزيه آن به هيدروژن و اكسيژن براي تأمين 
سوخت موشك براي س��فر به خانه، بايد آب 

استخراج كنند. زمين لرزه‌هاي مريخ با برخورد 
ش��هاب س��نگ مي‌تواند به حل يك معماي 
چند صد س��اله كمك كند. در مي��ان بيش از 
۱۳۰۰ زمين لرزه‌اي كه InSight شناسايي 
كرده اس��ت، دانش��مندان يك لرزش ديگر را 
شناسايي كردند كه از برخورد شهاب سنگ به 

وجود آمده بود. 
اين دو شهاب‌س��نگ امواج لرزه‌اي در س��طح 
توليد كردند ك��ه اولين موردي اس��ت كه در 

سياره ديگري كشف شده اس��ت. قبل از اين 
برخورد ش��هاب‌ها، تم��ام زمين‌لرزه‌هايي كه 
InSight شناس��ايي ك��رده ب��ود، از اعماق 
زيرزمين مي‌آمدند و چيزي را كه زلزله‌شناسان 
»امواج بدن« مي‌نامند، به جاي امواج سطحي 
توليد مي‌كردن��د. يافته‌هاي آنه��ا از برخورد 
 Science شهاب‌ها كه در دو مطالعه در مجله
در روز پنج‌ش��نبه منتشر ش��د، ممكن است 
به حل يك معم��اي چند صد س��اله در مورد 
جغرافياي مريخ كمك كند. تقريباً تا زماني كه 
اخترشناسان مريخ را مورد مطالعه قرار داده‌اند، 
از خود مي‌پرسند كه چرا نيمكره‌هاي شمالي 
و جنوبي آن اينقدر متفاوت به نظر مي‌رسند. 
شمال دش��ت‌هاي هموار اس��ت، در حالي كه 
جنوب پر از كوه است. به گفته كيم، دو نظريه 
اصلي براي اين كنار هم قرار دادن وجود دارد. 
يكي اينكه ش��مال و جنوب از دو نوع س��نگ 
مختلف ساخته شده‌اند. مورد ديگر اين است 
كه پوسته س��ياره در جنوب ضخيم‌تر است. 
پاسخ هر چه كه باشد، قطعه ديگري از معماي 
پيچيده چگونگي شكل‌گيري مريخ خواهد بود، 
كه الگويي براي چگونگي شكل‌گيري سيارات 

سنگي ديگر در اطراف ستارگان ديگر است. 

بهشت مهرباني زندگي خرج دارد!

شهيد بهشتي: ملت در برابر جنگ رواني روئين‌تن باشند
كانال تلگرامي »از بهشتي براي امروز« 
بخش��ي از مصاحبه اختصاصي شهيد 
بهشتي با روزنامه جمهوري اسلامي در 
تاريخ 30 دي ماه 1358 را به اشتراك 
گذاشت. شهيد مي‌فرمايند: همانطور كه 
مي‌دانيد و بسيار از مردمي كه با من از 
نزديك تماس دارند، مي‌دانند كه روش 
من در برخورد با شايعات، خونسردي و 
بي‌اعتنا بودن نسبت به شايعات اس��ت. چون مي‌دانم شايعه‌سازي يكي از نقشه‌هاي شوم دشمنان 
انقلاب است. و مسلم است كه افرادي كه مسئوليت‌هاي مؤثري در انقلاب دارند، هرقدر صادقانه‌تر كار 
كنند و هر قدر مصالح اين ملت را بيشتر رعايت كنند و خودبه‌خود هر قدر با دشمنان اسلام و كشور 
بيشتر درگير بشوند، در معرض اين توطئه‌ها بيشتر قرار مي‌گيرند و اين مسئله را سال‌هاست تجربه 
كرده‌ام. تربيت اسلامي انسان را متوكل به خدا بار مي‌آورد. انساني كه دلش با خدا پيوندي داشته باشد، 
از اينگونه ش��ايعات كمتر نگران مي‌ش��ود. ملت ما هم هوش��يار اس��ت و مي‌داند كه جنگ‌رواني و 
شايعه‌سازي يكي از نقشه‌هاي مخرب دشمن است. اما آنچه باعث تأسف است اينكه انسان مي‌بيند 
بعضي از دوستان هم به وسيله توطئه‌گران تحت تأثير قرار مي‌گيرند و پاي آنها هم به اين شايعه‌سازي‌ها 
كشانده مي‌شود كه براي ما تعجب‌آور است. به‌خصوص كه انسان در برابر اينگونه چهره‌ها نمي‌خواهد 
حتي سخن درشتي بگويد و واكنشي مطابق كنش آنها از خود نشان بدهد. من همواره سعي داشته‌ام 
و خواهم داشت كه با بردباري و شكيبايي كه اسلام از هر مسلمان انتظار دارد ملتزم باشم و در برابر 
لغزش دوستان هم به ديده عفو و اغماض بنگرم و اميدوارم اين افراد هم به زودي بتوانند متوجه شوند 
بي‌جهت دشمنان از آنها سوءاستفاده كرده‌اند. طبيعي است كسي كه داراي زندگي روشني باشد، در 
برابر اينگونه شايعه‌سازي‌ها از زبان و قلم هر كس باشد استقامت نشان خواهد داد؛ به خصوص كه در 
برابر اين ش��ايعات، دوس��تان فراواني اظهار مهر و محبت مي‌كنند و از شايعه‌سازي‌ها اظهار تأسف 
مي‌كنند و نشان مي‌دهند كه به خوبي دريافته‌اند كه اين شايعه‌سازي‌ها توطئه است نهايتاً به نفع 
دشمن تمام خواهد شد. توطئه‌اي كه با رنگي جديد كه از سوي دشمن چهره‌هاي خلاق و مؤثر انقلاب 
ريشه مي‌گيرد؛ ولو آنكه دوستان آنها را سرزنش نكنند. اميد و آرزوي من اين است كه ملت ما در برابر 

اين جنگ رواني روزبه‌روز بيش از پيش روئين‌تن باشند. 

الگوهايي كه ريشه مشكلات‌اند
محمدعلي رياحي نوشت: بسياري از مشكلات در جوامع، سازمان‌ها، خانواده‌ها و درون ما از پارادايم‌ها 
و الگوهاي تثبيت شده ناشي شده‌اند. اين الگوها مي‌تواند فردي، گروهي، اجتماعي يا سازماني باشد. 
راه‌حل اصلي شكست پارادايم‌هاست. جفري يانگ بنيان‌گذار طرح‌واره درماني از اين الگوها در سطح 
فردي، تحت نام تله زندگي ياد مي‌كند و اعتقاد دارد كه هر تله زندگي سرچش��مه‌اي قابل درك در 
كودكي دارد كه به شكل دروني براي ما همچون حقيقت است و تأثيرات آن در طول زندگي منعكس 
مي‌شود و آنها هستند كه مشخص مي‌كنند ما چطور فكر كنيم، احساس كنيم، عمل كنيم و آنها را 
به ديگران منتقل كنيم. ديويد بوهم فيزيكدان برجسته، در كتاب »گفت‌وگو« مي‌گويد: »وقتي با 
مسئله‌اي مواجه مي‌شويم، به نظر مي‌رسد كه بايد از فكرمان براي حل مسئله استفاده كنيم. اما در واقع 
مسئله اصلي خود فكر است. ما با فكر غلط مشكلاتي درست مي‌كنيم و بعد از همان فكر مي‌خواهيم 
كه راه چاره‌اي براي اين مش��كلات ارائه دهد.« و در نهايت آلبرت انيشتين: »بدون تغيير الگوهاي 

فكري‌مان، قادر به حل مسائلي كه با همين الگوهاي فكري ايجاد كرده‌ايم، نخواهيم بود.« 

حذف كشاورزي ايران از ليگ اروپا
كانال »دنياي اقتصاد« نوشت: صادرات 
محصولات كشاورزي ايران در سال‌هاي 
اخير از مقصد اروپا به آسيا به‌خصوص دو 
كشور عراق و افغانستان تغيير مسير داده 
است. در سال‌۱۳۸۰ بيش از ‌۴۰درصد 
محصولات كشاورزي ايران را اروپايي‌ها 
مي‌خريدند اما در س��ال ‌۹۹ اين سهم 
‌۱۹درصد بوده است. در سال ‌۹۹ حدود 
‌۸۰درصد محصولات كشاورزي به س��مت بازارهاي آسيايي صادر ش��ده‌اند. تغيير مسير كالاهاي 
كشاورزي از بازارهاي اروپا به سمت بازارهاي آسيايي موجب مي‌شود تا استاندارد محصولات كشاورزي 
صادراتي ايران به‌جاي استانداردهاي س��ختگيرانه اروپا كه موجب ارتقاي كيفيت اين محصولات 
مي‌شود، با استانداردهاي سهل‌تر آسيا منطبق شود. اين موضوع با توجه به اينكه ايران را از ساير رقبا 
در بازار عقب مي‌اندازد، در ميزان ارزآوري نيز تأثيرگذار خواهد بود؛ در واقع مقاصد صادراتي ايران در 
سال‌هاي اخير از كشورهايي با درآمد بالا نظير بازارهاي اروپايي به سمت كشورهايي رفته است كه 

درآمد پاييني دارند مانند برخي كشورهاي منطقه. 

نا هم‌وطن‌ها و فوتبال وطني
كانال تلگرامي »ديدنو« نوش��ت: از اواخر مهرماه لابي‌ها و تلاش‌هايي از سوي برخي ناهم‌وطن‌ها و 
كش��ورهايي نظير امريكا و اوكراين صورت گرفته تا تيم فوتبال ما از جام جهاني حذف شود. مسيح 
علي‌نژاد ۱۰ آبان درباره اين اقدام ضد ايراني نوشت: »با سازمان جهاني ورزشكاران تماس گرفتيم و 
ازشان خواستيم كه فدراسيون فوتبال اوكراين، درخواست حذف تيم فوتبال جمهوري اسلامي را 
به فيفا ارائه كند. امروز هيئت اجرايي اتحاديه فوتبال اوكراين رسماً از فيفا خواهان حذف تيم فوتبال 

جمهوري اسلامي از جام جهاني قطر شد.« اما چرا اين ناهم‌وطن‌ها به جان فوتبال ملي ما افتاده‌اند؟
۱- فوتبال زبان مشتركي است كه حرف و احساس و شادي و عِرق و غرور مشترك مي‌سازد. زن و مرد، 
دختر و پسر، جوان و پير فارغ از تفاوت‌هاي نسلي و اختلاف نظرهاي سياسي و فرهنگي، مي‌توانند 
با زبان فوتبال كنار هم بنشينند و ببينند و كري بخوانند و لذت ببرند؛ غم و شادي خود را به اشتراك 

بگذارند و ‌هم‌زبان و هم‌كلام شوند. 
۲- فوتبال ما هميش��ه وقتي كه حال خوبي نداريم، يك رفيق وفادار بوده است. وقتي درگير تورم و 
گراني و بيكاري بوده‌ايم، وقتي با زن و بچه نمي‌سازيم، وقتي بيننده يا وسط دعواها و فحاشي‌هاي 
سياسي هستيم، باز اين فوتبال بوده كه ميزبان يك دورهمي صميمانه در خانه، سينما، مغازه يا در 
جمع دوستان بوده است. حتي آنجايي كه تيم‌مان مي‌بازد و هرچه در دهان‌مان مي‌آيد نثار زمين و 
زمان مي‌كنيم، اما باز هم دوست نداريم از جمعي كه فوتبال در كنار خانواده و دوستان و مردم‌مان 

برايمان ساخته، جدا شويم. 
۳- وقتي همه دنيا جمع مي‌شوند تا با هزار ترفند و حقه و تحريم و تحقير، به ما بگويند بدبخت‌ترين آدم 
دنياييم و در بدترين زمان و مكان به دنيا آمده‌ايم، وقتي نمي‌خواهيم يا نمي‌توانيم در كنار ضعف‌هايي 
كه داريم، بزرگي‌ها و خوبي‌هاي خودمان را هم ببينيم، باز اين ورزش قهرماني است كه دست ما را 
مي‌گيرد و به صدر جامعه جهاني مي‌برد، حس تحقير را از بين مي‌برد و اين دست‌وپنجه نرم كردن در 

عرصه جهاني، حس عزت‌مندي و اعتماد به ‌نفس را به ما هديه مي‌دهد. 
۴- از بازي معروف ايران/ استراليا و صعود به جام جهاني ۹۸، سبك جديدي از خوشحالي همراه با غرور 
و عزت‌مندي در جامعه ايراني ش��كل گرفت؛ حضور خودجوش و جش��ن و پايكوب��ي خياباني به هنگام 
موفقيت‌هاي فوتبالي. جشن‌هاي شهري كه حس پيروزي و فتح، حس اراده جمعي و توانستن، حس از تو 
حركت از خدا بركت و حس زيباي با هم بودن و براي هم بودن را حتي وقتي خارج از وطن زندگي مي‌كنيم، 
متجلي كرده است. يك ناهم‌وطن، يك بي‌وطن و يك دشمن همين‌ها را نمي‌خواهد؛ در كنار هم بودن ما 
را با همه تفاوت‌ها در عقيده و سبك زندگي كه داريم، شادي جمعي ما را با همه مشكلاتي كه داريم؛ حس 
پيروزي و موفقيت ما را با همه خستگي و گله‌مندي كه داريم؛ و در يك كلام، حال خوب ما را نمي‌خواهد..

تأثير هشدار فرمانده سپاه بر بنگاه 
دروغ‌پراكني اينترنشنال

صفحه توئیتري »يك بود يكي نبود« در توئيتي به اش��تراك گذاش��ت: 
تحليل 30 پست آخر اينترنش��نال سعودي در اينس��تاگرام قبل و بعد از 
تهديدات ايران نش��ان مي‌دهد. تا قبل از تهديدات ايران80 درصد توليد 
محتوا مربوط به اغتشاش��ات اي��ران بود ام��ا بلافاصله بعد از هش��دارها، 
در 15پس��ت آخر تنها 46درصد پس��ت‌ها مربوط به اغتشاش��ات ايران 
هس��ت و تقريب��اً تولي��د محتوا ب��ا كاه��ش50 درص��د مواجه ش��د. !

انگشت ‌كردن در بيني
 خطر ابتلا به آلزايمر را افزایش می‌دهد

صفحه توئيتري زوميت در رش��ته توئيت��ي نوش��ت: در پژوهش جديد، 
دانشمندان دانشگاه گريفيت نش��ان داده‌اند كه در موش‌ها نوعي باكتري 
مي‌تواند از طريق عصب بويايي درون بيني وارد مغز شود و در آنجا نشانه‌هاي 
بيماري آلزايمر را ايجاد كند. مطالعه جديد نشان داد كه باكتري كلاميديا 
پنوموني )Chlamydia pneumoniae(، عامل عفونت‌هاي دستگاه 
تنفس��ي مانند ذات‌الريه‌، از عصبي كه بين حفره بيني تا مغز امتداد دارد، 
به‌عنوان مس��يري براي حمله به سيستم عصبي مركزي استفاده مي‌كند. 
س��لول‌هاي مغز در واكنش به اين اتفاق، شروع به رس��وب‌دادن پروتئين 
آميلوئيد بتا در مغز مي‌كنند كه يكي از نشانه‌هاي بيماري آلزايمر است. اين 

مطالعه اوايل سال‌جاري در مجله‌ Scientific Reports منتشر شد. . 

برنارد لوي پروژه جديد خود درباره ايران
 را آغاز كرد

نيما موسوي نوشت: »برنارد لوي« فيلس��وف يهودي فرانسوي و مرد 
رسانه‌اي ناتو بنظر مي‌رسد پروژه جديد خود را درباره ايران آغاز كرده 
است. وي فاشيسم را در ذات موجوديت ايران خوانده بود و پيش‌تر نقش 
عمده‌اي در تجزيه سودان، تجزيه يوگسلاوي، همه پرسي كردستان و 

حمله ناتو به ليبي داشت.
 

۸ دلار براي تيك آبي
هفته‌نامه فجازيست نوش��ت: ايلان ماس��ك چندي پيش از كاربران 
توئيتر كه تي��ك آبي رنگ دارند، درخواس��ت ك��رد ماهيانه ۲۰ دلار 
بپردازند. اين اعلام نظر واكنش‌هاي شديدي به همراه داشت. استفن 
كينگ، نويسنده مشهور كه 6/9 ميليون دنبال‌كننده داره، در اين‌باره 
گفته: لعنت! آنها بايد به م��ن پول بدهند. اگر اين قضي��ه واقعاً انجام 
شود من از توئيتر مي‌روم. ماسك هم در جواب به كينگ گفته: ما بايد 
صورت حس��اب‌ها را پرداخت كنيم! توئيتر نمي‌تواند به‌طور كامل به 

تبليغ‌كنندگان متكي باشد. نظرتان در مورد ۸ دلار چيست؟
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پاي درس امام حسن عسكري)ع(
آيت‌الله احمد عابدي:

امام حسن‌عسكري)ع( حديثي از رسول خدا نقل فرمودند: »اگر كسي 
دنبال عيب مردم باشد، خدا هم دنبال عيب خود اوست. و او را رسوا 
مي‌كند، حتي در خانه خودش« به گونه‌اي كه چنين كسي در خانه 
خودش و كنار زن و بچه‌اش خجالت بكشد و نتواند زندگي كند. خدا در 

خانه خودش او را رسوا مي‌كند. 
هر كه دنبال اين باش��د كه فلاني چه اش��تباهي كرده؟ فلاني نمره 
امتحاناتش چند شد؟ در امتحانات مردود شد يا نشد؟ فلاني به نامحرم 
نگاه كرد يا نكرد؟ هر كس دنبال اين چيزها باشد، خدا هم دنبال عيب 
خود او خواهد بود و او را در خانه‌اش هم كه باش��د رسوا مي‌كند. اين 
مسائل را امام عسكري)ع( براي اين مي‌فرمود كه بابا! در خيابان كاري 
به مردم نداشته باشيد! ما وظيفه داريم جلو گناهان علني را بگيريم. 
اما از طرفي هم هميش��ه وظيفه داريم كه كارهاي مردم را حمل بر 

صحت كنيم. 
اين از غرر كلمات امام عسكري است كه مي‌فرمود: »ضَع‏ْ أمَْرَ أخَِيكَ‏ 
عَلىَ أحَْسَنِه‏«؛ هر كاري از هر كس ديدي آن را بر بهترين وجهش حمل 
و توجيه كن. مثلاً اگر مي‌بينم يك آقايي لبش دارد تكان مي‌خورد، آيا 
بگويم دارد به من فحش مي‌دهد، يا بگويم دارد صلوات مي‌فرستد؟ اين 
فرمايش امام مي‌فرمايد ببين بهترين كار كدام است؟ بگو او هم همان 
گونه است. حتي اگر كسي را كه يك روز از صبح تا شب هم با او بوديد و 
نمازش را نخواند، نگوييد فلاني بي‌نماز است بلكه حمل بر احسن بكنيد 

و بگوييد شايد حواسش نبوده، شايد غفلت و فراموش كرده است. 
منبع: كانال تلگرامي »استاد احمد عابدي«


