
     محمدحسين آزادي:
يكي از بركات جش��ن10كيلومتري مردم 
تهران براي م��ولا عل��ي )ع( يكدلي مردم 
با س�لايق و پوش��ش‌هاي متفاوت بود كه 
بدخواهان در اين چند روز تلاش داشتند با 

ساخت دوقطبي آن را بر هم بزنند. 
    محمدجواد اخوان:

افرادي هم هستند كه ۲۴ساعت شبانه‌روز و 
هفت روز هفته تلاش‌شان اين است كه القا 
كنند مردم دين نمي‌خواهند و از اين نتيجه 
بگيرند جمهوري اسلامي بايد برود. اينان در 
مقابل سلام فرمانده يا مهموني ۱۰ كيلومتري 
و... يا ايرادات بني‌اسرائيلي مي‌گيرند يا مردم 

شركت‌كننده را تمسخر مي‌كنند. 
    كوثر موسوي:

ما كه نشد مراسم رو حتي از تلويزيون دنبال 
كنيم، اما واقعاً دم مردم تهران گرم. يك‌سري 
اتفاقات باعث ميش��ه دل آدم قرص بشه كه 
وعده خدا نزديكه وگرنه كي مي‌تونه اين همه 
آدم رو يه جا جمع كنه. براي بزرگداش��ت و 
يادآوري واقعه غدير جز اينكه خواست صاحب 

اصلي كار بوده باشه. خداقوت. 
    عبدالله گنجي:

بعد مراسم غدير اينجا طرح شد.١- حكومتي 
است.٢- مخالفان هم تجمع كنند. اگر اين 
مراسم حكومتي است و نظام چنين قدرت 
بسيج‌گري دارد، چطور مي‌گوييد كارش تمام 
است؟  اگر تجمع دوستان علي)ع(شما را ياد 
مخالفان جمهوری اسلامي مي‌اندازد اعتراف 
به حقي كرده‌ايد كه بي��ن غدير و جمهوری 

اسلامی پيوند وجود دارد، عالي است. 
    مهدي آقاموسي:

تجرب��ه مهمون��ي ۱۰ كيلومت��ري، يعني 
فرصت برپايي گردهمايي‌هاي غيرسياسي 

و بي‌ش��كاف. اين تجمعات قطعاً ش��ادي 
آفرينه و تبديل به مناس��كي ميشه كه ما 
رو‌به��م نزديك‌تر مي‌كنه. اي��ن فرصت رو 
حتي در نوروز ه��م داريم، يك عيد ديدني 

دست جمعي ايراني. 
:»sa. elmi« كاربري    

مهموني ۱۰كيلومت��ري و حضور مردم يه 
اتفاق ويژه است. يه فرصت عالي براي نشون 
دادن وحدت مردم و محبتش��ون به آل‌الله. 
درسته كه به عنوان اولين س��ال برگزاري 
حتماً ايراداتي داش��ته، اما مواظب باش��يم 
نقدهامون اين شور و حال مردم رو ضايع و 

اين فرصت‌ها رو به تهديد تبديل نكنه. 

    مسعود پولادوند:
امي��دوارم اي��ن ابت��كار مه��م مهمون��ي 
۱۰كيلومتري عيد س��عيد غدي��ر خم به 
عنوان يك سنت حس��نه براي هميشه در 
تاريخ پرافتخار ايران اسلامي، پابرجا بماند، 
چراكه اين جشن بزرگ هم نشاط و شادي 
را به ملت ارزاني مي‌كند، هم پيام‌آور تكميل 
رسالت الهي است و هم لزوم ولايتمداري را 

متذكر مي‌گردد. 
    احسان تقدسي:

مهموني ۱۰كيلومتري بي‌عيب و ايراد نبود، اما 
نفس كار، اتفاق مهم و داراي بركات بسياري 

براي كشور است كه اهل فن بهتر مي‌دانند. 

    عليرضا شاطري:
مهموني۱۰ كيلومتري رو خانوادگي رفتيم؛ 
دم برگزار‌كننده‌ه��ا و بانيانش گرم كه عيد 
ولايت رو شاد كردند. ان‌شاءالله سال‌هاي بعد 

مشكلاتي هم كه بود برطرف بشه
    سيدصادق حسيني:

نشناختن تهران كه منجر به انتخاب زمان 
نامناسب، مس��ير و محل اش��تباهي براي 
جش��ن عيد غدير ش��هرداري تهران شد؛ 
ترافيك س��نگيني به م��ردم تحميل كرد. 
براي كار درس��ت بايد هم��ه جوانب رو در 
نظر گرفت، همينطور هيجاني و دورهمي 

كاركردن همين بلبشو مي‌شود.

یک گردهمایی بی‌شکاف و شادی‌آفرین
واكنش كاربران شبكه‌هاي اجتماعي به مهموني ۱۰ كيلومتري عيد غدير

برگزاري جش�ن روز عيدغدي�ر در تهران ك�ه با اس�تقبال بي‌نظير تهراني‌ه�ا همراه 
بود، واكنش‌ه�اي بس�ياري در ش�بكه‌هاي اجتماعي به همراه داش�ت. كارب�ران اين 
اس�تقبال را گواه�ي بر عش�ق روزاف�زون ملت اي�ران به اسلام، پيامبر اك�رم )ص( 

و ائمه‌اطه�ار)ع( دانس�تند. البت�ه برخي از كارب�ران نيز ب�ه نحوه اجراي اين جش�ن 
انتقاداتي داشتند و از مس�ئولاني كه تمهيدات لازم را براي استقبال از مهمانان نديده 
بودند، گلاي�ه كردند. در ادام�ه بخش‌هايي از واكنش‌هاي كاربران مرور ش�ده اس�ت. 

اين صفحه پيام‌ه�ا، ‌متن‌ها، عكس‌نوش�ت‌ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می‌دهد. تلاش بر این 
اس�ت که دیدگاه‌ها و نظرات کاربران اندیش�مند ش�بکه‌های 

اجتماعی در عرصه مکتوب هم دیده شود.

    تصویر منتخب

       تالاب انزلي | عكس از رضا رفيع‌زاده |
 صفحه توئيتري »فلات ايران«

غدير، خبر مهم و تاريخ ساز
آيت‌الله جوادي آملي)حفظه الله(:

ولايت اهل بيت)ع( متمم رس��الت وجود مب��ارك پيغمبر)ص( 
اس��ت، زیرا اگر ولايت، امامت و وصايت نباش��د، نه ق��رآن با آن 
حقايقي كه دارد در جامعه مي‌ماند، نه بيانات نوراني و غرر سخنان 
پيامبر مي‌ماند. خداي س��بحان ولايت را متمم نبوت دانس��ت، 
فرمود: اگر ولايت نباشد، نبوت بي‌ثمر است؛ )يا ايها الرسول بلغ ما 
انزل اليك(، يعني جريان ولايت را تبليغ بكن، اگر اين جريان را به 

جامعه نرساندي اصل رسالتت ناقص خواهد بود.  
اين بيانات نوراني را وجود مبارك پيغمبر)ص( صريحاً اعلام كرد، 
بعد از اينكه اين اصل مطلب ابلاغ شده است، فوراً آيه نازل شد: )اليوم 
اكملت لكم دينكم و اتممت عليكم نعمتي و رضيت لكم الاسلام 
ديناً(. بعد آيه ديگر نازل شد: )اليوم يئس الذّين كفروا من دينكم( 
؛ اين )اليوم(، )اليوم( كه نازل شد نشانه خبر مهم و تاريخ‌ساز است.  
فرمود: امروز دين كامل ش��د.  امروز دش��منان قسم خورده نااميد 
شدند. اينها فكر مي‌كردند چه دشمنان داخلي، چه دشمنان خارجي  
بعد از ارتحال پيغمبر )ص( مي‌توانند اساس دين را برچينند. فرمود: 
)اليوم يئس الذين كفروا من دينكم(، امروز وقتي كه جامعه جهاني 
فهميد پيغمبر جانشيني دارد، قرآن مفسري دارد، قرآن معلمي دارد، 
قرآن مجري دارد، نااميد شدند از اينكه بتازند يا بسازند يا با دشمنان 
داخلي بسازند يا حمله نظامي كنند و بتازند؛ هم سازش حرام و هم 
تازش محرم؛ هر دو تحريم شده است. هم )اليوم اكملت( نازل شد، 

هم )اليوم يئس الذّين كفروا من دينكم( نازل شد و مانند آن. 
منبع: كانال تلگرامي »آيت‌الله العظمي جوادي آملي )مدظله‌العالي(«  به 

استناد پيام معظم‌له به مناسبت عيد سعيد غدير خم در مرداد ۱۳۹۹

   آیينه نفس

چرا علي؟ چرا غدير؟

صفحه توئيتري »زوميت« نوشت: هيچ جانوري روي زمين وجود ندارد كه سرسخت‌تر از 
تارديگريدها باش��د. تارديگريد مي‌تواند انجماد در دماي ۲۷۲ درجه‌ سانتيگراد را تحمل 
كند، در معرض خلأ فضا ق��رار گيرد و حتي هنگام قرار گرفتن در معرض دوزي از اش��عه‌ 

ايكس كه ۵۰۰ برابر دوزي است كه موجب مرگ انسان مي‌شود، زنده بماند.

كانال تلگرامي »از بهش��تي ب��راي امروز« 
بخشي از سخنراني شهيد مظلوم آيت‌الله 
دكتر بهش��تي را ك��ه در س��ال 1351 در 
آب��ادان ايراد ش��ده اس��ت، به اش��تراك 
گذاشت. شهيد در باب عيد غدير و مسئله 
ولاي��ت حضرت‌عل��ي)ع( مي‌فرمايند: در 
س��ال‌هايى كه ما اين جش��ن بزرگ را در 
مس��جد هامب��ورگ جش��ن م‌ىگرفتيم، 
در آن چند س��ال كه آنجا بودم همه ساله 
خودبه‌خود من س��خن مي‌گفتم. خوب به 
خاطر دارم كه در هيچ س��ال ناچار نشدم 
مطلبى را تك��رار كنم يا ب��راى اجتناب از 
تكرار مطلب، موضوع سخنرانى عيد غدير 
را مسئله‌اي غير از غدير و مولا على)ع( قرار 
دهم. همواره با خودم فكر مي‌كردم كه اگر 
سال‌ها بگذرد و بخواهم براى همان مردم 
درباره غدير س��خن بگويم، قافيه س��خن 
تنگ نيست، چون مس��ئله‌اي كه موضوع 
عيد غدير است يك مس��ئله جزیی پيش 
پا افتاده نيس��ت، بلكه مس��ئله‌اي بسيار 
مهم است. مطلب اين اس��ت كه پيامبرى 
به‌فرمان خ��دا مأموريت يافت��ه در جهان 
پرغوغاى 14 قرن پيش جامعه نمونه‌اي بر 
مبناى اسلام بسازد؛ جامعه‌اي كه به تمام 
معنا يك جامعه انقلابى اس��ت؛ جامعه‌اي 
اس��ت كه وضع موجود را كام�لاً دگرگون 

كرده است. 
پيغمبر بزرگوار اسلام به ‌فرمان خدا و با اتكا 
بر وحى خدا، بر پايه توحيد و يكتاپرستى، 
بر پايه احترام به ارزش‌هاي عالى انسانى و 
بر پايه كنار زدن همه ارزش‌هاي ضدانسانى 
ديروز، جامعه‌اي نو س��اخته اس��ت. حالا 
چنين بنيان‌گذاري الهام گرفته اس��ت كه 

ماه‌ها، هفته‌ه��ا و روزه��اى پايان عمرش 
نزديك مي‌شود. نگران است. نگران اينكه 
اين جامعه نوبنياد را با اين خصلت‌هاي نو 
بايد به دست چه كسى سپرد و چه كسى 
مي‌تواند پس از او اين جامعه را اداره كند؛ 
اداره‌اي كه همراه ب��ا آن، حتى يك درجه 
زاويه انحرافى در مس��ير نهضت به وجود 
نيايد. اين نگرانى بزرگ اس��ت. مس��ئله، 

شوخى نيست. 
پيغمب��ر احس��اس مي‌كن��د، م‌ىياب��د، 
م‌ىدان��د و به‌عن��وان رهبرى اله��ى، دانا، 
تيزبي��ن و ژرف‌نگر مي‌بيند ك��ه با انقلاب 
اس�لام، ع��ده مع��دودى مس��لمان زبده 
خالص ساخته اس��ت. بقيه هم به اسلام و 
جامعه اس�لامي‌آمده‌اند، نماز مسلمانى را 
م‌ىخوانند، ماه رمضان هم روزه م‌ىگيرند، 
حتى زكات هم م‌ىدهند، حتى به ميدان 
جنگ و جهاد هم م‌ىروند و براى اس�لام 
شمش��ير هم م‌ىزنند، اما آيا س��اختمان 
درون و جسم و جان و روح و خلق و عادت 

آنها ساختمان خالص سره اسلامى است؟ 
نه! تعجب نكنيد. 

چطور پيغمبر اس�لام نگران است كه اين 
بزرگ‌تري��ن ميراث را پس از او چه كس��ى 
نگهدارى خواهد كرد؟ پيغمب��ر به اطراف 
خودش نگاه م‌ىكند و ه��ر بار نگاه م‌ىكند 
مقدم بر همه فقط يك انسان، واجد شرايط 
م‌ىباشد؛ انس��انى كه اصولاً از نسل انقلاب 
اسلام است، چون 10ساله بوده كه مسلمان 
شده و چند سال از همان 10 سال را نيز زير 
دست پيغمبر بزرگ شده اس��ت. او كسى 
اس��ت كه چند س��ال قبل از بعثت را هم با 
خصلت‌هاي پيغمبر بزرگوار اس�لام رشد 
كرده اس��ت: على. اين انس��ان زب��ده آگاه 
هوشمند با فضيلت، كودك بود كه به خانه 
محمد رفت. دوران كودكى را در خانه پاك 
پيغمبر گذراند. 10 س��اله ش��د كه نهضت 
اسلام شروع شد. اولين مردى بود كه اسلام 
را پذيرفت. چه اس�لام پذيرفتنى؟ خالص، 
مخل��ص، باصفا، ب��ا صميمي��ت، ب‌ىدغل، 

ب‌ىطمع. نه طمع در رياست دارد، نه طمع 
در ثروت دارد، نه طمع در س��الارى لشكر 
دارد. هيچ طمعى ندارد. خالص در راه خدا! 
ش��ما اصلًا از فرمان خ��دا صرف‌نظر كنيد، 
از تصمي��م پيغمبر صرف‌نظ��ر كنيد؛ فكر 
كنيد كه به‌جاي پيغمب��ر، يك رهبر ديگر، 
جامعه‌اي را ب��ا آن خون دل س��اخته بود، 
مي‌آمد با شما و با آنها كه با تاريخ سرنوشت 
اسلام آشنايى دارند و با اين حقايق اجتماعى 
هم كه عرض كردم آش��نا هستند مشورت 
م‌ىكرد و م‌ىگفت چه كسى م‌ىتواند پس از 
من اين ميراث را به‌خوبي نگه دارد و نهضت 
اسلام را در مس��يرش نگه دارد تا منحرف 
نشود؟ چه كسى را م‌ىتوانيم معرفى كنيم 
غير از على؟ منصف باش��يد. قصه شيعه و 

سنى مطرح نيست. 
آي��ا پيغمبر نگران بود كه اگر دس��ت على 
)ع(، را بگي��رد و بگويد » م��ن كنت مولاه 
فهذا على مولاه« مردم على را ترور كنند؟ 
نگرانى پيغمبر اين نبود. او چنين ترس��ى 
از مردم نداش��ت. پيغمبر نگرانى ديگرى 
داشت. از اين طرف نگران بود كه اگر على 
بر سر كار نيايد ميراث گرانبهايش، يعنى 
جامعه نوساخته و نوخاس��ته اسلامى، به 
چه سرنوشتى دچار خواهد ش��د، و از آن 
سو نگران بود كه اگر على را به‌فرمان خدا 
به زمامدارى منصوب كن��د عكس‌العمل 
سياسى دارد. مسئله اين است كه پيغمبر 
از عكس‌العمل‌هاي سياس��ى اي��ن امر كه 
ممكن بود يك بحران سياس��ى در مسير 
نهضت اسلام به وجود بياورد بيمناك بود. 
منبع: ش��هيد بهش��تي، ولاي��ت رهبري 
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سرسخت‌ترين جانور روي زمين
صفحه توئيتري »تهرانيكا« نوشت: اينجا قديمي‌ترين كتابفروشي تهران است! كتابفروشي 
اسلاميه كه ۱۵۰سال قدمت دارد از دوره‌ قاجار تا به امروز در تهران پابرجاست‌. مالكيت آن 
با خاندان كتابچي است. اين كتابفروشي به عنوان قديمي‌ترين كتابفروشي پابرجاي تهران 

مشهور است. اين حجم از استواري واقعاً تحسين داره!

قديمي‌ترين كتابفروشي تهران

»ارجح« نياز به »تر« ندارد
حسين جاويد در كانال تلگرامي خود 
نوش��ت: »ارجح« صفت تفضيلي از 
»رجحان« اس��ت و ني��ازي به »تر« 
ندارد. بنابراي��ن، »ارجح‌تر« فصيح 
نيس��ت. در زبان فارس��ي به ‌ندرت 
صفت‌ه��اي تفضيل��ي را »تقويت« 
)reinforce( مي‌كنيم. در واقع، به 
نظر مي‌رس��د اين صفت‌ها در سير 
تكاملي خود به جايي مي‌رسند كه از نظر گويشور قدرت كافي را در بيان مفهوم برتري ندارند 
و بايد ترميم شوند. براي اينكه معناي reinforce را بهتر درك كنيم، در نظر بگيريم كه مثلًا 
»به« )weh( و »مه« )meh( در فارسي ميانه صفت تفضيلي بوده‌اند، يعني به ‌تنهايي معناي 
»بهتر« )better( و »مهتر« )greater( داش��ته‌اند و ما با افزودن »تر« به اين صفات آنها را 

»تقويت« )reinforce( كرده‌ايم. 

چرا نبايد به سگ‌هاي ولگرد غذا داد؟
 Modern« صفح��ه تلگرام��ي
Cogitation«  نوشت: از اين سو و 
آن سو خبر مي‌رسد كه تعارض‌هاي 
ش��ناخته و ناش��ناخته ب�لاي جان 
حيات‌وحش ش��ده‌اند و آنه��ا را به 
ورطه هلاك بي��ش از پيش نزديك 
س��اخته‌اند، اما در اي��ن ميان كم‌تر 
تدبيري براي اين قبيل تلخ‌ كامي‌ها 
انديشيده و اجرايي مي‌شود. يكي از تأثيرگذارترين و در عين حال چالشي‌ترين تعارض‌هاي 

ناشي از دستكاري انسان در طبيعت، حضور سگ‌هاي ولگرد در زيستگاه‌هاي طبيعي است.
 پراكنش جهاني سگ‌ها )Canis familiaris( در اصل دو طيف‌ را شامل مي‌شود: سگ‌هاي 
وحش��ي و ولگرد بدون صاحب )Feral and free ranging( و سگ‌هاي داراي صاحب 
)Owned and completely dependent(. متأسفانه يك واقعيت تلخ اين است كه 
همه اشكال سگ‌ها مي‌توانند با حيات‌وحش تعارض داشته باشند و تأثيرات منفي زيادي را 
بر تنوع‌‌زيس��تي تحميل كنند، مانند اين صحنه كه يك عكاس حيات‌وحش از طبيعت هند 

شكارش كرده است. 
 در سال ۲۰۱۳ ميلادي، گرگور لارسون از دانشگاه دورهام انگلستان و همكارانش با مقايسه 
DNA دهها سگ و گرگ به انضمام ۱۸ فسيل باستاني به نتيجه‌اي عجيب دست يافتند؛ آنها 
اعلام كردند سگ‌ها از سوی انسان‌ها از گرگ‌هاي اروپا به وجود آمده‌اند و اين اتفاق بين18/800 
الي ۳۲/۱۰۰ سال پيش رخ داده است. نزديكي س��گ‌ها به انسان بسياري از رفتارهاي آنها را 
تغيير داد، اما واقعيت‌ها كم و بيش پابرجا هستند. سگ‌هاي ولگرد امروزي حاصل دخالت مسلم 

ما انسان‌ها در طبيعت و برهم زدن نظام طبيعي هستند. 
تحقيقات هاگس و مك‌دونالد در سال ۲۰۱۳ ميلادي نشان داد كه سگ‌ها بر بقاي ۲۱ گونه 
مهره‌دار در معرض خطر تأثير دارند و پس از آن دو تحقيق مستقل ازسوی بلارد و دوهرتي 
در س��ال ۲۰۱۶ تأييد كرد كه بيش از ۱۰۰ گونه جانوري از حضور در زيستگاه‌هاي‌شان به 
واسطه حضور س��گ‌ها تأثير منفي پذيرفته‌اند.  شكار مستقيم حيات‌وحش توسط سگ‌ها، 
بروز تغييرات رفتاري در حيوانات وحش��ي به واسطه‌ ترس ناش��ي از حضور سگ‌ها، رقابت 
غذايي، توليد هيبريدها يا حيوانات دورگه، انتقال بيماري‌ها از جمله مش��كلاتي اس��ت كه 
ازدياد جمعيت سگ‌هاي ولگرد ناشي از رها كردنش��ان در طبيعت و غذا دادن به آنها است 

به وجود آورده است.

آدم ‌حسابي‌ها چه شكلي هستند؟!
دكتر اميد انامي نوشت: آدام گرنت 
)Grant(، استاد دانشگاه پنسيلوانيا 
كتاب معروف��ي داره به اس��م بده و 
بس��تان ك��ه در اون ب��ا اس��تناد به 
معتبرترين پژوهش‌ها، نشون ميده 
چط��ور تعاملات م��ا با ديگ��ران به 
موفقيت و خوش��بختي‌‌مون منجر 
ميشه. در بخشي از اين كتاب گرنت 
مي‌پرسه: »آدم‌حسابي‌ها چه شكلي هستند!« پاسخ ميده... تو كانادا يه جايزه‌اي هست به نام 
»جايزه آدم حسابي سال.« اين جايزه رو به كسي ميدن كه يه دستاورد بزرگي براي جامعه‌‌اش 
داشته باشه. تو يه بررس��ي فريمر )Frimer( و واكر اومدن ببينن برنده‌هاي اين جايزه چه 
ويژگي مشتركي دارن كه اونها رو آدم حسابي كرده. به عبارت ديگه، آدم حسابي‌ها چه شكلي‌ 
هستند! اون‌ها براي رسيدن به پاس��خ س��ؤال از برندگان اين جايزه دعوت كردن تا در يك 
مجموعه مصاحبه و آزمون شركت كنند و شروع كردن به بررسي عميق ابعاد مختلف شخصيت 

و زندگي آدم حسابي‌ها. نتيجه پژوهش نشون مي‌داد:
‏اولين ويژگي يه آدم حسابي »نوع دوستيه.« آدم حسابي‌ها، فارغ از پست، مقام، منصب، داشته 
و نداشته‌ها، عاشق خير رسوندن به ديگري هستن و بدون هرگونه انتظار، چشمداشت و منتي، 

وقتي كاري از دستشون براي يكي بربياد، دوست دارن اون كار رو انجام بدن. 
ويژگي دومي و مهم‌ترين ويژگي آدم حسابي‌ها ش��فقت به خود يا مهرباني با خوده، يه آدم 
حسابي، در كنار عشق به ديگري )interest -Other(، خودش رو هم عميقاً و قلباً دوست 
داره )interest  -Self( و ب��ا خودش خيلي مهربونه. وقتي گرفت��اري پيش مياد، راحت‌تر 

مي‌پذيره و كمتر به خودش آسيب مي‌زنه. 
در نهايت، ويژگي مهم ديگر يه آدم حسابي »صداقته.« شما از يه آدم حسابي حس نمايشي، 
فيك بودن و ظاهرسازي نمي‌گيريد. آدم حسابي كاملًا اورجيناله و اين رو ميشه به طور غريزي 

فهميد كه داره نقش بازي مي‌كنه يا واقعاً اينطوريه. 
مخلص كلام اينكه، آدم حسابي بودن نه به تيپ، قيافه يا داشته‌ها و نه به لاكچري بازي و برند 
پوشيدنه. همه اينها به تبي و شبي بنده، آدم حسابي واقعي كسيه كه در كنار دوست داشتن 

خودش، تو روابط‌ صادقانه‌اش به ديگران عشق بده، عشق بگيره و حالي رو خوب كنه. 

مگر مي‌شود مردم فراموش كنند؟
محمد نصوحي در توئيتي نوش��ت: مي‌گويند مگر مي‌شود بعد از رحلت 
پيامبر)ره( مردم فراموش كنند ايشان در غدير، علي)ع( را جانشين خود 
معرفي كرده اس��ت؟ آري! چنانكه چند س��ال بعد، گفتند مگر علي نماز 
مي‌خواند كه در مسجد كشته شده و چنانكه چند سال بعدتر، گفتند مگر 

مي‌شود حسين)ع( خارجي، نوه پيامبر باشد، امان از شيطان! 

 بازار گرمي هسته‌اي بايدن 
براي رضايت رژيم‌صهيونيستي!

ناصر كنعاني، سخنگوي وزارت امورخارجه ايران در توئيتي نوشت: طنز 
دوران ما، آقاي بايدن درست در سالگرد اولين آزمايش اتمي امريكا و پس از 
بازديد از رژيم قانون‌شكني كه خود بمب اتمي مخفي دارد، تأكيد مي‌كند 
كه »اجازه« نخواهد داد ايران بمب بسازد. بازارگرمي براي جلب رضايت 
رژيم آپارتايد اسرائيل با بمب‌هايي كه ايران هيچ‌گاه به دنبالش نبوده است. 

از اسراف موادغذايي جلوگيري كنيم
كانال تلگرامي »تبيان« به جهت ي��ادآوري براي جلوگيري از اس��راف 
موادغذايي، راهكارهايي را به اش��تراك گذاش��ت. راهكارهاي ارائه شده 
عبارتند از: به اندازه نياز غذا بپزين. ميوه‌ها، س��بزيجات و كلًا موادغذايي 
تازه‌‌رو فقط به اندازه نياز هفتگي بخرين. س��بزيجات رو خرد و تو فريزر 
بذارين تا مدت بيشتري بمونن. به جاي دور ريختن خمير داخل نون باگت 
اونا رو خشك و پودر كنين و به عنوان پودر سوخاري استفاده كنين. ميوه‌ها 
و سبزيجات رو جدا از هم نگهداري كنين، چون مخلوط كردنشون باعث 
خرابي ميشه. با ميوه‌هاي بد ش��كل يا لهيده لواشك و برگه ميوه درست 

كنين. با باقي‌مونده غذاهاي روز قبل، يه غذاي جديد درست كنيد.

واحد ۱۶۲ مگاواتي كوير مهتاب وارد مدار شد
حامد باقري در توئيتي نوشت: ديروز واحد ۱۶۲مگاواتي كوير مهتاب 
وارد مدار شد، در يك‌سال گذشته ۱۶واحد نيروگاهي در كشور سنكرون 
شده. استفاده از حداكثر توان مهندسي داخل و ارتقاي دانش فني در 
ساخت نيروگاه‌ها و اشتغالزايي از جمله اهداف اجراي اين پروژه‌ها بوده. 

يادآوري مي‌كنم هنوز نه مذاكره‌اي شده نه fatf و نه...
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