
   غلامرضا نوري‌علا:
اي��ن چند نف��ر ش��ايد بتوانند ب��ا يكديگر 
حرف بزنند و دورهمي داش��ته باشند، اما 
با جايگاهي كه بتوانند با ملت ايران سخن 
بگويند، خيلي‌خيلي فاصل��ه دارند. »هديه‌ 
قرصي« ب��ود براي ۴۴س��الگي، جمهوری 
اس�لامی ایران چ��ه حالي مي‌كن��د با اين 
اپوزيسيون؟! چه كسي طراح بود؟! )هديه 
قرص= اصطلاحي كرمانش��اهي به مفهوم 

خوب و عالي(
   اميرعلي صفا:

گلشيفته نرفته و كليپ داده. كريمي حتي 
كليپ ضبط ش��ده هم نفرس��تاده، همون 
گلشيفته به جاش حرف زده. بنيادي حتي 
به خودش زحمت نداده فارسي حرف بزنه. 

جمع داغونا. 
   احسان منصوري:

يك جوري مي‌گويند جمهوري اس�لامي 
به خاطر عدم اتحاد اپوزيسيون سر پاست، 
آدم خيال مي‌كند رضا پهلوي در كوه‌هاي 
البرز با ارتش مي‌جنگيده و اسماعيليون در 
جنگل‌هاي زاگرس با سپاه درگير بوده، ولي 
چون بهم نرسيدند جمهوري اسلامي سرپا 
مانده. اين پت و مت‌ها يك تظاهرات هم در 

داخل كشور نرفتند. 
   نيما موسوي:

آنچه ديش��ب در دانش��گاه جرج تاون رخ 
داد، بي��ش از اينكه بخواه��د جامعه ايران 
را مخاطب ق��رار دهد؛ هدف��ش مخاطب 
ق��رار دادن دولت‌ه��اي غربي ب��راي كنار 
نگذاشتن »فشار حداكثري« بر ايران بود. 
توزيع آن جمع چهار نفره نيز ياركشي بين 
باي��د نيست‌ها)اس��ماعيليون و بنيادي( و 

بن‌سلمانيست‌ها)علينژاد و پهلوي( بود. 
   بامداد لاجوردي:

خاندان پهلوي مايه ننگ لقب پادش��اهي 

در كل دنيا هستند. هيچ يك با زور بازوي 
خودشان به قدرت نرسيده‌اند. پدربزرگ ‌و 
پدر با كمك قدرت خارجي به تخت سلطنت 
نشستند و حالا شازده هم دست به دامان 
خارجي‌ها شده! شازده‌هاي صفوي و قجري 
حداقل با شمشير و اس��ب تاختن، دو روز 

مي‌جنگيدند!
   احمد روستايي:

براي رسوايي اپوزيس��يون بهترين كار اين 
اس��ت كه درباره چهار محوري كه مدعي 
آن هستند )آزادي، عدالت، محيط‌زيست 
و دادرسي عادلانه( ش��بي در برنامه شيوه 
شبكه۴ با يكي از اساتيد دانشگاه گفت‌وگو 
كنند. به نظر مي‌رسد نمي‌توانند جز شعار 
دادن، ۱۰ دقيقه درباره يكي از اين محورها 

طرح كلان حكمراني بدهند. 

   بهروز عزيزي:
ظرفيت اپوزيس��يون مخال��ف جمهوري 
اسلامي رو با اپوزيسيوني كه ۴۴ سال پيش 
در چنين روزي با اتكا به مردم به سلطنت 

پهلوي پايان داد مقايسه كنيد.
   روح‌الله جمعه‌اي:

چند نكته درباره شوآف ۸برانداز در امريكا؛ 
۱- ۴نفرش��ان حاضر نش��دند هزار دلار و 
يك روز وق��ت براي حضور در اين ش��وآف 
جرج‌ت��اون بپردازند. ۲- هي��چ كدام حرف 
جديدي نداش��تند، جز اينك��ه جمهوري 
اسلامي نمي‌خواهيم. ۳- علي كريمي بازهم 
نشان داد يك بازيچه است. ۴- از سطح نازل 

و خفيف اپوزيسيون پرده‌برداري شد. 
   عبدالرضا رئيسي:

راه��كار مواجه��ه ب��ا گردهمايي س��ران 

اپوزيسيون يا اين هشت نفر خوشجل چي 
هست؟ پخش زنده و پوش��ش تمام عيار و 
حداكثري صدا و س��يما از كل برنامه اينها! 
هيچ چيز مثل بازتاب بي‌واس��طه حماقت 
و رذال��ت، نمي‌تواند بيانگ��ر عمق پوچي 
اين جماعت باش��د، با دلقك شطرنج بازي 

نمي‌كنند، نشانش مي‌دهند!
   علي عليزاده:

اگر بران��دازان پرس��يدند انق�لاب ۵۷ چه 
دستاوردي داش��ته همين عكس ]نشست 
دانشگاه جرج‌تاون[ را به عنوان بزرگ‌ترين 
دستاورد انقلاب توي چشم‌شان كنيد. بگوييد 
اگر‌انقلاب عظيم ۵۷ بساط شاه‌بازي و ارباب 
رعيتي را نابود نكرده بود الان »ش��اه زاده« 
اجازه نمي‌داد يك روستا زاده مستراح كاخش 

را تميز كند چه رسد كنارش بايستد.

سطح سخيف  براندازان
واكنش كاربران شبكه‌هاي اجتماعي به نشست دانشگاه جرج‌تاون

رضا پهلوي، ش�يرين عبادي، مس�يح علينژاد و نازنين بنيادي طي نشستي در دانشگاه 
جرج‌تاون به زعم خود نشس�ت اتحاد برگزار كردند تا نشان دهند كه براي براندازي نظام 
جمهوري اسلامي ايران متحد هستند. در اين نشست گلشيفته فراهاني نيز به صورت مجازي 
سخنراني كرد. اين نشست كه جواب خودش را به خوبي در ۲۲ بهمن گرفت، در شبكه‌هاي 

اجتماعي نيز با واكنش‌‌هاي منفي همراه بود. كاربران اين نشست را نشانه سطح سخيف 
اپوزيسيون دانستند و حاضران آن را لايق صحبت با مردم ايران ندانستند و آنها را به‌واسطه 
طلب تحريم بيشتر براي ملت ايران و درخواست قطع دسترس�ي ايرانيان به تكنولوژي 
دش�منان ملت تعبير كردند. در ادامه بخش‌هايي از واكنش‌هاي كاربران را مرور كرده‌ايم. 

اين صفحه پيام‌ه�ا، ‌متن‌ها، عكس‌نوش�ت‌ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می‌دهد. تلاش بر این 
اس�تک ه دیدگاه‌ها و نظراتک اربران اندیش�مند ش�بکه‌های 

اجتماعی در عرصه مکتوب هم دیده شود.

    تصویر منتخب

   عكسي جالب از نماهاي ساختمان‌ها در خياباني از پايتخت مصر      
| از صفحه توئيتري »حزب المحنكين«

‌وظيفه سنگين والدين 
براي تربيت فرزند

آيت‌الله محمدباقر تحريري:
دقت كنيم كه مفاهيم ب��ه چند صورت در ذهن فرزندان ش��كل 
مي‌گيرد:نخست براساس س��بك زندگي در محيط خانه، دوم از 
طريق گفت‌وگو و س��وم از طريق رفتار عمل��ي والدين. بايد توجه 
داشت كه ماندگاري تعليمات كودكي به‌ مراتب بيشتر از ادوار ديگر 
است. از اينرو بايد فن آموزش صحيح را نيز آموخت. قاعدتاً با هركسي 
بايد به زبان خودش همكلام شد و آموزش صحيح به كودكان نيز 
تخصص‌هاي خاص خود را مي‌خواهد. تربيت صحيح فرزند مدت‌ها 
پيش از به دنيا آمدن او آغاز مي‌شود که رواياتي با همين مضامين نيز 
مي‌توان در متون حديثي مشاهده کرد. نبي اكرم)ص( مي‌فرمايد: 
»شقي كسي است كه در رحم مادرش شقي مي‌شود و سعادتمند 
كسي است كه در رحم مادرش س��عادتمند مي‌شود.« پدر و مادر 

وظيفه سنگيني در قبال تربيت صحيح فرزند دارند. 
 رس��ول اكرم)ص( مي‌فرمايند: »خدا رحمت كن��د والدينى را كه 
موجباتى فراهم آرند تا فرزندشان به ايشان نيكى كند.« حضرت در 
جايي ديگر مي‌فرمايد: »خدا لعنت كند پدر و مادري را كه موجب 
مي‌شوند فرزندشان عاق شود،« زيرا خود ايشان هستند كه با تربيت 

غلط باعث مي‌شوند فرزند عاق شود. 
منبع: كانال صراط مستقيم در پيام‌رسان ايتا

   آیينه نفس

3 داستان و يك درس!

كانال تلگرامي »دانستني‌هاي عجيب« نوشت: بين سال‌هاي ۱۸۷۷ تا ۱۹۳۷، در پاريس 
نمايشگاهي بود به نام باغ‌وحش انسان! مي‌رفتن آفريقا چپاول مي‌كردن بعد موقع برگشتن 
چند تا سياهپوست رو با قلاده مياوردن تو يه جايي تو پاريس كه الان پارك شده، مينداختن 

تو قفس بليت مي‌فروختن مردم ميومدن تماشا!

اميرعلي ابوالفتح توئيت كرد: در جنگ‌هاي قرن بيس��ت و يكمي امريكا، تحريم‌ها همان 
نقش��ي را دارند كه بمباران‌هاي هوايي در جنگ‌هاي قرن بيستمي امريكا. هر شخص يا 
نهادي كه از ادامه تحريم‌هاي امريكا عليه مل��ت ايران حمايت كند، گويي از بمباران‌هاي 

هوايي امريكا عليه ملت ايران حمايت مي‌كند. 

اميرعباس زينت‌بخش در كانال »انديش��ه 
و حرك��ت« نوش��ت: ۱. مردي متوجه ش��د 
كه شنوايي گوش همس��رش كم شده، ولي 
نمي‌دانست اين موضوع را چگونه با او در ميان 
بگذارد. به اين دليل نزد دكتر خانوادگي‌شان 
رفت و مشكل را با او در ميان گذاشت. دكتر 
گفت: »براي اينكه بتواني دقيق‌تر به من بگويي 
كه ميزان ناشنوايي همس��رت چقدر است، 
آزمايش س��اده‌اي وجود دارد! انج��ام بده و 
جوابش را ب��ه من بگو. در فاصل��ه ۴ متري او 
بايست و با صداي معمولي، مطلبي را به او بگو. 
اگر نش��نيد، همين كار را در فاصله ۳ متري 
تكرار كن. بعد در ۲متري و به همين ترتيب تا 

بالاخره جواب بدهد.«
آن شب همسر مرد در آشپزخانه سرگرم تهيه 
شام بود و او در اتاق نشس��ته بود. سؤالش را 
مطرح كرد جوابي نشنيد، بعد بلند شد و يك 
متر به سمت آشپزخانه رفت و دوباره پرسيد 
و باز هم جوابي نش��نيد. باز ه��م جلوتر رفت 
سؤالش را تكرار كرد و باز هم جوابي نشنيد. 
اين بار جلوتر رفت و گفت: »شام چي داريم؟« و 
اين بار همسرش گفت: »عزيزم براي چهارمين 
بار ميگم؛ خوراك مرغ!« )نويسنده: ناشناس(

۲. زن و م��رد جوان��ي ب��ه محل��ه جديدي 
اسباب‌كش��ي كردند. روز بعد، ضمن صرف 
صبحانه، زن متوجه ش��د كه همسايه‌اش در 
حال آويزان كردن لباس‌هاي شسته است و 
گفت: »لباس‌ها چندان تميز نيس��ت. انگار 
نمي‌داند چه‌طور لباس بشويد. احتمالاً بايد 
پودر لباسش��ويي بهتري بخرد.« همسرش 
نگاهي كرد، اما چيزي نگف��ت. هر بار كه زن 
همسايه لباس‌هاي شسته‌اش را براي خشك 

شدن آويزان مي‌كرد زن جوان همان حرف را 
تكرار مي‌كرد تا اينكه حدود يك ماه بعد، روزي 
از ديدن لباس‌هاي تميز روي بند تعجب كرد 
و به همسرش گفت: »ياد گرفته چطور لباس 
بش��ويد. مانده‌ام كه چه كسي درست لباس 
شس��تن را يادش داده!« مرد پاسخ داد: »من 
امروز صبح زود بيدار شدم و پنجره‌هايمان را 

تميز كردم!« )نويسنده: پائولو كوئيلو(
۳. مي‌گويند در كش��ور ژاپن مرد ميليونري 
زندگي مي‌كرد ك��ه از درد چش��م خواب به 
چشم نداش��ت و براي مداواي چشم دردش 
انواع قرص‌ها و آمپول‌ها را تزريق كرده بود، اما 
نتيجه چنداني نگرفته بود. وي پس از مشاوره 
فراوان با پزش��كان و متخصصان زياد درمان 
درد خ��ود را مراجعه به ي��ك راهب مقدس 
مي‌بين��د. وي پيش راهب رفت��ه و راهب نيز 
پس از معاينه به او پيشنهاد كرد كه مدتي به 
هيچ رنگي به‌جز رنگ سبز نگاه نكند. وي پس 

از بازگشت از نزد راهب به تمام مستخدمين 
خود دستور مي‌دهد با خريد بشكه‌هاي رنگ 
س��بز تمام خانه را با رنگ س��بز رنگ‌آميزي 
كنند. همينطور تمام اسباب و اثاثيه خانه را 
با همين رنگ عوض مي‌كن��د. پس از مدتي 
رنگ ماشين، س��ت لباس اعضاي خانواده و 
مستخدمين و هر آنچه را به چشم مي‌آيد، به 
رنگ سبز و تركيبات آن تغيير مي‌دهد و البته 

چشم دردش هم تسكين مي‌يابد. 
بعد از مدتي مرد ميليونر براي تشكر از راهب 
وي را به منزلش دعوت مي‌نمايد راهب نيز كه 
با لباس نارنجي رنگ به منزل او وارد مي‌شود 
متوجه مي‌شود كه بايد لباسش را عوض كرده 
و خرقه‌اي به رنگ سبز به تن كند. او نيز چنين 
كرده و وقتي به محضر بيمارش مي‌رسد از او 
مي‌پرسد آيا چشم دردش تسكين يافته؟ مرد 
ثروتمند نيز تشكر كرده و مي‌گويد: »بله، اما اين 

گران‌ترين مداوايي بود كه تاكنون داشته!«

مرد راهب ب��ا تعجب به بيم��ارش مي‌گويد: 
»بالعكس اين ارزان‌ترين نس��خه‌اي بوده كه 
تاكنون تجويز كرده‌ام. براي مداواي چش��م 
دردتان، تنها كافي بود عينكي با شيشه سبز 
خريداري كني��د و هيچ نيازي ب��ه اين همه 

مخارج نبود!«
گاهي هم بد نيست كه نگاهي به درون خودمان 
بيندازيم، شايد عيب‌هايي كه تصور مي‌كنيم 
در ديگران وجود دارد در وجود خودمان است و 
به قول هرمان هسه، شاعر و رمان‌نويس آلماني، 
»اگه شما از يكي متنفر هستيد، در حقيقت از 
چيزي در او كه جزیی از وجود خود شماست، 
متنفريد. چيزي كه جزیی از وجود ما نيست، 

ما رو اذيت نمي‌كنه!«
... و گاهي بايد چشم‌ها و پنجره‌هايي كه از وراي 
آنها ديگران را مي‌بيني��م و قضاوت مي‌كنيم 
شست و به قول سهراب: چشم‌ها را بايد شست؛ 
جور ديگر بايد ديد؛ چترها را بايد بس��ت؛ زير 
باران بايد رفت؛ فك��ر را خاط��ره را زير باران 
بايد برد‌؛ با همه مردم شهر زير باران بايد رفت؛ 
دوست را زير باران بايد ديد‌؛ عشق را زير باران 
بايد جست و بالاخره اينكه وقتي نمي‌توانيم 
تمام دنيا را به كام خود تغيير دهيم كه البته 
چنين تلاشي بيهوده و احمقانه است، با تغيير 
چشم‌انداز و طرز فكرمان مي‌توانيم اين كار را 
انجام دهيم و به ق��ول گاندي: همان تغييري 

باش كه مي‌خواهي در دنيا شاهد آن باشي!
و ختم كلام اينكه همه‌چيز از خود من و درون 
من شروع مي‌شود و اين خود من هستم كه ابتدا 
بايد درست و اصلاح شوم! »ديروز، باهوش بودم 
و مي‌خواستم دنيا را تغيير دهم. امروز، خردمند 

هستم پس دارم خودم را تغيير مي‌دهم!«

باغ‌وحش انسان در پاريس حمايت از تحريم يعني حمايت از بمباران

 WWF كمپين خلاقانه سازمان 
و هشدار درباره مصرف زياد كاغذ

عليرضا نصرتي در كان��ال تلگرامي خود 
نوشت: انگار صورت يك ميمون، فيل و ببر 
را به شيش��ه دس��تگاه فتوكپي فش��ار 
مي‌دهند ت��ا از آنها كپ��ي بگيرند، بافت 
تصوير را هم ش��بيه فتوكپ��ي كردند تا 
مخاطب بلافاصله پي��ام را دريافت كند: 
»هر چه كاغذ بيش��تري مصرف كنيد، 
درختان بيش��تري قطع خواهند ش��د، 
جنگل‌ها از بين خواهند رفت و درنتيجه 
حيوانات ج��اي كمتري ب��راي زندگي 
خواهند داشت!« اين كمپين كه در سال 
2015 در اندون��زي منتش��ر ش��ده، 
ايده‌پردازي و اجراي بسيار دقيق و هماهنگي دارد و توانسته بين قطع درختان براي توليد كاغذ، تنگ شدن 

محيط زندگي جانوران، مصرف كاغذ و دستگاه فتوكپي، ارتباط منطقي و معناداري به وجود بياورد. 

 غرب و »وضعيت زوگزوانگ« 
در مواجهه با انقلاب اسلامي

احمدحسين شريفي در كانال شخصي 
خود در پيام‌رس��ان ايتا نوشت: در بازي 
ش��طرنج، بعضاً به دلي��ل انتخاب‌هاي 
نادرست و حساب ‌نش��ده، ممكن است 
شطرنج‌باز به وضعيتي برسد كه هر چند 
حق حرك��ت دارد و بالاخره بايد حركت 
كند، اما آرزو مي‌كند كه‌ اي كاش چنين 
حقي نمي‌داش��ت و‌ اي كاش از ابتدا به 
گونه‌اي حركت مي‌كرد كه به چنين بن‌بستي دچار نمي‌شد! زيرا هر حركتي بكند، با حركت بعدي حريف، 
مات مي‌شود. در بازي شطرنج به اين حالت »زوگزوانگ« يا »حركت اكراهي« مي‌گويند.  نگاهي دقيق به 
صحنه‌هاي مختلف بين‌المللي و قدرت نرم روزافزون انقلاب اسلامي نشان مي‌دهد كه رهبران امريكا در 
مواجهه با انقلاب اسلامي و قدرت و خلاقيت شگفت‌انگيز رهبر فرزانه انقلاب اسلامي، چنين حالتي پيدا 
كرده‌اند؛ غرب به ويژ‌ه ايالات متحده امريكا در طول ۴۴ سال گذشته به دليل رفتارهاي ابلهانه و متكبرانه 
و مستبدانه‌اي كه با جمهوري اسلامي داشته است، خود را در »وضعيت زوگزوانگ« قرار داده‌اند. به رغم 
همه استراتژي‌هايي كه براي مهار انقلاب اسلامي و بلكه براندازي نظام جمهوري اسلامي طراحي كرده‌اند، 
‌در مواجهه با انقلاب‌اسلامي به بن‌بس��ت و ته خط رس��يده‌اند. آنها فقط براي حفظ پرستيژ و جايگاه 
بين‌المللي خود مي‌كوشند چنين وانمود كنند كه در مواجهه با انقلاب اسلامي دستان پري دارند! ‌در حالي 
كه حقيقتاً درمانده و زمين‌گير شده‌اند.  آنان هنوز هم هيچ فهم درستي از انقلاب اسلامي و حكمت‌هاي 
الهي حكيمان فرزانه راهبر انقلاب، يعني خميني كبير و خامنه‌اي عزيز  ندارند. آنان دركي از رابطه معنوي 

و ملكوتي »امامت و امت« ندارند. آنان هيچ فهمي از »فرهنگ انتظار« و »نظام ولايت« ندارند. 

 ميكروب‌هاي روده بدون اينكه بدانيم 
در حال تغيير دادن ما هستند

 »Modern Cogitation« كانال تلگرامي
نوشت: تحقيقات اخير دانشمندان نشان 
مي‌دهد كه احتم��الاً ارتباط معناداري 
بي��ن ميكروب‌ه��اي روده و كاه��ش 
ميانگين دماي بدن انسان در طول ۱۶۰ 
س��ال اخير وجود دارد. از اواس��ط قرن 
نوزده��م، ميانگين دماي بدن انس��ان 
پيوس��ته در حال كاهش بوده اس��ت و 
دانشمندان مطمئن نيستند كه علت اين اتفاق چيست. مطالعه‌اي كه اخيراً انجام شده است، انگشت 

اتهام را به‌سوي عاملي مهم نشانه مي‌رود: ميكروب‌هاي روده. 
به‌گزارش زوميت و به نقل از ساينس‌آلرت، محققان در اين مطالعه داده‌هاي بيماران بستري ‌شده به ‌علت 
عارضه‌ سپسيس و آزمايش‌هاي انجام ‌شده روي موش‌ها را بررسي كردند. سپسيس بيماري خطرناكي 
است كه در آن سيستم ايمني بدن واكنش بسيار شديدي به عفونت نشان مي‌دهد. در اين تحقيق، رابطه‌ 

ميان باكتري‌هاي روده و تغييرات دماي بدن و پيامدهاي سلامتي ناشي از آن بررسي شد. 
انتخاب مبتلايان به سپسيس براي شركت در اين مطالعه كاملًا عمدي بوده است، چراكه اين 
بيماري مي‌تواند نوسان‌هاي دمايي مختلفي را در بدن بيماران ايجاد كند كه اغلب با بخت افراد 

براي بهبودي و گذر از اين بيماري ارتباط دارد. 
رابرت ديكسون، ميكروبيولوژيست و ايمونولوژيست دانشگاه ميشيگان، معتقد است كه پاسخ 
دمايي بدن در سپسيس اهميت بسيار زيادي دارد و به پيش‌بيني احتمال مرگ يا زنده‌ ماندن 
بيمار كمك مي‌كند. ديكسون اين موضوع اشاره مي‌كند كه دانشمندان هنوز نمي‌دانند دليل اين 

تنوع چيست و آيا مي‌شود آن را براي كمك به بيماران اصلاح كرد يا نه. 
تيم تحقيقاتي پس از مطالعه‌ نمونه‌ باكتري‌هاي روده‌ ۱۱۶ بيمار مبتلا به سپسيس، متوجه وجود 
تغييرات گسترده در ميكروبيوتاي آنها شد؛ تغييراتي كه با تغييرات دماي بدن اين افراد مرتبط است. 
معرفي باكتري‌هاي روده به‌عنوان عامل اصلي سردترشدن بدن ما در ۱۵۰ سال گذشته كافي نيست، اما 
اين فرضيه‌ جالب نشان مي‌دهد كه ميكروبيوم‌هاي روده چگونه با دماي بدن ما ارتباط دارند. كيل بانگرز، 
متخصص داخلي دانشگاه ميشيگان مي‌گويد: مسلماً بيماران ما تنوع بيشتري در ميكربيوتاي خود با 
توجه ‌به ژنتيكشان دارند. هر دو بيمار در ژنوم خود بيش از ۹۹درصد مشابه هستند، در حالي‌ كه ممكن 

است به‌معناي واقعي كلمه صفر درصد در باكتري‌هاي روده خود همپوشاني داشته باشند. 
آزمايش‌هاي انجام‌شده روي موش‌هاي داراي باكتري ميكروبيوم و بدون اين باكتري نشان مي‌دهند 
كه دماي پايه‌ بدن موش‌هاي بدون ميكروبيوم كمتر از گروه ديگر است، اين در حالي است كه درمان 
با آنتي‌بيوتيك نيز باعث كاهش دماي بدن اين موش‌ها شد. علاوه‌ بر اين، به ‌نظر مي‌رسد كه هم در 

انسان و هم در موش‌ها، باكتري‌هاي مرتبط با نوسان‌هاي دماي بدن از نوع مشابهي هستند. 
اين امكان وجود دارد كه با تحقيقات بيشتر بتوانيم راه‌هايي براي اصلاح ميكروبيوم روده پيدا كنيم و از اين 
طريق دماي بدن انسان را تحت ‌تأثير قرار دهيم. اين موفقيت مي‌تواند چشم‌انداز افراد مبتلا به بيماري‌هايي 
مانند سپسيس را بهبود بخشد. به ‌باور بانگرز، دما عاملي حياتي است، چراكه هم به ‌راحتي مي‌توان آن را 

اندازه‌گيري كرد و هم اطلاعات مهمي درباره‌ وضعيت التهابي و متابوليك بدن در اختيار ما قرار مي‌دهد.

گراميداشت واقعي دهه فجر
صفحه توئيتري علامه مصباح يزدي)ره(، بخشي از بيانات علامه مصباح 
را به اشتراك گذاشت. حضرت مصباح)ره( فرموده‌اند: گرامي ‌داشتن 
‎دهه فجر فقط به اين نيست كه مجلسي تشكيل بدهيم و شعاري بدهيم. 
شكرگزارياش به اين است كه آن اهداف را دنبال كنيم، دستاوردهاي 

انقلاب را حفظ كنيم، نگذاريم دشمنان اينها را از ما بربايند.   

تصوير دردناك انتقال جسدي در تركيه
عليرضا زادب��ر در توئيتي نوش��ت: اين تصوير دردناك، انتقال جس��د 
يك ش��هروند اهل تركيه به قبرستان اس��ت. آن را با جزئيات و تاريخ 
ذخيره كنيد. چند سال ديگر تهمينه ميلاني يا علي كريمي لا به لاي 
استوري‌هايشان همين تصوير را به جاي ايران جا خواهند زد با اين تيتر 

كه در ايران براي انتقال اجساد آمبولانس هم نداريم! شك نكنيد.

ثروت مگر چيست؟
اميد هلال��ي توئيت كرد: يك ‌پهنه وس��يع آب به وس��عت بخش‌هاي 
زيادي از جاده اهواز به آبادان، شور است، اما قابل استفاده. حداقل براي 
پرورش آبزيان و ايجاد اكوسيستم غني، اين پهنه‌ها حداقل شش ماه از 
سال وجود دارند، البته بلااستفاده، رها و بي‌متولي. راستي ثروت مگر 

چيست؟ قدر ندانستن ظرفيت بالقوه باد و آب و آفتاب؟

زهر هلاهل يا گرگ‌كش!
كانال تلگرامي »دانستني‌ها« نوشت: زهر هلاهل يا گرگ‌كش، سمي است كه 
از گياه تاج‌الملوك به دست مياد. كشاورزان از سم اين گياه براي كشتن گرگ‌ها 
استفاده مي‌كردند. اين سم باعث بي‌نظمي ضربان قلب و در نهايت خفگي فرد 
مي‌شود و چون غيرقابل رديابي است، يكي از محبوب‌ترين سم‌هاي تاريخ بوده 

است. گفته مي‌شود سزار كلوديوس با اين سم كشته شده!
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