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  تربيتوپرورشقرآني

پدر و مادرم اهل اردبيل و از متدينين اين شهر بودند، اما 
من متولد سال 1327 در تهران هستم. مادرم، استادان 
قرآن خوبي داش��ت و همين امر باعث شد ما هم با قران 
آشنا و مأنوس شويم. مادرم استادي به نام شيخ العلماي 
صدوقي داشت. زماني كه خيلی ها مي گفتند معني قرآن 
را نمي ش��ود فهميد، آقاي صدوقي براي خانم ها تفسير 
قرآن مي كرد. مادرم از آنجا بيش��تر با قرآن مأنوس شد، 
به طوري كه حافظ قرآن ش��د و ما را ه��م با قرآن بزرگ 
كرد. برايمان قصه هاي قرآني مي گف��ت و روايات قرآن 
را دائم در زندگي بيان مي ك��رد. پدرمان هم متدين بود. 
او و برادرم در بازار به جريان معترضين دس��تگيري امام 
پيوسته بودند. استاد مادر به ش��اگردانش گفته بود، بعد 
از آقاي بروجردي به آقاي حكيم و از امام خميني تقليد 
كنيد. ما هم از همانجا با اسم امام آش��نا شديم و قبل از 
اينكه بيايند، رساله ايشان را تهيه كرديم. به همين بهانه 
ساواك بارها منزل ما را مورد تجس��س قرار داد. من در 
دانشگاه تهران اقتصاد خواندم و زماني كه درسم را تمام 

كردم، گرفتار ساواك شدم. 
  هندسه،ورزشونقاشي

سال دوم رش��ته اقتصاد بودم كه از طرف شهيد اميني و 
خواهرشان كه ايش��ان هم بعد ها بر اثر شكنجه ساواك به 
شهادت رس��يدند، به آقاي رجايي معرفي و با دبيرستان 
رفاه آشنا شدم. آقاي رجايی بعد از جذب من در دبيرستان 
رفاه به م��ن گفتند كه تدريس رياضي )جب��ر و مثلثات و 
هندس��ه( را در اين مدرس��ه بر عهده بگيرم. تقريباً همه 
دروس را به صورت هدف دار تدريس مي كردم. مثلًا بالاي 
صفحات رياضي مي نوشتم كه »انسان باش، بينديش و بر 
اين راه ثابت قدم باش« حتي بعده��ا آقاي رجايی به من 
گفتند ك��ه در بحث ورزش هم با بچه ه��ا كار كنم كه من 
در زمينه هاي مختلف ورزش هاي معمولي، يوگا و... با آنها 
كار مي كردم. ايشان بعدها گفتند نقاشي هم با بچه ها كار 

كنيد، من هم نقاشي هاي مفهومي و معمولي با بچه ها كار 
مي كردم. نهايتاً تدريس چند درس را در دبيرس��تان رفاه 
بر عهده داشتم. بچه هاي زندانيان سياسي و خانواده هاي 
مذهبي در اين مدرسه مشغول به تحصيل بودند كه همين 
باعث ايجاد حساسيت هاي بيشتري در ساواك شده بود و 
ساواك به صورت مختلف آنجا را زير نظر داشت. حتي يك 
روز كه من به مدرس��ه آمدم، آقاي رجايي به من گفت كه 
برگردم، ساواك داخل اس��ت! گفتم خب باشند، من دارم 
هندس��ه تدريس مي كنم. بعد كه ديدند، ترسي ندارم به 
من گفتند، داخل برويد. خلاصه ما مي دانس��تيم كه اينها 
در حال جمع آوري اطلاعات هستند. نهايتاً دستگاه امنيتي 
رژيم شاه به ماهيت و خط مشي مدرس��ه رفاه پي برد و با 
يك حمله گاز انبري به مدرسه چند نفر از بانوان شاغل در 
مدرسه و حتي تعدادي از دانش آموزان را بازداشت كردند. 

  دبيرستانرفاهوشهيدرجايي
مرداد 1352 بود كه هركدام از اين معلمان و بچه ها را از 
جاهاي مختلف دستگير كردند، اما تلاششان اين بود كه 
ما را از اعضاي يك گروه سياس��ي معرفي كنند. چون با 
معرفي ما به عنوان گروه سياسي، پاداش زيادي از اربابان 

خود دريافت مي كردند. 
برخي از اين بچه ها بيمار و تب دار بودن��د كه آنها را آزاد 
كردند. خانم سوس��ن حداد عادل را ب��دون هيچ دليل و 
مدركي شش ماه در كميته ش��هرباني و زندان قصر نگه 
داشتند و بعد هم آزادش كردند. آن زمان ايشان 14سال 
داش��تند كه اين دس��تگيري صدمات زيادي برايش��ان 

داشت. 
يكي ديگر از دستگيرشدگان دختر خانم دباغ بود. خانم 
دباغ و دخترشان خيلي سختي كش��يدند. اگر خود آدم 
شكنجه شود، خدا طاقت زيادي به آدم مي دهد. نهايتش 
مي گويد بدن خودم است و مي ميرم، اما وقتي عزيز آدم را 
جلوي چشمش بياورند، آن هم دختر 14ساله را و شروع 
به ش��كنجه و عذاب كنند و تهديد ه��اي مختلفي انجام 
بدهند، اين خيلي سخت است. وقتي به شرايط خانم دباغ 
فكر مي كنم خيلي برايم دشوار اس��ت، اينكه جسم يك 

طرف و روح از طرف ديگر مصيبت وار خواهد بود. 
  بهخاطرچندجلدكتاب!

من تازه از مشهد برگشته بودم و مي خواستم در امتحان 
رانندگي شركت كنم. در اتاق خودم نماز مي خواندم كه 
يكباره ديدم مرد قوي  هيكلي در روشنايي راهرو ايستاده 
است. ساواكي ها پدرم را با اسلحه تهديد كرده و وارد خانه 
ما ش��ده بودند. جالب بود كه به طور واضح مي توانس��تم 
ببينم مردي با اين هيبت از ورود به داخل اتاق مي ترسيد. 
خلاصه گفتند چراغ را روش��ن كنيد. بعد گفتند ما بايد 
اينجا را بگرديم. ساواكي ها ريزبه ريز اتاق من را گشتند. 
در بازرسي ها مدرك ليسانس اقتصاد من را پيدا كردند و 
با تعجب گفتند: تو ليسانسي؟ به ما گفته اند كه شما همه 
بي س��واديد. آن زمان بانوي تحصيلكرده كم بود. تعداد 
كمي مي توانستند به خاطر مس��ئله حجاب به دانشگاه 

بروند. از اين رو براي اينها درك اين مس��ئله سخت بود 
كه كسي ليسانس دانشگاه تهران باش��د. بعد همه جا را 
گشتند. حتي كاغذهايي كه براي اردوي بچه ها تهيه  كرده 
بودم و روي آنها كلماتي براي بازي و سرگرمي نوشته بودم 
را مي آوردند و مي گفتند اينها اس��م رمز است! بگو يعني 

چه؟ نقشه عمليات است؟!
همان لحظه برادرم وارد خانه شد و با روئسايشان تماس 
گرفتند و آنها گفتند كه برادرش را هم بگرديد، اگر چيزي 
دارد او را هم دس��تگير كنيد.  خلاصه كمد هاي برادرم را 
هم گش��تند. ما از قبل آمادگي اين موضوع را داش��تيم. 
به روش هاي دس��تگيري دوس��تانمان هم واقف بوديم 
و مي دانس��تيم چه چيزهايي را باي��د در خانه نگه  داريم 
و چه طور آنه��ا را پنهان يا به اصطلاح »جاس��از« كنيم. 
چون آن زمان در دبيرستان رفاه كه شهيد رجايي در آن 
حضور داشتند، تدريس مي كردم، از شهيد رجايي شنيده 
بوديم كه ساواك شما را زير نظر دارد و بايد خانه هايتان 
را از اعلاميه هاي امام)ره(، نوار سخنراني و اينطور چيزها 
پاكسازي كنيد. البته ما اينها را دور نمي ريختيم، مي برديم 
در اتوبوس يا راه پله خانه مردم مي گذاشتيم تا حداقل آنها 

مطالعه كنند. 
آن روز و در زمان ورود مأموره��ا ما تعداد زيادي اعلاميه 
داش��تيم كه به خط تمام اعضاي خانواده نوشته و تكثير 
شده بود و تعداد زيادي هم نوار سخنراني امام خميني)ره( 
ميان آنها بود. اينها را در يك س��طلي مثل س��طل رنگ، 
دم دست گذاشته بوديم تا از خانه بيرون ببريم. همزمان 
با ورود مأمورها به خانه، مادرم سطل ها را برداشت و وارد 
حمام ش��د. گفتند داخل حمام چه كي هس��ت؟ ما هم 
گفتيم مادرمان مشغول اس��تحمام است و آنها هم ديگر 
نگفتند كه بيايد بي��رون بازجويي اش كنيم يا مثلًا حمام 

خانه را هم بگرديم، كمي رعايت كردند. 
زيرزمين خانه ما كتابخانه بود. تمام آنچه از ش��غل قبلي 

پدرم، يعني كتابفروش��ي باقيمانده ب��ود را در زيرزمين 
نگه��داري مي كرديم. مأمور س��اواك گفت، مي خواهيم 
زيرزمي��ن را هم بگردي��م. آنجا من چند كت��اب از آقاي 
بازرگان و س��يد قطب و... كه داش��تن آنها زياد هم جرم 
به  حس��اب نمي آمد، جدا كرده بودم ت��ا محض احتياط 
آنها را هم از خان��ه بيرون ببرم. اين كتاب ه��ا را ديدند و 
همين بهانه اي براي آنها ش��د تا من را بازداش��ت كنند. 
من رفتم و تعداد زيادي لباس روي هم پوشيدم، چند تا 
هم روسري به كمرو بدنم و سرم بستم. با خودم گفتم هر 
چند تا بخواهند از من بگيرند، من چند تا داش��ته باشم، 
ولي رفتم و بسياري از آنها را گرفتند حتي روسري اصلي 
من را از سرم برداشتند و من را با چشماني بسته به كميته 

شهرباني منتقل كردند. 
بازجوييهاي10ساعتهوشكنجههايبيامان

 من را داخل س��لولي بردند ك��ه تع��دادي از بچه ها در 
آن بودند، بس��يار س��ن كمي داشتند و ترس��يده بودند. 
ساواكي ها شب ها در حالت مس��تي به قول خودشان به 
ش��كار آدم مي رفتند و نزديكي هاي صبح باز مي گشتند. 
خدا مي داند چ��ه صحنه هايي مي ديديم. اينها را ش��ما 
شنيده ايد و مي شنويد و ما با همين چشم هايمان ديده ايم 
و با جان و جسم مان حس ش��ان كرده ايم.  شكنجه ها دو 
بخش داشت؛ بخشي كه به خود ما مربوط مي شد و بخش 
ديگر شكنجه هم س��لولي هايمان و صدايي كه ما مجبور 
به ش��نيدنش بوديم. گاهي هم كه اوضاع ساكت بود. از 
صداهاي ضبط شده براي شكنجه روحي بچه ها استفاده 
مي كردن��د. مثلًا ص��داي زني را كه تحت ش��كنجه هاي 
خاصي قرار داش��ت را پخش مي كردند.  وقت��ي ما را به 
بازجويي مي بردند 10 ساعتي سؤال و جواب می كردند. 
يكي از دوستانمان را كه زن و شوهر بودند، گرفتند. آنها 
را روي دو طبقه تخت آهني بدون هيچ پوشش گذاشته 
بودند؛ با داغ كردن و شلاق زدن آنها را شكنجه مي كردند. 
آن خانم ب��رای من تعري��ف مي كرد كه در يك��ي از اين 
شكنجه ها روح از جس��م من خارج شده بود و از بالا تمام 
اين صحنه هاي شكنجه ام را مي ديدم. تمام پاهاي ايشان 
كابل خورده بود و ورم ش��ديدی داشت. همسرش فرياد 

مي زد كه به سرم بزنيد، اما به پاهايم ديگر نزنيد. 
  خانمكمونيستوروضهعباس)ع(

افراد مختلفي با عقاي��د مختلف در آنجا بودند. در يكي از 
شب ها ساواكي ها به ش��كار آدم رفتند و وقتي برگشتند 
ش��روع كردن به ش��كنجه يك نفر. او را آورده بودند در 
حوض وس��ط زندان و س��رش را داخ��ل آب مي كردند، 
بعد بي��رون مي آوردند، بعد مي زدند و ب��از هم اين كار را 
تكرار مي كردند. صداي همه اينها را ما مي ش��نيديم. در 
طول اين مدت ما بايد همه س��اكت دراز مي كش��يديم 
روي زمين و سكوت مي كرديم. ساواكي ها از روزنه هاي 
روي در سلول را نگاه مي كردند. يك خانمي كمونيست 
كنار من بود. آن صداها و شكنجه ها دلم را لرزاند و من را 
به صحنه عاش��ورا برد و ياد حضرت ابوالفضل)ع( افتادم. 

آن لحظاتي را مرور مي كردم كه آقا ابوالفضل)ع( به امام 
حسين)ع( فرمودند:»اين خون را از جلوي چشمانم پاك 
كنيد، مي خواهم يكبار ديگر جمال شما را ببينم. برادر تا 
من جان دارم من را به خيمه نبر! من به بچه ها قول داده 
بودم كه برايشان آب بياورم.« همين طور كه داشتم گريه 
مي كردم و مي لرزيدم، آن خانم كمونيس��ت كه كنار من 
بود، گفت چي شده!؟ گفتم فكر نمي كنم شما اين مسائل 
را متوجه بشوي! گفت نه خواهش مي كنم، بگوييد. همه 
اينها و روايت آخرين لحظات شهادت حضرت ابوالفضل را 
براي ايشان مجدد بازگو كردم و او به شدت گريه مي كرد 
و من س��عي كردم كه آرامش كنم. هم��ان لحظه در باز 
شد. گويا آن كس��ي كه شكنجه مي ش��د، از كساني بود 
كه به پرونده ما مربوط مي شد. من را صدا كردند و براي 
بازجويی مجدد بردند. بعدها از خانم هاي ديگر ش��نيدم 
كه بعد از رفتن من، وقت��ي خانم ها صبح براي وضو رفته 
بودند، اين خانم كمونيس��ت هم رفته و ب��راي نماز وضو 
گرفته بود. خيلي مسائل تلخ و شيرني در كميته شهرباني 

براي ما گذشت. 
  جشنفارغالتحصيليخانمدباغ!

خانم دباغ در زندان قصر بس��يار بيمار بود. خيلي حالت 
زمين گير داشت. ايشان نياز به انجام عمل جراحي داشت 
اما اجازه نمي دادند و هر ماه حال ايشان وخيم تر مي شد. 
تقريباً بيم��ار و درازكش بودند و وقتي مي خواس��تند به 
ملاقات بروند به چند نفر تكيه مي دادند. براي ملاقات هم 
كه چند تا تور سيمي اين طرف و آن طرف و يك نگهبان 
در آنجا بود و فاصله اين دو رديف تور سيمي هم 1/5 متر 
بود. به اين طريق مي توانستيم با خانواده ملاقات كنيم و 
هر صحبتي كه مي كرديم خبرش به مسئولان مي رسيد. 
خانواده وقتي ب��ه ملاقات مي آمدند فقط مي توانس��تيم 
همان حرف هاي معمولي را بزنيم و حال و احوالپرس��ي 
كنيم. همس��ر خانم دباغ يكي از قهرمانان زمان خودش 
بود. وقتي كه همسرشان مي آمدند، خانم دباغ به ايشان 
مي گفت كه از من براي شما همسر در نمي آيد. برو ازدواج 
كن تا خيال من هم راحت شود. خلاصه شوخي و جدي 

شاهد رابطه بسيار زيبايي بين اين دو بزرگوار بوديم. 
 خانم دباغ در بازجويي ها گفته بود كه من بي سواد هستم. 
ايشان شاگرد آيت الله سعيدي بود و دروس حوزه خوانده 
بودند. خانم دباغ با درايتي كه داش��تند پيش يكي از اين 
خانم هاي كمونيست رفتند و گفتند كه من بي سواد هستم 
و شما به من س��واد ياد بدهيد. او هم شروع كرد از همان 
الف و ب به ايش��ان س��واد را آموزش دادند. در طول سه 
ماهي كه آموزش ديده بود از نظر مربي اش بسيار پيشرفت 
چشمگيري داشت. خلاصه جشن فارغ التحصيلي شان را 
در همان سه چهار ماه اول گرفتند. من با خودم مي گفتم 
چرا خانم دباغ به آن كمونيست گفت كه به من سواد ياد 
بدهد؟ چرا به ما نگفت! گويا برنامه اش اين بود كه مأمورها 
اينطور فرض كنند، ايشان بي سواد است و تازه مي خواهد 
خواندن و نوشتن را ياد بگيرد. آنها هم مي گفتند كه خانم 

دباغ بسيار باهوش است. 
  اقتصاددرقرآن

در زندان هر كس��ي هر چه بلد بود به ديگران ياد مي داد. 
يكي تاريخ مي خواند، يكي زبان اسپانيايي و ديگري زبان 
انگليس��ي ياد مي داد. ما هم با خانم دباغ كتاب هايي كه 
ايشان مي خواستند، برايشان مي خوانديم و خودمان هم 
بهره مي برديم. خانم دباغ به من مي گفت ش��ما اقتصاد 
خواندي، قرآن را از ديدگاه اقتصاد براي من تفسير كن. 
من هم مي گفتم خوب من نمي توانم. چون تفسير به رأي 
مي شود. ايشان مي گفتند نه اينطور نيست نگران نباش. 
من هم نكات اقتصادي ك��ه به نظرم مي آم��د و مطالعه 
داشتم را برايشان مي گفتم و اين براي خود من هم بسيار 
عجيب بود. بعدها به اين فكر كردم كه خانم دباغ با درايتي 
خاص مسائل را از من بيرون مي كشيد چون اگر با خودم 

بود هرگز بروز نمي دادم. 
  ساعتيبهاندازهيكسال

من 8مرداد سال 1353 آزاد شدم. روز دستگيري به پدرم 
گفتند كه من را يك ساعت براي پرسيدن سؤالاتي مي برند 
و مي آورند. آن  يك ساعت س��ؤال و بازجويي به يك سال 
اسارت در زندان ساواك تبديل شد. در محاكمه اوليه به 10 
سال حبس محكوم شده بود. بعد كه نتوانستند اتهام ارتباط 
با گروه ها را ثابت كنند، تبديل به يك سال حبس شد. در 
آنجا با هم سلولي ها مأنوس شده بوديم و دل ها خيلي به هم 
نزديك شده بود. چيزهاي خوبي از هم ياد  گرفتيم. آن سالي 
كه ما زندان بوديم افراد خوبي در آنجا بودند. هر كسي هر 

چي بلد بود بي دريغ به ديگري ياد مي داد. 
  روزخوبپيروزي

من بعد از يك سال آزاد شدم و بيرون آمدم. وقتي به خانه 
رس��يدم آن خانه كوچك براي من يك فراخي و وسعت 
زيادي داشت كه به من فشار مي آورد! ياد بچه هاي داخل 
زندان افت��ادم. بچه هايي كه در فضاي بس��يار كوچك و 
محدود زندان به س��ر مي بردند. اين حال��ت هنوز هم در 
من وجود دارد. در نهايت ازدواج كردم و در ادامه زندگي 
مشترك هم همان اهداف را دنبال كردم و در مسير انقلاب 
ماندم. ماحاصل ازدواجم سه پسر و يك دختر است. گاهي 
نوه هايم پاي خاطراتم مي نش��ينند و برايش��ان جالب و 
عجيب اس��ت. زماني كه امام به ايران آمدند، نتوانستم از 
نزديك امام را ببينم. همان روز در خواب ايشان را ديدم 
كه يك خوشه انگور ياقوتي از زير عبايشان بيرون آوردند 
و به من دادند و در خواب خيلي خوشحال شدم. من براي 
ديدارشان رفته بودم و چون موفق نشدم، ايشان به خوابم 
آمدند. انسان هاي زيادي در مسير انقلاب بودند و هستند 
كه بايد از زندگي هايشان كتاب ها و فيلم ها ساخته شود تا 
نسل هايي كه آن زمان را درك نكرده و شناختي ندارند، 

متوجه وضعيت بشوند. 
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ساواک با یک ساعت بازجویی یک سال زندانی ام کرد!
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