
حضور گس�ترده م�ردم ايران در جش�ن 
پي�روزي انقلاب در سراس�ر كش�ور ب�ا 
واكنش‌ه�اي بس�ياري در ش�بكه‌هاي 
اجتماعي همراه بود. كارب�ران اين حضور 
گسترده را نشان از ريشه‌هاي مستحكم 
نظ�ام در قلب م�ردم ايران تعبي�ر كردند 
و اين حض�ور را بر هم زنن�ده توطئه‌هاي 
دش�منان ملت ايران و جواب محكمي به 
براندازان دانس�تند. در ادامه بخش‌هايي 
از واكنش‌هاي كاربران را م�رور كرده‌ايم. 

  حسن رشوند:
هر سال كه از انقلاب ميگذره انگيزه بيشتري 
براي الله‌اكبر گفتن شب ۲۲ بهمن و راهپيمايي 
روز آن در من بيشتر ميشه. زماني كه شاغل 
بودم برخي مي‌گفتند شما شاغليد و مجبوريد 
حرفشان را نمي‌فهميدم. اكنون كه بازنشسته 
ام انگي��زه حض��ورم دوچندان ش��ده. تصور 
لحظه‌اي نفس كش��يدن ب��دون جمهوري 

اسلامي وحشتناكه. 
  مجيد شاكري:

تنها ايده باقىمانده نيروهاى ضد ملى در خارج 
ايران، فروختن ناآرامى هاى ١٤٠١ به طرف 
غربي با هدف اعمال تحريم‌هاى بيش��تر بر 
مردم ايران است. راهپيمايى ۲۲ بهمن بساط 

اين خريد و فروش را به هم مى‌زند. 

  محمدعلي ميرزايي:
۲۲بهمن مظهر اقتدار و حرف حق اس��ت، 
راهپيمايي كه به بي‌كفايتي برخي مسئولان 
و كفتارپرستان امريكايي، اسرائيلي و منافقين 
جواب محكمي مي‌دهد! عرصه، عرصه ‎سيمرغ 

است... ‎راهپيمايي ۲۲ بهمن. 
  اميد نريماني:

با اين هواي سرد و سوزناك اصفهان به جرئت 
ميتونم بگم يكي از شلوغ‌ترين راهپيمايي‌هاي 
٢٢ بهمن 10 س��ال اخيره. كور بشه هركي 

نميتونه ببينه. 
  راضيه حسيني:

‏»الله« از زر و زور و تزوي��ر تم��ام دنيات��ون 
بزرگ‌ت��ره؛ ملتي كه به الله تكي��ه كرده هم 
همينطور. باور نداريد؟ بهمن ۵۷ رو ببينيد؛ 
هشت س��ال جنگ رو، همه اين ۴۳سال رو. 
ما با تكيه به الله، مي‌رسيم به ظهور حجتش و 

عالم‌گيرشدن حق و حقيقت. ‎الله اكبر
  علي نادري:

22 بهمن يوم‌الله انقلاب و چرخش انس��ان 
مدرن به س��مت خدا و معنويت است. نقطه 
تحولي به اين عظمت و روشني با هيچ گرد 
و غباري خام��وش نخواهد ش��د. الحمدلله 
الذي هدانا لهذا و ما كنا لنهتدي لولا أن هدانا 

الله. الله اكبر

  كبري آسوپار:
خدا محور وحدت مردم شد براي يك انقلاب 
در جهاني كه دين را نه عامل انقلاب و پوست 
انداختن براي تازگي كه واپسگرايي مي‌دانست. 
همه اين چهار دهه، مشكل استكبار جهاني با 
ايران بر سر همين خداباوري است، باقي همه 
زيرمجموعه‌اي از آن است. هم از اين رو الله‌اكبر 

پرچم اتحاد ماست. ۲۲ بهمن مبارك. 
  فاطمه اسدي:

اين اتحاد كار خداس��ت؛ اين ملت ملت امام 
حسين هستن. #الله_اكبر #بهمن_تماشايي

  احسان علي‌مردي:
حضور گسترده مردم در سراسر كشور نشان از 
ريشه‌هاي مستحكم نظام در قلب ملت ايران 
دارد. مردم ايران ميان اصل نظام و ناكارآمدي 
مسئولان اختلاف مي‌گذارند و همچنان گوهر 

انقلاب را قدر مي‌دانند. 
  علي صفايي:

حضور م��ردم زلزله‌زده خوي در جش��ن ۲۲ 
بهمن ثابت كرد كه غيرت به وطن محدوديت 

نمي‌شناسه... #انقلاب_اسلامي
  سهيل اسعد:

مردم ايران، بارها نشان داده‌اند كه خطرات را 
به خوبي درك مي‌كنند و در مهم‌ترين نقاط 
تاريخي بهترين عكس‌العمل‌ را نشان مي‌دهند. 

اميدوارم مسئولان محترم قدر چنين مردمي را 
بيش از پيش بدانند. #انقلاب_اسلامي

  حسن عابديني:
انقلاب‌هاي فرانس��ه در ۱۷۸۹و روس��يه در 
۱۹۱۷ پيروز شد، اما كمتر از دو دهه به دست 
ناپلئون و استالين افتاد. انقلاب الجزاير ۱۹۶۲ 
پيروز شد اما يك دهه بعد منحرف شد. قيام 
مصر ۲۰۱۱ پيروز شد، اما كمتر از يك سال 
دوام داشت، اما انقلاب اسلامي بيش از ۴۴سال 

است با پشتوانه مردمي پيش مي‌رود. 
  محمدحسين آزادبخت:

مي‌آيم چون در جشن پيروزي انقلاب به ياد 
همه ش��هدايي كه براي اين مرز و بوم از جان 
شيرين‌شان گذش��تند، قدم بردارم. مي‌آييم 
تا به مقتدايمان لبيك گويم. با همه مشكلات 
و كمبودها اتح��اد ملت اي��ران را به رخ همه 
بدخواهان انقلاب اس�المي مي‌كش��يم چه 
خوش گفت جمهوري اس�المي حرم است. 

#۲۲_بهمن
  وحيد ايماني:

قرار بود جمهوري اس�المي برف امسال رو 
نبينه، اما ۲۲بهمن پرشور و باشكوه‌تر از چند 
س��ال اخير رو ديد! دم اين م��ردم با معرفت 
گرم... عزتت مستدام آقاي جمهوري اسلامي. 

#۲۲_بهمن

عرصه، عرصه ‎سيمرغ است
واكنش كاربران شبكه‌هاي اجتماعي به حضور گسترده مردم در راهپيمايي ۲۲ بهمن

اين صفحه پيام‌ه�ا، ‌متن‌ها، عكس‌نوش�ت‌ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می‌دهد. تلاش بر این 
اس�ت که دیدگاه‌ها و نظرات کاربران اندیش�مند ش�بکه‌های 

اجتماعی در عرصه مکتوب هم دیده شود.

    تصویر منتخب

      كوسه يخ‌زده از شدت سرما و يخبندان در سواحل ايالت ماساچوست امريكا 
| صفحه توئيتري »نويتسا«

حتي روز برفي هم كلاس تعطيل نبود
علامه حسن‌زاده آملي)ره(:

خدمت ايشان )علامه ش��عراني( كه بودم، در سال دو روز تعطيلي 
داش��تيم، يكي روز عاشورا و ديگري روز ش��هادت امام‌مجتبي)ع(. 
بقيه سال درس مي‌خوانديم. يادم هست زمستان بود و برف خيلي 
سنگيني م‌یبارید. من از حجره مدرسه مروي بيرون آمدم. برف را نگاه 
كردم و مردد بودم كه به كلاس درس بروم يا نه! اگر نمي‌رفتم، دليل بر 
تنبلي من و عشق و شوق نداشتن به تحصيل علم بود. تصميم گرفتم 
بروم. وقتي رسيدم خواستم در بزنم، اما با آن برف سنگيني كه آمده 
بود، خجالت كشيدم. مدتي ايستادم. كسي بيرون نيامد. ديدم وقت 

درس مي‌گذرد. در زدم آقازاده ايشان در را باز كرد. وارد شدم. 
س�الم كردم و به محض نشس��تن عذرخواهي كردم و گفتم: »آقا 
ببخشيد در اين برف مزاحم شدم، مي‌خواس��تم نيايم.« فرمودند: 
»چرا؟« گفت��م: »در اين روز برفي نمي‌خواس��تم مزاحم ش��وم.« 
فرمودند: »مگر شما كه از مدرسه مروي تا اين‌جا مي‌آمدي، گداها در 
سر راه‌ها ننشسته بودند و گدايي نمي‌كردند؟« گفتم: »چرا، بودند.« 
فرمودند: »امروز آنه��ا بودند يا نبودند؟« گفت��م: »بودند، امروز روز 
كسب‌ و كار آنهاست!« آيت‌الله شعراني فرمودند: »خب آنها كه تعطيل 

نكردند، ما چرا تعطيل كنيم؟!«
منبع: كانال تلگرامي »نشر بيانات و دستورالعمل‌هاي علماي اسلام«
منبع: كانال تلگرامي »دفتر حفظ و نشر آثار آيت‌الله حائري شيرازي«

   آیينه نفس

تفاوت‌هاي دكترين، سياست، استراتژي و تاكتيك

سيدياسر جبرائيلي توئيت كرد: سال ۵۰ پهلوي ۸۰۰ميليون دلار خرج جشن 2 هزار و 500 
ساله كرد. حتي آشپزها و گارسن‌هاي جشن را هم از فرانسه وارد كردند. روزنامه انگليسي ديلي 
ركورد همان زمان نوش��ت: »مگر در ايران گوجه نمي‌رويد؟ هيچ چيز اين جشن ايراني نبود و 

مردم ايران در آن شركت نداشتند.«

مهدي محمدي در توئيتي نوشت: رضا پهلوي و مسيح علي‌نژاد را به كنفرانس امنيتي مونيخ 
دعوت كرده‌اند. از كساني كه قهرمانشان در دفاع از اروپا زلنسكي است، بيش از اين توقعي 
نيست، اما مشخصاً پيشنهاد مي‌كنم از تخصص پهلوي در زمينه امنيت جواهرات مسروقه و 

علي‌نژاد در باب امنيت ايميل‌ها، حداكثر استفاده را بكنند!

مهدي حميدي در كانال تلگرامي خود نوشت: چهار اصطلاح 
مهم وجود دارد كه اغلب با هم اشتباه گرفته مي‌شوند: دكترين، 
سياست )policy(، استراتژي و تاكتيك. اغلب افرادي كه در 
سطوح مختلف اين اصطلاحات را به كار مي‌برند عموماً اشتباه 
مي‌كنند. چون به‌‌رغم تفاوت‌هاي مهم، هم‌پوشاني زيادي بين 

اين اصطلاحات وجود دارد. 
در گام اول شايد بتوان دكترين رو عالي‌ترين سند و دستورالعمل 
يك كشور/مجموعه براي برخورد با موضوعي خاص تفسير كرد 
كه مستقيماً ذيل »آرمان« و س��پس »منافع« تعريف خواهد 
شد. دكترين يك رويكرد كلي را در مواجهه با پديده‌اي خاص 
تعريف مي‌كند كه برخلاف رده‌ه��اي پايين‌تر تصميم‌گيري، 
بادوام، عمدتاً بدون تغيير، طولاني‌مدت و خدشه‌ناپذير است. 
براي مثال، دكترين مونروئه يكي از اثرگذارترين دكترين‌هاي 
سياست خارجي امريكا در دو قرن گذشته بود كه هرگونه دخالت 
كشورهاي اروپايي در امور مربوط به دنياي جديد )قاره‌ي امريكا( 

را مردود و تهديدي عليه امنيت ايلات متحده فرض مي‌كرد. 
هرچند امريكا در زمان فعال شدن اين دكترين لوازم مورد نياز 
براي اجراي آن را نداشت، اما نصب‌العين بودن اين دكترين باعث 
شد تا جهت‌گيري نظامي و سياسي امريكا به سمتي حركت كند 
كه بتواند به اين دكترين پايبند باشد. در نتيجه طي حدود دو قرن 
قدرت نيروي دريايي و نفوذ سياسي امريكا به درجه‌اي رسيد كه 
نهايتاً توانست خود و ديگر بازيگران را به اين دكترين پايبند كند. 
شايد مهم‌ترين تفاوت دكترين با ساير مراتب تصميم‌گيري را 
بتوان در اين دانست كه دكترين بدون توجه به امكانات موجود 
طراحي شده و باقي مراتب تصميم‌گيري خود را براي رسيدن با 

شرايط اجراي دكترين تغيير مي‌دهند. خود دكترين مي‌تواند 
جنبه‌هاي مختلفي از جمله دكترين كلان، منطقه‌اي، كشوري، 
سلامت و... باشد.  در گام بعدي »سياست« قرار دارد. سياست 
برخلاف دكترين كه تنها بيان هدف بود، نوعي دستورالعمل كلي 
را نيز فراهم مي‌كند. براي مثال سياست امريكا در دوران جنگ 
سرد ذيل دكترين مقابله با گسترش كمونيسم با عنوان سياست 
»محدودسازي« طراحي شد، يعني تلاش براي اينكه دكترين 
مقابله با شوروي از طريق سياست تحديد موج رو به گسترش 

كمونيسم در هر نقطه‌ ممكن از دنيا اجرا شود. 
سياست برخلاف دكترين با توجه به امكانات موجود و نيم‌نگاهي 
به شرايط به ‌نوعي طراحي مي‌شود تا همسو با دكترين بالادستي 
مرتبط باشد. برخلاف دكترين، سياست مي‌تواند به دلايل مختلفي 
تغيير كرده و به شيوه‌هاي مختلفي تفس��ير و بيان شود. پس از 
سياست نوبت به استراتژي مي‌رسد. استراتژي راه‌هاي رسيدن به 
يك هدف را بيان مي‌كند. در واقع استراتژي مي‌تواند مجموعه‌اي از 
راه‌حل‌هاي تعريف ‌شده ذيل سياست براي اجراي دكترين باشد. 

مثلًا اگر تسلط بر ش��ريان‌ها و تأمين انرژي ارزان و امن را يك 
دكترين براي كشوري مثل امريكا فرض كنيم، تسلط بر مناطق 
داراي ذخائر انرژي )از جمله جنوب غرب آس��يا( مي‌تواند يك 
سياست باشد كه با استراتژي‌هايي مانند دولت‌هاي همسو، ايجاد 

تفرقه و كودتا در دولت‌هاي غيرهمسو قابل اجراست. 
اس��تراتژي در همان مس��يري كه دكترين و سياست حركت 
مي‌كنند حركت كرده، اما داراي عمق و جزئيات بيشتري خواهد 
بود. همين استراتژي‌ها نيز خود به درجات پايين‌تري از استراتژي 

تقسيم خواهند شد تا جايي كه به مرحله‌ تاكتيك برسند. 
و نهايتاً به س��طح تاكتيك مي‌رس��يم كه نازل‌تري��ن و البته 
پرجزئيات‌ترين )و از نظر برخي سخت‌ترين( سطح تصميم‌گيري 
است. تاكتيك جزئيات و دستورالعمل يك استراتژي را در صور 
مختلف بررسي و اجرا مي‌كند. مثلاً تاكتيك در مثال بالا مي‌تواند 
ذيل استراتژي »ايجاد شورش‌هاي خياباني براي تغيير رفتار/

تغيير رژيم يك حكومت غيرهمسو از طريق تشكيل تجمعات 
كوچك هس��ته‌اي به منظور جمع كردن مردم و بستن معابر« 
تعريف شود. همانطور كه ديده مي‌شود تاكتيك با جزئيات فراوان 
مي‌تواند مس��تقيماً به يك فرد ابلاغ شده و در مرحله‌ عمليات، 
اجرا ش��ود. از اين به بعد، فرد عامل يا توجه به تاكتيك ابلاغي 

دستورالعمل‌ها را اجرا كرده و نتايج را گزارش مي‌دهد. 
فهم تفاوت اين واژگان از آن جهت اهميت دارد كه هركدام از اين 
واژگان كاربرد خاص و در نتيجه اقتضائات خاص خود را دارند كه 
به همين دليل توسط افراد مرتبط در رده‌هاي مرتبط بايد تصويب 
شده و گزارش شود. هرگونه اش��تباه در اين رده‌بندي منجر به 

گيجي در تصميم‌گيري و عواقب ناخوشايند خواهد بود. 

مگر در ايران گوجه نمي‌رويد؟ پيشنهاد به كنفرانس امنيتي مونيخ

جدايي جمهوريت و اسلاميت باعث سقوط هر دو
كانال تلگرامي »جوادي آملي« بخشي از بيانات حجت‌الاس�الم »مرتضي جوادي آملي« را كه در 
تاريخ  ۱۴۰۱/۱۱/۱۶بيان شده است، به اشتراك گذاشت. ايشان فرموده‌اند: جدايي بين جمهوريت و 
اسلاميت سقوط هر دو را به دنبال خواهد داشت. نه جمهوريتي باقي خواهد ماند به معناي اسلاميت و 
نه اسلاميتي به معناي جمهوريت باقي خواهد ماند. اگر مشروعيت را جداي از مقبوليت در نظر بگيريم، 
چه بسا مردم حاكميت را برنتابند و از آن فاصله بگيرند. حتي اگر بخواهد برمبناي حق و عدل عمل 
كند، اما جامعه با او نباشد و نظام فكري او را نپذيرند، آن خواسته هم عملي نخواهد شد، بنابراين نقش 

مردم، نقش تمام عياري است كه در سراسر حكمراني بايد حضور داشته باشند. 
ما وضع روشني را به لحاظ حكومت داريم و اگر مواردي را حضرت به اشعث بن قيس مي‌فرمايد به 
دليل آن است كه مباني اين مكتب سياسي كاملاً روشن است و هيچ امري جز اراده الهي از يكسو و اراده 
جمهور مردم از سوي ديگر نبايد دخالت كند، ولو اينكه احياناً شخص تشخيص دهد كه موضع، موضع 
حقي است.  براي حكمراني شايسته، اراده مردم در كنار اراده الهي قرار مي‌گيرد و اين دو مي‌تواند يك 
اتفاق خوب و شايسته‌اي را رقم بزند. لذا رضايتمندي، خشنودي مردم و پذيراي قلبي و عقلي جامعه از 
مسائلي است كه بايد لحاظ شود.  جايگاه مردم در حكمراني جايگاه اصيل است و اين با هم و توأم بودن 
زمينه‌اي براي حكمراني اصيل مي‌شود والا حاكم علي‌بن‌ابيطالب و پيامبر هم باشد، اگر پذيرشي از 

ناحيه جامعه نباشد، آن حكومت هرگز ويژگي رضايتمندي را نخواهد داشت. 

دكان خاتمي وسط فلكه است
عبدالله گنجی در كان��ال تلگرامي خود 
نوشت: ‏برخي ذره‌بين به دست گرفتند تا 
كدهايي بيابند كه بيانيه خاتمي داخل 
نظام است، برخي برعكس. هر دو اشتباه 
مي‌كنند، خاتمي طوري مي‌نويسد كه 
غرب، اصلاح‌طلبان، اپوزيسيون و نظام 
هر كسي از ظن خويش خوف و رجايي 
درش پيدا كنند. مثل او مثل دكان دار 
چهار نبش است. دكانش وسط فلكه است از هر طرف راه دارد. ممكن است در لابه‌لاي سخن او دلسوزي 
هم باشد، اما چون بدهي سنگيني دارد كفه ترازوي حالش در نظام سبك است. آنچه اصلاح‌طلباني 
همچون حجاريان، تاجزاده، خرازي، كواكبيان و... داوطلبانه انجام دادند، خاتمي با درخواست بزرگان 

هم انجام نداد و به انسجام ملي كمك نكرد. او مي‌توانست هزينه‌ها را كم كند، اما... . 

بالون چيني حامل چه پيام‌هايي بود؟
فردين ساروخاني در كانال تلگرامي 
»نجوا« نوشت: چين با ارسال بالون 
به آس��مان امريكا قصد جاسوس��ي 
از اين كشور را داش��ت، اما مسئله به 
اينجا ختم نمي‎شود و چين با ارسال 
اين بالون قصد مخابره چند پيام مهم 
را داش��ت كه در ادامه به آنها اش��اره 

خواهيم كرد:
1( اين بالون چند روز در آس��مان امريكا در حال پرواز بوده و از غرب اين كش��ور س��فرش را 
شروع كرده و نهايتاً در شرق منهدم شده است. اين بالون چيني در مسير خود از مراكز مهم و 
استراتژيك امريكا تصويربرداري كرده است و در تمام اين مدت پدافند هوايي امريكا متوجه 
اين بالون نشده و نتوانس��ته آن را منهدم كند. اين مسئله به خوبي نشان مي‌دهد كه امريكا تا 

چه اندازه در حفظ مرزهاي هوايي خود ناتوان است. 
2( روزگاري هيچ‌كدام از دش��منان امريكا جرئ��ت چنين رفتارهايي را علي��ه ايالات متحده 
نداش��تند، اما امروزه ايران پايگاه امريكايي را موش��كباران مي‌كند، روسيه به پايگاه‌هاي ناتو 
در اوكراين حمله مي‌كند، چين در خاك امريكا عمليات آشكار جاسوسي انجام مي‎دهد. اين 

مسئله نشان دهنده افول هژموني امريكا در جهان است. 
3( راز قدرت گرفتن‌امريكا در جنگ جهاني، دوربودن اين كشور از ميدان جنگ بود. اكنون كه 
در آستانه جنگ جهاني سوم هستيم، امريكا سعي دارد مجدداً تمام كشورها را درگير آشوب 
كند و خودش در كناري آسوده نظاره‎گر باشد. چين با ارسال اين بالون به امريكا نشان داد كه 

دوران بزن در رو گذشته و پاسخ شرارت‌هاي امريكا در تايوان را در نيويورك خواهد داد. 
4( فاكس‌نيوز مدعي شده است يك بالون چهار ماه پيش در سواحل هاوايي سقوط كرده بود. 
همچنين يك بالون ديگر در زمان رياست جمهوري ترامپ بر فراز تگزاس و فلوريدا پرواز كرده 

بود. اين مسئله نشان مي‌دهد كه ضعف پدافندي امريكا مشهود است. 
5( امريكا براي هر كدام از دش��منان خود باتلاقي تعبيه كرده است. روسيه را درگير اوكراين 
كرده و حالا تلاش دارد چي��ن را درگير تايوان و ايران را نيز درگير جمهوري باكو كند. س��فر 
نانسي پلوسي به تايوان در راس��تاي تحريك امريكا براي حمله به تايوان صورت گرفت. حالا 
چين اين پيغام را به امريكا مخابره مي‌كند كه درگيري چين با تايوان محدود به مرزهاي اين 

كشور نمي‌شود و قطعاً دامن امريكا را نيز خواهد گرفت. 

زلزله خيلي چيزها را نشان داد
مس��عود صدري در كان��ال تلگرامي 
خود يادداش��تي از فردي ناش��ناس 
را ب��ه اش��تراك گذاش��ت. در اي��ن 
يادداش��ت آمده اس��ت: زلزله تقريباً 
10 ثانيه احساس شد، اما ميليون‌ها 
نفر به خياب��ان ريختند. نيمه برهنه، 
با دست‌خالي، بدون سوئيچ ماشين، 
سند خانه، دسته‌چك و حتي مدارك 
شناس��ايي. ميليون‌ها نفر همه آن چيزهايي را كه يك عمر براي داشتنشان جنگيدند، عرق 
ريختند يا خون ديگران را در شيشه كردند، بدون لحظه‌اي درنگ رها كردند و فقط جان قابل 
را برداشتند و به خيابان زدند. ميليون‌ها زن طلاهاي عزيزشان، چكمه‌هايي كه روزها پاساژها 
را براي خريدنشان وجب كرده بودند، يخچالي كه دوستش داشتند، دكوري كه 10بار براي چه 
جور چيدنش با همسرشان جوري بحث كرده بودند، انگار مهم‌ترين اتفاق زندگي است، غذايي 
را كه براي پختنش از صبح زحمت‌كشيده بودند، از ياد بردند و گريختند.  ميليون‌ها نفر حتي 
يادشان رفت كي هستند؟ تا دقايقي پدر، مادر، همسر، فرزند و معشوقه از يادشان رفت. همه 
آن چيزهايي كه يك روز با اطمينان مي‌گفتند امكان نداره يه ثانيه از يادم بره! هيچ‌كس به فكر 
اين نبود كه فلان لباس مارك، فلان كفش گران‌قيمتش را با خودش بردارد. يا حتي مدرك 
تحصيلي و حكم انتصاب به‌عنوان مدير فلان جاي مهم كه برايش زيرآب صدها نفر را زده بود، 
بدون وضو رفته بود صف اول نماز جماعت اداره، حاجي فلاني سفارشش كرده بود... ميليون‌ها 
نفر فقط فرار كردند، از ترس فروريختن سقفي كه براي خريدنش، براي اجاره كردنش، براي 
پرداخت قسط‌هايش روزها و شب‌ها زحمت‌كش��يده بودند؛ از ترس سقفي كه بخشي از عمر 
و سلامتي‌شان را براي داشتنش حراج كرده بودند.  آن چند دقيقه نشان داد. ميزان شجاعت 
آدم‌ها، ميزان عش��ق و وفاداري‌ش��ان به خانواده، ميزان ادعاهايش��ان حداقل به خودشان و 
اطرافيانشان ثابت شد. تلخ بود، اما آن چند ثانيه سر آغازي بود براي اينكه هزاران بار در ذهنم با 
آن مواجه شده‌ام، اينكه تا دقيقه ديگر هيچ‌ كدام‌مان ممكن است نباشيم. اينكه مرگ به‌اندازه 
زندگي واقعيت دارد. درس عبرتي بود براي ما كه عبرت نمي‌گيريم. مايي كه بعد از آرام شدن 

نسبي اوضاع دوباره همان موجودي مي‌شويم كه بوديم.

بايدن از رهبر انقلاب الگو بگيرد
فواد ايزدي در توئيتي نوشت: يكي از خبرنگاران مشهور امريكايي كه 
هفته گذشته به تهران آمده بود از بنده درباره عفو اخير زندانيان پرسيد. 
گفتم عفو از سنت‌هاي انقلاب است و جا دارد بايدن از رهبر ايران الگو 
بگيرد و ۱۹۲ امريكايي كه به خاطر شركت در اعتراضات دو سال پيش 

زنداني شده‌اند را عفو كند.  

سيگار، از جيب كم‌درآمدها 
به جيب ثروتمندان

كيانوش جهان‌پ��ور در توئيتي نوش��ت: بزرگ‌تري��ن توليدكنندگان 
سيگار، ثروتمند‌ترين كشورهاي جهان هستند، اما بيش از 80 درصد 
افراد سيگاري در كشورهايي با درآمدكم يا متوسط زندگي مي‌كنند، 
60 درصد س��يگاري‌ها تنها در 10 كش��ور زندگي مي‌كنند و سيگار 
و ماليات آن در اين كش��ورها حت��ي به مراتب ارزان تر از مبدأ اس��ت! 

#ماليات_دخانيات  

مهر خواهري
كانال تلگرامي »جريان« با انتش��ار تصوير فوق نوش��ت: در زندگي چه 
چيزي را زيباتر و باش��كوه‌تر از مهر، دگردوس��تي، از خودگذشتگي و 
مراقبت از ديگري مي‌توان يافت، آن‌ هم در ميانه يك فاجعه و بحران كه 
جان خودت نيز هر لحظه در خطر است؟ خواهر خردسالي كه ساعت‌ها 
زير آوار زلزله در سوريه، مراقب برادر كوچك‌تر خود بود و با دست خود از 

سر او محافظت كرد تا نيروهاي امداد آنها را بيابند و نجات دهند. 

دلبستگي اجتنابي و بچه‌هايي 
كه زياد قهر مي‌كنند

كانال تلگرامي »تبيان« نوشت: وقتي بچه‌ها احساس كنن، كسي اونارو 
نمي‌خواد، اضافي هستن و خواستني نيستن، آروم‌آروم ياد مي‌گيرن به 
كسي نزديك نشن، از صميمي‌شدن اجتناب كنن و يه ديوار محكم بين 
خودشون و دنياي بيرون ايجاد كنند. بچه‌هاتون رو بيشتر بغل كنين و 
خيالشون رو راحت كنين كه هميشه پيش اونا هستين و براتون عزيز و 

خواستني هستند. 
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