
    حسين اقبالي:
‏احمق‌ها با آتش زدن كلام‌الله مجيد تو كشور 
سوئد فكر مي‌كنند به دين مبين اسلام ثلمه 
وارد كرده‌اند... قطعاً بانيان آن اهانت چوبش 

را خواهند خورد. 
    ناصر خاكباز:

‏در سوئد كه به كتاب مسلمانان هتك حرمت 
شده ميگن در كش��ور ما آزادي بيان نظرات 
چه خوب يا بد وجود داره! حالا فقط كافيه در 

مورد هولوكاست صحبت كني!
    سيد رضي:

‏نخست‌وزير س��وئد در واكنش به آتش زدن 
قرآن گفته: »در س��وئد مردم اج��ازه دارند 
نظرات خود را بيان كنند؛ خواه خوب باشد 
يا بد، اين بخشي از دموكراسي ماست«! من 
نمي‌دانم چرا همان دموكراس��ي كه در برابر 
هتك حرمت كتاب آس��ماني اسلام، ژست 

آزادي بيان مي‌گيرد، نظرات م��ردم درباره 
هولوكاست را برنمي‌تابد؟!

    محمدحسين كوبچي:
‏راسموس پالودان، سياس��تمدار دانماركي 
ب��ا پليس‌ها رفته ت��و يه محل��ه پرجمعيت 
مسلمان‌نشين سوئد و يك جلد قرآن‌ را آتيش 
زده. ش��ما يک آخوند يا مس��لمونِ مذهبي 
متعصب را نام ببريد كه يك��ي از كتاب‌هاي 
اديان ديگه را آتيش زده باشه. اين يک نمونه 
از دلايلي اس��ت كه فكر مي‌كنم اسلام دين 

برتري است و غربي‌ها وحشي. 
    ميثاق عبدلي:

همين جناب نخست‌وزيري كه براي آتش‌زدن 
قرآن ژست آزادي بيان مي‌گيرد چند وقت پيش 
دفاع از روسيه را در اين كشور ممنوع كرده بود! 
حالا شهرهاي مختلف سوئد محل اعتراضات 

است! چقدر آزادي بيان قشنگي داريد!

    عبدالله گنجي:
‏بعد از سوزاندن قرآن در سوئد اين كشور صحنه 
تظاهرات مسلمانان در شهرهاي مختلف شد. 
نخست‌وزير سوئد علت سوزاندن قرآن را وجود 
آزادي دانسته و گفته: در سوئد، مردم اجازه دارند 
نظرات خود را بيان كنند، خواه نظرات‌شان خوب 

باشد خواه بد. اين بخشي از دموكراسي ماست!
    اميرعلي ابوالفتح:

‏در اروپا مي‌شود به استناد به »آزادي بيان« 
قرآن، كتاب مقدس 1/5 ميليارد مس��لمان 
جهان را آتش زد اما نوشتن حرف Z در ملأ 
عام به دليل »جانبداري از روسيه در جنگ 
اوكراين«، ممنوع است. حال بماند كه نفي 

‎ .هولوكاست، زندان هم دارد
    كاربري با نام »ايمان«:

‏با توجه به اظهارات نخس��ت وزير سوئد در 
خصوص آزادي مردم، پيشنهاد مي‌دهم در 

بنرهاي بزرگي نسبت به جنايات امريكا در 
خاورميانه، حمله به مس��لمانان روزه‌دار در 
قدس، خيانت‌هاي زلنسكي به ملت اوكراين، 

دروغ‌هاي غلوآميز هولوكاست اقدام گردد. 
    فربد ابراهيمي:

‏كي فكرش��و مي‌كرد در دنياي كفرِ امروزي 
در يك كشور تماماً ضد دين به خاطر اهانت 
به قرآن كريم كل كشور سوئد به هم بريزد؟! 

چراغي را كه ايزد فروزد... 
    كاربري با نام »ياس«:

‏از سلمان رشدي تا شارلي ابدو تا اقدام رئيس 
جنبش افراطي س��وئد كه به تازگي قرآن را 
آتش زده نشانه سابقه طولاني غرب در اهانت 
به مقدسات مسلمانان اس��ت. اما اگر كسي 
كوچكترين ابهام و انكاري به هولوكاست وارد 
كند زنداني و بشدت شكنجه مي‌شود. »آزادي 

بيان در غرب دروغي بيش نيست«

‌دو‌ش��نبه 29 فروردین 1401 | 16 رمض��ان 1443 | 6| روزنامه جوان | ‌شماره 6464

این گونه فهمیدم اسلام دین برتری است
واكنش كاربران شبكه‌هاي اجتماعي به آتش زدن قرآن در سوئد و اعتراضات پس از آن

در پي آتش زدن قرآن به دست يك گروه راست افراطي ضداسلامي در سوئد، اين كشور در 
روزهاي گذشته شاهد سومين روز ناآرامي‌ها و آشوب‌هاي بسياري بوده است. به گزارش ايسنا 
ماجرا از آنجا آغاز شد كه »راسموس پالودن«، رهبر حزب راست‌گراي افراطي دانمارك در يكي 
از محله‌هاي شهرهاي جنوبي سوئد كه اكثريت جمعيت آن‌ را مسلمانان تشكيل مي‌دهند، قرآن 

را به آتش كشيد. اين اقدام با اعتراض گسترده مسلمانان روبه‌رو شده است اما نخست وزير 
سوئد در قبال اين هتك حرمت گفته است كه كشورش آزادي بيان دارد! كاربران شبكه‌هاي 
اجتماعي در توئيت‌هاي�ي اعتراض خود به اي�ن هتك حرمت را بيان داش�ته و به گفته‌هاي 
نخست‌وزير سوئد واكنش داشتند. در ادامه بخش‌هايي از واكنش‌هاي كاربران مرور شده است. 

اين صفحه پيام‌ه�ا، ‌متن‌ها، عكس‌نوش�ت‌ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می‌دهد. تلاش بر این 
اس�ت که دیدگاه‌ها و نظرات کاربران اندیش�مند ش�بکه‌های 

اجتماعی در عرصه مکتوب هم دیده شود.

اهميت فهم معناي زندگي
علامه محمد رضا حكيمي)ره(:

حضرت امير)ع( مي‌فرمايد: »يا كميل! ما مِ��ن حركةٍ إلّا و أنتَ 
مُحتاج فيها الي معرفة« نه زندگي 70 و 80 ساله، حتي براي يك 
#عمل يك لحظه‌اي نيز انسان بايد بداند چه مي‌كند. براي اينكه 
فرق بين كار دانسته و كار ندانسته، فرق بين دانستن و ندانستن 
است: »هَل يستوِي الذّين يعلمون و الذّين لايعلمون« فرق ميان 
دانستن و ندانس��تن، از زمين تا آسمان است. همين مقدار فرق 
بين كار دانسته و كار ندانس��ته وجود دارد.  بنابر اين انسان بايد 
#زندگي را بفهمد تا بفهمد چه بايد بكند و چگونه بايد سعي كند! 
اينكه مي‌گوييم #انس��ان نياز به تربيت دارد، براي اين است كه 

براي رسيدن به #معنويت نيز ما بايد بدانيم از چه راهي برويم. 
منبع: كانال تلگرامي »محمدرضا حكيمي« به استناد از زندگي 

تا ابديت )گفت‌وگو با استاد حكيمي پيرامون حقيقت زندگي(

   آیينه نفس

16 نكته درباره ارتباط ما و افغانستان

فواد ايزدي در توئيتي نوشت: امروز تعداد جانباختگان روزانه كرونا در ايران به ٢٣ نفر كاهش پيدا كرد. 
متأسفانه تعداد جانباختگان كرونا در امريكا هنوز روزانه بالاي ۵۰۰ نفر است، بدون تحريم خارجي. 

خوب بود مقامات امريكايي به‌جاي تقابل با مردم ايران به مردم خودشان رسيدگي مي‌كردند.

محمدرضا دماح در توئيتي نوشت: چهار »كشور« براساس پاكسازي نژادي تشكيل شد: امريكا، 
كانادا، استراليا و اسرائيل. بوميان سه تاي اول به صورت كامل از بين رفتند، ولي فلسطين زنده 

است و مي‌تواند انتقام تمام استعمارگران و جنايتكاران دوران ما را با نابودي اسرائيل، بگيرد.

حس��ن انصاري در كانال تلگرامي خود به ذكر شانزده نكته 
درباره ارتباط ديني و فرهنگي ايران و افغانستان پرداخت. 

او نوشته است:
1( اهل سنت افغانس��تان از حنفيان‌اند. حنفي‌ها به دلايل 
مختلف بيشترين قرابت را از لحاظ كلامي با شيعه داشته‌اند. 
در سده‌هاي نخستين بيشتر حنفي‌ها يا معتزلي بودند يا بر 
مذهبي نزديك به مرجيان جهمي. اين مذاهب از نقطه نظر 

توحيد تنزيهي به شيعه بسيار نزديك‌‌ هستند. 
2( در سده‌هاي بعدي هم حنفي‌ها مذهب ماتريدي را پذيرا 
ش��دند. ماتريدي‌ها از نقطه نظر كلامي نس��بت به اشاعره 
به ش��يعه نزديك‌ترند. خود امام ابوحنيفه از دوس��ت‌داران 
اهل‌بيت)ع( بود و از برخي قيام‌هاي علويان حمايت كرد. در 
چند سده نخست حنفيان بيشترين ارتباط را با زيديه و شيعه 

امامي در بغداد داشتند. 
3( در عصر سلجوقي ارتباط شيعيان امامي و حنفيان ري و 
جبال و عراق عجم بيش‌ازپيش شد. به نحوي كه نويسنده 
كتاب نقض همواره از آنان به‌عنوان حنفيان اهل عدل سخن 
مي‌راند. علماي اماميه در سده ششم ري نزديك‌ترين ارتباط 
را با حنفيان اين شهر داشتند و حنفيان مجالس منظم دهه 

محرم را برگزار مي‌كردند. 
4( معتزليان حنف��ي مذهب كتاب‌ه��ا در فضائل اهل‌بيت 
نوش��ته‌اند. دليل دوم پيوند حنفي‌ها با شيعيان امامي زبان 
فارس��ي بود. براي قرن‌ها اين زبان به‌عنوان زبان فرهنگي و 
مشترك همه خراسانيان و فرارودان در مجالس وعظ و درس 
و حتي در نوشته‌هاي فقهي و پاسخ استفتائات فقهي از سوي 

حنفيان به كار مي‌رفت. 
5( بنابراين زبان فارسي به‌عنوان عامل پيوند ميان حنفيان 
خراسان و شيعيان بود. اين عامل بعداً در دوران سيطره زبان 
فارسي در ش��به قاره و عصر امپراتوري گوركاني كه مذهب 
حنفي مذهب غالب بود خود موجب ارتباط بيشتر شيعيان 

شبه قاره و حنفيان شد. 

6( بنابر اين حنفيان شبه قاره و بخشي از آنچه امروز افغانستان 
فعلي را تشكيل مي‌دهد همراه با حنفيان منطقه غربي‌تر كه 
بخشي از خراسان بزرگ را تشكيل مي‌دادند با شيعيان و ادبيات 

فارسي ايران ارتباط بسيار نزديكي داشتند. 
7( متأسفانه از سده هجدهم كه تمايلات سلفي و وهابي در 
شبه قاره نفوذ كرد اين ارتباط كم رنگ شد. هم ارتباط فرهنگي 
با ادبيات فارسي و هم نزديكي‌هاي فكري و كلامي آنان با بخش 
عظيمي از حنفيان خراسان. با اين وصف تا امروز سنت كهنسال 

حنفي ارتباط گسست ناپذيري با زبان فارسي دارد. 
8( بيشتر عالمان اصلي و مهم مذهب حنفي در طول تاريخ از 
خراسان بوده‌اند: از بلخ و بخارا و سمرقند و خوارزم و... بسياري 
از كتاب‌هاي فقه و كلام و مذهب حنفيان به زبان فارسي است. 
حتي در كتاب‌هاي عربي حنفيان بسياري از كلمات به فارسي 
است. استفتائات به زبان فارسي است و پاسخ‌ها هم به فارسي. 
9( س��بب وجود زبان فارسي در نوش��ته‌هاي حنفيان اين 
بود كه مخاطبان آنها در خراس��ان بزرگ و ف��رارود فارس 
زبان بودند يا فارسي زبان فرهنگي و علمي آنان بود. با روند 
گسترش حنفي‌گري به سوي آناتولي و آسياي صغير همراه با 
مهاجرت تركان به بخش‌هاي غربي زبان فارسي نيز بدان سو 

گسترش بيشتر پيدا كرد. 
10( ادبيات مذهب حنفي در شام و مصر در سده‌هاي گذشته 
با ادبيات فقه حنفي در خراس��ان و فرارود نوعي گسس��ت را 

نشان مي‌دهد كه دليلش هم سهم مهم زبان فارسي است در 
نوشته‌هاي حنفيان خراسان. مهم‌ترين فقيهان حنفي تا سده 

هفتم قمري همگي با چند استثناء از خراسان بوده‌اند. 
11( خود امام ابوحنيفه ايراني بود و بيش��تر شاگردان او از 
خراسان و س��اير مناطق ايران بودند. ابوحنيفه حتي قرائت 
نماز را به زبان فارسي جايز مي‌دانست. اساساً يكي از عوامل 
رشد اسلام در فرارود در سده‌هاي نخستين مذهب مرجي 

بود و حنفيان سهم مهمي در اين زمينه داشتند. 
12( در سده‌هاي بعد هم اسلام در شرق آسيا بيشتر از طريق 
حنفيان گسترش پيدا كرد و زبان فارسي هم بدين ترتيب راه 

خود را به چين و برخي مناطق آسياي دور باز كرد. 
13( بنابراين هويت افغانس��تان را چه از لحاظ ديني و چه از 
لحاظ زباني و فرهنگي نمي‌توان از ايران و خراسان جدا دانست. 
تفكر وهابي البته مانع بزرگي اس��ت منتهي حنفيان بيش از 
ديگران به‌خوبي مي‌دانند كه مذهب امام ابوحنيفه نمي‌تواند 

پيوندي با مذهب محمدبن عبدالوهاب و سلفيان پيدا كند. 
14( اس�الف وهابيت از اصحاب حديث قديم بغداد و ش��ام 
بيش��ترين انتقادها را از امام ابوحنيفه داش��ته‌اند. در طرف 
مقاب��ل اخطب خ��وارزم )خوارزمي( كه يك��ي از مهم‌ترين 
كتاب‌ها را در فضائل ابوحنيفه نوشته خود نويسنده دو كتاب 
مهم يكي در فضائل امام عل��ي بن‌ابي‌طالب و ديگري درباره 

مقتل امام‌حسين)ع( است. 
15( بنابراين هرگونه تلاشي براي ايجاد گسست ميان ايران 
و افغانستان محكوم به شكست است. فرهنگ اين دو كشور 
فرهنگ مش��ترك چند هزار ساله اس��ت و فرهنگ ديني و 
مذهبي و زبانشان پيوندهاي عميق دارد. اصلًا وحدتي است 

در عين كثرت. 
16( تفكر حنفيان و ش��يعيان از انديش��ه تكفيري سلفيان 
جداست. به لطف زبان فارسي، به لطف قرابت ديني و مذهبي و 
كلامي و به لطف »ايرانشهر« و خراسانش قرن‌هاست كه مردمان 

همه اين سرزمين‌ها هم‌زيستي مسالمت‌آميز داشته‌اند.

مقامات امريكا به فكر خودشان باشند 4 كشوري كه با پاكسازي نژادي تشكيل شدند

ميگوي هفت‌تيركش!
 »Modern Cogitation« كانال تلگرامي
گ��زارش داد: بس��ياري ب��ا ش��نيدن ن��ام 
هفت‌تيرك��ش به ي��اد فيلم‌هاي وس��ترن 
مي‌افتند و اين مش��خصه را صرفاً به انسان 
نس��بت مي‌دهند اما بايد بگوييم كه نوعي 
ميگوي هفت تيركش هم در طبيعت وجود 
دارد ك��ه ب��ا اس��تفاده از پنجه‌ه��اي خود 
گلوله‌هايي از جنس حباب داغ را به سمت 
دشمن پرتاب كرده و با اين كار آنها را به كام مرگ مي‌كشد. صدايي كه در نتيجه پرتاب اين 

گلوله‌ها حاصل مي‌ش��ود نرخي برابر با ۲۱۰ دس��يبل دارد!
آب با سرعتي بيش از ۴۵ متر بر ثانيه جابه‌جا مي‌ش��ود و اين حركت بسيار شديد است و در 
نتيجه آن، فش��ار آب به ميزان زيادي كم ش��ده و حباب‌هاي كوچك موجود در آب متورم 
مي‌شوند و با بالا رفتن دوباره فشار، مي‌تركند و صدايي مهيب را از خود توليد مي‌كنند. نانسي 
نولتون زيست‌شناس مؤسسه اشميتس��ون در اين رابطه مي‌گويد: در واقع نوعي حباب خلأ 
ايجاد مي‌شود و به دنبال از بين رفتن اين خلأ، همان صداي مهيبي توليد مي‌شود كه پيشتر 
در مورد آن س��خن گفتيم. ش��وكي كه در نتيجه اين اتفاق ايجاد مي‌گردد به سمت طعمه 
نشانه‌گيري مي‌شود كه اگر خوش‌شانس باش��د بلافاصله مي‌ميرد چرا كه پس از اين مرحله 

ميگو آن را خواهد خورد، پس چه‌بهتر كه زنده نباشد و چنين صحنه‌اي را نبيند. 
اين انفجار كوچك به‌قدري قدرتمند است كه برخي از جانوران از آن براي سوراخ كردن سطوح 

صخره‌اي كف اقيانوس بهره مي‌گيرند و از آنها خانه‌اي كوچك و امن براي خود مي‌سازند. 

كاهش جمعيت در ژاپن ركورد زد
كانال‌هاي خبري به نقل از رسانه كيودو 
ني��وز اع�الم كردن��د: وزارت كش��ور و 
ارتباطات ژاپن اع�الم كرد كه جمعيت 
اين كشور تا اول اكتبر )9 مهر( به 125 
ميليون و 502 هزار نفر رسيده كه نسبت 
به سال گذشته كاهش 644 هزار نفري 
را داشته است. كاهش جمعيت ژاپن در 
سال گذش��ته بزرگ‌ترين نرخ كاهش 
جمعيت در اين كشور از سال 1950 است كه داده‌هاي قابل مقايسه در دسترس قرار داشتند.  
در پي كنترل‌هاي مرزي س��ختگيرانه‌اي كه براي كاهش موارد ابتلا به ويروس كرونا در ژاپن 
اعمال شد، تعداد اتباع خارجي مقيم در اين كشور نيز با 25 هزار نفر كاهش به 2 ميليون و 722 
هزار نفر رسيد. داده‌هاي منتشر ش��ده همچنين حاكي از آن است كه جمعيت اتباع ژاپني در 
مجموع به 122 ميليون و 780 هزار نفر رسيده است كه نسبت به سال قبل 618 هزار نفر كاهش 
داشته است.  كاهش بزرگ‌ترين نرخ جمعيت در ژاپن در حالي به ثبت مي‌رسد كه در سال 2021 

در اين كشور 831 هزار نفر متولد و يك ميليون و 440 هزار نفر جان خود را از دست دادند.

 يك رمان تاريخي جذاب 
درباره قلعه‌هاي اسرارآميز الموت

محمدصادق عبداللهي در صفحه اينستاگرامي خود 
نوشت: تاريخ س��رزمين الموت و قلعه‌هاي رازآلود 
آن، از جمله نقاط اعجاب‌برانگيز # تاريخ ايران‌مان 
است كه به‌رغم ظرفيت‌هاي داستاني و سينمايي 
بسيار زياد كمتر مجالي براي پرداخت به آن بوده و 
مانند بسياري ديگر از زواياي تاريخي ميهن‌مان از 
س��وي مستش��رقين بيان و حت��ي رمان‌هايي نيز 

همچون »الموت« اثر ولاديمير بارتول نويسنده اسلونيايي- ايتاليايي نگاشته شده است. 
در اين ميان اما اثر بس��يار خواندني »#چش��م_عقاب« با قلم بس��يار ش��يوا و زيباي جناب 
#محس��ن_هجري، از جمله محدود آثار ادبي اس��ت كه ب��ازه‌اي كوتاه از حمل��ه مغول‌ها به 
#ايران و فتح قلعه‌هاي الموت و #ميمون_دژ را در قالب طرح رمان نوجوان روايت مي‌كند. در 
خلال داستان به ظرافت، دو گفتمان غالب بر ايرانيان در #حمله_مغول شكافته شده است. 
گفتمان‌هايي كه همچنان در جامعه ما جاري است و هر زمان كه وطن‌مان در مواجهه با دشمني 
واقع شده، سربر آورده‌اند.  داستان توصيف‌ها و تصويرپردازي‌هاي لذيذي در بطن خود دارد كه 
مخاطب را در طبيعت زيباي #الموت مي‌گرداند. شيوايي قلم و رواني متن نيز از نكات برجسته 
ديگري است كه #كتاب را نه فقط براي نوجوانان كه براي بزرگسالان هم جذاب مي‌كند.  اين اثر 
به همت »كانون پرورش فكري كودكان و نوجوانان« منتشر شده و من مبهوتم كه چرا تاكنون 
كارهاي تبليغاتي ويژه‌اي براي ترويج اين كتاب فاخر انجام نشده است.  محسن هجري كتاب 
بي‌نظير ديگري با نام »اقليم هشتم« در خصوص زندگي #شيخ_اشراق دارد كه آن نيز براي 

مخاطب نوجوان نگاشته شده است. ان‌شاءالله در فرصتي ديگر به معرفي آن نيز مي‌پردازم.

رسانه‌اي‌سازي كور به حل مسئله كمك نمي‌كند
مجتبي همتي‌فر در كانال تلگرامي خود 
نوشت: »رسانه‌زدگي« باعث شده كه هر 
چه به لحاظ رس��انه‌اي ضري��ب بگيرد، 
اولويت و اهميت ه��م پيدا كند. مديران 
هم ناخواس��ته و در پاسخ به فضاسازي، 
وارد ميدان مي‌ش��وند و چني��ن تصور 
مي‌كنند كه پاس��خ به آن موضوع، يك 
اقدام بزرگ بوده است، در حالي كه گاهي اصل موضوع اساساً مهم نبوده يا درست فهم نشده است. 
اين پديده، تذكري براي كساني است كه در رسانه‌اي و فراگير شدن يك موضوع یا اتفاق با دقت 
و فهم عمل كنند. خبرنگاران! اهالي فضاي مجازي! بزرگواران اثرگذار! »رسانه‌اي‌سازي« كور و از 

روي هيجان گاهي نه تنها به حل مسئله كمك نمي‌كند كه آن را منحل يا پيچيده‌تر مي‌كند.

حضور روزنامه‌نگاران در توئيتر؛ بد يا خوب؟
كانال تلگرامي عرصه‌هاي ارتباطي گزارش داد: دين 
باكت، سردبير نيويورك‌تايمز، در يادداشتي كه براي 
كاركنان فرس��تاده خط‌مش��ي جديدي براي شيوه 
استفاده خبرنگاران تايمز از #توئيتر اعلام كرده است.  
در اين يادداشت، باكت يادآوري مي‌كند كه با اينكه 
توئيتر توانسته نقش مفيدي ايفا كند- به‌ويژه زماني كه 
صحبت از »برآوردن خواست‌هاي گروه‌هاي در اقليت« به ميان مي‌آيد- تأثيرات مخربي هم بر تايمز، 
جريان كار و كاركنان آن در چهار بخش اصلي داشته است. روزنامه‌نگاراني كه در گزارش‌هاي خود بيش 
از حد به اتاق‌هاي پژواك توئيتر تكيه مي‌كنند و نگران بازخورد ساير كاربران هستند، به اعتبار روزنامه )و 
خودشان( با »پاسخ‌هاي ناانديشيده« آس��يب مي‌‌زنند. همچنين از آزار و اذيت و حملات كاربران نيز 
آسيب مي‌بينند.  براي همين به نظر مي‌رسد نيويورك‌تايمز به‌زودي نه تنها تداوم حضور در توئيتر را براي 
خبرنگاران خود »صرفاً اختياري« مي‌كند، بلكه به آنان مي‌گويد بهتر است آنجا را ترك كنند و كساني 

هم كه همچنان مايل‌اند حساب داشته باشند در توئيتر، ترغيب مي‌شوند كمتر به آن سر بزنند. 

بي‌سوادي عاطفي چيست؟
محدثه جعفرياري در كان��ال تلگرامي 
»حامين مديا« نوشت: افراد وقتي دچار 
بي‌حوصلگ��ي، غمگين��ي، ناراحتي و... 
مي‌شوند، نمي‌توانند توضيح دهند و فقط 
مي‌گويند: حالم بده يا اعصابم خورده! اما 
اينكه اين حال گرفته‌ش��ان، ناش��ي از 
خستگي، احساس خجالت، طرد شدن از 
جمع دوستان، حس��ادت، حس تنفر، 
احساس گناه، شرمندگي يا حقارت است، برايشان مشخص و روشن نيست. اين اصطلاح را در 
روانشناسي كوري عاطفي مي‌نامند كه بين احساسات منفي خود، نمي‌توانند تفكيكي قائل شوند 
يا به‌خوبي ببينند. بعضي افراد نيز دچار بي‌سوادي عاطفي بوده و نمي‌توانند براي بيان احساس 
درون خود واژگان مناسب پيدا كنند. آدم‌ها نياز دارند بشنوند كه شما دوست‌شان داريد، چرا امروز 

ناراحتيد، چرا جواب تلفن نمي‌دهيد و... تمرين كنيد احساساتتان را بيان كنيد.

 براي اوكراين ارسال سلاح 
براي فلسطين دعوت به خويشتنداري!

سيدمهرداد سيدمهدي در توئيتي نوشت: چرا امريكا و اروپا در واكنش به 
حمله رژيم صهيونيستي به نمازگزاران روزه‌دار #مسجد_الاقصي و جنايات 
در كرانه باختري فقط دعوت به خويشتنداري مي‌كنند اما در واكنش به 
قضاياي اوكراين جلسه شوراي امنيت برگزار مي‌كنند، محكوم مي‌كنند، 

سلاح ارسال مي‌كنند، از دادگاه جنايات جنگي مي‌گويند. چرا؟ 

3 سؤال اساسي بلتون براي خروج امريكا 
از افغانستان در سال 2018

محمدجواد رحيمي در توئيتي نوشت: يك نكته جالب از خاطرات جان‌بلتون 
در سال 2018،  بولتون، پمپئو و متيس در صبحانه كاري هفتگي‌شان سه 
سؤال اساسي در رابطه با خروج امريكا داشتند. 1- آيا دولت افغانستان با 
خروج امريكا سقوط مي‌كند و اگر بله با چه سرعتي؟ 2- داعش، القائده و 
ساير در صورت خروج امريكا چه واكنشي نشان مي‌دهند؟ 3- چقدر طول 

مي‌شد اين گروه حملات‌شان به امريكا آغاز كنند؟

چه كسي مي‌گويد كه گراني شده است؟!
محمد شاهي در توئيتي نوشت: چه كسي مي‌گويد كه گراني شده است؟ 
دوره ارزاني دل است: دل ربودن ارزان! دل شكستن ارزان!‌ دوستي ارزان 
است! دشمني‌ها ارزان! چه ش��رافت ارزان! تن عريان ارزان! آبرو قيمت 
يك تكه نان و دروغ از همه چيز ارزان‌تر قيمت عشق چقدر كم شده است! 

كمتر از آب روان! و چه تخفيف بزرگي خورده، قيمت هر انسان.

    تصویر منتخب

   سقف هزار نقش عمارت كلاه‌فرنگي باغ كريم‌خان زند در شيراز؛ 
اين بنا امروز موزه پارس ناميده مي‌شود‌ |‌ عكس از صادق ميري | از 

صفحه توئيتري »هنر ايرانيان«


