
    سيدعلي موسوي:
مرحوم »فرج الله سلحشور« وقتي اعلام كرد 
كه سينما فاسد اس��ت و تبديل به فاحشه 
خانه ش��ده، جامعه هنري به او تاختند و او 
را مورد تفقد! خاص خود قرار دادند. همان 
جماعتي كه بر عليه سلحشور بيانيه صادر 
كردند حالا به باج گيري جنسي در سينما 

معترض شده!
    عبدالله گنجي:

حداقل سه نفر از خانم هايي كه در اعتراض 
به فساد جنسي در س��ينما بيانيه داده اند، 
وقتي مرحوم سلحشور همين حرف را زد 
در بيانيه اي به او نوشتند: »خجالت بكش 
و س��ينما را رها كن« و گفتند: »پرداختن 
به پيامبران تأثيري روي ش��ما نداش��ته و 
مش��غول تهمت و نفرت پراكني و بي ادبي 

عليه همنوعان خود هستيد« حالا؟

    حسين ناصر:
نامه اي كه نوشته ايد به كنار! اعتراضاتتان 
به مرحوم سلحش��ور هم هي��چ! فقط لطفاً 
ش��فاف بفرماييد مصاحبه تان با بي بي سي 
فارسي و گلايه از س��كوت الباقي بازيگران 
براي چيست؟ واقعاً آدم فكر مي كند بيش 
از اينكه نگران اصل مس��ئله باشيد نگران 

فراموش شدن خودتان هستيد!
    كاربري با نام »سيد رضي«:

ترانه عليدوس��تي در مصاحبه با بي بي سي 
گفته »صداي اعتراض ها به آزار جنسي زنان 
در سينماي ايران به جايي نمي رسد« و يك 
عده هم براي شجاعتش هورا كشيدند! ما 
البته هنوز يادمان نرفته روزي كه مرحوم 
سلحشور از پشت پرده سينما گفت، همين 
خان��م و رفقايش بيانيه نوش��تند و صداي 

سلحشور را خفه كردند!

    فرهاد تقي دوست:
اي كاش قبل از دادن بيانيه يك سر به مزار 
مرحوم فرج الله سلحشور در امامزاده باغ فيض 
مي رفتيد، ق��دري ناله و ضجه س��ر داده و 
صورت لطمه مي زديد و التماس مي كرديد تا 

شايد بتوانيد از آن بزرگوار حلاليت بگيريد!
    سيدحميد عليزاده:

فاصله تكذيب فساد تو س��ينما تا اين موج 
افش��اگري ها 10 س��اله! يا همه فسادها و 
فحشاها تو اين 10 سال اخير اتفاق افتاده! يا 

اينا اون موقع عليه سلحشور دروغ گفتن؟
    وحيده ياسمن:

مگه فساد تو سينما ايران يه شبه به وجود 
اومده؟ ش��ما به قول خودت��ون چند دهه 
دارين فعاليت مي كنين تو همين سينما، 
چرا الان كه ديگه بارتون رو بستيد صداتون 
دراومده؟ اون موقع كه تو فس��تيوال هاي 

خارج از كش��ور رو فرش قرمز قدم ميزدي 
فس��اد نبود؟ بعدم چرا رفتي با بي بي سي 

مصاحبه كردي؟ پروژه جديده ديگه؟
    نازنين معتقدي:

به فساد موجود در سينما فقط خانم ها نبايد 
اعتراض كنند. همه بايد معترض باشيم. اين 
فساد، دامن گير خانه هاي ماست. نياز نيست 
نامه اي نوش��ته ش��ود، همين فيلم هاي به 
اصطلاح كمدي اخير را ببينيد؛ از ديالوگ ها 
و ش��وخي هاي جنس��ي گرفته تا هزار قلم 
آرايش خانم ها. حرفي براي گفتن مي ماند؟

    كاربري با نام »ايشي خاكي«:
خانم هاي فعال س��ينما پشت س��ر هم دارن 
از باج گيري جنس��ي تو پروژه هاي سينمايي 
افش��اگري مي كنن. س��ينمايي كه ظاهرش 
طوريه خيلي از فيلم هاش رو نميشه با خانواده 

ديد، از باطنش توقعي غير از نميشه داشت!
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حالا  مرحوم سلحشور بايد خجالت بكشد يا شما؟!
واكنش كاربران شبكه هاي اجتماعي به نامه جديد بازيگران زن سينما

برخي از بازيگران زن سينما در بيانيه اي به خش�ونت و باج گيري جنسي در سينماي 
ايران معترض ش�دند. كاربران ش�بكه هاي اجتماعي در توئيت هايي ضمن بازخواني 
مواضع اين بازيگران در حدود ۱۰ س�ال قبل و آن وقت كه مرحوم فرج الله سلحشور از 

فساد موجود صحبت كرده بود، دوگانگي رفتاري آنها را مورد انتقاد قرار دادند. كاربران 
همچنين به مصاحبه برخي از نگارنده هاي نامه با ش�بكه بي بي س�ي فارسي معترض 
ش�دند. در ادامه بخش هايي از واكنش هاي كاربران در اين خصوص مرور ش�ده است. 

اين صفحه پيام ه�ا،  متن ها، عكس نوش�ت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می دهد. تلاش بر اين 
اس�ت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديش�مند ش�بكه های 

اجتماعی در عرصه مكتوب هم ديده شود.

توبه واجب عيني است
حضرت آيت الله  خوشوقت)ره(:

توبه واجب عيني اس��ت. هر فرد گناهكار تا گناه كرد فوراً بايد توبه 
كند، اگر نكند خود اين توبه نكردن گناه است. توبه كند گذشته ها 
را مي آمرزد. منته��ا براي آينده هم از خدا باي��د كمك بخواهد كه 
ان شاء الله گرفتار اين گناه نشود.  اين خوردن و خوابيدن و پوشيدن 
و رفت و آمد خداي نكرده ما را گول نزند، پا روي احكام خدا نگذاريم، 
مرتكب گناه نشويم كه اول س��ال را اگر خرج گناه كرديم در طول 
سال معلوم مي شود كه شيطان بار گناه س��نگين تري به دوش ما 
خواهد گذاشت. بايد پناه به خدا برد، هم از گناهان گذشته سال توبه 
كرد و هم سعي كرد سال جديدي را بدون گناه شروع كنيم تا موفق 

شويم تا آخر سال ان شاء الله گناه نكنيم. 
منبع: كانال رسمي حضرت آيت الله  خوشوقت تهراني )ره( در پيام رسان ايتا

   آیينه نفس

اسفنج مان را كجا بگذاريم؟

اسماعيل احمدي توئيت كرد: اتفاقات پاكستان اگر از اتفاقات عراق مهم تر نباشه، كمتر هم 
نيست. بعد از ساقط شدن دولت افغانستان، شلوغي بيشتر از اين در مرزهاي شرقي خطرناك 
هست. عمران خان يك چارچوب جديد در سياستش چيده كه همت غرب بر ساقط كردن 

دولتش و اگر نتوانست بر كشتنش هست. عمران خان كار خيلي سختي در پيش داره.

مهدي مهرپور در توئيتي نوشت: دولت هر تن گندم را ۵00 دلار مي خرد و آرد را 100دلار 
در اختيار صن��ف و صنعت قرار مي ده��د. كارخانجات هم هر تن ماكارون��ي را ۴00 دلار 
صادر مي كنند، يعني كشور ما بابت صادرات هر تن ماكاروني دهها دلار ضرر مي دهد، اما 

كارخانه داران ماكاروني سود مي برند! زيبا نيست؟!

در پستي كه در ش��بكه هاي اجتماعي منتشر و با استقبال 
بسياري از كاربران همراه شده اس��ت، مي خوانيم: دوستي 
تعريف مي كرد، پنج س��ال پيش بود كه براي كنفرانسي به 
شهر بوس��تون رفته بودم. به همراه يكي از دوستان قديمي 
كه دوره  پسادكتراي خودش را در آنجا مي گذارند، داشتيم 
در خيابان هاي اطراف دانش��گاه ام اي تي، دنبال يك آدرس 
مي گشتيم. يك نفر از آن طرف خيابان رد مي شد و متوجه 
ما شد كه داريم به ش��كلي پرسان پرسان اطراف خودمان را 
نگاه مي كنيم. آمد سمت ما اين طرف خيابان پرسيد: دنبال 
جايي مي گرديد؟ مي توانم كمكي بكنم؟ م��ا هم آدرس را 
پرسيديم. دقيق گوش داد. خيلي آرام و به صورت شمرده، 
مراحل رسيدن به آدرس را به ما گفت. حتي با حركت دست، 
دقيقاً شكل مسير را براي ما رسم كرد و بعد هم چند قدمي به 

همراه ما آمد كه مطمئن شود درست مي رويم. 
هنوز چند قدمي دور نش��ده بوديم كه دوستم گفت: »يك 
ام اي ت��ي اي تيپيكال ب��ود«! گفتم منظ��ورت چيه؟ گفت 
جالب است خيلي از آدم هايي كه در محيط دانشگاه ام اي تي 
)ماساچوست( تحصيل يا كار مي كنند، ناخودآگاه آدم هايي 
فروتن و دقي��ق، با نگاه خيل��ي سيس��تماتيك و كاربردي 
مي ش��وند و هيچ كدام از اين ويژگي ها را به صورت رسمي، 
نه مطالعه مي كنند و نه دوره اي براي آن مي گذارنند، اما به 

صورت ناخودآگاه به اين ويژگي ها مي رسند. 
اين مثالي از پديده  »يادگيري اسُمُزي« است. بيش از نيمي از 
يادگيري هاي ما به صورت ناخودآگاه و در اثر نوعي الگوبرداري 
ناخودآگاه، عميق و دروني سازي آن از محيط اطراف مان شكل 
مي گيرد. درست مانند يك اسفنج كه وقتي در يك مايع قرار 
گيرد، به دليل خاصيت اسمزي، مايع را به خودش مي كشد. ما 
هم وقتي با كارآفرينان معاشرت مي كنيم ناخودآگاه خلاق تر، 
جسورتر و آينده سازتر مي شويم، وقتي با كساني كه تفكرات 

عميق و فلسفي دارند تعامل مي كنيم، ناخودآگاه ديدگاه مان به 
مسائل، عميق تر مي شود و زماني كه با آدم هاي پرتلاش، حشر 

و نشر داريم، ناخودآگاه عمل گراتر مي شويم. 
 اگر با مديران سياسي- امنيتي دم خور باشيد، بعد از مدتي همه 
چيز را از نگاه سياست و امنيت تحليل مي كنيد. زماني جمله اي 
منس��وب به چارلي چاپلين را خوانده بودم؛ »افكار هر آدمي، 
ميانگين افكار پنج نفري است كه بيش��تر وقت خود را با آنها 

مي گذراند« پس خود را در محاصره  افراد موفق قرار دهيد. 
خب برايم سؤال پيش آمد كه:

- بخش زيادي از افراد دور و بر ما خانواده، همسايه، فاميل و 
همكار معمولاً انتخاب ما نيستند. )محدوديت اول(

- افراد موفقي كه بتوانيم آنها را بيابيم و رابطه  تنگاتنگ با آنها 
داشته باشيم نيز كمياب، دشوار و محدودند. )محدوديت دوم(
 براي غلبه بر اين محدوديت ها، شايد سه ايده  زير مفيد باشد:

   كتاب هاي خوب
 كتاب ها عص��اره  دانش و ش��خصيت نويس��نده هاي خود 
هستند. اگر خود را در كتاب هاي خوب محاصره كنيم، آنگاه 
افكارمان رش��د مي كند. مخصوصاً ن��وع خاصي از كتاب ها 
هس��تند كه در مورد زندگي افراد موفق و مشهور در زمينه  
كاري شماس��ت، حتماً زندگينامه  آنها را بخوانيد. اين يك 

جور »همنشيني مجازي« است. 
   محفل هاي خوب

 ممكن است ما هميشه به آدم هاي مورد نظرمان دسترسي 
نداشته باش��يم. اما مي توانيم به صورت منظم در محافل و 
جمع هايي ش��ركت كنيم كه با هدف ما همخواني بيشتري 
دارد. به عنوان مثال اگر به ش��عر علاقه منديم در شب شعر 
ش��ركت كنيم و اگر ب��ه كارآفريني علاقه مند هس��تيم در 

رخدادهاي استارت آپي. 
اگر بتوانيم در محيط كارمان سه تا پنج نفري كه بيشترين 
تناسب با اهداف ما دارند را نيز انتخاب كنيم و با آنها تعاملات 
مداوم و منظم داشته باش��يم، آنگاه اين يادگيري اسمزي 

اتفاق مي افتد. 
   همكاران خوب

 س��ه نفر كليدي محيط كاري خود را با دقت انتخاب كنيم. 
محيط حرفه اي ما شامل افراد زيادي است، اما بعضي از آنها 
نقش كليدي تري دارند؛ چراكه ما تعاملات بيشتري با آنها 
داريم. س��ه نفري كه بيش از همه در محي��ط كار و فعاليت 
حرفه اي با ما ارتباط دارند، بيشترين تأثير را در يادگيري هاي 
اسمزي ما دارند. انتخاب و گماشتن دقيق اين سه نفر، تأثيري 

بسيار اساسي در حرفه اي شدن ما دارد. 
 نكته پاياني آنكه هر از گاهی از خودمان بپرسيم اسفنج مان 
را در چه محيطي قرار داده اي��م؟ در محيطي كه صحبت از 
ثروت اندوزي ديوانه وار است يا ثروت آفريني شرافتمندانه؟ 
محيطي كه صحب��ت از پارتي بازي و رانت خواري اس��ت يا 
تلاش صبورانه؟ محيطي كه خوشبختي همگاني مطرح است 

يا خوشبختي فردى؟
 مواظب اسفنج زندگي تان باشيد. مكان اسفنج  شما سرنوشت 
شما را تغيير مي دهد: »تو اول بگو با كيان زيستي/ پس آنگه 

بگويم كه تو، كيستي«

كار سخت عمران خان خسارت به كشور با  صادرات ماكاروني

 توليد دانش بنيان و اشتغال آفرين 
چگونه مشكل اقتصاد را حل مي كند؟

محمدصادق شهبازي در رشته توئيتي 
نوش��ت: اص��رار درس��ت ب��ر اقتصاد 
دانش بني��ان، نه تتها كش��ور را از بند 
شيوه هاي سنتي توليد و گيركردن در 
رتق  و فتق روزمره مي رهاند كه زمينه 
حركت براي پيشرفت را فراهم مي كند. 
تأكيد همزمان بر اقتصاد دانش بنيان و 
اشتغالزايي، زمينه توازن و عدم افراط و 
فداكردن نيروي كار به  اسم دانش بنياني را فراهم مي كند.  دانش بنياني و اشتغالزايي اينگونه 
در تضاد نيست. دانش بنيان شدن قرار است زمينه جهش كشاورزي و صنعت را فراهم كند و 
موانع جهش را از پيش پايشان بردارد. بار اشتغالزايي و چرخش توليد بيش از همه بر دوش 

كشاورزي و مسكن و بعد انرژي خواهد بود و دانش بنيان زمينه رشد آنها را فراهم مي كند. 
لازمه حركت به  سمت اقتصاد دانش بنيان، مجموعه اي از اصلاحات ساختاري و نهادي است و 
صرف افزايش تعداد شركت هاي دانش بنيان كافي نيست: نه تا وقتي سوداگري و فعاليت هاي 
غيرمولد هزينه زا نشده، نظام بانكي افس��ار نخورده، نظام مالياتي اصلاح نشده، موانعي نظير 

مجوز و واردات كسب وكارها را فلج كرده.
مديريت شركت هاي دانش بنيان در معاونت علمي در طول يك دهه گذشته جزو مجموعه هاي 
موفق بوده، اما بهينه كردن آن، خارج كردن ش��ركت هاي خدمات��ي غيرمولد به ويژه دلالي 
اينترنتي و تمركز بر اولويت هاي اصلي توسعه كشور و رقابت جهاني هايتك، آمايش سرزميني 
براس��اس اقتصائات توس��عه منطقه اي ضرورت دارد.  نمايش و گزارش، آفت كش��ور و آفت 
ش��ركت هاي دانش بنيان اس��ت. قالتاق هايي كه به  اسم ش��ركت هاي دانش بنيان كار ديگر 
مي كنند، آنهايي كه به  اسم دانش بنيان همه  از حزب اللهي تا غرب گرا را سركار مي گذارند و 

درون كارشان كه مي شود نمود و ادعا چند برابر بودن واقعي شان است كم نيستند.  

در زمان  تعامل طولانی تر چه بايد كرد؟
محمود مقدسي در كانال تلگرامي خود نوشت: براي خيلي 
از ما، بيشتر ديدن آدم ها يعني بالاآمدن احساساتي گنگ 
يا ناخوشايند؛ مثلًا حسادت، بي كفايتي، احساس خطر، 

حقارت، تنهايي، ناكامي و بازنده بودن. 
اغلب ما زندگي مان را طوري س��امان مي دهيم كه 
حتي الامكان از اين احساسات دور بمانيم؛ يعني حتي 
اگر نتوانسته ايم خودمان را بپذيريم يا از داشته هاي مان 
مطمئن باشيم، لااقل در معرض ديگران قرار نگيريم 
و احساس حقارت، بي كفايتي يا حسادت مان فعال 

نشود يا نگران نشويم كه به دليل موفقيت مان، آسيبي از آنها به ما برسد.
ما، اغلب ايام سال )اگر خودآزاري مان بگذارد( درها را مي بنديم تا كمي آرام بگيريم، اما وقتي زمان تعامل 
بيشتر با ديگران مي رسد، اين درها ناخواسته باز مي شوند و احساسات ناخوشايندي تا مدت ها درگيرمان 

مي كنند. ديدار آدم ها خوب است اگر بتوانيم احساساتي را كه در ما ايجاد مي كنند، هضم كنيم. 
مي پرسي چاره اش چيست؟ نديدن؟ شايد، راه ديگر قدمي به عقب برداشتن است. شنيدن صداي آن 
احساسات و كار روي آنها. آن حسادت چه چيزي درباره من مي گويد؟ آن احساس حقارت؟ آن احساس 

خطر؟ اين كار شايد درد اين لحظه را تسكين ندهد، اما جلوي آزار بالقوه در آينده را خواهد گرفت. 

 گرسنگي ميليون ها نفر با بدترين خشكسالي
 40 سال گذشته سومالي

»انرژي امروز« نوشت: دو سال است 
هيچ باراني در جنوب س��ومالي 
نباريده، احشام كشاورزان از بين 
رفته  و مزارع آنها خش��ك ش��ده 
است. برنامه جهاني غذاي سازمان 
ملل متحد مي گويد ش��اخ آفريقا 
بدترين خشكسالي در چهار دهه 
گذش��ته را تجربه مي كند و سه 

فصل باراني بدون بارش باران سپري شده است. 
براساس گزارش اين سازمان، اگر در ماه آوريل هم باران نبارد بيش از ۴ميليون سوماليايي با 
مشكل يافتن غذا مواجه خواهند شد. در يك دهه گذشته اين كشور با يكسري خشكسالي هاي 
فاجعه بار دست و پنجه نرم كرده است، اما پيش بيني هاي هواشناسي نشان مي دهد احتمالاً 
امسال هم باراني نخواهد باريد و شبكه سيستم هشدار سريع قحطي )FEWS Net( داده 
است كه اين منطقه با شديدترين خشكسالي كه تاكنون ثبت شده است، مواجه خواهد بود.  
سازمان جهاني غذا هشدار مي دهد، اگر امس��ال هم باران نبارد 1/۴ ميليون كودك زير پنج 
سال تا انتهاي سال جاري ميلادي دچار س��وء تغذيه خواهند شد. پانل بين دولتي تغييرات 
اقليم سازمان ملل متحد هم مي گويد در دهه هاي آينده و با افزايش دماي كره زمين، امواج 

گرما، خشكسالي ها و نبود باران مكرر رخ خواهد داد.

حسرت هم نشين تمامی انتخاب هاي زندگي است
علي فرنود در كانال تلگرامي خود نوشت: آقاي كايرن ستييا مي نويسد يك روزي اگر ناگهان 
آمدم و گفتم سلام فلاني، امروز حس بخشندگي ام گل كرده، يا 10ميليون از من قبول مي كني 
يا 100 ميليون، يك انتخاب هم بيش��تر نداري، هر آدم عاقل��ي مي گويد 100ميليون و يك 
روز هم غصه نمي خورد ك��ه چرا در اين چالش 10 ميليون را انتخ��اب نكرده. پول يك ارزش 
»سنجش پذير« است و اگر داس��تان هيچ گير ديگري نداشته باش��د، 100 از 10 بهتر است. 
همانطور كه درد يك ارزش »سنجش پذير« است و اگر جاي كاناپه اتاق پذيرايي را با انگشت 
كوچك پاي راستت پيدا كني و بين يك كمي درد و يك درد  جان فرساي لب سوز انتخاب داشته 
باشي، يك كمي درد را انتخاب مي كني و هرگز از عدم انتخاب عذاب اليم پشيمان نمي شوي. 

بعد آقاي ستييا مي نويس��د ولي انتخاب ها در زندگي تقريباً هرگز سنجش پذير نيستند. يك 
رفيقي مي گويد برويم شمال و دو روزي كنار خزر قدمي بزنيم، ولي شب جمعه تولد يك رفيق 
عزيز دومي است و آنقدر عزيز است كه خزر را مي گذاري باش��د براي تابستان بعد و مي روي 
مهماني آن عزيز و تمام مدت ياد ماسه هاي خزري كه الان زير پايت چه حس و حالي داشتند. 
در ميان حال اول مدام ياد حال دومي چون راه رفتن روي ماسه هاي خزر را با خوشحال كردن 
دوستي نمي شود سنجيد. يا با سال ها آموزش و مهارت و سابقه كار در مهندسي، يادت مي افتد 
كه 16،17 سالگي پزشكي را هم دوست داشتي و غصه مي خوري كه چرا پزشك نشدي. يا از 
مملكتت مي روي يك جاي ديگري و وضع و امورات بدي هم نداري، ولي مدام غصه مي خوري 
كه فك و فاميل و دوست و آش��نا را نمي بيني. اين انتخاب ها از ارزش هاي »سنجش ناپذير« 

مي آيند و نتيجه اش اينكه هميشه بعد از انتخاب يكي، دومي با دكنك مي زند توي سر آدم. 
آقاي ستييا مي گويد راستش چاره اي براي اين ارزش هاي سنجش ناپذير ندارم، ولي هيچ كس 
و هيچ كتابي هم ندارد.  اي كاش مي شد اين انتخاب ها را جفت  جفت داشت: دوستت شمع تولد 
را در حال راه رفتن روي ماسه هاي خزر فوت مي كرد و هم پزشك بودي و هم مهندس و هم آنجا 
كه زندگي مي كني مي كردي و هم فك و فاميل و دوست و آشنا كنارت بودند، اما شدني نيست. 
بعد مي گويد راستش قصد ندارم يك اسمي به يك چيزي بدهم و بگويم كه حالا داستان حل شد 
و برو پي زندگي، ولي مي خواهم بداني كه ماهيت انتخاب هاي سنجش ناپذير، يعني تقريباً تمام 
انتخاب هاي زندگي، اين است كه حسرت هميشه كنارشان هست. حسرت جزو ذات زندگي است. 
گاهي غيرقابل تحمل مي شود ولي خيلي اوقات صرفاً بايد قبولش كرد و جلو رفت. قبل از اينكه آن 

سبو را بشكني و آن پيمانه را بريزي، نيم نگاهي به سنجش پذيري يادت نرود. 
.Kieran Setiya از آقاي Midlife, a Philosophical Guide پ. ن. ايده نوشته از كتاب

جديدترين تصوير خورشيد منتشر شد
كانال تلگرام��ي »كليك« خب��ر داد: ماهواره »مدارگرد خورش��يدي 
)Solar Orbiter( زماني  كه دقيقاً در نيمه راه ميان زمين و خورشيد 

بود، تصويري جديد از خورشيد ثبت كرد.  

 خودكشي دسته جمعي يك خانواده
 در سوئيس!

باران وكيلي با اشاره به خبري كه تصوير آن آمده، در كانال تلگرامي خود 
نوشت: خودكشي دسته جمعي يك خانواده در سوئيس! كمتر كسي 
مي داند كه در شادترين كشورهاي جهان! نسبت خودكشي در جمعيت 
بيش��تر از ايران اس��ت، بلكه با تجميع توان در جبه��ه  كفر، خبرهاي 
اين چنيني در ايران براي افكار عمومي به نمايش گذاش��ته مي شود تا 

عليه حكومت و دين نفرت پراكني مضاعف شكل گيرد.

برنامه اي جديد  براي رقابت با اينستاگرام
 BeReal كانال تلگرامي »فجازيست« خبر داد: شبكه اجتماعي جديد
كه به تازگي راه افتاده اتفاقاً هم تونسته محبوب بشه. اين برنامه روزانه در 
زمان هاي غيرمنتظره براي كاربرهاي خودش نوتيفيكيشن مي فرسته و 
ازشون مي خواد در مدت دو دقيقه عكسي رو منتشر كنند. اگر پست ديرتر 
از دو دقيقه منتشر بشه، BeReal روي پست علامت گذاري مي كنه تا 
بقيه بدونن كه فرد زمان بيشتري رو صرف انتخاب سوژه و انتشار كرده. 

پلتفرم BeReal افكت عكاسي يا لايك نداره. ايده اين شبكه اجتماعي 
اينه ك��ه كمترين زم��ان را در اختيار كارب��ران قرار ميده تا پس��ت ها 
دستكاري و از پيش آماده نباشن. پلتفرم »واقعي باش«، از كاربرهاش 
مي خواد همان چيزي رو با مخاطبان خود به اش��تراك بذارن كه واقعاً 

پيرامون زندگي شون وجود داره. 
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