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وي‍ژه كودك و نوجوان

»محمود... محمود... پاشو محمود. لنگ ظهره. چقدر مي‌خوابي بچه؟ اهَ. 
آخرش زخم بستر مي‌گيري‌ها.« صداي مادرم بود كه همزمان با كشيدن 
پرده اتاقم سعي مي‌كرد از خواب بيدارم كند. مادر همين‌طور كه يك‌ريز غر 
مي‌زد، از اتاقم بيرون رفت . به سختي بلند شدم و نشستم. نور شديد پنجره 
باعث شد يك چشمم را ببندم و با يك چش��م ديگر به ساعتي كه بالاي 
پنجره قرار داشت نگاه كنم. با زورتوانستم موقعيت عقربه‌ها را تشخيص 
دهم. ساعت از 9/5 صبح هم گذش��ته بود. بوي طبخ غذا همه جا پخش 
شده بود. مامان همان‌طور كه در آشپزخانه مشغول پخت و پز بود، گفت: 
»محمودمن نمي‌دونم اين خواب چيه كه تو ازش سير نمي‌شی. كاش اصلًا 
روزي به نام جمعه نبود. صدبار به بابات گفتم با رئيس اداره‌تون صحبت كن 
جمعه‌ها كه ميري شيفت محمود هم با خودت ببر اما به خرجش نرفت 
كه نرفت.« تلوتلوخوران از اتاقم بيرون آمدم و گفتم : » امروزم كه مدرسه 
ندارم كه بايد از كله سحر بيدار بشم.« ليلا، خواهرم كه مشغول گردگيري 
ميز بود تا چشمش به من افتاد به طرفداري از مادرم گفت: »حالا مامان 
فكر مي‌كني گل‌پسرت تو مدرسه خيلي اهل درس خوندنه؟« مامان ادامه 
داد: »باز هرچي باش��ه از خونه كه بهتره. لااقل تو مدرسه سرش به چارتا 
ضرب و تقسيم گرم ميشه، صدبار به بابات گفتم يه فكري واسه جمعه‌ها 
بكن. يه كاري بده دس��ت محمود كه تا لنگ ظهر نخوابه اما به خرجش 
نرفت كه نرفت.« به سمت سرويس كه مي‌رفتم رو كردم به ليلا گفتم:»تا 
هر وقتي دلم مي‌خواد دوس دارم بخوابم، به كس��ي هم مربوط نيست.« 
ليلا هم كه انتظار حاضرجوابي من را نداش��ت بلافاصله شستش را روي 
نوك بيني‌اش گذاش��ت و با بيرون آوردن زبانش برايم شكلك درآورد. از 
اين كار ليلا عصباني شدم. بالش��ي را كه روي مبل راحتي بود برداشتم و 
به طرفش پرتاب كردم. ليلا بلافاصله واكنش نشان داد و خم شد تا بالش 
را از بالاي س��رش ردكند كه به او اصابت نكند اما تعادلش را از دست داد 
و تلوتلوخوران روي جعبه مقوايي كه كنار ميز عسلي قرار داشت افتاد و 
جعبه مقوايي مچاله ش��د. ليلا كه انگار پيروز ميدان شده باشد بلند صدا 
زد:»واي مامان امانتي بابا داغون شد.« مادر با سرعت از آشپزخانه بيرون 
دويد و هراسان پرسيد:»چي شده؟« ليلا جعبه مقوايي را كه بر اثر افتادن 
روي آن تقريباً مچاله شده بود، همان‌طورتكان مي‌داد تا صداي شكسته 
شدن چيزي داخل جعبه به گوش برس��د و آن را به طرف مادر گرفت و 
گفت: »بيا دسته گل محمود را تحويل بگير.« مادر ابتدا مكثي كرد و بعد 
نگاه معني‌داري به من و سپس به جعبه انداخت و با دست به پشت دستش 
ضربه‌اي زد وگفت:»واي محمود اين چه كاري بود كه كردي؟ امانت بابا 
رو زدي شكس��تي؟حالا جواب بابا رو چي ميدي؟« من كه گيجي خواب 
از سرم پريده بود هاج و و اج به ليلا نگاه كردم و گفتم: »دسته گل منه يا 
تو؟ اين تو بودي‌كه افتادي روي جعبه.من‌كه اينجا ايس��تاده بودم!« ليلا 
گفت : »معلومه كه تو مقصري اگه تو بالشو به طرفم پرت نكرده بودي من 
تعادلمو از دست نمي دادم بيفتم روی جعبه.« گفتم:»خب تو برام شكلك 
درآوردي حقت بود. تو دست و پا چلفتي نمي‌توني خودت رو كنترل كني 

من مقصرم؟« مش��اجره من و ليلا داش��ت بالا مي‌گرفت كه مادر وسط 
حرف ما پريد و فرياد زد: »خيلي خب، بسه ديگه با اين حرفا خرابكاريتون 
درست نمي‌ش��ه. صد بار نگفتم اين‌قدر به هم نپرين؟ بفرما اينم نتيجه 
گوش نكردن. حالا چه خاكي به سرم كنم شب باباتون بياد چي جوابشو 
بديم؟« با كنجكاوي گفتم:» حالا اين چي هست؟«مادر گفت: »ديشب 
شما خواب بودين، بابا كه از سر كار آمد اين جعبه رو همين طور دربسته 
آورد و س��فارش كرد كه مواظب اين امانت باشيم.« ليلا گفت: »نمي‌شه 
بازش كنيم ببينيم توش چيه؟ شايد بشه بريم يكي مثلشو بخريم.« مادر 
گفت: »نه، بابا تأكيد كرد ب��ازش نكنيم تا خودش بي��اد.« گفتم: »حالا 
نمي‌شه يواشكي بازش كنيم؟ شايد بتونيم تا قبل از آمدن بابا يكي مثلشو 
بخريم.« مادر قاطعانه گفت:»نه اگر هم بشه من نمي‌گذارم .مي‌خوام بابات 
بياد شما دوتا رو يه تنبيه حسابي بكنه بلكه دست از اين كاراتون بردارين. 
ثانیاً امروز جمعه‌س مغازه‌ها باز نيس��تن كه بخواين مثلش��و بخرين«. تا 

شب هزار جور دلهره داشتم. چند بار به سرم زد جعبه مقوايي را باز كنم تا 
بدونم  داخلش چيه اما هربار‌ مادر نهيبم مي‌زد كه مبادا به امانت بابا دست 
بزنم. شب شد و بالاخره انتظار به پايان رسيد و پدر به خانه آمد. به محض 
ورود ليلا پيش‌دس��تي كرد و بدون مقدمه تند تند ماجرا را گزارش داد و 
تقصير را به گردن من انداخت. پدر ابتدا نگاه��ي به جعبه انداخت و بعد 
نگاه عتاب‌آميزي به من كرد و گفت: »محمود تو كي مي‌خواي دس از اين 
كارات برداري؟« گفتم: »آخه بابا ب��ه اين ليلابگو اون افتاد رو جعبه. ثانیاً  
اصلاً اگر اين جعبه اين‌قدر مهمه اينجا چه‌كار مي‌كنه؟ خب مي‌ذاشتين يه 
جا كه تو دسترس نباشه تا...« مادرحرفم را قطع كرد و گفت: »خوبه خوبه 
خرابكاري كردين دوقورت و نيم هم طلبكاري؟ بابات تازه از راه رسيده بذار 
خستگي دركنه بعد.« پدر وسايل همراهش از جمله كاغذ كادوي رنگي 
را كنار گذاشت و گفت: »بذار شام بخوريم بعد بهت ميگم اين امانتي چيه 
و اينجا چه‌كار مي‌كنه؟« بعد از صرف ش��ام من بي‌صبرانه منتظر بودم و 
لحظه‌شماري مي‌كردم بدانم ماجراي آن جعبه چيست؟ دقايقي بعد مادر 
با يك سيني كيك تولد وارد ش��د. ليلا كه از تعجب چشمانش گرد شده 
بود، پرس��يد:» اين كيكو كي پختين؟« مادر گفت: »همان موقع كه تو و 
داداش دعوا مي‌كردين!« پرسيدم مگه تولد كيه؟ مامان گفت: »اي پسره 
سر به هوا امروز چندمه؟ يادت رفته؟ خب تولد خودته ديگه!« ناگهان يادم 
افتاد كه آن روز، روز تولدم بوده و خبر نداشتم. با خوشحالي گفتم: »راست 
ميگي مامان! پس كادوي تولد هم دارم، درسته؟« پدر گفت: »بله.« بعد 
بلند ش��د و جعبه مچاله ش��ده را آورد و در حالي كه نشانم مي‌داد گفت: 
»داشتي و لي ظاهراً زدين درب و داغونش كردين؟« با تعجب گفتم: »پس 
اين كادوي من بود مامان كه مي‌گفت اين امانت باباست؟«پدر لبخندي 
زد و گفت: »بله مامان راس��ت گفته كادوي تولد تو، امانت من بود پيش 
شما كه البته خوب امانتداري نكردين.« بعد بلافاصله جعبه را باز كرد و 
تكه‌هاي شكسته شده درون جعبه را بيرون آورد و معلوم شد كادو ي من 
يك بالگرد موتوردار بود كه قابليت پرواز و كنترل از راه دور داش��ت. هم 
ذوق‌زده شده بودم و هم غصه‌دار. با ناراحتي تكه‌هاي شكسته شده بالگرد 
را برداشتم و به اتاقم بردم شايد بتوانم تعميرش كنم. هرچي پدر و مادرم 
صدايم كردند كه حداقل از كيك بخورم اما ميل نداشتم، تمام فكرم درگير 
اتفاق شده بود. فكري به ذهنم رسيد رفتم سراغ كامپيوتر و از اينترنت مدل 
بالگرد را پيدا كردم. خوشبختانه موتور بالگرد مشكل پيدا نكرده بود وفقط 
پره‌ها و قسمتي از بدنه اسباب‌بازي شكسته بود و با سعي و تلاش و دقت 
توانستم به كمك چسب و چند عدد پيچ قطعات بدنه را به هم بچسبانم. 
بلافاصله باطري را گذاشتم وبا دستگاه كنترل بالگرد به پرواز درآمد.گرچه 
ابتدا ازآن اتفاق خيلي حالم گرفته ش��ده بود اما تعمير بالگرد باعث شد 
من توانايي‌هاي خود را پيدا كنم و به تعمير اسباب‌بازي‌هاي آسيب ديده 
علاقه‌مند شوم . به همين خاطر از آن روز به بعد در ميان اقوام و دوستان 
اس��باب‌بازي‌هاي معيوب را مي‌گرفتم و تعمير مي‌كردم و هرجا مشكلي 
داشتم به كمك راهنمايي از سايت‌هاي فني اينترنتي تعمير وسايل را به 
خوبي يادگرفتم. امروز چند سالي از آن قضيه مي‌گذرد و به لطف آن اتفاق 
من الان يك تعميركار متبحر و معروفي هستم كه كسب و كارم حسابي 

رونق پيدا كرده است.

روزي   روزگاري...

  نويسند‌ه و تصويرگر ‌:
         حسين كشتكار

*براي داشتن جمعه خوب برنامه‌ریزی کنید
   از فرصت‌های‌ت��ان به‌خصوص در ای��ام تعطيل 
اس��تفاده کنید. برنامه‌ریزی کی دانش و مهارت 

است که با مطالعه  به دست بیاورید.

 

  

*  فرصت گردش  را از دست ندهيد
 دزدیِ زم��ان به‌خص��وص در جمع��ه و روزهاي 
تعطيل خیلی اتفاق می‌افتد. نگذاريد خوابيدن تا 
ظهر جمع��ه  تبديل به عادت ‌ش��ود. با هماهنگي 
دوستان‌تان  مي‌توانيد از بازي پرهيجان و يا  گردش 

لذت‌بخش در طبيعت نهايت استفاده را ببريد. 

*  فيلم ببينيد 
 اگر حوصله بيرون رفتن نداريد حداقل با انتخاب 
يك فيلم خوب بي��ن خود و تخت‌خ��واب فاصله 
بيندازيد. فيلم ديدن به مراتب بهتر از خوابيدن‌هاي 

طولاني است.

*  دوش بگيريد
اگر بعد از  بيدار ش��دن   خواب‌آلودگي دس��ت از 
س��رتان برنمي‌دارد يك راه س��اده و خوب  حمام 
كردن اس��ت. هيچ چيز مانند يك دوش آب‌گرم  

نمي‌تواند شما را سرحال بياورد.
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ا

پـ�اي‌درس آقـ�ا

خیال میک‌نند وقتی می‌گوییم »نش�اط«، یعنی باید 
آنجا )مدرس�ه( بزن و بکوب و رقّاصی و ]امثال این‌ها 
باشد[! نشاط این نیست؛ نشاط یعنی جوان سرزنده 
باش�د، پژمرده نش�ود؛ با ورزش، ب�ا فوق‌برنامه‌های 
آموزنده و جذّاب، با این چیزها. نش�اط این است که 
ش�ما کاری کنید که این جوان، س�رحال، س�رزنده، 
باامید، باانگیزه، آماده‌ به کار و پرُانرژی مش�غول کار 

بشود، درس بخواند.
۱۳۹۸/۲/1۱ – رهبر انقلاب

خيلي‌ها برای تعطيلي روز جمعه معناهایی مثل بخور 
و بخواب، بی‌خیالی طی ک��ن، هرچه پیش آید خوش 
آید  و چیزهایی شبیه این پیدا می‌كنند؟ اصلًا از همان 
اول وقتی مي‌گوييم آخر هفته، اكثراً مي‌گويند آخ‌جون  
جمعه. اما واقعاً بايد در جمعه همه فعاليت‌هاي آموزنده 
را  تعطي��ل كرد؟  هم��ه كارشناس��ان تربيتي چنين 
اعتقادي ندارند. آنها معتقدند يك انسان موفق از همه 
فرصت‌ها براي رشد و  پيشرفت اس��تفاده مي‌كند. به 

همين منظور  چند توصيه  براي  جمعه  داريم. 

نشاط چگونه؟

آخ جـون جمعه
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براي چي ماسك بزنم؟

اين   وظيفه همه است كه پروتكل‌هاي
 بهداشتي رو  رعايت كنند. 

 شوخي مي‌كني
 يا ميخواي منو بترسوني؟

 چون ممكنه چه ويروسي؟
انتقال‌دهنده باشي

من ماسك نمي‌زنم چون واكسنمو زدم
 بنابر اين خيالت راحت ويروسي نيستم

انتقال چي وقتي 
واكسن زدم؟

همه بايد ماسك بزنن حتي واكسن‌زده‌ها

آخه چرا؟

سلام سهيل تو چرا ماسك نزدي؟‌

شوخي ندارم جدی ميگم
نه بابا؟

اين ويروس خيلي خطرناك‌تر ه
خطرناك‌تر؟

حتماً كروناي جهش‌يافته 
است

نه نيست  و خيلي هم  مسريه

يه ويروس ناشناخته

حالا اسمش چيه؟

اسمش ويروس بي‌خياليه
بي‌خيالي ديگه چيه؟ 
منو  دست انداختي؟

اين ويروس خطرناك  
 باعث ميشه ديگران هم از تو ياد

 بگيرندو ماسك نزنند

سلام سعيد
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