
دو سال است كه ماه مهر، بوي مهرباني نمي دهد 
و آغاز سال تحصيلي با ش�ادي و خنده همراه 
نيس�ت. خانواده ها درگير اضطراب و استرس 
ناش�ي از خطرات كرون�ا ش�ده اند و نمي دانند 
فرزندش�ان هنگام ورود به مدرس�ه از شر اين 
ويروس منحوس در امان خواهد ماند يا نه. ديگر 
در كيف دانش آموزان ع�اوه بر كتاب و تغذيه، 
الكل و ماسك بهداشتي هم گذاشته مي شود، اما 
با اين حال، در كاسي كه تعداد زيادي دانش آموز 
وجود دارد و گاهي يادشان مي رود فاصله گذاري 
اجتماعي را رعايت كنند، خط�ر ابتا به كرونا 
و انتق�ال آن به بالاتري�ن حد خود مي رس�د. 
هر چند عليرضا كاظمي، سرپرست وزارت آموزش 
و پرورش اعلام كرده كه وضعيت بازگشايي مدارس 
ابتدايي، مجدد در جلس��ه امروز )ش��نبه( س��تاد 
ملي كرونا مطرح و تصويب مي ش��ود، اما او تأكيد 
مي كند: »اين موضوع يك مرتبه مطرح و كلياتش 
پذيرفته شده اس��ت. در مجموع مدارس با رعايت 
پروتكل ها باز خواهند ش��د. «! عليرض��ا كمرئي، 
س��خنگوي اين وزارتخانه نيز در گفت وگوي ويژه 
خبري شبكه دو س��يما  گفت: »دانش آموزان پايه 
دهم، يازده��م و دوازدهم م��دارس از ۱۵ آبان در 
مدارس حضور خواهند ياف��ت و پايه هاي هفتم، 
هش��تم، نهم و دوره ابتدايي نيز از ابت��داي آذر به 
مدرس��ه مي روند. « به گفته او »آنچه در مدارس 
آم��وزش و پرورش ب��راي مقابله ب��ا كرونا رعايت 
مي ش��ود فاصله گذاري و تهويه ه��واي كلاس ها 
اس��ت. « اين در حالي اس��ت كه اكثر كلاس هاي 
درس��ي، تهويه ب��راي تأمين هواي ت��ازه ندارند و 
قرار است در فصل سرما، پنجره ها و در كلاس باز 
باشد و دانش آموزان در كلاس هاي سرد كه گاهي 
باران و برف هم به آن مي زن��د، درس مي خوانند؛ 
اين يعني در اكثر مدارس نه تنها خطر كرونا بلكه 
خطر س��رماخوردگي نيز قرار است دانش آموزان 

را تهديد كند. 
برخي از پزشكان با انتقاد از بازگشايي زودهنگام 
مدارس، خب��ر از درگيري چن��د ده درصدي ريه 
كودكاني مي دهند كه سلامتي آنها قرباني اصرار 
به آموزش حضوري شده اس��ت. آنها معتقدند كه 
سلامت دانش آموزان بايد در اولويت قرار بگيرد و 
راهكارهاي ديگري براي بالابردن كيفيت آموزش 

دانش آموزان جايگزين شود. 
درست است كه آموزش دروس به صورت حضوري 
تأثير بيش��تري در يادگيري دانش آموزان دارد و 
قدرت يادگيري از طريق حضور در مدرسه بيشتر 
خواهد ش��د، اما مي  توان اقدامات بسيار خوبي در 
زمينه ارتقاي كيفيت آموزش مج��ازي انجام داد 
كه در اين دو سال از آن غفلت شده است. متأسفانه 
اكثر مسئولان آموزش��ي در اين دو سال به جاي 
متمركز شدن روي بهبود آموزش مجازي، اصرار 
به بازگشايي مدارس كردند و با تقلا براي پوشاندن 
كم كاري هاي خود، س��لامت دانش آم��وزان را به 

خطر انداخته اند. 
  خطر كرونا در كمين دانش آموزان
اصرار مسئولان به بازگشايي مدارس

محمدرضا نيك نژاد، كارشناس آموزش در رابطه 
با ضرورت ارتق��اي آموزش مجازي در كش��ور به 
خبرنگار »جوان« مي گويد: »در اين دو سال گذشته 
اقداماتي صورت گرفته اما كافي نبوده است. در واقع 
نسبت به فضا و پتانس��يلي كه در دسترس بوده، 
فضاي آموزشي خوبي فراهم نشده است كه اگر روي 
اين كار تمركز مي ش��د و كيفيت آموزش مجازي 
ارتقا پيدا مي  كرد، امروز به حضور دانش آموزان به 

مدرسه و بازگشايي مدارس اصرار نمي شد. «
او ادامه مي دهد: »راه اندازي شبكه شاد اقدام خوبي 
بود، اما در مقايس��ه با انواع پيام رسان هايي كه در 

دسترس هستند، بسيار ناكارآمد است. «
نيك نژاد به ضعف هاي شاد اشاره مي كند و اظهار 
مي دارد: »چن��د وقت بود كه براي نس��خه جديد 

شاد، سروصداي زيادي شد و ما منتظر بوديم كه 
چه تحول عظيمي در نسخه جديد اين اپليكيشن 
ايجاد شده است! اما وقتي در دسترس قرار گرفت، 
ديديم كه فق��ط يك اتاق گفت وگو ب��ه آن اضافه 
شده! يعني همان چيزي كه از چندين سال قبل 
در پيام رسان ها بود و معلمان و دانش آموزان از آن 
استفاده مي كردند در »ش��اد« فعال شد كه البته 

ايرادات زيادي هم دارد. «
او با اش��اره ب��ه ظرفيت ه��اي موجود در كش��ور 
ب��راي پيش��رفت در كيفي��ت آم��وزش مجازي 
مي گويد: »كش��ور ما چه از لحاظ فن��اوري و چه 
از لحاظ نوآوري در س��طح متوس��طي قرار دارد و 
متخصصان بس��يار زيادي در اين حوزه هس��تند 
كه مي توانند در بهبود كيفي��ت آموزش مجازي 
ياري برسانند، اما متأسفانه منافع برخي از افراد به 
خطر مي افتد و منافع آنها به ارتقاي سطح آموزش 

مجازي، ارجحيت دارد!«
اين كارشناس مسائل آموزشي با انتقاد از بازگشايي 
مدارس با وجود خطرات زيادي كه براي سلامت 
دانش آم��وزان به وجود مي آي��د، تصريح مي كند: 
»مسئولان با اشراف به اين مسئله كه خطر كرونا 
براي دانش آموزان وجود دارد، اما اصرار به بازگشايي 
مدارس مي كنند و اين مسئله نگران كننده است. «

  اقدامات ساير كش�ورها براي آموزش از 
راه دور

نيك ن��ژاد اظه��ار مي دارد: »ه��ر چند ك��ه امروز 
آمار مرگ و مير، نس��بت به روزهاي��ي كه تعداد 
جانباختگان بالاي ۵00 نفر ب��ود، كاهش يافته و 
شرايط بهتر شده است، اما در حال حاضر نيز روزانه 
بيش از ۱00 نفر جان خودش��ان را در اثر ابتلا به 
كرونا از دست مي دهند. البته در كنار اين مسئله، 
يك فرد مبتلا ب��ه كرونا، تمام خان��واده را درگير 
مي كند و حتي تا چندين ماه يا حتي يك س��ال، 
شرايط فرد و خانواده را از لحاظ اقتصادي، عاطفي 
و جسمي مختل مي سازد. از اين جهت بايد كيفيت 
آموزش مجازي بهبود پيدا كند تا در شرايط اضطرار 
و بدون آسيب به تحصيل دانش آموزان، آموزش آنها 

به صورت آنلاين ادامه پيدا كند. «
نيك نژاد با انتقاد از عقب ماندگي كشور در آموزش 
مجازي نسبت به ساير كشورهاي پيشرفته در اين 
حوزه مي گويد: »كش��وري مانند استراليا به دليل 
فضاي جغرافيايي خ��ود از چند ده س��ال پيش، 
آموزش از راه دور داشته است. هدف اصلي تأسيس 
اين مدارس مجازي، مهيا كردن فرصت هاي برابر و 
قابل دسترس بودن آنها، در كنار كيفيت آموزشي 
مطلوب براي طبقات محروم، مناطق روس��تايي 
و گروه ه��اي در وضعيت خطر بوده اس��ت. امروز 
مي بينيم كه استراليا يكي از كشورهايي است كه 
پيش از ساير كشورها توانسته به مشكل كرونا فائق 
بيايد؛ چراكه تجربه گران قيمت��ي در اين زمينه 
داشته اس��ت. اما ما در زمينه آموزش از راه دور كم 
كار بوديم و به جاي پيشرفت در آن، صرفاً اصرار به 

بازگشايي مدارس كرده ايم!«
 اين معلم ادامه مي دهد: »متأس��فانه مشكلي كه 
در كش��ور ما وجود دارد، اين اس��ت كه در جامعه 
يك عده از مس��ئولان مي خواهند چ��رخ را از اول 
خودشان اختراع كنند! در صورتي كه آنها مي توانند 
به  راحتي از تجربه ساير كشورها استفاده كنند و به 
جاي شروع كردن از صفر، آموزش در فضاي مجازي 
را با كيفيت بيشتري در اختيار عموم دانش آموزان 

قرار دهند. «
نيك نژاد، كرونا را يك فرصت براي ارتقاي تحصيل 
از راه دور مي داند و مي گويد: »كرونا با تمام بدي هاي 
خود، فرصتي به ما داد تا به خودم��ان بياييم و به 
فكر اين باشيم كه در شرايط اضطرار چه تدبيري 
بينديشيم كه به تحصيل دانش آموزان لطمه اي وارد 
نشود. ما بايد اين مسئله را درك كنيم كه آموزش از 
راه دور را نمي توان حذف كرد، بلكه بايد براي ارتقاي 
آن تلاش كنيم. ما بايد »ش��اد« و اپليكيشن هاي 
همسو با آن را گسترش بدهيم و نبايد آنها را تعطيل 
كنيم. هر چند اميدي به اين مسئله نيست، زيرا كه 
مسئولان كارهاي زيادي را شروع كردند و به نتيجه 
نرساندند. اميدوارم مسئله آموزش از راه دور جزو 

اين اقدامات ناتمام نباشد. «
  راهكاره�اي مغفول در ارتق�اي آموزش 

مجازي
در همين رابط��ه دكتر پرويز رزاقي، روانش��ناس 
باليني و مشاور مدرس��ه هم به خبرنگار »جوان« 
مي گويد: »بهتر بود پيش بيني بهتري نس��بت به 
كرونا و طولاني بودن آن داشته باشيم و مسئولان 
آموزشي نسبت به آن درك بهتري داشته باشند تا 
اقدامات مناسب تري براي ارتقاي آموزش مجازي 
دانش آموزان در اين دو سال انجام مي دادند و امروز 
به جاي اصرار به بازگشايي مدارس، به دنبال ادامه 

جبران كاستي هاي آموزش آنلاين بودند. «
او ادام��ه مي دهد: »همانط��ور كه به م��رور زمان 
كمبودهاي آموزش حض��وري را جبران كرديم و 
درصدد حل مش��كلات آن بوديم بايد براي مجهز 
بودن آموزش مجازي نيز همينطور رفتار مي كرديم 
و فضاهاي مختلفي را براي اين س��بك آموزشي 
تدارك مي ديديم. حتي اگر مي ديديم »ش��اد« به 
تنهايي نمي توانست از عهده سيستم آموزشي كشور 
برآيد، از ابزار آموزشي بيشتري استفاده مي كرديم، 
اما شاهد آن بوديم كه با وجود همه اعتراضات فقط 
به يك اپليكيشن بسنده شد و مس��ئولان از ابزار 

آموزشي ديگري استفاده نكردند. «
رزاقي با اشاره به ضرورت ارتقاي آموزش مجازي 
اظهار مي دارد: »يكي از راهكارهاي بالابردن كيفيت 
آموزش از راه دور، آموزش مناسب به معلمان در اين 
زمينه و نظارت مناسب بر عملكرد آنها بوده است. 
بايد وزارت آموزش و پرورش وضعيت معلمان را به 
درستي در اين مدت مي س��نجيد و براي آموزش 
آنها براي ارتقاي تدريس مج��ازي تلاش مي كرد 
كه متأسفانه اين اقدام انجام نشد و تنها اظهارنظر 

مس��ئولان اين وزارتخانه حول بازگشايي مدارس 
بود. «

اين مش��اور مدرس��ه درباره بي تدبيري مسئولان 
آم��وزش و پ��رورش در دوران ش��يوع كرون��ا 
مي گويد: »سيستم آموزشي كشور دو سال است 
كه درگير ش��يوع ويروس كرونا شده و مسئولان 
تصميم گيرن��ده در اين حوزه بايد نس��بت به اين 
مسئله دورانديشي بهتري مي كردند، آنها خطاهاي 
زيادي در اين مدت داشتند و شاهد اقداماتي چون 
كاغذبازي هاي الكترونيكي از سوي آنها بوديم؛ مثلًا 
اينكه معلمان فرم پر كنن��د و بگويند كه كلاس را 
برگزار كرده اند! انگار سيستم آموزشي از اين طريق 
خودش را گول مي زد كه در آموزش مجازي ضعفي 

وجود ندارد و همه چيز رو به راه است!« 
به گفته اين مش��اور تربيتي، هر چند به ظاهر در 
مدت شيوع كرونا در كشور، آموزش تعطيل نشد، 
اما از لحاظ كيفيت آموزشي به پايين ترين سطح 
رس��يده ايم و بدتر از آن اينكه مسئولان آموزشي 
به جاي جبران كم كاري هايشان و براي پوشاندن 
ضعف آموزش مجازي، اصرار به بازگشايي مدارس 
كردند، آن  هم در شرايطي كه براساس آمار منتشر 
شده از سوي وزارت بهداشت، روزانه بيش از صد نفر 

در اثر ابتلا به كرونا جانشان را از دست مي دهند. 
  رقاب�ت م�دارس ب�راي ش�روع آموزش 

حضوري با نبود امكانات كافي!
رزاقي با بيان اينكه نبايد اختيار بازگشايي مدارس 
به وزارت آموزش و پرورش سپرده شود، مي گويد: 
»متأسفانه س��تاد ملي مقابله با كرونا، اختيار باز 
بودن يا نبودن مدارس را در اختيار وزارت آموزش 
و پرورش گذاش��ته اس��ت و وزارتخان��ه نيز طي 
بخشنامه اي مجوز بازگشايي مدارس را به آموزش و 
پرورش مناطق واگذار كرده است. آموزش و پرورش 
مناطق از مدارس درباره امكاناتشان سؤال پرسيده 
و از آنها خواسته كه بگويند امكان بازگشايي دارند 
يا نه! در اين ش��رايط قطعاً م��دارس نمي خواهند 
ضعف هاي خود را نش��ان دهند و حتي به اشتباه 
نيز اعلام مي كنند كه آمادگي بازگشايي مدارس 

را دارند. «
او ادامه مي دهد: »در شرايطي كه بازگشايي مدرسه 
جزو نقاط قوت مدير مدرس��ه محسوب مي شود 
و كمتر مديري حاضر مي ش��ود بگويد كه مدرسه 
من ضع��ف دارد و امكان بازگش��ايي وجود ندارد، 
متأسفانه با اين سوءمديريت رقابت بازگشايي بين 
مدارس و مناطق مختلف ايجاد ش��ده و در نهايت 
مشخص نيست چه فاجعه اي به بار خواهد آمد و 
با اين رويكرد جان دانش آم��وزان به بازي گرفته 

شده است!« 
اين كارش��ناس آموزش��ي به عدم وج��ود تهويه 
مناس��ب در اكثر مدارس تهران اش��اره مي كند و 
مي گويد: »بي��ش از 90 درصد م��دارس در تهران 
تهويه ندارند و اين آمار در س��اير ش��هرها بيشتر 
است. در اين شرايط نيز به باز كردن پنجره بسنده 

كرده اند!« 
او اظهار مي دارد: »درست است كه معلمان و مديران 
مدرسه واكسن زده اند، اما دانش آموز مقطع ابتدايي 
كه واكس��ن نزده اس��ت و از اين جهت خانواده ها 
مي ترسند كه فرزندش��ان را به مدرسه بفرستند. 
بسياري از والدين نيز به دليل طولاني شدن بيماري 
كرونا خسته شده اند و از اين جهت به اعلام آمادگي 
مدارس براي بازگشايي اعتماد مي كنند و كودك 

خود را به مدرسه مي فرستند. «
رزاقي به ع��دم رعايت فاصله گ��ذاري اجتماعي از 
س��وي دانش آموزان در مدرسه اش��اره مي كند و 
مي گويد: »يك منبع آگاه در بخ��ش اداره ارزيابي 
عملكرد آموزش پرورش ش��هر تهران به من گفت 
هر چند در اكثر صفوف مدارس و كلاس هايشان، 
فاصله گذاري اجتماعي رعايت مي شود و دانش آموزان 
ماسك مي زنند و قرار است كه پنجره ها هم باز باشد، 
اما هنگام رفت و آمد دانش آموزان، راهروها و راه پله ها 
به شدت شلوغ است و گاهي دانش آموزان فراموش 
مي كنند ماسك بزنند و حتي فاصله نيم متري را هم 
رعايت نمي كنند. در چنين شرايطي كه واضح است 
فاصله گذاري اجتماعي از عهده كودكان و نوجوانان 
برنمي آيد، اصرار به بازگش��ايي مدارس فاجعه بار 

خواهد بود. « 
او با بيان راهكار كشورهاي اروپايي براي بازگشايي 
مدارس در دوران شيوع كرونا اظهار مي دارد: »در 
كش��ورهاي اروپايي براي آموزش حضوري، نوبت 
مدارس را به چهار بازه زماني تقسيم كرده اند، آنها 
كلاس هاي سه نفره دارند و هر وقت كه دانش آموزان 
نوبت اول از مدرسه بيرون بروند، نوبت دوم با رعايت 
فاصله گذاري اجتماعي به كلاس ها مي روند، اما در 
كشور ما تصميم گرفته ش��ده كه مدارس بيش از 
300 نفر دانش آموز را از ۱۵ آبان بازگشايي كنند و 
آن  هم در دو نوبت! يعني بيش از ۱۵0 دانش آموز 
قرار است كه از ساعت ۱0/۵ تا يك ظهر در راهروها 
و راه پله ها تردد كنند و اي��ن تصميم يك خطاي 
فاحش اس��ت و خطر ابتلاي اين دانش آموزان به 

كرونا را به شدت بالا مي برد. «
اين مشاور مدرسه در پايان تأكيد مي كند: »اميد 
اس��ت كه س��تاد ملي مقابله با كرونا از در اختيار 
گذاش��تن تصميم بازگش��ايي مدارس به وزارت 
آموزش و پرورش منصرف ش��ود و در تصميمات 
جديدي كه مي گيرد، سلامت دانش آموزان را در 

اولويت قرار دهد. «
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بازگشایی اصولی مدارس با نظارت مستمر
 »جوان« در گفت و گو با كارشناسان 

فوايد و مخاطرات دائر شدن مراكز آموزشي را با وجود كرونا مورد بررسي قرار داده است

مهسا گربندي
  گزارش  یک

حسین سروقامت

طغيان دوباره كرونا از اروپا
وزير بهداشت: هنوز آثاري از موج ششم بيماري را 

 نمي بينيم و ميزان بستري و مرگ و مير بيماران 
در هفته هاي گذشته، ثابت مانده است

اي�ن روزها قاره س�بز دوب�اره كان�ون طغيان وي�روس تاجدار 
شده است. سازمان جهاني بهداشت )WHO( با هشدار نسبت 
به موج جديد بيماري كوويد  ۱۹ اعام كرد: » زنگ خطر ش�يوع 
كروناويروس در ۵3 كش�ور اروپايي و آس�ياي مركزي به صدا 
درآمده است«. هانس كلوگه، مدير منطقه اروپاي سازمان جهاني 
بهداشت هشدار داد اين قاره بار ديگر با گسترش كروناي دلتا و 
توقف روند واكسيناسيون در برخي مناطق به كانون همه گيري 
در جهان تبديل شده است. ظاهراً ارتباطي معكوس بين ميزان 
واكسيناسيون و بيماران بيمارستاني وجود دارد به گونه اي كه در 
مناطقي كه واكسيناسيون كم است مانند بسياري از كشورهاي 
حوزه بالتيك، اروپاي مركزي و شرقي و بالكان، نرخ پذيرش در 
بيمارستان بالاس�ت. در كش�ور ما فعاً وضع كرونا از نظر ابتا، 
بس�تري در بخش مراقبت هاي ويژه و فوت بيماران در كش�ور 
در چند هفته اخير، تغيير محس�وس و قابل توجهي نداشته و با 
وجود افزايش تعداد شهرهاي قرمز به 33 شهر، وزير بهداشت 
معتقد است » هنوز آثاري از موج شش�م بيماري را نمي بينيم.«

كابوس طغيان دوباره كرونا در دنيا در حال رخ دادن است و اين مسئله 
نگراني براي بروز پيك جديد اين ويروس را جدي تر مي كند. در كشور 
ما اگر چه روند واكسيناس��يون با ش��تاب خوبي پيش م��ي رود، اما با 
افزايش محسوس تعداد ش��هرهاي قرمز مواجه بوده ايم. با وجود اين 
بهرام عين اللهي، وزير بهداش��ت مي گويد:» هنوز آثاري از موج ششم 
بيماري را نمي بينيم و ميزان بستري و مرگ و مير بيماران در هفته هاي 
گذشته، ثابت مانده است، اما تمام نيروها در حالت آماده باش قرار دارند 
و از نظر دارو و كشيك نيروها نيز وضع مناسبي داريم و اميدواريم ديگر 

شاهد تكرار موج پنجم نباشيم.«
مجموع واكسن هاي تزريق شده در كشور به بيش از 90 ميليون دوز 
رسيده اس��ت و ۸0 درصد از جمعيت هدف، يك دوز و ۵۴ درصد نيز 
دو دوز واكسن كرونا را تزريق كرده اند، اما اوضاع جهاني شيوع كرونا 
چندان مساعد نيست و آمار ابتلا و مرگ و مير در اروپا به شكلي رو به 
رشد گذاشته كه »هانس كلوگه« مدير منطقه اروپاي سازمان جهاني 
بهداشت هشدار داده اين قاره بار ديگر با گسترش كروناي دلتا و توقف 
روند واكسيناس��يون در برخي مناطق به كانون همه گيري در جهان 

تبديل شده است. 
  24 هزار مرگ كرونايي در اروپا ظرف يك هفته 

شمار مبتلايان به بيماري  كوويد  ۱9 در جهان تاكنون به ۲۴9 ميليون 
و 3۴3 هزار و ۴9۸ نفر رسيده، مرگ ۵ ميليون و ۴۵ هزار و ۷۷ نفر بر 
اثر ابتلا به اين بيماري تأييد شده و همچنين ۲۲۵ ميليون و ۸۴۸ هزار 

و ۱۷9 نفر از مبتلايان كوويد۱9 نيز بهبود يافته اند. 
طبق اعلام سازمان جهاني بهداشت )WHO( بيش از ۵3 كشور در 
اروپا و آسياي مركزي با تهديد واقعي ظهور مجدد شيوع كروناويروس 
در هفته هاي آتي مواجه هس��تند يا در حال حاضر با موج جديدي از 
موارد ابتلا دست و پنجه نرم مي كنند كه شدت آن به دليل شيوع سويه 

دلتا تشديد شده است. 
به گزارش وبگاه خبري »آكس��يوس«، آلمان روز پنج شنبه بالاترين 
تعداد نتايج مثبت كروناوي��روس خود را در يك روز از زمان ش��روع 
همه گيري اعلام كرد. »هانس كلوگه« مدير منطقه اروپاي س��ازمان 
جهاني بهداش��ت گفت اروپا در چهار هفته گذشته شاهد افزايش ۵۵ 
درصدي موارد جديد ابتلا بوده و افزود: ما در نقطه حساس ديگري از 

بازخيزش همه گيري هستيم. 
كلوگه با بيان اينكه تنها در هفته گذشته ۱/۸ ميليون ابتلاي جديد و 
حدود ۲۴هزار مورد مرگ در منطقه اروپا ثبت ش��د، هشدار داد: »اگر 
در اين مسير بمانيم، ممكن اس��ت تا اول فوريه سال آينده شاهد نيم 
ميليون مرگ ديگر ناش��ي از كووي��د  ۱9 در اروپا و آس��ياي مركزي 
باش��يم و ۴3 كش��ور در منطقه ما در مقطعي در همان دوره با فشار 
 بالا تا ش��ديد در خصوص )كمب��ود( تخت هاي بيمارس��تاني مواجه 

خواهند شد.«
  ارتباط واكسيناسيون با بستري هاي كرونايي

به گفته اين مقام ارشد سازمان جهاني بهداشت جايي كه واكسيناسيون 
كم است مانند در بسياري از كشورهاي حوزه بالتيك، اروپاي مركزي 

و شرقي و بالكان، نرخ پذيرش در بيمارستان بالاست. 
وي تأكيد كرد كه همراه با واكسيناسيون سريع و گسترده، آزمايش، 
رديابي ابتلا، تهويه در فضاهاي داخلي و فاصله گذاري فيزيكي به عنوان 

بخشي از موارد مقابله با شيوع كرونا باقي مانده است. 
كلوگه گفت: »ما بايد تاكتيك هاي خود را تغيير دهيم و از واكنش به 

افزايش كرونا به سمت جلوگيري از وقوع آن در وهله اول برويم«. 
  افزايش شهرهاي قرمز به 33 شهر

در ايران هم تاخت و تاز كرونا هر چند با سرعت كمتر اما همچنان ادامه 
دارد. تا ۱۴ آبان ۱۴00 و بر اساس معيارهاي قطعي تشخيصي، ۸ هزار 
و ۶33 بيمار جديد مبتلا به كوويد۱9 در كشور شناسايي شد كه يك 

هزار و ۱۶3 نفر از آنها بستري شدند. 
مجموع بيماران كوويد۱9 در كشور به ۵ ميليون و 9۷3 هزار و ۴۵۷ 
نفر رسيد. در همين زمان، ۱3۲ بيمار كوويد۱9 جان خود را از دست 
 دادند و مجم��وع جانباختگان اين بيم��اري به ۱۲۷ ه��زار و ۵3 نفر 

رسيد. 
تا كنون ۵ ميليون و ۵۷۴ هزار و ۲۴۶ نفر از بيماران، بهبود يافته يا از 

بيمارستان ها ترخيص شده اند. 
3 ه��زار و ۷3۲ نفر از بيم��اران مبتلا ب��ه كووي��د۱9 در بخش هاي 

مراقبت هاي ويژه بيمارستان ها تحت مراقبت قرار دارند. 
در حال حاضر33 شهرستان در وضعيت قرمز كرونايي، 9۵ شهرستان 
نارنجي، ۲۲0 شهرستان زرد و ۱00 شهرس��تان نيز در وضعيت آبي 

قرار دارند. 
  هنوز آثاري از موج ششم بيماري را نمي بينيم

به گفته بهرام عين اللهي، وزير بهداش��ت مجموع واكسن هاي تزريق 
شده در كشور به بيش از 90 ميليون دوز رسيده است و ۸0 درصد از 
جمعيت هدف، يك دوز و ۵۴ درصد نيز دو دوز واكسن كرونا را تزريق 

كرده اند. 
وي تأكيد مي كن��د: » وض��ع كرونا از نظ��ر ابتلا، بس��تري در بخش 
مراقبت هاي ويژه و فوت بيماران در كشور در چند هفته اخير، تغيير 
محس��وس و قابل توجهي نداشته است، اما لازم اس��ت كه پروتكل ها 

همچنان از سوي مردم رعايت شود.«
به گفته عين اللهي برخي از كشورهاي همسايه از جمله تركيه و برخي 
از كشورهاي دنيا مانند امريكا و روس��يه، وضع مناسبي از نظر كرونا 
ندارند و ميزان مرگ و مير بيماران در اين كشورها بالا است و رعايت 
پروتكل ها، فاصله گذاري و اس��تفاده از ماسك در كنار واكسيناسيون 
مي تواند نقش مهمي در كنترل كرونا داشته باشد و مردم فكر نكنند با 

تزريق واكسن، كار تمام شده است. 
وزير بهداش��ت در عين حال درباره احتمال وقوع موج ششم كرونا در 
كشور معتقد است: » هنوز آثاري از موج شش��م بيماري را نمي بينيم 
و ميزان بس��تري و مرگ و مير بيماران در هفته هاي گذش��ته، ثابت 
مانده اس��ت، اما تمام نيروها در حالت آماده باش ق��رار دارند و از نظر 
دارو و كش��يك نيروها نيز وضع مناس��بي داريم. با س��رعت مناسب 
واكسيناسيون در كشور اميدواريم ش��اهد مرگ و مير بالا مانند موج 

پنجم نباشيم.«

آيا شما خوشبختيد و از زندگي احساس رضايت مي  كنيد؟
روانشناسان معتقدند خوشبختي پيش از آنكه واقعيت باشد، 
يك احس�اس اس�ت. بنابراين ممكن اس�ت دو نفر در شرايط 

مساوي احساس يكساني از خوشبختي نداشته باشند. 
اخيراً پژوهش جالبي صورت گرفته كه ۱0 پاسخ كاربردي براي 

يك سؤال مهم ارائه مي كند:
»چرا ما در زندگي احساس خوشبختي نمي كنيم؟«

احس�اس خوش�بختي نمي كنيم چون انتظ�ارات واقع بينانه 
از زندگ�ي نداريم، خوش�بختي را مقدمه بدبخت�ي مي دانيم، 
خوش�بختي را با معياره�اي نادرس�ت مي س�نجيم، دائماً به 
دنبال مفهوم بدبختي هس�تيم، بدون دليل ديگران را »تافته 
جدا بافته« مي دانيم، فقط داشته هاي ديگران را مي بينيم، بد 
بودن را با خوب نبودن اش�تباه مي گيريم، اميدواريم ديگران 
خوشبختمان كنند، ميل به نااميدي در ما بيش از خوشبختي 
اس�ت و تاش ديگران را براي رس�يدن به خوشبختي ناديده 

مي گيريم. 
شما نتايج اين تحقيق را قبول داريد؟
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پرداخت پول بيشتر براي داروي كمتر !
تكرار قصه كمبود دارو حالا به غصه بيماران نيازمند به دارو هاي خاص و 
پيوندي تبديل شده است. برخي دارو خانه هاي توزيع كننده دارو ي اين 
بيماران مي گويند دارو نداريم. بيماران هم سرگردان و چشم انتظار اقدام 
مسئولان هستند و بعضاً با تغييرات قيمت ارز دارو، بيماران بايد پول بيشتري 
بپردازند و داروي كمتري دريافت كنند. مس�ئولي هم پاسخگو نيست. 
 حدود چند هفته اي است كه برخي دارو هاي ضروري براي بيماران خاص و 
پيوندي در بازار توزيع با كمبود مواجه شده است. دارو هاي سهميه و پرونده اي 
مانند پروگراف و س��اير دارو ها ي بيماران خاص سبب شده است تا نگراني 
بيماران دو چندان شود. گويا تغيير قيمت ارز و اختصاص ندادن ارز مناسب 
به دارو ها، بازار دارويي را آشفته كرده است. دارو خانه هاي توزيع كننده اين 
دارو ها مي گويند دارو خريداري نشده اس��ت تا آن را توزيع كنند. داروهاي 
گران قيمت و بعضاً كمياب بيماران پيوندی عمدتاً ساخت آلمان و سوئيس 
هستند كه به خاطر نوسانات ارزي و مشكلات مربوط به واردات، هر بار گران تر 
از دفعه قبل به دست بيماران مي رسد. سايت اطلاعات دارويي وزارت بهداشت 
هم كه به بيماران جواب سربالا مي دهد. درمان ناقص براي بيماراني كه بايد 
داروي خاص را سر زمان استفاده كنند مانند سم مهلك است كه به تشديد 
بيماري منجر مي شود. داروي بيماران خاص و پرونده اي در يك داروخانه 
معين و مشخص ثبت شده است و اگر دارو موجود نباشد بيمار نمي تواند دارو 
را از ساير دارو خانه ها تهيه كند. كمبود دارو و افزايش قيمت آن بيماران خاص 
را با مشكلات جدي مواجه كرده است. در اين ميان پزشكان بعضاً توصيه به 
استفاده از يك نوع داروي خاص از يك كمپاني خاص مي كنند، و لي مسئولان 

حرف پزشكان را كنار زده و خود تجويز ديگري براي بيماران مي كنند!
تحمل بيماري براي افراد داراي بيماري هاي زمينه اي و بعضاً بيماران خاص 
و پيوندي در شرايط كمبود دارو بسيار درد آور است؛ حالا بايد كمبود دارو و 

نابساماني هاي توزيع دارو را هم به اين ليست اضافه كرد. 
پزشك ميزان معيني از دوز داروي مورد مصرف بيماران را نسخه مي كند، 
ولي داروخانه ها به دليل كمبود دارو، بعضاً به جاي مثلاً ۱00 عدد قرص فقط 
30 عدد از آن را تحويل بيمار مي دهند، آن هم در شرايط كرونايي كه تردد 
براي اينگونه بيماران خطر ابتلا به كرونا و ساير بيماري هاي مسري را افزايش 
مي دهد. تعارض مديريتي و كمبود ارز و ساير دلايل سبب شده است تا بيماران 

سرگردان دارو خانه ها شوند و بعضاً سر از بازار هاي غير مجاز دارو در آورند. 
وزارت بهداشت و ساير دس��تگاه هاي متولي در تهيه ارز دارو همواره اعلام 
مي كنند كه در تلاش هستند تا دارو بيماران خاص به صورت منظم تأمين 
شود، ولي شرايط به س��متي پيش مي رود كه برخي داروهاي خاص ناياب 
شده و پيش بيني هاي مسئولان به سراب تبديل مي شود. مگر تعداد بيماران 
مصرف كننده دارو هاي خاص و پيوندي مش��خص نيست كه برنامه ريزي 
مناسبي براي آن صورت نمي گيرد؟ چرا مسئولان كه مي گويند دارو هست 
سري به دارو خانه هاي توزيع كننده اين گونه دارو ها نمي زنند تا از نزديك 

شاهد معضلات و مشكلات بيماران باشند؟ 
اعلام چند شماره تلفن در زمينه س��اماندهي توزيع دارو هر چند اقدام بجا 
و مناسبي اس��ت، ولي در زمينه كمبود داروهاي خاص و ضروري فقط سر 
باز زدن از مسئوليت است. تمامي اين شماره هاي همچون ۱90، ۱۴90 و 
۴۱۶۵۱ در زمان تماس اعلام مي كنند كه »مكالمات شما ضبط و بررسي 
مي شود« ولي نه تنها مشكل بيماران پيگيري نمي شود، بلكه بعضاً اطلاعات 

نادرست هم ارائه مي شود. 
پروسه حضور در محضر پزشك متخصص و دسترسي به دارو در كشور ما كه 
به گفته مسئولان 90 درصد داروهايمان توليد داخلي است، بدتر از هفت خان 

رستم است كه بيماران بايد با مال و جان بيمار خود آن را طي كنند. 

زهرا چیذري

بیژن يانشچمه

عبادالله آذرگون |  ايرنا

 انتقال ٦7٠ ميليون مترمكعب آب 
به دریاچه اروميه

معاون برنامه ريزي و نظارت شركت توسعه منابع آب و نيروي ايران 
از انتقال ٦٧0 ميليون مترمكعب آب به درياچ�ه اروميه خبر داد. 
بهروز مرادي، معاون برنامه ريزي و نظارت ش��ركت توس��عه منابع آب و 
نيروي ايران با بيان اينكه وزارت نيرو برنامه هايي را براي احياي درياچه 
اروميه در نظر دارد كه با اجراي كامل اين برنامه ها وضعيت درياچه اروميه 
بهتر مي شود، اظهار كرد: در اين راستا ساخت تونل 3۶ كيلومتري زاب در 
حال اجرا بوده كه حدود ۱30 متر از اين تونل باقي مانده است و پيش بيني 

مي شود كه تا پايان سال به  اتمام برسد. 
وي با بيان اينكه احداث دو تصفيه خانه  اروميه و تبريز نيز در راستاي احياي 
درياچه اروميه به عنوان بزرگ ترين طرح زيست محيطي كشور در دستور 
كار قرار دارد، گفت: با انجام اين دو پروژه ۱۱۴ ميليون متر مكعب آب به 

درياچه منتقل خواهد شد. 
 معاون برنامه ريزي و نظارت شركت توسعه منابع آب و نيروي ايران اظهار 
كرد: اميدواريم اين پروژه نيز تا پايان سال آبي به اتمام برسد و در مجموع 
بتوانيم شاهد انتقال ۶۶۷ ميليون مترمكعب آب به درياچه اروميه باشيم. 

مرادي در خصوص برآورد هزينه هايي كه تاكنون توسط وزارت نيرو براي 
اجراي اين فعاليت هاي سازه اي صورت گرفته است، گفت: حدود ۶هزار 
ميليارد تومان تاكنون هزينه شده كه حدود هزارو۴30 ميليارد تومان آن 

براي ساخت تونل هزينه بوده است. 
به گفته وي سد كاني س��يب و تونل مربوطه كه حدود ۵۵۶ ميليون متر 
مكعب آب را از طريق يك تونل، كانال و رودخانه متصل به درياچه از حوزه 
زاب به درياچه اروميه انتقال مي دهد مهم ترين منبع پايدار درياچه اروميه 

خواهد شد. 
به گزارش ايسنا، سد كاني سيب از نوع خاكي با هسته رسي با ارتفاع ۵۸ 
متر و طول تاج )با احساب دايك آن( ۸۴۸ متر و حجم مخزن۲۲۱ ميليون 
مترمكعب و حجم تنظيمي ۷۱3 ميليون متر مكعب در جنوب اس��تان 
آذربايجان غربي و در شهرستان پيرانشهر واقع شده و با هدف مهار و انتقال 

آب مازاد رودخانه كلاس به درياچه اروميه احداث شده است. 


