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88498481ارتباط با ما

یادمان

  هنرمند نقاش
مجتبی متولد س��ال 49 بود‌. او دوران ابتدایی 
را در مدرس��ه کمیل و راهنمایی و دبیرس��تان 
را در مدرس��ه کمال وجودی خواند و از همان 
دوران کودکی به کشیدن نقاشی علاقه زیادی 
داشت و هر چه بزرگ‌تر‌ می‌ش��د، مهارتش در 
این کار جنبه عملی ه��م پیدا می‌کرد. تا جایی 
که عکس امام و شخصیت‌های انقلابی از جمله 
ش��هید رجایی و ش��هید چمران را روی بوم و 
دیوار می‌کشید.   ذهنش برای کارهای دستی 
و فنی فعال بود. تابستان‌ها از تهران به گرمسار 
و زادگاه پدرش می‌رفت و در آنجا به کشاورزی 
می‌پرداخت. او گرمسار را برای کار و زندگی به 
تهران ترجیح می‌داد. جوانی خوش‌تیپ و از نظر 

اخلاقی هم در بین خانواده و فامیل زبانزد بود. 
  موشكباران مردم بی‌دفاع

زمان جنگ بعثی‌ها بعضی از شهر‌ها را بمباران 
می‌کردند. از جمله خود تهران هم از موش��ک 
و بمباران در امان نمی‌ماند. چند نقطه از شهر 
در نزدیکی خانه‌شان مورد اصابت قرار گرفت. 
جوانان محل برای کم��ک رفتند. مجتبی هم 
آن روز رفت. وقتی به خانه برگشت به مادرش 
گفت:»بعثی‌ها زورشان در جبهه به رزمنده‌ها 
نمی‌رس��د، به مردم بی‌دفاع حمل��ه می‌کنند. 
دیگر ماندن معنی ندارد. هر طوری ش��ده باید 
برویم جبهه و تکلیف را یکسره کنیم. شما و بابا 
باز هم باز بگویید درس واجب‌تر است.«مادرش 
می‌گفت:» آن روز می‌رفت بیرون و برمی‌گشت 
خانه و اوقاتش تلخِ تلخ بود. نمی‌شد با او حرف 
زد. آن روز که غذا نخورد هیچ، تا چند روز س��ر 
سفره هم نمی‌نشست. فقط حرفش این بود که 
می‌خواهم بروم جبهه. ب��رای اینکه جبهه برود 
خیلی با من و پدرش کلنجار رفت. ما هم اصرار 
داش��تیم که درس��ش را بخواند. وقتی دیدیم 
فایده‌ای ندارد، به پ��درش گفتم:‌»تو را به خدا 
برگه‌اش را امضا کن بگذار برود. می‌ترسم اینجا 
هم باشد درس نخواند.« همین که رضایتنامه را 
گرفت، نفهمیدیم چطور کتانی‌اش را پوشید و 
از خانه بیرون رفت. با خوشحالی تمام از پدرش 
تشکر کرد و گفت:» همین الان می‌روم پایگاه 

ثبت‌نام می‌کنم.« 

  هفتم تیرماه 67-شاخ شمیران
خیلی طول نکشید که مجتبی در سن 18سالگی 
از طریق پایگاه مالک اشتر تهران ثبت‌نام و پس 
از گذراندن آم��وزش عمومی به منطقه جنوب 
و از آنجا به منطقه میانی م��رزی یعنی ایلام و 
کرمانشاه اعزام شد. همان یك بار هم اعزام شد 
و در هفتم تیرماه 67، در منطقه عمومی حلبچه 

عراق در شاخ شمیران به شهادت رسید. 
  اشك‌های پدر و شهادت مجتبی

وقتی شهید ش��د، اول با چند واسطه به پدرش 
خبر دادند كه گویا شهید ش��ده است اما فعلًا 
خبری از پیك��رش نیس��ت. آن روز که پدرش 
یوس��ف به خانه آمد ،اهل خانه از رنگ و رویش 
فهمیدند او همان مش��هدی یوسف همیشگی 
نیست. وقتی نشست و کمی آرام گرفت، خطاب 
به مادر ش��هید گفت:» خان��م! می‌خواهم یک 
موضوع��ی را به ش��ما بگویم، ناراحت نش��و.« 
همین که این حرف را زد، م��ادر گفت:» برای 
مجتبی اتفاقی افتاده؟« نی��از به هیچ تأییدی 
از س��وی پدر نبود،مادر وقتی قطره‌های اشک 
را در چشم‌های پدر دید، زانوهایش شکست و 
نشست روی زمین.  کم‌کم همه فامیل خبردار 
شدند و آمدند. یک هفته خانه شده بود عزاخانه. 
خانواده پیگیر وضعیت پیكر شهیدش��ان بود 
اما چون نمی‌دانس��تند از كجا اعزام ش��ده به 
نتیجه نرس��یدند. پدر راه افتاد و رفت منطقه. 
از صالح‌آباد گرفته تا دوکوهه. خبر دقیقی به او 
ندادند. یکی گفت مجروح شده است و اعزامش 
کرده‌اند عقب. یکی می‌گفت شهید شده و بردند 
سردخانه.خانواده خودش��ان را برای هر خبری 
آماده کرده بودند. پدر كه به خانه برگشت،خبر 

شهادت مجتبی با آمدن پیكرش قطعی شد. 
  امامزاده پنج تن

پیكر مجتبی از طرف بنیاد ش��هید به گرمسار 
فرستاده شد و پس از تشییع در شهر به روستای 
شه‌سفید منتقل و در آنجا هم با حضور مردم تا 
امامزاده پنج تن تشییع و در جوار این امامزاده 
و دیگر همرزمان ش��هیدش دفن شد. اوایل به 
خانواده شهید خیلی سخت می‌گذشت، اما یاد 
شهدا و خانواده‌هایی كه چند شهید تقدیم كرده 

بودند، آرامشان میك‌رد. 

گفت‌وگوي »جوان« با برادرشهيد حسن لهردي به مناسبت سالروز شهادتش در  9 تير  66

  متولد كهن‌آباد
ما 11 برادر و خواهر هستيم.حسن فرزند هشتم 
خانواده ما بود كه در س��ال 1344 در روس��تاي 
كهن‎آباد آرادان به دنيا آمد. من از حس��ن س��ه 
س��ال بزرگ‌تر بودم. اين نزدكيي سن و سالمان 
به همديگر باعث شده بود در بازي‌هاي كودكانه و 
كارهاي خانه، صحرا و در رسيدگي به گوسفندها 

و زراعت دوش به دوش هم كار كنيم. 
  ساك جبهه و حمام 

وقتي كه جنگ ش��روع ش��د حس��ن كه س��وم 
دبيرستان بود، به عنوان داوطلب بسيجي عازم 
جبهه شد.من آن زمان پاس��دار بودم و در جبهه 
حضور داش��تم. برادر ديگرم هم بهرام در جبهه 
بود.پدرم كه كمي سالخورده و پير بود، به خاطر 
نداش��تن نيروي كمكي در كش��اورزي با رفتن 
حس��ن مخالفت كرد و براي همين رفت س��راغ 
كيي از هم‌محلي‌هايمان به ن��ام آقاي يارمحمد 
عرب عامري كه حسن از او حرف‌شنوي داشت. 
يار محمد تعريف ميك‌رد: نزدكي غروب آفتاب 
بود. ديدم در حياط ما را مي‌زنند. در را باز كردم 
ديدم كربلايي حمزه لهردي اس��ت. بعد از سلام 
و احوالپرس��ي به داخل دعوتش كردم و گفتم: 
»خوش آمدي كربلايي، كاري باشد در خدمتيم.« 
گفت:» بله، كار داشتم. تو مي‎داني من پيرمردم و 
رسيدن به كارهاي زندگي و گاو و گوسفندها برايم 
سخت است. حسن مي‎خواهد به جبهه برود،هر 
چه هم ب��ه  او مي‎گويم خدا را خ��وش نمي‌آيد 
من پيرم��رد را اينقدر اذيت مي‎كني، گوش��ش 
بدهكار نيس��ت. مي‎گويم بگذار برای بعد، قبول 
نميك‌ند. گفتم شايد از شما حرف‌شنوي داشته 
باشد.« گفتم: »چشم كربلايي! من سعي خودم را 
ميك‌نم.« موقع اعزام تمام ميني‎بوس‎ها را گشتم 
ولي اثري از حسن نبود. با خودم فكر كردم شايد 
برگشته باشد. وقتي به محل برگشتم، فهميدم 
حسن به جبهه رفته است. اين شروع راه بود. ديگر 

نتوانست تاب بياورد و بماند.
برادرم ق��درت‌الله هم خيلي حس��ن را نصيحت 
كرده بود:» بابا پيرمرد و مريض است،رسيدن به 
اين حيوان‌ها برایش سخت است. اگر ما بمانيم و 
به او خدمت كنيم، ثوابش كمتر از جبهه نيست.« 
حسن رو به قدرت كرده و گفته بود:» تو ديگر چرا 
اين حرف‌ها را مي‎زني؟ دشمن در خاك ماست و 
اسلام در خطر است، جاي رزمنده‎هاي شهيدمان 
در جبهه خالی است، آن وقت تو من را نصيحت 
مي‎كني كه بمانم.« صبح زود به بهانه حمام رفتن، 
ساكش را برداشت و بيرون رفت. كي وقت مطلع 
شديم كه در پادگان امام حس��ن)ع( خودش را 

معرفي كرده بود.
  ترك جنگ جايز نيست!

و  مح��رم  عمليات‌ه��اي  در  ب��رادرم 
بيت‌المقدس،كرب�الي4 ،5 و تع��دادي ديگر از 
عمليات‌ها كه نامش��ان در ذهنم نيست حضور 
داشت‎. پس از اينكه در پادگان 21حمزه آموزش 
ديد، چند مرحله به صورت بسيجي اعزام شد و بعد 
از آن به خدمت سربازي رفت. او دوره‎ آموزشي را 
در پادگان باغرود نيش��ابور س��پري كرد و عازم 
مناطق باختران و مهران شد.بعد از اتمام دوران 

خدمتش با اينكه مي‌توانست به خانه بازگردد اين 
كار را نكرد و ترك جنگ را جايز ندانست.

  انفجار مين در مهران
ذكاوت،همت و اخلاص او باعث ش��د تا به عنوان 
سرگروه اطلاعات عمليات در شناسايي‌ها  خدمات 
صادقانه‎اي انجام دهد.حس��ن در كيي از همين 
شناس��ايي‌ها در منطقه مهران بر اثر انفجار مين 
در نهمين روز از تيرماه سال 66 به شهادت رسيد.

پكيرش بع��د از انتقال ب��ه زادگاه��ش در گلزار 
شهداي كهن‌آباد به خاك سپرده شد.

  كشاورزي با زبان روزه
اهالي روستاي كهن‌آباد پدرمان كربلايي حمزه 
را به سخاوت و مردمداري مي‌شناختند. به اذعان 
همه برادران و خواهرانم،حسن از جهت رفتاري 
به او شبيه‌تر بود.از همه ما دلس��وزتر و گوش به 
فرمان‌تر بود. وقتي پدر يا مادر فرماني مي‌دادند 
تا ما به خودمان بياييم، حسن بخش��ي از كار را 
انجام داده بود.گاهي براي خودمان كار ميك‌رديم 
و گاهي براي ديگ��ران. در ماه مب��ارك رمضان 
حسن مقيد بود كه روزه‌اش را بگيرد. روزه‌داري 
در تابستان گرم خيلي سخت بود. او براي اينكه 
بتواند روزه‌اش را بگيرد براي كساني كه اعتقادي 

به مسائل شرعي نداشتند، كار نميك‌رد. 
شوهرخاله‌اي داش��تيم به نام حاج‌حسين صفا. 
اهل س��رخه بود و بس��يار متدين. در دامغان يا 
سمنان زمين اجاره ميك‌رد و خربزه ميك‌اشت. 
در سخت‌ترين شرايط نمازش را به موقع مي‌خواند 
و روزه‌اش را مي‌گرفت. حسن براي اينكه بتواند 
روزه‌اش را بگيرد از گرمس��ار مي‌رفت سمنان يا 

دامغان و با او كار ميك‌رد.
تا اين اواخر هر وقت مي‌رفتيم به حاج حس��ين 
س��ر بزنيم، براي حس��ن طلب مغفرت ميك‌رد 
و ب��ه روح��ش درود و س�الم مي‌فرس��تاد و 

مي‌گفت:»جواني اين‌طوري تا به حال نديدم!« 
  پياله گچ و ماست چكيده 

حس��ن زود با دیگران جوش می‌خ��ورد. گاهی 
خوش��مزگی‌هایی می‌ک��رد ك��ه هنوز ه��م ياد 
آن خاطره‌ه��ا ما را ب��ه وجد م��ي‌آورد. او  بچه‌ها 
را می‌خنداند.خوب يادم اس��ت  یک‌ ب��ار که بنا 
آورده بودن��د و خانه را س��فید می‌کردند، موقع 
صبحانه خوردن گچ کشته را در پیاله‌ای ریخته 
بود و گذاشته بود روی سفره. بقیه فکر کرده بودند 

ماست آبکش شده است!
 ش�هيد حس�ن لهردي در ق�اب خاطرات 

همرزمان
  ملاقات با يك بچه بسيجي!

محمد صفا، پسرخاله‌مان بعد از شهادت حسن از 
ملاقات حسن و خودش در جبهه برايمان اينگونه 
روايت كرد:» من و دوستانم براي ديده‌باني و ناامن 
كردن جاده فاو- بصره نوبتي بالاي دودكش‌هاي 
تصفيه‌خانه نفت آبادان مي‌رفتيم و گرا مي‌داديم. 
بالاي دودكش بودم كه اطلاع دادند كسي براي 
ملاقاتم آمده است. به سرعت پايين آمدم. حسن 
بود. بعد از سلام و احوالپرس��ي گفتم پسرخاله! 
اينجا چه ميك‌ني؟ گفت آمدم به شما سر بزنم.

لباس بسيجي در تن او كه ريزنقش هم بود جلوه 
زيبايي داشت. شرايط بسيار خطرناك بود و ما با 

عراقي‌ها كمتر از 500متر فاصله داشتيم. هنوز 
چند كلمه‌اي صحبت نكرده بوديم كه كي گلوله 
خمپاره به زمين خورد. بلافاصله حالت گرفتيم. 
وقتي سرم را بلند كردم بسيجي ريزنقش مثل كوه 
سر جايش ايستاده بود. از خودم خجالت كشيدم. 
چون از اولين لحظه كه او را ديدم، با خودم گفتم 
اين بچه را بگو براي چه آم��ده؟ اينجا خطرناك 
است.در حالي ك‌ه لباس��م را تكان مي‌دادم،گفتم 
خيلي ش��جاعي، باورم نمي‌ش��د.گفت نه‌بابا، ما 
بچه‌ايم.پرس��يدم كجا مش��غولي؟ گفت یکی از 
جبهه‌های جنوب. شب پيشم ماند. تقريباً ساعت 

دو بعد از نيمه ش��ب بود كه نگهبان قبلي آمد و 
بيدارم كرد. نگاهي به اطرافم انداختم. ديدم حسن 
كه بالاي سر من خوابيده بود، نيست. مضطرب 
كفش پوشيدم و از س��نگر خارج شدم و دنبال او 
‌گشتم. در نزدكيي كيي از سنگرها پيدايش كردم. 

غرق در راز و نياز و مناجات با پروردگار بود.
با خودم گفتم خدايا! اين ش��يرمرد كه در ظاهر 
به بچه‌اي نابالغ مي‌ماند،چطور با تو عش��ق‌بازي 
ميك‌ند! او ب��راي ديدن من اين همه س��ختي را 
تحمل كرده و حالا كه بايد رفع خستگي كند و در 
خواب ناز باشد، سر بر خاك نهاده و تو را التماس 
ميك‌ند. براي مدتي مات و متحي��ر به رفتارش 
خيره شده بودم و در درون با خودم مي‌جنگيدم. 
بالاخره فردا صبح برگشت. پس از مدتي فهميدم 
او فرمانده دسته اطلاعات و عمليات بوده و با آن 
همه اصراري كه من كردم، مس��ئوليت خودش 

را لو نداد.«
  قرائت قرآن بر بالاي تپه!

محمدرض��ا اصلان��ي كي��ي از همرزمان��ش 
مي‌گفت:»اواخ��ر س��ال 65 بود. آمدي��م پايگاه 
شهيد بهش��تي براي استراحت و اس��تحمام. او 
زودتر از همه حمام ميك‌رد، زودتر از همه جيره 
مي‌گرفت، زودتر از همه مي‌نشس��ت سر سفره و 
زودتر از همه بلند مي‌ش��د.وقتي از حمام بيرون 
مي‌آمديم، لباسمان شس��ته و روي بند بود. چه 
كسي مي‌توانست اين كارها را بكند؟! با مراقبت 

فهميديم كار حسن است.
 كمتر كسي فهميده بود كه حسن با قرآن چه انس 
و الفتي دارد. من هم به اين دليل مي‌دانستم كه از 
همه جكي و پوك هم خبر داشتيم. چه چيزهايي 
را كه براي هم نقل ميك‌رديم و چه چيزهايي را كه 

از نامه‌ها و ديگر روابط مي‌فهميديم.
در گرماي ش��ديد كه همه دوس��تان در س��نگر 
اس��تراحت ميك‌ردند، او قرآنش را برمي‌داشت و 
مي‌رفت روي تپه‌اي، كنار درختي يا در سايه‌اي 
مي‌نشس��ت و كيي، دو صفحه قرآن  و دو ركعت 

نماز مي‌خواند و برمي‌گشت.«
  ميوه‌ شهادت  

احمد اطه��ري كيي ديگ��ر از همرزمانش بعد از 

شهادت حسن برايمان تعريف كرد:» در منطقه 
سومار با حسن‌آقا آشنا شدم و بيشتر از كي سال با 
آن بزرگوار همكاري داشتم. چيزي كه مي‌خواهم 
بگويم باورش سخت است، اما بخش��ي از آن در 

بيداري اتفاق افتاده و بخش ديگرش در خواب.
منطقه سومار بوته‌هاي زيادي داشت اما درخت 
نداش��ت. اتفاق عجيبي افتاد. نه خ��واب بودم نه 
بيدار. شايد بش��ود گفت كه مكاش��فه‌اي اتفاق 
افتاد. س��اعت حدود 11 صبح ب��ود. خيلي اهل 
ورزش و دويدن بودم. داشتم براي خودم روي اين 
تپه‌های ماهور مي‌دويدم كه كيباره ديدم حسن 

زير درختي نشسته و قرآن مي‌خواند.
خودم را رساندم به درخت و حسن. گفتم عجب 

سايه خنكي داره! اين درخت اسمش چيه؟
نگاهي به من كرد و خنديد. اسم درخت را گفت 
ولي من نتوانستم حفظ كنم. ميوه‌اي شبيه پرتقال 
داشت. پرسيدم از ميوه‌اش هم مي‌خوري؟ گفت 
زمانش نرسيده؛ وقتش بش��ود مي‌خورم.گفتم 
بگذار برايت بچينم بخور!گفت نه! كارش نداشته 
باش! وقتش نشده است. از پيش حسن رفتم. ظهر 
شد. نماز خوانديم و رفتم براي ناهار. آنجا چشمم 
كه به حسن افتاد، يادم آمد كه چند دقيقه پيش 
حسن را زير آن درخت ديدم ولي اين منطقه كه 
درخت ندارد! رفتم در سنگرم. از آنجا به محلي كه 
حسن را ديده بودم ديد داشت. هر چه نگاه كردم 
درختي نبود. همه پرسيدند چيزي شده؟ درون 
غذايت چيزي بوده؟گفتم نه!نتوانستم به كسي 
چيزي بگويم. رفتم س��راغ حس��ن. او را كشيدم 
بيرون و پرسيدم اين درختي كه چند دقيقه پيش 

زيرش نشسته بودي، كجا بود؟
خنديد و رفت داخل. ن��ه تأييد كرد و ن��ه رد. تا 
مدت‌ها ذهنم مشغول حسن و درخت و ميوه‌ها 
و هواي خن��ك زير آن بود. نمي‌توانس��تم خودم 
را از آنچ��ه ديده بودم، خلاص كن��م. دو ماهي تا 
شهادت حسن مانده بود. مدتي گذشت. اين‌بار در 
خواب حسن و همان درخت را ديدم كه كبوتري 
سفيد روي آن بود. گفتم حس��ن‌آقا! اين كبوتر 
س��فيد جفت ندارد؛ نكند جفتش تو هستي! باز 
هم خنديد و چيزي نگفت. بيدار ش��دم؛ نگران 
حس��ن‌آقا بودم. از خودم مي‌پرس��يدم اين چه 
خواب‌هایي است كه من مي‌بينم؟ نكند حسن... . 
شبي كه حسن‌آقا و تيمش از قلاويزان رفته بودند 
براي مأموريت، من سومار بودم. در خواب همان 
درخت را ديدم و حسن را كه قرآن در دستش بود 
و خانمي در كنارش و ميوه‌هاي درخت را ميك‌ند و 
مي‌خورد. اشاره به ميوه‌ها كرد و گفت حالا وقتش 
رسيده كه بخورمش��ان! صبح خبر شهادتش را 
شنيدم. حس��ن زمان ش��هادت از ميوه‌هاي آن 

درخت بهشتي خورد.
   بخش‌هايي از وصيتنامه شهيد: 

»و لا تحسبن الذين قتلوا في سبيل الله امواتاً بل 
احياء عند ربهم يرزقون.« اگر بپرسي براي چه به 
جبهه مي‎روي، مي‌گويم براي اينكه دين خود را به 

خدا و شهدا ادا كرده باشم.

 می‌گفت باید برویم جبهه 
و تکلیف را یکسره کنیم 

روایت‌ »جوان‌« از زندگی تا شهادت مجتبی حیدری 
که در هفتم تیر 67 به شهادت رسید

  نرگس انصاری
 مجتبی حیدری دومین فرزن�د خانواده ب�ود ك�ه در 21 دی  1349 در ته�ران به دنیا 
آمد. س�وم دبیرس�تان بود ك�ه بمباران‌ه�ای گاه و بیگاه ش�هر‌ها و دیدن ش�هدایی 
غیرنظامی دل مجتبی را به درد آورد. او تمام تلاش�ش را كرد تا رضایت پدر و مادرش 
را گرفت و از طریق پایگاه مالک اش�تر تهران ثبت‌نام کرد و راهی جبهه شد. مجتبی 
در هفت�م تی�ر 67 در منطق�ه عمومی حلبچه عراق در ش�اخ ش�میران به ش�هادت 
رس�ید. متن پیش رو ماحصل همكلامی ما با بستگان ش�هید مجتبی حیدری است. 

شبي كه حسن‌آقا و تيمش از قلاويزان 
رفته بودند براي مأموريت، من سومار 
بودم. در خواب هم�ان درخت را ديدم 
و حس�ن را كه قرآن در دس�تش بود و 
خانمي در كن�ارش و ميوه‌هاي درخت 
را مي‌كند و مي‌خورد. اشاره به ميوه‌ها 
ك�رد و گفت ح�الا وقتش رس�يده كه 
بخورمش�ان! صب�ح خبر ش�هادتش 
را ش�نيدم. حس�ن زمان ش�هادت از 
ميوه‌ه�اي آن درخت بهش�تي خورد

اهالي روستاي كهن‌آباد پدرمان كربلايي 
حم�زه را ب�ه س�خاوت و مردم�داري 
مي‌ش�ناختند. به اذعان همه برادران 
و خواهرانم،حس�ن از جه�ت رفتاري 
به او ش�بيه‌تر بود.از همه ما دلسوزتر و 
گوش به فرمان‌تر بود. وقتي پدر يا مادر 
فرماني مي‌دادند تا ما به خودمان بياييم، 
حسن بخش�ي از كار را انجام داده بود

  صغري خيل‌فرهنگ
از ميان رزمنده‌هاي خانه لهردي‌ها، حسن شوق زيادي براي حضور در جبهه داشت. ديگر 
حتي ديدن دست‌هاي زحمتكش و چروكيده پدر هم نتوانست مانع اعزام او به جبهه  شود. 
او و دو برادر ديگرش حسين و بهرام هم لباس رزم پوشيدند و جبهه دفاع از اسلام را انتخاب 
كردند. در نهايت از ميان برادرها اين حسن بود كه بعد از مدت‌ها حضور در عمليات‌هاي 
مختلف جنگ به عاقبت شهادت دست يافت.شهيد حسن لهردي از نيروهاي اطلاعات 
عمليات بود كه حين شناسايي در منطقه مهران بر اثر انفجار مين در 9 تيرماه سال 66 به 
شهادت رسيد. آنچه در پي مي‌آيد حاصل همكلامي ما با حسين لهردي برادر شهيد است.

وقتش که رسید از میوه‌های درخت بهشتی خورد و شهید شد
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