
تخریب یعنی این
محمد رضا علی پور: تخریب یعنی طرح  هایی که صرفاً در مجلس اعلام وصول 
میشه رو توی سایت ها جوری کار کنی که انگار حتماً قراره تصویب بشه. کافیه 
یه نگاه به لیست طرح های اعلام وصول شده در هر هفته بندازید و ببینید چند تا 

از اینها بعد از بررسی های تخصصی و...  به صحن علنی و تصویب می رسند؟

یک بام و دو هوای غرب در رسانه 
محمدجواد اخوان در توئیتی با انتشار تصویر فوق نوشت: سفیر امریکا در 
بیروت گفته ایران به لبنان به عنوان یکی از اقمار )وابس��ته به خود( خود 
می نگرد! جالب اینجاست که بخش فارسی صدای امریکا هم نگران خرج 
شدن پول ایران در لبنان است. برای مخاطب غیرایرانی از خطر قدرت گرفتن 

ایران می گویند و برای مخاطب ایرانی از خطر خرج شدن پول ایران!

 3 دلیل ناکارآمدی 
سیاست های اقتصادی دولت ها

علی سرزعیم، اقتصاددان، با انتش��ار ویدئویی در کانال تلگرامی خود 
از سه دلیل ناکارآمدی سیاس��ت های اقتصادی دولت  ها نوشت. تیتر 
س��ه دلیل او عبارتند از: ۱( عدم ش��ناخت سیاس��ت درست که ریشه 
این سیاست  ها به دهه 60 برمی گردد.  ۲( سیاست های غلط رانت ساز 
هستند و مانع از اجرای سیاست های درست خواهند شد.  ۳( همچنین 

مهم  ترین عامل این است که جامعه همراهی نمی کند.

 توئیت کاربر عمانی 
درباره واکسن ایرانی

محمد نبیل، کاربر عمانی توئیتر، در واکنش به واکسن ایرانی کرونا نوشت: آینده 
از آن کسانی است که غذا و دارو تولید می کنند. آینده از آن کسانی است که به 
آزمایشگاه ها و صنایع اهمیت می دهند. آینده از آن کسانی نیست که به دیگران 

وابسته باشند و به بزرگ ترین برج و بزرگ ترین بشقاب غذا اهمیت دهند.

محمدرضاعلیپور:
 می خواید بفهمید  جمهوری اسلامی یعنی 
چه؟ می خواید بفهمید مردم سالاری از کجای 
اس��لام میاد و چه جایگاهی داره؟ می خواید 
بفهمی��د  انقلابی بودن یعنی چه؟ بهش��تی 

بخونید، بهشتی بخونید، بهشتی بخونید... 
علیخضریان:

میراث بزرگ ش��هید بهش��تی برای نسل 
جوان مؤمن و انقلابی امروز، کار تشکیلاتی 
است؛چراکه در منظومه فکری وی تشکیلات 
و کادرسازی از ملزومات بود و در طول حیات 
سی وچندساله اجتماعی- سیاسی خود در 
بیش از ۳0 تشکل نقش حامی یا بانی داشت 
و در نهایت نیز در جمع یاران تشکیلاتی اش 

به شهادت رسید. 
علیچاهخوزاده:

 حاج قاسم: وقتی شهید بهشتی به شهادت 

رس��ید امام او را تش��بیه به یک ملت کرد. 
شهیدی که ارزش و بقای وجود او و حضور 
او به اندازه یک ملت ارزش داشت. بهشتی 

یک ملت بود. 
پ ن: بهشتی را اینگونه بشناسیم. 

ابراهیمعلیپور:
 در مظلومیت  شهید بهشتی همین بس که 
خودش گفت:» من اصلاً سیگار نمی کشم اما 
می گویند زیرسیگاری بهشتی از طلاست!«

سیدمحمدصادقموسوی:
 بهشتی همان است که تشکیلات اسلامی 
را بلد بود، ساختار سازی را بلد بود، مدل کار 
تشکیلاتی درست و اس��لامی مدل شهید 

بهشتی، مدل حزب جمهوری اسلامی. 
وحیدعزیزی:

 شهید بهشتی اوایل انقلاب یک سخنرانی در 
جمع کارکنان وزارت دارایی داشته و درباره 

نگاهش به مالیات، یک سخنرانی دقیق. باور 
بفرمایید برخی اقتصاددانان فعلی ما اگر حتی 
نزدیک به ایشون، درک از مالیات داشتند الان 

کشور درگیر خیلی از مشکلات نبود. 
کیوانساعدی:

 شهید بهشتی:» خودت را به دست حوادث و 
جریان ها نسپار؛ چون خدا تو را آفریده است تا 
به وجود آورنده جریان  ها باشی؛ نه تسلیم شونده 

در برابر جریان ها.«
مالکشریعتی:

 از دیدار امام برمی گش��ت. رفت��ه بود توی 
فکر؛ امام خواب دیده بود عبایش سوخته، 
به  بهشتی گفته بود مواظب خودتان باشید! 
می گفت از امام پرس��یدم چرا؟ جواب داده 
بود:»آقای بهشتی! شما عبای من هستید.«

سیدپیمانطاهری:
 مِنَ المُْؤْمِنِینَ رِجَالٌ صَدَقُ��وا مَا عَاهَدُوا الَلّهَ 

عَلیَ��هِ فَمِنْهُمْ مَ��نْ قَضَی نحَْبَ��هُ...  از میان 
مؤمنان افرادی هس��تند که به آنچه با خدا 
عهد بس��تند صادقانه وفا کردن��د برخی از 
آنان به شهادت رس��یدند...  )لعنت خداوند 
بر قاتلان ۱۷هزار ایرانی ازجمله بهش��تی و 

یارانش( هفتم تیر تسلیت باد. 
کاربریبانام»ابوحسین«:

 حقیقتی اس��ت دردناک که  شهید بهشتی 
شناخته شده نیست و نمی شناسیم. مظلوم 
زیست و مظلوم شهید شد. هم معلم بود و 

هم یک ملت. او معلم یک ملت بود. 
محمدحسینآزادی:

شهید بهش��تی:» آفت این انقلاب اسلامی 
این اس��ت که دچ��ار بازیگرانی باش��د که 
اسلام و انقلاب و هر چیزی را دکان کنند. 
دکان قدرت، دکان ثروت، دکان ش��هرت، 

دکان ریاست.«
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بهشتی را بخوانید تا بدانید
کاربرانشبکههایاجتماعییادشهیدبهشتیراگرامیداشتند

همزمانباهفتمتیرماهوسالگردشهادتشهیدمظلوموبزرگواربهشتی،کاربرانشبکههای
اجتماعیازسیرهوس�نتشهیدبهش�تیومظلومیتاونوش�تند.کاربرانبخشهاییاز
صحبتهایشهیدبهشتیرابهاشتراکگذاش�تندوتأکیدکردندبرایشناختجمهوری

اسلامیبایدبهگفتاربهشتیشهیدمراجعهکرد.همچنینبرخیکاربرانبزرگتریندرس
ومیراثشهیدبهشتیرابراینسلامروزکارتش�کیلاتیواینمیراثرابزرگترینبنای
تشکیلدولتاسلامیدانس�تند.درادامهبخشهاییازواکنشهایکاربرانرامیخوانید.

اینصفحهپیامه�ا،متنها،عکسنوش�تهاوخبرهايکوتاه
منتشرشدهدرفضايمجازيرابازنشرمیدهد.تلاشبراین
اس�تکهدیدگاههاونظراتکاربراناندیش�مندش�بکههای

اجتماعیدرعرصهمکتوبهمدیدهشود.

درس آموزی از انتخابات
رضا سراج در کانال تلگرامی خود نوشت: چرا 
انتخابات سیزدهمین دوره  ریاست جمهوری 
درس آم��وز اس��ت؟ مهم  تری��ن درس های 

انتخابات چیست؟
انتخابات ایران در حالی برگزار ش��د که مردم 
و کش��ور همزمان با چن��د روی��داد و موضوع 
مواجه بودند:۱( اعمال و تداوم سیاس��ت فشار 
حداکثری امریکا. ۲( ناکارآمدی غربگرایان در دولت روحانی. ۳( جنگ روانی دشمنان و بدخواهان 
برای تحریم انتخابات و کاهش مشارکت. ۴( همه گیری بیماری کرونا به ویژه در موج چهارم. ۵( 
گله مندی و دلخوری فراگیر مردم از وعده های دروغ و عملی نشده. 6(شرایط بد معیشتی با بالا ترین 

نرخ تورم طی ۷۵سال اخیر. ۷( اختلال در فرآیند اخذ رأی در هنگام برگزاری انتخابات.
در چنین ش��رایطی آگاه بودن مردم از وضعیت و مش��ارکت ۵0 درصدی آنان در انتخابات، 
درس عظمت ملت ایران بود که آن را به رخ  جهانیان کشاند. سیلی محکم مردم به دشمنان، 
ضدانقلاب خارجه نش��ین و بدخواهان داخلی که مترصد براندازی بودند؛ یکی از درس های 
مهم انتخابات بود.  اعتماد مردم همزمان به فرآیند انتخاب��ات و جریان انقلابی، برای تغییر 
وضع موجود، درس دیگر انتخابات بود. انتخابات این درس آموزی را داشت که گفتمان انقلاب 
همچنان برای حل مشکلات در جامعه معتبر است. انتخابات اخیر نشان داد مشارکت بیش از 
آنکه به دو قطبی سازی های کاذب و غلط و همچنین رقابت سیاسی در انتخابات ربط داشته 
باشد به رضایتمندی اجتماعی وابسته است. و البته درس های دیگر... که باید روایت شوند تا 

در تاریخ افتخارات انقلاب و مردم ثبت و ضبط گردد. 

دورنمای طرز نشستن معاون رئیس جمهور
حمیدرضا حسینی در کانال تلگرامی خود نوشت: 
آقای عیسی کلانتری در پاسخ به انتقاد ها در 
خصوص طرز نشستن مقابل یک بانوی خبرنگار 
داغدیده گفته است:» نحوه نشستن من مثلًا 
چطور بود؟ نحوه نشس��تن همیش��گی من، 
همینطور است. چه عذرخواهی؟ برای چه؟ چه 

اتفاقی افتاده که عذرخواهی کنیم؟«
در سال دوم راهنمایی، روزی ناظم مدرسه مرا کنار کشید و گفت: شما کمربند دارید؟ گفتم: 
بله آقا، سه تا! گفت: پس چرا نمی بندی؟ گفتم: آخه شلوار به پام محکم می ایسته.گفت: پسرم! 
کمربند فقط برای پایین نیامدن شلوار نیست، بلکه نشانه تشخص و آراستگی فرد است. شما 
دیگر بزرگ شده ای و مناسب نیست که کمربند نبندی. اینقدر خجالت کشیدم که تا امروز 
بدون کمربند حتی دکان نانوایی هم نمی روم. وقتی آمدم منزل، داستان را به مادرم که معلم 
بود، گفتم. خودش را بسیار ش��ماتت کرد که چرا زودتر متوجه قضیه نش��ده و کار به تذکر 
ناظم کشیده است.  چهار، پنج سال پیش برای دیدن یکی از استادانم به دانشگاه محل سابق 
تحصیلم رفته بودم. به اتفاق آن استاد عزیز برای صرف ناهار به رستوران ویژه استادان رفتیم. 
میز ما نزدیک به در بود و رفت و آمد ها را می دیدم. توجهم به این نکته جلب شد که تقریبا از 
هر سه استاد )که همگی کت و شلوار به تن داشتند(، یک نفر کمربند نبسته. به نظرم رسید 
عمدتاً استادان استخدامی دهه 60 به بعد هستند. حالا جیب کت چند نفرشان قلمبه شده 
بود یا شلوارشان زانو انداخته بود، بماند! پیش خودم فکر کردم حتماً در زمان تحصیل از وجود 
ناظمی مانند ناظم مدرسه ما بی بهره بوده اند تا در مورد آراستگی ظاهر و مرتب بودن لباس 
تذکری به آنها بدهد و همین طور تا هیئت علمی دانشگاه بالا آمده اند.  نمی دانم آقای عیسی 
کلانتری، معاون محترم رئیس جمهور و رئیس سازمان محیط زیست در چه محیطی پرورش 
یافته اند اما اگر تا الان که نزدیک به ۷0سال سن دارند، کس��ی به ایشان نگفته که این طرز 
نشستن – جدا از موقعیت اخیر - برای هیچ فرد متشخصی در هیچ موقعیتی زیبنده نیست 
و با افتخار می گویند که همیشه همین طور می نشینند و عیبی در آن نمی بینند، باید پیکان 

انتقاد را از سمت ایشان به جاهای دیگری نشانه رفت: به جاهای خیلی دور!

نیاز نیست چراغ قوه بندازیم
حامد عس��کری طی پس��تی موق��ت در صفحه 
اینستاگرامی خود نوشت: مالک زخم کاری را نیاز 
نیست چراغ قوه بندازیم تا ببینیم، بسیارند و در 
اطرافمان زیاد می بینیم، کسانی که تحت حمایت 
ما یا کس��انی که می شناس��یم رش��د کرده اند، 
بالیده اند و حالا نمکدان شکن شده اند و وقت گاز 
گرفتن دست تا آرنج عسل مال شده اند، مالک  هایی 
که فکر می کنند هرچه دارند از تلاش خودشان بوده و  هرچه ندارند نامردی دیگران ، مالک  ها معتقدند 
حقشان را همه خورده اند و حالا که پا داده باید بچاپند، دعوای زخم کاری دعوای قدرت است و توی 

همین قسمت آخر آزادی ور به عزتی گفت: آخه آدم قدرت رو با پول عوض میکنه خره؟
جواد عزتی یک بدمن بی نظیر است، یک بدمن قدرتمند که وقتی گوشه  لبش را کج می کند و 
چشم هایش را تنگ و بعد با آرامشی لج درآر می گوید: حالا که اینجور شد پول نروژی هام دست منه 
تو از اوج رذالتش کیفور می شوی و هم از این می ترسی که چرا از آدم بد ها باید خوشت بیاید و  هم 
اینکه یک: »کثافط رو ببین« خرج بازی جواد عزتی کنی آن وقتی که سیگارش را درمی آورد دست 
لاله می کند و فندک زیپویش را گر می دهد و قهرمانانه کام اول را می گیرد و  معرکه را ترک می کند، 
بدمنی قوی که هوشمندانه توی سه قسمتی که من دیده ام سه بار از همسرش)رعناآزادی ور( کتک 

می خورد و اتفاقاً همین کتک خورد ن  ها زهردارترش می کند. 
بنده از آن طرف دارم می خواهم زنده بمانم را هم می بینم و با حرف علی بحرینی موافقم که :چه 
حالی می داد اگر امیر شایگان و مالک رفیق  می شدند، هرچند از دو بازه زمانی مختلفند اما اگر  
می شد چی  می شد، زخم کاری کم رمق و کش دار شروع شد اما رفته رفته دارد جان می گیرد، 
دوئل های بازی عزتی و آزادی ور و موقعیت های جنون آمیزشان جذاب است و انگار دوتا رفیقند 
که قرار است دنیا را فتح کنند. آقای مهدویان امیدوارم ناامیدم نکنید. آهان راستی اگر مالک یا 
امیر شایگان دوروبرتان نداریم توی آیینه هم بگردیم جسارت نمی کنم خودم را می گویم شاید 

آب در کوزه باشد و ما گرد جهان می گردیم.

ای عجبا من چه منم؟
صدیق قطبی در کانال تلگرامی خود نوشت: 
»پرسید: چونی ز غم و درد جدایی؟/  گفتم: نه 

چنانم که توان گفت که چونم«/ سعدی
»زین سپس ما را مگو چونیّ و از چون دَرگُذر/ 
چون ز چونی دَم زَندَ آن کس که شد بی چونِ 

خویش؟ «/ مولانا
گمان می کنم بسیاری مواقع در چنین وضع 
و حالی هستیم. حالی چنان در هم  پیچیدیم که قادر نیستیم از کیفیت آن حرف بزنیم. سخن 
گفتن از آنچه در ما می گذرد به مراتب سخت تر از سخن گفتن از جهان بیرون است. در من چه 

کسی ساکن است؟ به قول مولانا: »زین دو هزاران من و ما، ای عجبا من چه منم؟«
به گمانم کسانی که خودآگاه ترند و دیده ور به جای آنکه برای یافتن تصویری منسجم از خودشان 
تقلا کنند و خود را در مخمصه   ای بی ثمر گرفتار سازند، دست و پایی می زنند برای برون رفتن از 

خویش و جاری شدن به سمت خیر، محبت و زیبایی. گامی به فراسوی خویش برداشتن.

 رشد فالوورهای دایی 
پس از استوری قدردانی رونالدو

کانال تلگرامی »لایف وب« خبر داد: علی دایی 
پس از رس��یدن رونالدو به رکورد وی به عنوان 
بهترین گلزن فوتبال در رده ملی، با انتشار یک 
پست اینستاگرامی به وی تبریک گفت. متقابلًا 
رونالدو نیز در یک استوری از دایی قدردانی کرد.  
بررسی لایف وب از صفحه اینس��تاگرام دایی 
نشان می دهد که پس از انتشار استوری رونالدو 
)سوم تیرماه(، دنبال کنندگان وی بیش از ۱۵0 هزار نفر افزایش یافته است.  این روند افزایشی در 
روز چهارم تیرماه نیز ادامه داشته و حدود 60 هزار نفر دیگر به لیست دنبال کنندگان دایی افزوده 
شده است.  همچنین بررسی روند رشد فالوورهای دایی طی یک ماه گذشته نشان می دهد که 

پیش از این، بیشترین نرخ افزایش در تعداد دنبال کنندگان وی ۱0هزار نفر بوده است.

پناه بردن به امام زمان)عج(
آیتاللهجاودان:

یکی از راه های نجات انسان از گناه، پناه بردن به امام زمان )عج( 
است! ایشان به انتظار نشسته اند تا کسی دستش را به سمتشان 
دراز کند تا ایشان او را هدایت کنند. کسی که در گناه گرفتار است 

بکوشد نمازش را با توجه و درست بخواند. 
اجازه تصرف ش��یطان بر انسان دس��ت خود آدم است و او فقط 
دعوت کننده است. شیطان جوانی ما را ازبین می برد. اگر انسان 

پاک باشد، او هیچ ولایتی بر انسان نخواهد داشت.
منبع:کانال تلگرامی »توابین«

   آیينه نفس

    تصویر منتخب

واکسنایرانیکرونامایهافتخارملی

محمدصادق مرادی توئیت کرد: روزی این پادگان محل حرام بازی منافقین بود! از ثمره خون 
سلیمانی  ها کمپ »اشرف « منافقین، پادگان ش��هید » ابومنتظرالحمداوی « حشدالشعبی 
شیعیان انقلابی عراق شده و یک خار جدید در چشمان امریکا و اسرائیل و اکلاب منطقه ای 

آنان. روز ادب کردن صهیون و اهل حجاز دور نخواهد بود...  #عید_الحشد 

سیدمصطفی حسینی نوشت: میگن اگه میخوای نذر کنی تو کار و تخصص خودت نذر 
کن. مثلا اگر آشپزی بگو فلان قدر غذا نذر می کنم برای حاجتم. اگر نویسنده ای بگو فلان 
کلمه را می نویس��م. مثلًا راننده ای بگو نذر می کنم برای حاجتم هر روز از چندتا مسافر 

پول نگیرم... 

ثمره خون سلیمانی ها میخوای نذر کنی؟

امیررضا بخش��ی پور در صفحه اینستاگرام 
خود نوش��ت: کتاب »اتاقی ک��ه در آن اتفاق 
افتاد « اعتراف مرد پرس��ابقه »دیپلماسی« 
ایالات متح��ده ب��ه شکس��ت از »می��دان « 
جمهوری اس��لامی است.  ش��اید اگر از من 
بپرسید که حس��اس  ترین و پرمخاطره  ترین 
ایام طول تاری��خ انقلاب کدام ایام اس��ت به 
شما بگویم که درست است لحظات پیروزی 
انقلاب به یادماندنی است، قبول می کنم که 
دفاع مقدس سخت و جانکاه  بود و باید تک تک 
وقایع این چهار دهه را حائز اهمیت بدانم اما 
قطعاً خواهم گفت نفس گیر ترین،  سخت  ترین 
و سرنوشت ساز ترین سال  ها از ۲0۱۷ تا ۲0۲0 
و در اوج فشار حداکثری جنگی همه جانبه که 
از ترور تا حملات به پایگاه های ایران گرفته تا 
تحریم اقتصادی و اخلال در نظام محاسباتی 
مس��ئولان ایران را در بر داش��ت. جنگی که 
خاتمه آن با پیروزی ایران هم��راه بود و صد 
البته هزینه  هایی نظیر تحلیل طبقه متوسط 

ایران،شورش  ها و نهایتاً ترور سردار شهید را 
به همراه داشت.  و اما به چه علت ایران پیروز 
جنگ بود؟! توصیه می کنم حتماً کتاب اتاقی 
که در آن اتفاق افت��اد را بخوانید. این کتاب 
خاطرات دوس��اله فردی است که در کسوت 
مش��اور امنیت ملی رئیس جمه��ور امریکا، 
بی محابا از حمله به ایران و براندازی س��خت 
جمهوری اسلامی دفاع می کرد و در همایش 
س��ازمان منافقین قول داد که قبل از جشن 
۴0 سالگی جمهوری اسلامی در تهران قدم 
بزند. سراسر کتاب به مسئله ایران برمی گردد. 
 جان بولتون حتی جایی که سخن از سوریه و 
عراق و یمن به می��ان می آید بلافاصله نقطه 
اتکا را به ایران برمی گرداند و بازیگردان اصلی 
منطقه را ایران می داند. تکرار ۷00 دفعه ای 
کلمه ایران نش��ان از تمام��ی تلاش کمپین 
فشار حداکثری بر ایران دارد.  مطالعه کتاب 
را به همه علاقه مندان به سیاست به خصوص 

دانشجویان روابط بین الملل توصیه می کنم.

حسن فرامرزی در صفحه اینستاگرام خود 
نوشت: روزی موشی دفعتاً از موش بودن 
خود خسته شد، از سوراخی به سوراخی 
دویدن، از آن همه دلهره که مجبور بود هر 
روز با خود به این سو و آن سو بکشد. موش 
فکر کرد حالا که از موش بودن خود خسته 

شده چه کاری می تواند انجام دهد؟
با خودش گفت گاه��ی در فاصله کوتاه دو 
دلهره، قاصدک  هایی را دیده ام که ش��ناور 
و بی خی��ال روی ه��وا می چرخیده ان��د، 
قاصدک  هایی که به نظر نمی رسید مقصد 
چندان برایش��ان مهم باش��د. آنها طوری 
در آس��مان می چرخیدند که انگار مقصد، 
خودش��ان هس��تند، مقصد همان رقص 
و سرمس��تی اس��ت. چقدر دلم برای این 
بی مقصدی تنگ اس��ت. من ای��ن حالت 
قاصدک  ها را دوست دارم. اصلًا چطور است 

قاصدک شوم؟
موش رفت و به هر زحمتی ب��ود خود را 

درون قاصدکی جا داد و منتظر باد ماند. 
بادهای مختصر می آمدند اما به خودشان 
حتی زحمت نمی دادند یک نگاه کوتاه به 
قاصدک عجیب ما بیندازند. طولی نکشید 
که قاصدک عجیب ما افت��اد به التماس 
اما باده��ای مختصر گوشش��ان بدهکار 
حرف های قاصدک عجیب نبود. آخرسر 
یکی از آن بادهای مختصر گفت تو برای 

شانه های ما بیش از حد سنگینی. 
م��وش از آن روز هی��چ نخ��ورد و ت��ا 
می توانس��ت خود را لاغ��ر و لاغرتر کرد، 
۴0 روز گذش��ت و از موش جز پوس��ت و 
استخوانی نماند، با این حال بهانه بادهای 

مختصر سرجایش بود. 
موش وقتی از همه جا ناامید شد گریست، 
می گویند در هر قطره اشک، بذر هزار طوفان 
وجود دارد. وقتی یکی از آن بذر ها به خاک 
افتاد بلافاصله طوفانی س��همگین ش��د و 

قاصدک عجیب ما را با خود به آسمان برد. 

داستان موشی که قاصدک شدپرمخاطره  ترین ایام تاریخ انقلاب کدام است؟


