
   سيدمهدي پيش نمازي:
با حمله روسيه به اوكراين و بي خاصيت بودن 
ادعاهاي امريكايي ها و اروپايي ها در دفاع از 
اوكراين چه ترس و وحش��تي بيوفته در دل 
كش��ورهاي عربي اي كه به امريكا در مقابل 

ايران دل بستند!
   حسن عابديني:

درس جنگ اكراين: زلنسكي بازيگر خوبي 
در س��ريال طنز رئيس جمهور ب��ود، اما در 
دنياي واقعي ممكنه كش��ور را به باد دهد. 
انتخابات ش��وخي بردار نيست. امريكا زياد 
بلوف مي زند، اما سر بزنگاه پشت متحدش 
را خالي مي كند. روس��يه و  امريكا نس��بت 
به۲۰سال پيش بالا و پايين شده اند. برو قوي 

شو اگر راحت جهان طلبي. 
   سيدمحمد مهدي:

وضعيت اكراين را ديدي؟ آينده اي بود كه 

يك عده مي خواس��تند با اعتماد به غرب و 
امريكا براي ما رقم بزنند. 
   مصطفي سيستاني:

هيچ كس به اندازه امريكا و ناتو با ادعاي حمايت 
از اوكراين به آتش اين جنگ ندميدند! حالا 
هم رئيس جمهور امريكا نشسته گوشه تخمه 
مي شكنه و ميگه مردم دنيا براي اوكراين دعا 
كنند! عاقبت تكيه و اعتماد به ديگران خصوصاً 

امريكايي ها چيزي جز اين نيست!
   سهيل جان نثاري:

فكر نمي كردم روس��يه به اين شكل حمله 
كنه، نمي فهمم چرا؛ يعني تصور روسيه اينه 
كه به اين شكل اوكراين رو تحميل به اجراي 
توافق هاي قبلي يا اعلام رسمي بي طرفي و 
عدم عضويت در ناتو  كنه؟ اگه خيلي سريع 
به چنين جايي نرسه، اوكراين رو براي مدت 

خيلي زيادي از دست ميده. 

   رضا عابدي:
اوكراين كشوري بود با ۱۹۰۰ كلاهك هسته اي، 
سه سال بعد از استقلال حتي بمب افكن هايش 
را نابود كرد، غرب هم تضمي��ن داد از آن دفاع 
مي كن��د. اوكراي��ن اعتماد ك��رد. ام��روز اين 
كشور تجزيه ش��ده و در جنگ و ناامني است. 
غرب گراياني كه از خلع س��لاح موشكي ايران 
حرف مي زنند، ريل گذار همين سناريو هستند. 

   سيدعلي موسوي:
پيگير اخبار جنگ اوكراين و روس��يه بودم، 
ديدم كلي اخبار جعلي توليد و  منتشر شده و 
نمونه آن اين فيلم هلي برن نيروي هاي روسيه 
كه مربوط به س��ال ۲۰۱۸ را به اس��م جنگ 

اوكراين و روسيه معرفي و تحليل كردند. 
   علي قلي زاده:

كريمه، لوهانس��ك، دونتس��ك و حالا اشغال 
شرق اوكراين. مشابه دفاع دول غربي از تجزيه 

ايران با عناويني مثل »حق تعيين سرنوشت« 
اتنيك ها. نقض قواعد آمره حقوق بين الملل، 
اما واقعيت ساختار آنارشيك نظام بين الملل. 
اشغال و تجزيه مي شوي اگر »قوي« نباشي و 

»توانايي«هايت را افزايش ندهي. #واقع گرايي
   طه حسن نيا:

اوكراين تاوان وابستگى خودش را داد! با توجه 
به موقعيت جغرافيايى سياس��ى حساسى كه 
داشت اگر يك كشور مستقل بود و نه به شرق 
و نه به غرب تمايل داش��ت و با هر دو در حدود 
تعيين شده برخورد مي كرد، امروز شاهد ناامنى 
مردمش نبود! امري��كا و ناتو عامل اصلى هدف 
گرفتن اوكراين توسط روسيه شدند! #اوكراين

   علي بازگشا:
بدبخت اون رئيس جمهوري هست كه براي 
آرام كردن مردمش دائم تكرار مي كنه كه با 

بايدن تلفني حرف زدم. #اكراين
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 استقلال و اقتدار 
بعد از اوكراين دوباره معنا شد

واكنش كاربران شبكه هاي اجتماعي به حمله نظامي روسيه به اوكراين

با دستور رئيس جمهور روس�يه، حمله نظامي اين كش�ور به اوكراين آغاز شد. كاربران 
شبكه هاي اجتماعي در توئيت هايي ضمن تحليل آينده اين حمله از درس هاي اين واقعه 
براي كشورهاي دنيا نوشتند. كاربران ضعف رياست جمهوري اوكراين را در كنار اعتمادي 

كه به غرب داشت، از جمله جدي ترين دلايل اين حمله دانستند و همچنين لزوم استقلال 
از ش�رق و غرب و تلاش براي افزايش اقتدار نظامي را از ديگ�ر درس هاي اين حمله براي 
كش�ورهاي ديگر خواندند. در ادامه بخش هايي از واكنش هاي كاربران مرور شده است. 

اين صفحه پيام ه�ا،  متن ها، عكس نوش�ت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می دهد. تلاش بر اين 
اس�ت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديش�مند ش�بكه های 

اجتماعی در عرصه مكتوب هم ديده شود.

مشي علمي خواجه نصير 
در اداره مراكز علمي

آيت الله جوادي آملي:
وقتي قدري جلوتر مي رويم تا به قرون گذش��ته و اعصار گذشته 
برسيم، مي بينيم سخن از جدايي حوزه و دانشگاه نبود تا كسي از 
دانش آموخته هاي حوزه و دانشگاه برود و صبغه ديني به دانشگاه 
بدهد، بلكه در آن جامع و آن مدرسه هاي عمومي هم فقه، اصول، 
تفس��ير، اخلاق و آداب ديني خوانده مي شد و هم علوم رياضي، 

هيئت، نجوم و بخش هاي ديگر. 
خواجه نصير اي��ن كار را كرده ب��ود؛ مرحوم خواج��ه نصير اگر 
حوزه هاي علميه اي داشت، كلام و فلسفه اسلامي و فقه و اخلاق 
اس��لامي را كه محقق حلي تدريس مي كردند آن را با رياضيات، 
نجوم، هيئت، سپهرشناسي، اخترشناسي و اينها هماهنگ كرده 
بود و اين چنين نبود كه دو دستگاه جداي از هم باشند تا اينها را 
ما به وحدت و اتحاد دعوت كنيم؛ يكي دانشگاه و ديگري حوزه، 
بلكه يك جامع عمومي و يك مدرسه عمومي بود كه همه اين علوم 

آنجا تدريس مي شد. 
منبع: كانال تلگرامي آيت الله العظمي جوادي آملي )مدظله العالي(

   آیينه نفس

سنگ مردگان و دست علي

ح. بابايي در توئيتي نوشت: اردوغان از گرجستان دفاع كرد. گرجستان تقسيم شد. از كريمه 
دفاع كرد، كريمه به روسيه بازگشت. از قره باغ دفاع كرد، ايروان آذربايجان اشغال شد. با 
اشرف غني پيمان بست، اشرف غني ساقط شد. از مرسي دفاع كرد، محمد مرسي اعدام شد. 

از سومالي دفاع كرد، پادشاه سرنگون شد. از اوكراين دفاع كرد، چند كشور ظهور كرد؟

علي بهادري جهرمي، سخنگوي دولت در توئيتي از تصميمات دولت براي تنظيم بازار و 
گمرك نوشت: »صدور مجوز واردات لوازم خانگي در صورت عدم همكاري توليدكنندگان 
داخلي در جهت واقعي كردن قيمت ها« و »امحا كالاهاي قاچاق و غيرقانوني«، دو تصميم 

مهم امروز در حوزه تنظيم بازار و گمرك. 

كميل خجسته در كانال تلگرامي خود نوشت:
الف. چون به معاويه خبر رس��يد كه علي به 
سوي شام مي آيد، پيراهن خونين عثمان را بر 
منبر دمشق پوشانيد و دور منبر 7۰ هزار شيخ 
گريه مي كردند و اش��ك چشم شان خشك 
نمي شد. معاويه بالاي منبر رفت و گفت: به 
جز علي كسي خليفه شما را نكشت. شما را به 
خدا، خون عثمان را مطالبه كنيد كه من ولي 
خون او هستم. در تاريخ اميرالمؤمنين نوشته 
كه من نمي دانم اين چه تبليغي بود؟ به قدري 
معاويه بر آن پافشاري كرد كه سخنان امام 
و اصحابش تأثيري نداش��ت. معاويه از منبر 
پايين آمد و همه مردم اعلام پشتيباني از او 
كردند و او مهياي جنگ با امام ش��د. معاويه 
به كمك عمروعاص لش��كر نيرومندي را در 
برابر امام گرد آورد و مردم را به خاك و خون 
كشانيد. قرآن را كه كتاب هدايت بود بر سر 
نيزه كرد، عمار را كه ش��اخص ح��ق بود به 
شهادت رسانيد و با هر دو امتي به گمراهي 
كش��انيد. جامعه بدون تحليل چنان گمراه 
شد كه علي را تنها گذاش��ت، مالك را در راه 
مصر تنها گذاشت و آن شد كه معاويه گفت: 
»علي را دو دست بود، يكي را در صفين قطع 
كرديم، يعني عمار ياسر و ديگري مالك كه 

اكنون قطع نموديم.«
 ب . تاريخ از جمل��ه تاريخ مظلومانه زندگي 
اميرالمؤمنين نشان داده كه تا نباشد چيزكي 
مردم نگويند چيزها چقدر جعلي و خودش 

يك سياس��ت تبليغي اس��ت. چن��د روزي 
اس��ت كه يك فايل صوتي مبناي عمليات 
تبليغاتي بر ذهن و روان مردم شده است. بعد 
از سخنراني رهبر انقلاب اتفاق جالبي افتاد. 
ناگهان باز نشركنندگان جديدي به راديوفردا 
و بي بي سي اضافه شدند و براساس آنچه خود 
لايقش بودند عبارت لجن را به توئيترشان 
كشاندند و شروع كردند به آن بيانات كنايه يا 
مستقيم كلمه پرت كردند. در اين ترديدي 
نيس��ت كه عملكرد اين جمع نش��ان داده 
است، اين افراد زماني دور هم جمع مي شوند 
كه هدف مشترك شان تأمين مي شود. آن 
هدف مش��ترك هر چيزي است كه اعتماد 
افكار عمومي به نظام اسلامي را بشكند. چه 

پيرهن عثمان باشد چه فايل صوتي!
 اما اين چند روز، چند سؤال ذهن دلسوزاني 

را به خود مشغول كرده است:
۱( اين فايل صوتي دو سو داشت؛ يك سوي 

آن كه س��مت س��پاه اس��ت را مي شود در 
گزارش فارس متوجه شد، اما چرا از نفر ديگر 
اين فايل كه مدتي اس��ت ديگر در مناصب 

قرار ندارد، خبري نيست؟!
۲( براي اهل فن روش��ن است كه اين فايل، 
توسط فردي مش��خص كه از زبانش عدالت 
ساقط نمي ش��ود، خارج شده است. چرا اين 
فرد به عنوان منتشركننده يك فايل كه صرفاً 
بيان اتهامات و نه اثبات آن است به محكمه اي 

فراخوانده نشده است؟
3(چگونه است بعد از فرمايش رهبري ناگهان 
يكي از همين عدالتي ها كه چند وقت پيش 
توئيت زده بود كه اين فاي��ل چيز جديدي 
نيس��ت و فلان و بهمان ناگهان رگبار رشتو 
مي بندد و اتهامات كوچك و بزرگ را نصيب 
افراد جديدي مي كند؟! آي��ا پروژه جديدي 

رسيده است؟!
4( چرا قوه قضاييه براي دفاع از افكار عمومي 

كاري نمي كند؟ آيا روان مردم را نمي توان از 
حقوق عامه دانست؟! آيا هركسي به صرف 
داشتن اكانت مي تواند رگبار اتهامات را روانه 

مردم كند؟!
5(آيا ق��وه قضاييه وظيفه ن��دارد در مقابل 
لجن پراكني عليه اصل ۱۱۰ قانون اساسي 
اقدام كند؟ آيا علاوه بر وظيفه حكومتي يك 
غيرت و ش��جاعت هم براي دفاع از ولايت 

فقيه لازم است؟!
ج. شهيد مطهري)ره( مي گفتند، مي ديدم 
كه قطار وقتي در ايستگاه ايستاده، بچه ها 
دورش جمع مي شوند و با يك نظر تعظيم 
و تكريم ب��ه آن نگاه مي كردن��د. همين كه 
راه مي افت��اد، بچه ه��ا مي دويدند، س��نگ 
بر مي داش��تند و قطار را م��ورد حمله قرار 
مي دادند. اين معما برايم مهم بود تا وقتي كه 
بزرگ و وارد اجتماع شدم. ديدم اين قانون 
كلي زندگي ما ايرانيان است، هركسي و هر 
چيزي تا وقتي كه ساكن است، مورد احترام 
اس��ت، اما همين كه به راه افتاد و يك قدم 
برداشت نه تنها كسي كمكش نمي كند بلكه 
سنگ است كه به طرف او پرتاب مي شود؛ 

اين نشانه  يك جامعه  مرده است. 
امام)ره( آن جامعه مرده را زنده كرد. بر همه 
دلسوزان انقلاب است كه نگذارند منطق قطار 
ايستاده بر جامعه انقلابي حاكم شود و كساني 
كه در جامعه براي مردم مي دوند و كار مي كنند 

زير سنگ روح هاي مرده از حركت بايستند. 

باخت پشت باخت اردوغان! 2 تصميم دولت براي تنظيم بازار و گمرك

 به سؤالاتي كه از ديگران مي پرسيم
 دقيق تر شويم

ناهيد عبدي در كانال تلگرامي خود نوشت: 
ما گاهي با سؤالاتي كه مي پرسيم، طرف 
مقاب��ل را در »موقعي��ت دش��وار« قرار 
مي دهيم. همين كه در گفت وگو، شخص 
مقابل مجب��ور به انتخاب بي��ن گفتن و 
نگفتن ش��ود يا براي جواب دادن معذب 
شود، يعني مي شد سؤال را طور ديگري 
هم مطرح كرد. نمونه سؤالات قابل تغيير:

حالت اول: چرا آن كار اش��تباه را كردي؟ حالت دوم: به نظرم مي ش��د طور ديگري هم رفتار 
كرد. حس خودت نسبت به كاري كه كردي چه بود؟ مشكل خيلي از افرادي كه در گفت وگو 
و برقراري ارتباط مسئله دارند، اين است كه فكر مي كنند همين كه مي توانند به زبان مادري 
حرف بزنند و حروف را در كنار هم بچينند، به اين معني است كه در برقراري ارتباط هم توانمند 
هستند. مشكل وقتي است كه ما خود را از يادگيري مهارت ارتباطي بي نياز مي بينيم.  گاهي 
فقط يادگيري يك مهارت ارتباطي، مي تواند كيفيت روابط ما را به كل دستخوش تغيير كند. 
مثلًا اينكه ياد بگيريم به جاي سؤالات بسته )س��ؤالاتي كه جواب بله يا نه دارند يا جوابي يك 
كلمه اي دارند( سؤالات باز بپرسيم. يك س��ؤال باز، ذهن طرف مقابل را براي جواب دادن باز 
مي گذارد و به او اجازه گفتن از موضوعات مرتبط يا غيرمرتبط را مي دهد. همين موضوع باعث 

مي شود از گفت وگو با ما دچار تشويش نشود. 
نمونه سؤال بسته: متأهل هستيد؟

نمونه سؤال باز: درباره خانواده خود بگوييد. 
خوب است به سؤالاتي كه از ديگران مي پرسيم، دقيق تر شويم. مطرح كردن هر سؤال مي تواند 
موقعيتي براي استحكام بيشتر رابطه ايجاد كند يا برعكس، مسبب تخريب عواطف و از بين 

رفتن صميميت ساليان شود. 

درسي در باب مراتب فرهنگ
مهدي متوليان در كان��ال تلگرامي خود 
نوشت: چند نكته  راهبردي از استاد شهيد 
س��يدمرتضي آويني درب��اره  فرهنگ و 

فعاليت فرهنگي.
1( ضروت س�نت گرايي براي حيات 

دوباره  هويت ايراني
- فرهنگ ذوبطون است، اگرچه در ظاهر 
ممكن است عناصر متناقضي را در خود 
بپذيرد و لكن هرچه به ريشه، مرجع و منشأ فرهنگ متعارف � كه مأثورات باشند � تقرب بيش تري 
پيدا كنيم، از وحدت و صفاي بيش تري برخوردار مي شود. فرهنگ غرب در دوران جديد با رجعت 

به مآثر فرهنگي يونان و روم باستان تولدي ديگر يافت…
- معاندان دريافته اند تا نسبت ما با مآثر فرهنگي مان تغيير نكند، امكان ايجاد تحول در فرهنگ 
متعارف موجود نيست. بيهوده نيست كه يكي به اميد مسخ حافظ، در غزليات او آنگونه كه عقل 
متعارف تمدن جديد � يعني به عبارت بهتر، اين وهم متظاهر به عقل � مي پسندد دست مي برد 
و ديگري حس��ين بن منصور حلاج را قياس از خود مي گيرد و سومي »ش��اهنامه« را كه صورت 
اسطوره اي حكمت معنوي ايراني است بر مبناي يك تاريخ انگاري سياست زده عوامانه تفسير مي كند 

و چهارمي تلاش مي كند تا هفت آسمان قرآن را در تخم مرغ موهوم داروينيسم بگنجانند... 
2(تحول فرهنگي، چگونه؟

- تبدل و تحول در فرهنگ متعارف، همواره س��يري از درون به سوي بيرون دارد و تا يك رويكرد 
باطني به تبع يك تحول انفسي به س��وي قبله اي جديد ايجاد نش��ود، عرف يك جامعه متحول 

نخواهد شد. 
3( تعريف فرهنگ

- فرهنگ متعارف نحوي معرفت جمعي است، نسبتي است كه بين عموم افراد يك قوم با مآثر و 
معارف آنان وجود دارد و در صورت آداب و رسوم و آيين هاي خاص تظاهر مي يابد. 

4(تفكيك مراتب فرهنگ
- علت آنكه فرهنگ را نمي توان تعريف كرد در همين جاست كه فرهنگ ظهور حقيقت يك قوم »در 
مقام ذات« است و در تعينات بعدي، يعني ظهور »در مقام صفات و افعال« كه فرهنگ صورت آداب 
و رسوم و فولكلور پيدا مي كند، حد و رسم مشخص تري به خود مي گيرد و سهل تر در ظرف تعريف 

واقع مي شود. روحش شاد كه اگر ۱۰ بار هم بخوانيم، ۱۰درس جديد برايمان دارد. 
منبع: كتاب رستاخيز جان، مقاله  آزادي قلم. 

بحرين نکن تعجيل!
افشين علا، ش��اعر، س��روده جديد خود را در كانال تلگرامي  
شخصي اش به اشتراك گذاشت. سروده جديد علا در ادامه از 

نظر مي گذرد:
چون دختر گريخته اي از ايل /  شد دوري ات به مام وطن، تحميل

گيرم كه قوم و خويش ش��دي با غير /   اين سان چرا بريده اي 
از فاميل؟

از باستان، تو فارس نشان بودي/  گيرم شدي به شيخ نشين تبديل
گيرم كه خاك پاك تو را داديم/  با دست خود به اجنبيان تحويل

ديگر چرا به لقمه شيريني/  در چنگ صهيونيسم شدي تبديل؟
تو در پناه لشكر اسلامي/   سوي بني قريظه مكن تعجيل

رفتي عروس قوم عرب باشي/  اما شدي عروسك اسرائيل!
اقليم شيعه، پايگه دشمن؟/  بحرين، زير پاي سپاه فيل؟

بر خاكت  اي جزيره مرواريد/  حيف است بارد از همه سو سجيل
در هودجي ز موج، تو را ديروز/  فرعون اگرچه يافته در زنبيل

اينك به سوي مادر خود برگرد/  اي گاهواره ي تو رها در نيل. . . 

كمي در مورد نوشتن
علي س��رزعيم در كانال تلگرامي خود 
نوش��ت: با دوس��تي در مورد نوش��تن 
صحبت مي كردم، به او گفتم نوش��تن 

چند مرحله دارد:
گام اول، غلبه بر ترس از نوشتن است. 
معمولاً افراد ب��ا فرهنگ ش��فاهي بار 
مي آيند و در برابر نوشتن يك سد خيلي 
بزرگ احساس مي كنند. وقتي دست به 
قلم مي شوند، رنج مي كشند و احساس مي كنند بار عظيمي بر دوش برداشته اند. اين سد بزرگ 
تنها با زياد نوشتن برطرف مي شود. بايد بر اين ترس از نوشتن و اين رنج نوشتن با نوشتن زياد 
و پي در پي غلبه كرد. مهم نيست موضوع چيست و حرف ما تا چه حد درست يا عميق است. 
مهم اين است كه پيوسته بنويسيم. شايد خلاصه كردن مطلبي كه خوانده ايم به زبان خودمان 

بهترين راه براي اقدام جهت زياد نوشتن باشد. 
گام دوم، گويا و ساده نوشتن است. وقتي ترس از نوشتن فرو ريخت، مهم اين است كه بتواند 
با نوشتن مقصود خود را به ساده ترين شكل و گوياترين وجه به مخاطب منتقل كند. متأسفانه 
اكثر افراد در اين مرحله باز مي مانند و نمي توانند س��اده و گويا بنويسند و مقصود خود را به 
راحت ترين شكل منتقل كنند. بسيار مي شود كسي حرفي را در چند صفحه زده، اما مي توان 
كل مقصود او را در يك يا چند پاراگراف خلاصه كرد، به نحوي كه هم مقصود را برساند و هم 

از خواننده وقت كمتري بگيرد و او را خسته نكند. 
 گام سوم، درست نويسي است. در اين مرحله شخص تلاش مي كند تا نه تنها اصول نگارش 
را رعايت كند، بلكه تا جاي ممكن كلمات فارسي را جايگزين كلمات عربي و انگليسي كند. 
اينگونه است وسوسه در مورد افعال »مي باشد، مي گردد، مي نمايد«، ويرگول و ويرگول نقطه، 
جايگاه »را« در جمله، فاصله و نيم فاصله و فارسي نويسي دغدغه مدام مي شود. من اين روزها 

در اين مرحله هستم و چنين دغدغه اي را دنبال مي كنم.  
گام چهارم، زيبانويسي است. آدمي نه تنها بايد محتواي خوبي داشته باشد و آن را گويا بيان 
كند، بلكه بايد آن را به در قالب زيبايي عرضه كند. اس��تفاده از سجع و كلمات زيبا و موزون 
آخرين زحمتي اس��ت كه گريبان يك نويس��نده را مي گيرد. طبعاً افراد كمي به اين مرحله 
مي رسند و افراد كمتري مي توانند اين مرحله را نيز سپري كنند و به جمع نويسندگان ممتاز 
كشور درآيند.  اميدوارم با افزايش تعداد نويسندگان ممتاز كشور، زبان فارسي از خطر انحطاط، 

انزوا و انحراف مصون بماند. ان شاءالله

 باز هم شركت هاي دانش بنيان
 گل كاشتند

سعيده موسوي در مطلبى نوش��ت: يك شركت دانش بنيان محصولي 
هوشمند س��اخته كه كاربرد آن كنترل دماي آب شبكه گرمايش در 
موتورخانه هاي گرمايشي مجتمع هاي مسكوني، اداري و تجاريه! بازم 

شركت هاي دانش بنيانى مون گل كاشتن.

خسارت محض چيست؟
سيدياس��ر جبرائيلي توئيت كرد: دو گزاره خبري مهم اين ايام درباره 
برجام اينهاست: ۱- مذاكرات در خط پايان است ۲- موضوعات باقيمانده، 
خطوط قرمز ايران هستند. اگر عبور از خط پايان، به معني عبور از خطوط 

قرمز ايران باشد، آنچه حاصل خواهد شد همان خسارت محض است. 

جايگاه ما در نظم آتي جهاني كجاست؟
جواد نيكي ملكي نوش��ت: روس��يه در برابر ديدگان همه لوهانس��ك و 
دونتسك را هم تصاحب كرد. واكنش اصلي غرب در حد محكوم كردن 
لفظي و تحريم است؛ تحريم هايي كه حتي نياز به دور زدن ندارند چون 
عملًا بي اثرند. دهكده جهاني ديگر كدخدا ندارد! جايگاه ما در نظم آتي 

جهاني كجاست؟ تاريخ مان را دوباره بخوانيم تا سهم مان را بيابيم.
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