
   علي بهادري جهرمي، سخنگوي دولت:
در روزهايي ك��ه ويترين همه رس��انه هاي 
دنيا با ش��عارهاي صلح و ضدي��ت با جنگ 
و خش��ونت آذين ش��ده، ۵۶ نفر از شيعيان 
مظلوم پاكستاني در سكوت سنگين رسانه اي، 
غريبانه در خون خود غلطيدند. جمعه خونين 
#پيشاور شاهدي است بر ادعاهاي توخالي 
حقوق بش��ري غرب. س��ام و درود خدا بر 

شهداي مظلوم پيشاور. 
   محمد علي ابطحي:

در بحبوحه جنگ اكراين امروز در مسجدي 
در پيشاور بر اثر انفجار 30 نفر شيعه نمازگزار 
به شهادت رسيدند. براي دنيا خون آنها به 

خوش رنگي اوكرايني ها نيست. 
   علي بيطرفان:

يک زماني تو همين شهر پيشاور پاكستان 
كه امروز چندين شيعه كشته شدن شيعه و 

سني كنار هم مينشستن و با مناظره علمي 
به دنبال حق ميگشتن. داستان مناظره عالم 
شيعه مرحوم س��لطان الواعظين شيرازي 
رو بخونيد. خ��دا لعنت كن��ه اونايي رو كه 
با فتنه هاش��ون و به كم��ک تفكر تكفيري 

مسلمونارو به جون هم انداختن.
   محمدرضا كردلو:

چون چراغ لاله س��وزم در خيابان شما/  اي 
جوانان عجم جان من و جان ش��ما. داغدار 
ش��هادت ده ها ش��يعه در حمله به مسجد 

شيعيان پيشاور. 
   علي اكبر رائفي پور:

همزماني رخدادهاي اوكراين با انفجار پيشاور 
و واكنش دوگانه رسانه ها به اين دو اتفاق، اتمام 

حجت خداوند با وجدان بشري است. 
   مهدي عبدي زاده:

اروپا كه نبود، چش��م آبي و موي بلوند هم 

كه نداشتند، شيعه هم كه بودند، پس لازم 
نيس��ت مثل اوكراين تمام دني��ا را به خود 

مشغول كنند. #پيشاور
   علي چاهخوزاده:

پاكستان شايد ايراني ترين همسايه كشور 
چه از نظ��ر تاريخي و چ��ه از نظر فرهنگي 
اس��ت، ام��روز انفج��ار بمب در مس��جد 
شيعيان در پيش��اور حدود ۴۵ شهيد را بر 
جاي گذاش��ته، چند نفر امش��ب براي اين 
پاكستاني ها در جلوي سفارت شمع روشن 
مي كنند؟ اتفاق خاصي نيست چون نه چشم 

آبي داشتند نه موي بور!
   گندم ايزدي:

بنويسيد در تاريخ كه مردماني در زيباترين 
نماي��ش خلقت ك��ه همان عب��ادت خالق 
توسط مخلوق است مظلومانه كشته شدند 
و ص��دا از مدافعين حقوق  بش��ر در نيامد. 

#شيعيان_پيشاور
   عليرضا گرائي:

شهادت نمازگزاران در اثر انفجار تروريستي 
امروز در مسجد شيعيان پيشاور پاكستان 
حاصل حضور غربي ها در خاورميانه است 
اما چون كشته ها چشم آبي نيستند، نه براي 
غربي ها مهم اس��ت نه براي غرب زده هاي 

وطني... 
   سعيد الهي:

امروز 3۵ ش��يعه بي گناه در مس��جدي در 
پيشاور پاكس��تان به دست تروريست ها به 
شهادت رسيدند. ش��ايد رنگ چشم و موي 
آنان با كشته ش��دگان غيرنظامي اوكراين 
متفاوت باش��د، اما بي ترديد رنگ خون هر 
دو ملت يكي است. چگونه  مي شود در برابر 
كشتار عده اي مظلوم، سينه چاك بود و در 

برابر ديگري ساكت مطلق؟!
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 خون مسلمانان پیشاور 
به خوش رنگی اوکراینی ها نیست!

واكنش كاربران شبكه هاي اجتماعي به انفجار در مسجد پيشاور و سكوت رسانه هاي جهاني

حادثه تروريس�تى مس�جد »كوچا ريس�الدار« در ش�هر قديمي پيش�اور پاكستان 
منجر به كش�ته و زخمى ش�دن تع�داد زي�ادى از ش�يعيان نمازگزار ش�د. كاربران 
ش�بكه هاي اجتماعي در توئيت هاي�ي اين حادث�ه را محكوم كردن�د. آنها همچنين 
به س�كوت رس�انه هاي جهاني در اين خص�وص اعت�راض كردند و ن�وع واكنش اين 

رس�انه ها را با جن�گ اوكراي�ن مقايس�ه كردند. كارب�ران اذع�ان داش�تند كه اين 
سكوت نش�انه بي وجداني رس�انه هاي جهاني و تبعيضي اس�ت كه در ميان انسان ها 
قائل مي ش�وند و نش�ان مي دهد كه چگونه نگاه آنها ب�ه جهان نيز كاملًا سياس�ي و 
نژادپرس�تانه اس�ت. در ادامه بخش هايي از واكنش هاي كاربران مرور ش�ده اس�ت. 

اين صفحه پيام ه�ا،  متن ها، عكس نوش�ت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر مى دهد. تلاش بر اين 
اس�ت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديش�مند ش�بكه هاى 

اجتماعى در عرصه مكتوب هم ديده شود.

مناجات »شعبانيه« را خوانديد؟ 
بخوانيد آقا!

امام خميني)ره(:
مناجات »شعبانيه« را خوانديد؟ بخوانيد آقا! مناجات شعبانيه از 
مناجات هايي است كه اگر انسان دنبالش برود و فكر در او بكند، 
انسان را به يک جايي مي رساند. آن كسي كه اين مناجات را گفته 
و همه ائمه هم به حسب روايت مي خواندند، اينها، آنهايي بودند كه 
وارسته از همه چيز بودند. مع ذلک آن طور مناجات مي كردند، براي 
اينكه خود بين نبودند. هرچه بودند اين طور نبوده كه خودش را 
ببيند كه، حالا من امام صادق ام ديگر، نه امام صادق مثل آن آدمي 
كه در معصيت غرق است مناجات مي كند، براي اينكه مي بيند 
خودش هيچ نيست و هر چه هست نقص است و هر چه هست از 
اوست. هر چه كمال است از اوست، خودش چيزي ندارد هيچ يک 
چيزي ندارند، انبيا هم هيچي نداشتند. همه هيچ اند و اوست فقط، 

همه هم دنبال او هستند، همه فطرت ها دنبال او هستند. 
منتها چون ما محجوبيم، نمي فهميم كه ما دنبال او هستيم؛ آنهايي 
كه مي فهمند، آنها وارسته مي شوند و مي روند سراغ همان معنا. اين 
كمال انقطاعي كه خواستند، اين كمال انقطاع همين است كه از 
همه اين چيزهايي كه هستش، اصلش به كنار باشند. »انه كال ظلوما 
جهولا« را كه در آيه شريفه وارد شده است كه »عرضنا الامانه علي 
الس��موات والارض و الجبال فابين« بعد مي گويد: »انه كان ظلوما 
جهولا« بعضي مي گويند كه »ظلوما جهولا« بالاترين وصفي است كه 
خدا براي انسان كرده؛ »ظلوما« كه همه بت ها را شكسته و همه چيز 
را شكسته؛ »جهولا« براي اينكه به هيچ چيز توجه ندارد و هيچ چيز را 
متوجه به آن نيست، غافل از همه است. ما نمي توانيم اين طور باشيم، 

ما امانت دار هم نمي توانيم باشيم، لكن مي توانيم در آن راه باشيم. 
منبع: صحيفه امام، ج19، ص2۵3

   آیينه نفس

پيامدهاي بزرگ تحريم روسيه برای اروپا

سيدمحمد حسيني نوش��ت: تاكنون صدها هزار اوكرايني كشورش��ان را ترك كرده اند و 
سازمان ملل احتمال داده اين رقم به ۴ ميليون آواره برسد! اين وضع را مقايسه كنيد با مردم 
مقاوم ايران به ويژه شهرهاي مرزي مثل دزفول كه در زير موشک باران هم منطقه را ترك 

نكردند و جنگيدند تا يک وجب از خاكشان در اشغال دشمن باقي نماند!

ليا ساماني با انتشار تصوير فوق نوشت: صحنه اي از باله »ميز سبز« الهام گرفته از رقص هاي 
قرون وسطا براي نمايش بي مايگي و پوچي »مذاكرات صلح« و تمسخرش. باله با نمايش 
جلسه ديپلمات ها دور ميزي پوشيده با پارچه سبز شروع ميشه، ختم جلسه: شليک هوايي 

تفنگ ها و اعان جنگ. 90 سال گذشته از خلقش و هنوز در بر همان پاشنه مي چرخه. 

محمدطاهر رحيمي در رشته توئيتي نوشت: تحريم روسيه، 
دو محور اصلي دارد، كه به هر دو خواهيم پرداخت: 1( قطع 
دسترس��ي سيس��تم بانكي به س��وئيفت؛ 2( تحريم بانک 
مركزي. ترجم��ان هر دو يعني ايجاد اخت��ال در صادرات 
روسيه. بنابر اين ابتدا لازم است كيک صادرات و مقاصدش 

را بررسي كنيم. 
كيک صادراتي روسيه نشان مي دهد از ۴2۵ميليارد دلار، 
سهم نفت 22۵، گاز ۵0، فلزات ۵0، معدن + ذغال سنگ ۵0 
و كشاورزي 2۵ميليارد دلار است. ۵۵ درصد صادرات روسيه 
هم به اروپاست. همين داده ها كافي است براي اين نتيجه 
كه »تحريم اين كالاهاي استراتژيک با توجه به مقاصد آن 

بسيار پيچيده است«.
  تحريم سوئيفت

اين تحريم بر ممنوعيت گش��ايش اعتبار اسنادي بانک ها 
متمركز است. با توجه به تصوير قبلي از كيک صادرات روسيه، 
بيش از هم��ه اولاً صادرات كاموديت��ي )فلزات، محصولات 
معدني و كشاورزي( و ثانياً حمل ونقل را نشانه مي رود. آخرين 
داده هاي اين محصولات نيز حاكي از جهش قيمتي آنهاست. 
مثال: با توجه به جهش قيمتي آلومينيوم كه روسيه دومين 
توليد كننده عمده آن است و با توجه به مقاصد آن، صنايع 
بزرگي از شرق تا غرب آسيا و اروپا را با فشار هزينه اي سنگين 

و احتمالاً ركود توليد مواجه مي كند. 
تحريم س��وئيفت از طرفي باعث جه��ش هزينه هاي حمل 
بين المللي حتي تا صددرصد طي يک هفته اخير شده است 
كه ناشي از عدم تمايل كشتي ها براي حمل كالاهاي روسي 
و سهم بالاي خدمه هاي روسي و اوكرايني )حدود 1۵درصد( 

از كل خدمه هاي كش��تيراني بين المللي است. مثال: حتي 
قيمت محصولي چون »روي« با جهش مواجه شده در حالي 

كه روسيه اساس��اً بيش��تر واردكننده اين محصول است نه 
صادركننده آن. علت اصلي جهش قيمتي چنين محصولاتي 
را بايد در رشد هزينه هاي حمل ونقل و جهش قيمت گاز و 

به تبع آن برق جست وجو كرد.
در ادام��ه تحريم روس��يه از جانب س��وئيفت عواقب بزرگ 
ديگري نيز دارد از جمله: 1( مخدوش ش��دن كاركرد مالي 
سوئيفت به دليل مبدل شدنش به يک ابزار سياسي )ريسک 
بزرگ اعتبار(؛ 2( كاهش هزينه فرصت توسعه سيستم هاي 

SPFS8 جايگزين مثل سيستم روسي در حال توسعه
  تحريم بانك مركزي روسيه!

اين تحريم چون جريانات ارزي حاصل از فروش انرژي روسيه 
را نشانه مي رود، مي توان گفت كه شديدترين ابزار تحريمي 
مي تواند باشد. اما آخرين آمار حاكي از رشد شديد قيمت نفت 
و گاز است تا جايي كه قيمت گاز از بالاترين سطح تاريخي 
خود نيز عبور كرده است. رشد قيمت نفت و گاز هزينه توليد 
به ويژه در اروپا را به شدت رشد مي دهد و در نهايت به صورت 
»تورم ناشي از فشار هزينه« و احتمالاً تعديل توليد )ركود( اثر 
خود را مي گذارد. اثر اين پديده براي كشورهايي كه وابستگي 

بيشتري به گاز روسيه دارند، بسيار عميق تر است. 
نتيجه كوتاه است: تحريم پايدار روسيه امكان ناپذير است مگر 
به هزينه تورم و ركود و حتي اعتراضات س��نگين اجتماعي 
ناشي از بدتر شدن شرايط اقتصادي در اروپا. بي جهت نيست 
كه ماكرون ادامه تحريم روسيه را يكي از عوامل اصلي پديدار 

شدن آسيب هاي جدي در اقتصاد فرانسه مي داند. 
معتقدم روس��يه در نقطه عطف روند بسياري از متغيرهاي 

اقتصادي تصميم به جنگ با ناتو و اوكراين گرفت.

وطن دوستي و مقاومت مثال زدني ايراني ها نمايش بي مايگي و پوچي »مذاكرات صلح« اروپايي با باله

 ماجراي ممنوعيت 
و لغو ممنوعيت داستايفسكي در ايتاليا

احسان رضايي در كانال تلگرامي خود 
خبر داد: پائولو نوري، نويسندۀ ايتاليايي 
روز سه شنبه در اينستاگرام خود خبر 
داده بود كه مسئولان دانشگاه بيكوكا 
در ميان، به او گفته اند به خاطر تهاجم 
نظامي روسيه به اوكراين، فعاً برنامه او 
ب��راي چه��ار جلس��ه تدري��س آث��ار 
داستايفس��كي به تعويق افتاده است. 
نوري گفته بود: »متوجهم كه اتفاقاتي كه در اوكراين مي افتد وحشتناك است. ولي چيزي هم 
كه در ايتاليا افتاده واقعاً مسخره است. اينكه يک دانشگاه بخواهد تدريس آثار نويسنده اي مثل 
داستايفسكي را ممنوع كند باورنكردني است. آن هم نويسنده اي كه خودش به خاطر خواندن 
آثار ممنوعه در روسيه 18۴9 به مرگ محكوم شده بود.« با انتشار اين ويديو موجي از انتقادها 
به راه افتاد. در نهايت روز چهارشنبه دانشگاه بيكوكا رس��ماً اعام كرد از تصميم قبلي خود 

برگشته و دوره تدريس آثار داستايفسكي مطابق برنامه برگزار خواهد شد. 
پ. ن: عكس، بازديد پوتين از موزۀ داستايفسكي در دويستمين سالگرد تولد آقاي نويسنده 

)11 نوامبر 2021( است.  

سخت ترين رنج نوشتن
سارا آناهيد در كانال تلگرامي خود نوشت: 
نوشتن اگر رنج باشد - كه هست!- عمده  
اين رنج، در كفه  بازنويسي نشسته  است. 
من جدي ترين فازهاي افس��ردگي ام را 
سرِ بازنويسي داستان هايي تجربه كرده ام 
كه نمي دانستم چه بايي بايد سرشان 
بياورم. اگر روزنوشت هاي مربوط به هر 
يک از اين دوره ها را بخوانيد، با گزاره هاي 

بسيار و پرتكراري از اين دست مواجه مي شويد كه:
يک ساعت است زل زده ام به صفحه  اول داستان فان و فقط يک سطر/ يک جمله/ يک كلمه 

تغيير داده ام و چه بيهودگي ستروني و غيره و غيره و غيره. 
اگر تجربه نوشتن داشته ايد، بدانيد و آگاه باشيد در مصاف هايي اين چنين تنها نيستيد؛ و همچنان اگر 
اين تجربه را داشته ايد، لابد مي دانيد در پايان اين مسير طاقت رُبا، آنجا كه پس از كوشش بسيار به نسخه  

مطلوب مي رسيم و نقطه اش را مي گذاريم، چه شيريني ترُد و تازه و يگانه اي به شريان ها مي چكد.

5 راه براي خروج سريع از حال بد به حال خوب
در پستي كه در شبكه هاي اجتماعي منتشر 
شده است، مي خوانيم: پنج راه براي خروج 

سريع از حال بد به حال خوب:
1( پذيرش خود را در مورد اينكه ديگران هم 
گاهي اشتباه مي كنند افزايش دهيم؛ گاهي 
همين كه قبول كنيم همه ما ممكن است 
اشتباه كنيم حالمان را كمي بهتر مي كند. 

2( سعي كنيد كاري بر خاف حال بدتان 
انجام دهيد. مثاً به كسي كمک كنيد، به ديگران لبخند بزنيد، از كسي تعريف كنيد و هر كاري كه 

در آن لحظه متفاوت با حالتان است انجام دهيد. 
3( به خودتان يک فرصت بدهيد: كاري كه دوست داريد انجام دهيد، كاري كه مدت هاست انجام 

نداده ايد و مي دانيد خوشحالتان مي كند، يک كار هرچند كوچک كه براي شما خوشايند است. 
۴( بررسي كنيد كه آيا با افكار و خودگويي منفي باعث فشار بيشتر به خودتان هستيد؟ مراقب 
باشيد از جماتي مثل: من هميشه بدشانسم، هيچ كس مراعات من را نمي كند، اين بدترين اتفاق 

عمرم بود و... در آن لحظه استفاده نكنيد. 
۵( يكي از كارهايي كه مدت ها بود به تعويق انداخته ايد انجام دهيد. اين يكي از س��ريع ترين 
راه ها براي بهبود حالتان و احساس خود كارآمدي است. به چيزهايي كه چند وقت است فرصت 
نكرديد به آنها بپردازيد فكر كنيد و يكي را انجام دهيد؛ خريد، نوشتن يک ايميل، تميز كردن 

كابينت، رفتن به كارواش و...

ريشه شناسي واژه  خيام
كانال تلگرامي »استاد دكتر محمدعلي موحّد« 
بخش��ي از كتاب »باغ س��بز« تأليف استاد 
محمدعلي موحد را به اشتراك گذاشت. دكتر 
موحد در خصوص ريشه شناس��ي واژه خيام 
نوشته اند: سازنده و فروشنده  خيمه را خيّام 
مي گويند. احتمال دارد حكيم عمرخيام به 
سبب شغل پدرش بدين نام مشهور بوده باشد.  
موقعيت خيام در ميان بزرگان ما منحصربه فرد 
است كه مردي در طول زندگاني خود همواره 
از بزرگداشت مردم برخوردار باشد و پس از قرني زبان بدگويان در حق وي دراز شود.  معاصرينش 
او را حجة الحق و حكيم الدنيا مي ناميدند و روايت كردند كه در حال سجده و پس از نماز عشا جان 
به جان آفرين تسليم كرد. پس از يک قرن او را دَهري و سرگشته  نابينا خواندند و ملحد. كساني 
مانند عين القضاۀ و سهروردي در زمان خود مورد تكفير و طعن قرار گرفته اند ليكن گذشت روزگار 
فضايل آنان را آشكار كرده است.  خيام خواني: حافظ خواني و شاهنامه خواني را شنيده ايد اما 
شايد خيامي و خيام خواني را نه. خيام خواني از كهن ترين انواع موسيقي ايراني در بوشهر است. 
خيام با زبان شعر از جور و جفاي زمانه صحبت مي كند، دنيا را به نقد مي كشد و به اين نتيجه 
مي رسد كه نبايد در غم گذشته و ترس آينده بود و بايد همين لحظه از زندگي را دلخوش بود.  
گويي زبان حال ماهي گيراني است كه دل به دريا مي سپارند به اميد بازگشت و دست پر در حالي 

كه به آن اطمينان ندارند؛ روايت درد و درمان و پذيرفتن و لبخند زدن به رنج ها.

اسلكتيويسم به چه معناست؟
يونس شكرخواه در كانال تلگرامي خود 
 )slacktivism( نوشت: اسلكتيويسم
)كنش��گري كم كوش��انه( به نوعي از 
فعاليت هاي مجازي  اطاق مي شود كه 
انجام آنها به كاربر يک احساس رضايت 
كاذب مي دهد. كاربران با اين كارها كه 
با حداقل تاش مث��ل كليک كردن يا 
فش��ردن دكمه  ارسال در ش��بكه ها و 
رسانه هاي اجتماعي و پتيشن ها يا پسند و توييت و همرس��اني و... انجام مي شود، احساس 
مي كنند در به فرجام رساندن يک هدف فرهنگي، اجتماعي يا سياسي و اقتصادي نقش مهمي 

داشته و با كنش هايي از اين دست سهم و نقش مهمي را ارائه و ايفا كرده اند. 
 نخستين كساني كه واژه اسلكتيويس��م را ضرب زدند فرد كارك )Fred Clark( و دوايت 
اوزارد )Dwight Ozard(  بودند. اين دو در يک سمينار )199۵( در نشست هاي حاشيه 
يک فستيوال موسيقي )Cornerstone Festival(  دو واژه  اسلكر )slacker(  به معني 
آدم تنبل و بي حال و واژه اكتيويسم )Activism( به معني كنشگري و فعاليت را با هم تلفيق 

كرده و چمدان واژه اسلكتيويسم را ابداع كردند. 
اين واژه كه به سرعت در اينترنت تداول يافت؛ عمدتاً به جواناني اطاق مي شد كه به عنوان 
مثال مي خواس��تند با اقدامي س��اده نظير غرس يک درخت؛ اعتراض خود را عليه تخريب 
محيط زيست به نمايش درآورند.  كارك و اوزارد اين واژه را به معناي مثبتي به كار بردند. اما 
از زماني كه كاربران اينترنت با هدف هاي مشابه به تكيه بر قابليت هاي اينترنت براي اعتراض 
پرداختند اسلكتيويسم دچار تغيير مفهومي شد و مفهوم كنشگري كم كوشانه يا كم هزينه 

را به خود گرفت. 
اكنون دو موضع در قبال اسلكتيويسم وجود دارد: هواخواهانه و منتقدانه. 

طرفداران اسلكتيويس��م معتقدند اين نوع اقدامات مفيد و مؤثر است و منتقدان )با تكيه بر 
نظريه رسانه، پيام است مارشال مک لوهان( بر بي فايده بودن آن تكيه مي كنند و بر اين باورند 
كه انقابي  هاي مبل نشين كه حاضر نيستند از پش��ت ديوايس هاي خود برخيزند و با چند 

كليک احساس فعاليت و رضايت دارند، قادر به تغيير چيزي نخواهند بود.

 رئيس جمهور اوكراين 
صداپيشه خرس پدينگتون بود

كانال تلگرامي »هفته نامه فجازيس��ت« نوش��ت: ولاديمير زلنسكي قبل 
از رئيس جمهور ش��دن به عنوان بازيگر و كمدين فعالي��ت مي كرده و در 
نسخه دوبله ش��ده فيلم Paddington، صداپيش��ه اين خرس بوده. او 
 پيش از اينكه رئيس جمهور اوكراين شود، نقش رئيس جمهور را در سريال

 Servant of the People بازي كرده. فعاليت هاي هنري او از سال 199۷ 
آغاز و تا سال 2019 كه به عنوان رئيس جمهور انتخاب شد، ادامه داشت.  

 چرا كسب وكارهاي خانگي 
مجوز مي خواهند؟

سيدامير سياح در توئيتي نوشت: مي پرسند چرا مي خواهي به كسب وكارهاي 
خانگي مج��وز بدهي؟ آنه��ا چه ني��ازي به مج��وز دارند؟ پاس��خ: مجوز 
كسب وكارهاي خانگي به معني اجازه نيست به معني رسمي كردن است. 
كسب وكار رسمي مي تواند فاكتور داشته باشد، به دولت و فروشگاه هاي بزرگ 

بفروشد، در نمايشگاه ها شركت  كند، وام بگيرد و... بزرگ و بزرگتر شود.

می گويند نديده امضاء كن!
سيدمحمد مرندي در توئيتي نوشت: اصاً بحث شكست مذاكرات مطرح 
نيست. ماه هاست عده اي نديده ميگن »امضا كن«. اگر توافق بد باشد اول 
از همه خواهند گفت »چرا امضا كردي؟« توافق بد، بعد از مدت كوتاهي 
ملت را گرفتار خواهد كرد. فريب عوامل دولت هاي غرب و غرب زده ها را 

نبايد خورد. توافق خوب فضايي را براي سوءاستفاده باقي نمي گذارد.
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