
جاودانه كردن مجاه�دت كادر درمان با قلم 
و تصوير 

در اين ميان در بين اعضاي كادر درمان هم 
افراد هنرمن��د و صاحب قلم كم نيس��تند، 
كساني كه در طول اين شش ماه با استفاده از 
ظرفيت شبكه‌هاي اجتماعي و فضاي مجازي 
از يك‌سو در زمينه اطلاع‌رساني و آگاهي‌بخشي به مردم 
درباره ويروس كرونا و راه‌هاي مقابله و ايمني از آن فعاليت 
داشته و دارند و از سوي ديگر به عنوان كساني كه خودشان 
در ميدان مبارزه با كرونا ايستاده‌اند و از نزديك فداكاري، 
تلاش كادر درمان، شرايط س��خت و نفس‌گير و لحظات 
التهاب‌آفرين احياي بيماران كرونايي را تجربه مي‌كنند و 
با قلم زيبا و شيواي خود اين فداكاري‌ها و تلاش‌ها را ثبت 
و ضبط مي‌كنند تا در تاريخ علم پزشكي ماندگار شود و به 
دست آيندگان برسد. حضور اين پزشكان و پرستاران اهل 
قلم در بيمارستان‌ها و مراكز درماني ظرفيت عظيمي است 
كه مي‌تواند در ثبت هنرمندان شرح فداكاري و استقامت 
مردم و كادر درمان كشور به كار گرفته شود و اين جلوه از 
رويش انسانيت، اخلاق در بحراني‌ترين شرايط را در قاب 

تصوير، نوشتار و كتاب ماندگار كند. 

 ماجراي مادري در آستانه مرگ 
در اين مدت ش��اهد ف��داكاري و تلاش 
خستگي‌ناپذير كادر درمان را شاهد بوديم 
و اين موضوع مطرح شد كه شبيه كاري 
كه ش��هيد آويني در دوران دفاع مقدس 
انجام داد و روايت فتح را به تصوير كشيد در اينجا هم يك 
ضرورت و مطالبه اس��ت؛ مطالبه‌اي كه حتي مقام معظم 

رهبري هم در رأس آن قرار گرفت. 
دكتر مجيد گل‌رضايي متخصص بيهوشي و مراقبت‌هاي 
ويژه يكي از پزشكاني كه در اين مدت صفحه اينستاگرامش 
را به محلي براي نوش��تن از كرون��ا و فداكاري‌هاي كادر 
درمان براي بيماران كرونايي كرده است. دكتر گل‌رضايي 
علاوه بر مدرك پزش��كي مدرك كارگردان��ي هم دارد و 
اتفاقاً در حوزه فيلمنامه‌نويس��ي و كارگرداني چند سالي 
فعال بوده و كارهايي هم س��اخته اس��ت. اين پزشك كه 
دو تخصص اهل قلم، هنربودن و تخصص پزش��كي را در 
كنار هم دارد در طول شش ماهه اخير و با شيوع كرونا در 
كشور توانسته است در صفحه اينستاگرامي خود اطلاعات 
خوبي درباره اي��ن بيماري به مردم بدهد و هم به ش��كل 
هنرمندانه‌اي ف��داكاري و تلاش‌ه��اي كادر درمان را در 
كليپ‌هاي كوتاهي كه خودش مي‌سازد به تصوير بكشد. 
فعاليت‌هاي هنري و علمي وي در طول اين مدت موجب 
شده تا تعداد فالورهاي صفحه اينستاگرامش به 13هزار و 

400هزار نفر برسد. 
به سراغ اين پزشك فعال در عرصه فضاي مجازي مي‌روم. 
از وي مي‌پرس��م هدف ش��ما از نوش��تن در اينستاگرام 
چيس��ت؟ مي‌گويد: »كرونا باعث ش��د تا اف��راد كنجكاو 
باشند و بخواهند درباره كرونا بيشتر بدانند و من تصميم 
گرفتم در اين باره بنويس��م. اين ماجرا هم كاملًا اتفاقي 
رخ داد. همان اوايل كرونا خانمي 42س��اله كرونا گرفته 
بود و در بخش ما بس��تري بود. اين خانم دو فرزند چهار و 
9ساله داشت و نگران فرزندانش بود كه اگر براي خودش 
اتفاقي بيفتد، سرنوش��ت فرزندانش چه مي‌شود، اما من 
به او مي‌گفتم، اين چه حرفي اس��ت مي‌زني، ان‌ش��اءالله 

سلامتت را به‌دست مي‌آوري و 120سال عمر مي‌كني، اما 
فرداي آن روز كه ما با هم اين صحبت‌ها را كرديم، بيمار 

كد 99 خورد.«
آنطور كه دكت��ر گل‌رضاي��ي توضيح مي‌ده��د، كد 99 
يعني بيمار دچار ايس��ت قلبي يا تنفس��ي مي‌شود. وي 
مي‌افزايد:»در اين شرايط ما بايد سريع خود را برسانيم و 
وي را سي پي آر كنيم. من اين داستان را نوشتم و فرداي 
آن روز 28تا 30س��ايت خبري اين ماج��را را با تيترهاي 
مختلف بازتاب دادند. اينجا بود كه من متوجه شدم مردم 
دلشان مي‌خواهد درباره كرونا بيش��تر بدانند. بدانند در 
داخل بيمارس��تان‌ها چه مي‌گذرد. ب��ه همين خاطر هم 
بود، سعي كردم اطلاعات بيشتري درباره كرونا به مردم 
بدهم و داس��تان‌هاي اف��رادي كه در بيمارس��تان دچار 
مشكل مي‌شوند را بنويسم و اين مسئله با استقبال مردم 

مواجه شد.«

روايت آنهايي كه مجاهدانه ايستادند و آنهايي 
كه فرار كردند

دكتر گل‌رضايي درباره هدفش از نوشتن 
درباره كرونا و اتفاقاتي كه در بيمارستان 
و محل كارش مي‌افتد، مي‌گويد:»من به 
دنبال اين هستم كه به صورت جدي در 
حوزه فيلمنامه‌نويسي فعاليت كنم و با آنچه كه در حوزه 
پزشكي و بيمارستان‌ها مي‌بينم ايده‌هاي متعددي براي 
س��اخت فيلم ب��ا محوريت پزش��كان و اتفاقات��ي كه در 
بيمارستان‌ها رخ مي‌دهد، دارم و به دليل حضور خودم به 
عنوان يك پزشك در بيمارستان ايده‌ها و اطلاعاتي را در 
اين باره دارم كه هيچ وقت يك كارگردان يا فيلمنامه‌نويس 
عادي نمي‌تواند به سادگي به آن دس��ت يابد و حتي اگر 
مدت‌ها در اين‌باره تحقيق كن��د به آنچه كه من ديده‌ام و 

تجربه كرده‌ام، نخواهد رس��يد؛ چراكه من سال‌ها در اين 
زمينه تجربه داشته‌ام و حرف‌هايي را در اين‌باره مي‌توانم 
بگويم كه شايد كمتر كس��ي اين توانايي را داشته باشد، 
چون هم در حوزه پزش��كي تخصص دارم و هم در حوزه 
سينما و نويسندگي و مي‌خواهم فيلمنامه‌هايي را بنويسم 
كه هم جنبه‌هاي آموزشي داشته باشد و هم دغدغه‌هاي 

كادر درمان و بيماران را به تصوير بكشد.«
وي با اشاره به مستندس��ازي وقايع دوران دفاع مقدس 
توس��ط ش��هيد آويني تصريح مي‌كند: »اگرچه بين من 
نوعي و فردي همچون شهيد آويني فاصله بسيار زيادي 
وجود دارد، اما ش��هيد آويني هم براي به تصوير كشيدن 
مجاهدت‌ه��اي رزمندگان دوران دف��اع مقدس تصميم 
گرفت تا بنويسد و مستند بسازد. من احساس مي‌كنم در 

حوزه پزشكي هم مي‌توان اين كار را كرد.« 
 گل‌رضايي تأكي��د مي‌كند:»اين واقعاً خيلي جس��ارت 
مي‌خواهد كه يك پزشك يا يك پرستار با وجود داشتن 
همس��ر و فرزند و هزاران اميد و آرزو براي آينده در اتاق 
شيش��ه‌اي اي‌س��ي‌يو برود و با علم به اينكه ممكن است 
خودش هم به كرونا مبتلا شود براي بيمار بدحال كرونايي 

دلسوزانه كار كند.«
وي با اشاره به اينكه درگيري با كرونا به دو صورت ممكن 
است، اتفاق بيفتد، مي‌افزايد:»گاهي وقت‌ها ممكن است 
فردي به كرونا مبتلا شود، شبيه يك سرماخوردگي ساده 
و بعد از دو هفت��ه قرنطينه بتواند ب��ه زندگي عادي‌اش 
بازگردد، اما گاهي وقت‌ها ممكن اس��ت اين درگيري با 
بيماري به مرگ فرد بيمار منتهي ش��ود، درست شبيه 
پزش��كاني كه دچار اين بيمار ش��دند و ديگر بازنگشتند 

و شهيد شدند.«
وي با اشاره به افرادي كه در جريان همه‌گيري اين بيماري 
به دل حادثه زدند و از خود و خانواده‌ش��ان عبور كردند و 

براي انگيزه‌ها و باورهايش��ان مجاهدانه تلاش مي‌كنند، 
مي‌گويد:»هر كدام از اين افراد داس��تاني دارند كه قابل 
روايت است و من هر روز از نزديك اين افراد را مي‌بينم و 

روايت‌هايشان را لمس مي‌كنم.«

 لذتي كه اگر درك كنيد پاي كار مي‌مانيد
گل‌رضايي براي اينك��ه مجاهدت كادر 
درمان را بهتر به تصوير بكشد، به آنهايي 
اشاره مي‌كند كه نماندند و به بهانه‌هاي 
مختلف از ايفاي مسئوليت‌هايشان فرار 
كردند تا مبادا در نبرد با كرونا دچار مشكل شوند. وي در 
اين‌باره يكي از مصاديق اين فرار از مسئوليت را اين‌گونه 
روايت مي‌كند:»يكي از افرادي را من مي‌شناختم كه دو 
سال قبل تاندون پايش دچار آسيب شده بود و هيچ وقت 
قصد نداشت تا تاندون پايش را معالجه كند، اما با پيداشدن 
سر و كله كرونا به يك باره به بهانه درمان سه ماه مرخصي 
گرفت ت��ا از مهلكه فرار كن��د، اما در برابر اي��ن با افرادي 
مواجهيم ك��ه حتي وقتي به آنها مرخص��ي اجباري داده 
مي‌شود تا بروند به خانواده‌ش��ان سر بزنند و بيايند قبول 
نمي‌كنند. كساني را داريم كه مي‌گويند اگر من به مرخصي 
بروم س��نگيني بار عدم حضور م��ن روي دوش ديگران 
مي‌افتد و ب��ه همين خاط��ر حاضر نمي‌ش��وند حتي به 
مرخصي بروند، اما داريم افرادي را كه حتي استعفا داده‌اند 

و رفته‌اند تا مبادا با بيماري درگير شوند.«
دكتر گل‌رضايي خودش هم كرونا گرفته است، اما از آن 
دسته افرادي است كه حتي ابتلا به كرونا مانع حضورش 
در بيمارس��تان و انجام وظايفش در قبال بيماران نشده 
اس��ت. وي درباره چرايي اين حض��ور مي‌گويد:»اين كار 
يك لذتي دارد كه اگر آن لذت را درك كنيد به س��ادگي 
نمي‌توانيد آن را كنار بگذاريد. اينكه بتوانيد يك مريضي 
را نجات داده و به زندگ��ي بازگردانيد حس خوبي به فرد 
القا مي‌كند و وقتي احساس مي‌كنيد كه حضورتان مفيد 

است، چرا بايد برويد.«

 تنها انتظار كادر درمان از مردم 
اين پزش��ك متخصص با انتقاد از اينكه 
مردم هنوز آنچنان كه بايد و شايد كرونا 
را جدي نگرفته‌اند، تصريح مي‌كند:»من 
چند روز پيش ب��راي كاري ب��ه بيرون 
مراجعه كرده بودم و ديدم مردم خيلي راحت بدون ماسك 
در كافي‌شاپ نشس��ته‌اند و در مراكز خريد حضور دارند. 
انگار نه انگار كه روزي شش، هفت بيمار در هر بيمارستاني 
بر اثر بيماري كرونا مي‌ميرند و اگر مردم سه ماه به صورت 
زنجي��ره‌اي ماس��ك مي‌زدن��د و در جامعه حض��ور پيدا 

نمي‌كردند، مي‌شد ويروس كرونا را كنترل كرد.«
اين پزشك از مردم مي‌خواهد كرونا را جدي بگيرند؛ 
وي از بيماري روايت مي‌كند كه روز سيزده‌‌به‌در بيرون 
رفته بود و كرونا گرفته اس��ت و حالا چند ماه مي‌شود 
كه درگير بيماري است و تاكنون سه بار تا پاي ايست 
قلبي تنفس��ي رفته است و ش��رايط به گونه‌اي پيش 
رفته كه اين خانم مي‌گفته »كاش بميرم و اين عذاب 

تمام شود.«
به گفته وي ساده‌تر از آنچه تصور كنيم، ممكن است كرونا 
به سراغمان بيايد و هنوز معلوم نيس��ت كرونا بعدها چه 

عوارضي در پي خواهد داشت.
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سبك آگاهي بخشي

   جنايت�كاران اجتماع�ي و مكاف�ات 
همه‌گير

دكتر مصطفي جلالي‌فخ��ر كه هم متخصص 
بيماري‌هاي داخلي اس��ت و هم منتقد فيلم 
در صفحه اينستاگرامي‌اش با تيتر )جنايت و 
مكافات( نوش��ت: وقتي بيماري دچار ايست 
قلب��ي تنفس��ي مي‌ش��ود، »ك��د ۹۹« اعلام 
مي‌كنند و اين يعني تيم‌ كد به‌سرعت بر بالين‌ 
بيمار حاضر ش��ده و عمليات احيا )CPR( را 
انجام‌ مي‌دهند و شايد زنده بماند. ديشب در 
بيمارس��تان كش��يك بودم و آنقدر پشت سر 
هم كد۹۹ اعلام كردند كه ي��اد فرودگاه‌هاي 
بين‌المللي افتادم، وقت��ي هواپيماها پي‌در‌پي 
برمي‌خيزند و فرود مي‌آيند. ديش��ب، بيش‌ترِ 
بيماران به توقف رس��يده، براي هميشه پرواز 
كردند و فرودشان در غوغاي قيامت خواهد بود 
و همه‌شان‌ كرونايي. حتي يك بار همزمان دو 
بيمار كد خوردند. بيمارستان از كرونا سرريز 
شده و كم از غائله‌ قيامت ندارد. پير و جوان و 
بدون بيماري زمينه‌اي. ورزشكار. مادر باردار. 
دو برادر كه يكي رفت و يكي ماند، فعلًا. زني كه 
از عروس شدنش يك ماه نگذشته است. شهر، 

شبيه مزرعه‌ ملخ‌زده است. 
اين عكس مربوط به يكي از بيماران ديشب است 
كه حوصله‌اش س��ر رف��ت و رفت. چش��م‌انتظارِ 
ملاقات پسر خارج‌نشينش بود و نشد و ديدار به 
قيامت. ‌در بخش‌ها و‌ آي‌س��ي‌يو‌هاي مخصوص 
كرونا، تخت خالي باقي نمانده و شبيه داستان‌هاي 
كافكا شده اس��ت. يك بار حس كردم عنكبوتي 
غول‌آس��ا در كنجِ آي‌س��ي‌يو، به ديوار چسبيده 
اس��ت و يكي‌يكي بيماران را به س��مت تارهاي 
چسبنده‌ خود مي‌كش��د. هر كدام از ما مي‌تواند 
همين كسي باشد كه ديش��ب، تمام كرد. ‌شايد 
او هم فكر مي‌ك��رد خودش نمي‌گي��رد و نيازي 
به ماس��ك ندارد. يا ش��ايد بي‌گناه بود و قرباني 
بيمار يا ناقلي ش��د كه ماس��ك نزده ب��ود. كاش 
كساني كه‌ ماسك ‌نمي‌زنند، يا فاصله‌ اجتماعي را 
رعايت‌ نمي‌كنند، مي‌فهميدند كه گاه در حد يك 
»جنايتكار اجتماعي« گناهكارند. با مكافاتي كه 

همه را درگير مي‌كند. 
  ويروس�ي كه مثل گرگ به جان كادر 

درمان افتاده است
دكتر گل رضايي هم در صفحه اينستاگرامش 

كرونا گرفت��ن خود را اين‌گون��ه روايت كرده 
است: چند تا س��رفه خفيف، يكم تب و بدن 
درد، با خ��ودم مي‌گفتم چرا چند روز اس��ت 
سرم درد مي‌كند، نكند كرونا دارم و نمي‌دانم. 
تو همين فكر و خيال‌ها بودم كه اورژانس مرا 
پيج كرد، چايي‌ام را نصفه روي ميز گذاشتم 
و با عجله به سمت اورژانس دويدم. پسر ۱۸ 
ساله‌اي كه به پمپ بنزين رفته بود تا با كارت 
سوخت موتورش ۲۰ليتر بنزين قاچاق كند كه 
متأسفانه بنزين روي لباسش ريخته بود و از 
شدت خوشحالي كه قرار است، ۳۰ هزار تومن 
كاسب شود، متوجه نشده بود. عين تاجر‌هاي 
فرش كه بعد از يك معامله سنگين يك سيگار 
برگ روش��ن مي‌كنند، ژس��تي گرفته بود و 
س��يگار بهمنش را روشن مي‌كند كه متوجه 
مي‌شود، تمام بدنش در حال سوختن است، 
عين مار خودش را در خاك ماليده بود، ولي 
ديگر دير شده بود، حدود ۵۰ درصد از بدنش 
سوختگي درجه2 داش��ت، با عجله خودم را 
بالاي س��رش رس��اندم، فرياد بود! نعره بود! 
فقط ضجه بود كه از درد مي‌كشيد، انگار تمام 
بدن من سوخته بود هر آنچه مخدر و مسكن 
بود برايش تجويز كردم ولي باز آرام نمي‌شد، 
وقتي گفت: اعتياد دارم خيلي ناراحت شدم 
آخر سني نداشت، به گردنش نگاهي انداختم 
اگر تا يك‌ساعت ديگر اينتوبه نمي‌شد، نفسش 
مي‌رفت، تصمي��م گرفتم بيهوش��ش كنم. 
اسمش حسين بود، يكي از چيزهايي كه مرا 
بيشتر از هر چيزي اذيت مي‌كرد، واكنش‌هاي 
حسين بود، انگار مادرش او را سوزانده است، 
دائم به م��ادرش گير مي‌داد، مادر حس��ين 
همانطور ك��ه گريه و مبهوت ب��ه آدم‌ها نگاه 
مي‌كرد، به سمت من آمد و گريه كنان از من 
خواست كه شماره دخترش را بگيرم. پرسيدم 
شماره دخترت را ميداني؟ ولي نمي‌دانست. 
مستأصل و درمانده گفت: من كه سواد ندارم 
پسرم! به سمت حس��ين رفتم و در حالي كه 
داد و بيداد مي‌كرد از او خواستم شماره تلفن 
خواهرش را بدهد، ش��ماره را فري��اد مي‌زد، 
يك‌دفعه همه اورژانس ساكت شد صفر نه صد 
و نوزده... با خنده‌اي تلخ گفتم: حسين جان، 
يكم يواش‌تر چه خبره؟ گفت آقاي دكتر دارم 
ميميرم. مادر گريه‌كنان دخترش را در جريان 
آتش‌سوزي قرار داد و من حسين را بيهوش 
كردم، صدايش كه قطع شد كل بيمارستان 
آرام ش��د. نگاهي به مادر حس��ين انداختم و 
گفتم: مادر ب��رو بش��ين روي صندلي، يكم 
استراحت كن. با خوشحالي و دعا از من تشكر 
كرد و من به س��مت پاويون راه افتادم، تلفنم 
زنگ خورد از آزمايشگاه بود، آزمايشم مثبت 
شده بود و مجبور شدم سي‌تي ريه بدهم كه 
آن هم مثبت ش��د و اينك من تنها گوشه‌اي 
نشسته‌ام و به دردهاي اين چند روز، به تعريق 
و تنگي نفس��ي كه دارم فك��ر مي‌كنم. كرونا 
عجب ويروس خطرناكي است، يكي يكي عين 
گرگ، كادر درمان را مي‌درد و ما فكر مي‌كنيم 

مرگ فقط براي همسايه است. 

نگاهي به محتواي برخي پست‌هاي كرونايي كادر درمان

پزشكان دست به قلم
  آموزش و اطلاع‌رس�اني يكي از مهم‌ترين كاركردهاي رسانه‌هاس�ت. فضاي مجازي 
و ش�بكه‌هاي اجتماعي هم به رغم اثرات منفي و كژكاردهايي كه گاهي برايشان اتفاق 
مي‌افتد، اما به واسطه فراگيري بالا و دسترسي همگاني مي‌توانند در زمينه آگاهي‌بخشي 
و آموزش نقش مهمي داشته باشند. حالا و با پيداشدن س�ر و كله ويروس كوويد - 19 
و محدوديت‌هاي اجتماعي ايجاد ش�ده به‌واس�طه وجود اين ويروس، فضاي مجازي و 
شبكه‌هاي اجتماعي از اهميتي دو چندان برخوردار ش�ده‌اند و مردم در جست‌وجوي 
اطلاعاتشان بيشتر از گذشته به سراغ اين فضا مي‌روند. يكي از پر‌جست‌وجوترين كليد 
واژه‌هاي اين روزها براي تمام مردم دنيا و از جمله مردم كشور ما هم »ويروس كرونا«ست؛ 
ويروس عجيب و خطرناكي كه مردم دوست دارند درباره‌اش بيشتر بدانند. همين ماجرا 
هم برخي از پزشكان اهل ذوق و ادب را سر شوق آورده و در فضاي مجازي و شبكه‌هاي 
اجتماعي شاهد بروز و ظهور پديده پزشكان دست به قلم هستيم؛ افرادي كه اطلاعات 
پزشكي را با ذوق و قلم آميخته‌اند و هم اطلاعات خوبي به مخاطبان خود مي‌دهند و هم 
هنرمندانه در ثبت فعاليت‌هاي كادر درمان حضور دارند. برخي از اين صفحات هزاران 
فالوور را جذب خود كرده‌اند و از اين طريق مي‌ت�وان آگاهي‌هاي لازم را در‌باره بيماري 
به دنبال‌كنندگان صفحات داد. ما هم به صفحات و پس�ت‌هاي برخي از اين افراد سري 
زده ايم و از ميان انبوه متن‌ها و محتواهاي توليدشده برخي از آنها را در ادامه براي شما 

روايت مي‌كنيم. 

 تلاش پزشكان صاحب قلم براي ماندگار كردن مجاهدت‌هاي كادر درمان از دريچه دوربين و قلم به روايت دكتر مجيد گل‌رضايي

عاشقانه‌هاي قهرمانان سفيدپوش در مبارزه با كرونا 

سبك ايثار

   مهدي نيك ضمير 
عاشقانه‌ها هميشه از جنس غروب آفتاب، گل س�رخ، ساحل و دريا 
نيستند. گاهي عاش�قانه‌ها رنگ خون مي‌گيرد، گاهي اوج عاشقي را 
مي‌توان در تلاش يك پزشك و پرستار براي بازكردن مسير نفس يك 
بيمار كرونايي ديد و در صداي ونتيلاتور شنيد! اصلًا انگار در سختي‌ها 
وتنگناهاست كه بسياري از استعدادهاي شخصي و اجتماعي مجالي 
براي خودنمايي پيدا مي‌كنند و آن روي س�كه س�ختي‌ها و بحران‌ها 
را ب�ه نمايش مي‌گذارن�د. بحران كرونا هم موجب ش�د تا بخش�ي از 
جلوه‌هاي زيباي جامعه ايراني به زيباترين شكل ممكن ظهور و بروز 
يابد و قهرمان‌هاي متعددي در جامعه سر برآورند و نشان دهند اصالت 
جامعه ارزش‌مدار ايراني به همين صبر و استقامت و نوع‌دوستي مردم 
كش�ورمان اس�ت. قهرمان‌هايي از جنس مردم و در مي�ان مردم كه 
بي‌هيچ ادعايي برخواستند تا سختي شرايط و بحران كرونا جامعه را 
از پا در نياورد. در طول اين شش ماه بسياري از گروه‌هاي خودجوش 

مردمي براي كمك به نيازمندان دست به كار تهيه سبدكالا، ماسك و 
ملزومات بهداشتي شدند. با اين همه شايد قهرمانان اصلي اين روزها 
سفيدپوشاني باش�ند كه عاش�قانه تا پاي جان پاي بيماران كرونايي 
ايس�تادند و ايس�تادگي كردند. پزشكان، پرس�تاران و حتي خدمه 
بيمارس�تاني كه در دل حادثه بودند و در نبرد تن به تن با ويروس�ي 
كه ه�ر روز ابعاد تازه‌اي از خطرات آن كش�ف مي‌ش�ود، ايس�تادند. 
خيلي‌هايشان در اين نبرد س�خت و نفس‌گير گرفتار كرونا شدند. به 
گفته رئيس مركز مديريت بيمارستاني و تعالي خدمات باليني وزارت 
بهداشت، تاكنون ۱۰تا ۱۲هزار نفر در كادر درماني كشور با كرونا درگير 
شده‌اند و همچنان هم اين وضعيت ادامه دارد. همچنين كادر درمان 
در مس�ير مبارزه با كرونا 138ش�هيد تقديم اين آب و خاك كرده‌اند 
و روايت اين مجاهدت‌ها يك�ي از ضرورت‌هايي اس�ت كه بيانگر هم 
فرهنگ ناب ايراني اس�ت و هم اين ارزش‌ها را براي نسل‌هاي بعدي 

ماندگار خواهد كرد. 

فداكاري‌ها و مجاهدت‌هاي شبانه‌روزي پزشكان و كادر درمان آنها را 
به قهرمانان اين روزهاي ما تبديل كرده است. اين تلاش‌ها از ديد مردم 
و مس�ئولان پنهان نمانده و رهبر معظم انقلاب باره�ا از كادر درمان، 
پزش�كان و پرس�تارها قدرداني كرده‌اند. حضرت آيت‌الله خامنه‌اي 
عملكرد ملت و مس�ئولان را در اين زمينه در ابعاد مختلف اجتماعي 
- فرهنگي، درماني، بهداشتي، علمي، مديريتي و خدماتي »حركتي 
جهادي، عظيم و افتخارآميز« خواندند و ب�ا تأكيد بر ثبت، بازخواني 
و روايت هنرمندانه اين تلاش و فداكاري مل�ي افزودند:»مردم عزيز 
ايران با رفتار متين و صبورانه خود انصافاً خوش درخشيدند و فرهنگ 

اسلامي - ايراني را جلوه‌گر ساختند.«
ايشان با بيان مطالبه‌اي جدي، آرزو كردند هنرمندان بتوانند همچون 
شهيد آويني با گفتار، نوشتار و كارهاي هنري و نمايشي، جزئيات اين 
جهاد عظيم مردمي را به ش�يريني رواي�ت و آن را در تاريخ ماندگار 

كنند. 

دكتر گل‌رضايي توضيح مي‌دهد، كد 99 
يعني بيمار دچار ايس�ت قلبي يا تنفسي 
مي‌ش�ود. در اين ش�رايط ما بايد س�ريع 
خود را برسانيم و وي را سي پي آر كنيم. 
من متوجه شدم مردم دلشان مي‌خواهد 
درب�اره كرونا بيش�تر بدانن�د. بدانند در 
داخ�ل بيمارس�تان‌ها چه مي‌گ�ذرد. به 
همين خاطر هم بود، سعي كردم اطلاعات 
بيش�تري درباره كرونا به م�ردم بدهم و 
داس�تان‌هاي افرادي كه در بيمارس�تان 
دچار مشكل مي‌ش�وند را بنويسم و اين 
مس�ئله با اس�تقبال م�ردم مواجه ش�د

دكت�ر گل رضاي�ي در صفح�ه 
اينستاگرامش كرونا گرفتن خود 
را اين‌گونه روايت كرده است: چند 
تا سرفه خفيف، يكم تب و بدن درد، 
با خودم مي‌گفتم چرا چند روز است 
سرم درد مي‌كند، نكند كرونا دارم 
و نمي‌دانم. تو همين فكر و خيال‌ها 
ب�ودم ك�ه اورژانس م�را پيج كرد


