
منحني روند ش�يوع كرون�ا در كش�ورمان بر 
محور بيم و اميد حركت مي كن�د؛ روند ابتلا به 
بيماري نش�ان مي دهد ويروس همچنان فعال 
اس�ت و بيماري هن�وز كنترل نش�ده اما روند 
بهبودي ها اميدوار كننده اس�ت. رگه هاي بيم 
و اميد را مي توان در اظهار نظرهاي مس�ئولان 
نظام سلامت هم به روشني مش�اهده كرد. به 
طور نمونه وزير بهداشت اگرچه از كاهش يك 
س�ومي مرگ و مير و كاهش 40 درصدي ابتلا 
خبر مي دهد، ام�ا در عين حال بر ناش�ناخته 
بودن كرونا و رفتارهايش تأكيد دارد. سخنگوي 
س�تاد ملي مقابله با كرونا هم در عين حالي كه 
مي گويد هيچ اس�تاني در وضعي�ت قرمز قرار 
ندارد، همچن�ان از مردم مي خواه�د در خانه 
بمانند و پروتكل هاي بهداشتي را رعايت كنند. 
فرمانده ستاد مقابله با ويروس كرونا در پايتخت 
اما نمي تواند از ابراز نگراني درباره وضعيت ابتلا 
در كلانشهر تهران خودداري كند. آمارهاي وي 
نشان مي دهد كرونا در تهران با شيب ملايم رو 
به افزايش است و كوويد 19 در پايتخت همچنان 
چنگ و دندان نش�ان مي دهد ب�ه گونه اي كه 
تنها در روز پنج ش�نبه بيش از ۶هزار نفر بيمار 
كرونايي راهي بيمارس�تان ش�دند ك�ه از اين 
تعداد ۳1۲ نفر در بخش ه�اي عادي و ۸1 بيمار 
نيز در بخش هاي ويژه بستري شده اند. اين بيم 
و اميدها خود نشانه اي است بر اينكه همچنان 
بايد حتي الامكان در خانه بمانيم و پروتكل هاي 
بهداش�تي و فاصله گذاري اجتماعي را رعايت 
كنيم؛ چراكه در شطرنج سلامت با ويروس كرونا 
نمي توان حركت بعدي اين ويروس را حدس زد !

با شناسايي ۱۱۶۸ بيمار جديد مبتلا به كوويد۱۹، 
مجموع بيماران مبتلا به كوويد ۱۹ در كشور به ۸۸ 

هزار و ۱۹۴ نفر رسيد. 
از زمان شيوع اين بيماري در كشور تاكنون5هزارو 
5۷۴ نفر جان خ��ود را از دس��ت داده اند. تاكنون 
۶۶ هزار و 5۹۶ نف��ر از بيماران مبت��لا به كوويد 
۱۹ در كشور بهبود يافته و از بيمارستان ترخيص 
شده اند. بدين معنا حدود ۷5 درصد مبتلايان بهبود 
يافته اند.  بنا به تأكيد كيانوش جهانپور، رئيس مركز 
اطلاع رساني وزارت بهداش��ت، درمان و آموزش 
پزشكي هيچ استاني در وضعيت قرمز نيست، اما 
هشدارها به قوت خود باقي است. وضعيت عادي 
نيست و همچنان رعايت بهداشت فردي، اجتماعي 

و فاصله گذاري به شدت توصيه مي شود. 
  انتخاب ايران براي انتقال تجربيات موفق 

كرونايي
به گفته سعيد نمكي وزير بهداش��ت در نشس��ت 
مجازي وزراي بهداش��ت جهان، اي��ران از منطقه 
شرق مديترانه براي انتقال تجربيات موفق كرونايي 
انتخاب شده است. وي با اشاره به كاهش آمار مرگ 
و مير كرونا ب��ه يك سوم در كش��ور افزود:»موارد 
ابتلا به ۴۰درصد كاهش ياف��ت.« نمكي با تأكيد 
بر اينك��ه مي��زان بهبود يافتگان نيز ي��ك ركورد 
است، افزود:»اي��ن در حالي است كه ميزان تخت 
بيمارستاني در كشور ما ۱/۶ ب��ه ازاي هر هزار نفر 
جمعيت است، اما كشورهاي اروپايي حداقل پنج 

تخت بيمارستاني به ازاي هر ه��زار نفر جمعيت 
دارند. ضمن اينكه در بح��ث نيروي پرستاري نيز 
به ش��دت از استانداردها عقب هس��تيم.«  نمكي 
در عين حال با تأكيد بر غيرقابل پيش بيني بودن 
رفتار ويروس كرونا تصريح كرد:» سازمان بهداشت 
جهاني و كشورهاي صاحبنظر در حوزه سلامت، هر 
گونه پيشگويي و خاطرجمعي نسبت به رفتار اين 
ويروس را شايسته نمي دانند؛ چراكه ممكن است 
حتي در مناطقي كه اين بيماري را مهار كرده اند، 

دوباره شاهد بازگشت ويروس باشيم.«
  كنترل ويروس پيامي غلط به مردم است

عليرضا زالي، فرمانده عملي��ات مبارزه با كرونا در 
كلانشهر تهران ضمن ابراز نگراني از افزايش ميزان 
ترددها و سفرهاي بين استاني تأكيد كرد:»متأسفانه 
كنترل يا كاهش بار بيماري كوويد ۱۹ پيام غلطي 
است كه به مردم رسي��ده و اگر چنانچه در برخي 
شهرها آمارهايي از كاهش كرونا به گوش مي رسد، 
نبايد تصور كنيم كه به طور كلي بيماري ريشه كن 
ش��ده است.«  وي از افزاي��ش ۱/5 درصدي آمار 
مبتلايان خبر داد؛ افزايشي كه نشان دهنده شيب 

نسبتاً ملايم مبتلايان به كروناست. 
بخ��ش اميدوار  كننده سخنان زال��ي افزايش ۱۱ 
درصدي بهبوديافتگان در بيمارستان هاي كلانشهر 
تهران ب��ود. وي در عين حال توضي��ح داد: »اگر 
چنانچه تردده��اي غير ضروري در سطح ش��هر 

افزايش يابد، ممكن است ب��ا افزايش آمار مواجه 
شويم.«

به گفته فرمانده عمليات مقابله با كرونا در كلانشهر 
تهران ناقلين بدون علامت، گروه هاي پرخطر انتشار 
بيماري كرونا محسوب مي شوند و حتي در افرادي 
كه از بيمارستان ها هم مرخص مي شوند، درمان 

قطعي سه تا چهار هفته زمانبر خواهد بود. 
  توزي�ع ۷ ميليون بس�ته حمايت�ي براي 

نيازمندان تا پايان ماه مبارك رمضان
اميد بخش ترين وجه پيدا شدن سر و كله ويروس 
كرونا همدل��ي و همبس��تگي اجتماع��ي مردم 
كشورمان براي ياري به يكديگر است. اين همدلي 
حالا و با فرمان رهبر معظم انق��لاب براي برپايي 
رزمايش كمك مؤمنانه شكل و شمايل متفاوتي به 
خود گرفته است.  سردار غلامرضا سليماني، رئيس 
سازمان بسيج مستضعفين از توزيع ۷ ميليون بسته 
حمايتي براي نيازمندان تا پايان ماه مبارك رمضان 
خبر داد. بناست تا در نيمه اول اين ماه 3/5 ميليون 
بسته و در نيمه دوم نيز 3/5 ميليون بسته حمايتي 
براي نيازمندان در سطح كش��ور با حفظ كرامت 

انساني و اصول كريمانه توزيع شود. 
وي عملك��رد مل��ت اي��ران در بحران ه��ا را قابل 
تحسين دانس��ت و گفت: »كارآمدي و همكاري 
ملت ايران در موضوع كنترل و مهار ويروس كرونا 
مثال زدني است.«  بنا به تأكيد رئيس سازمان بسيج 

مستضعفين، امروز ايران بر اساس آمارها در حوزه 
بهداشت و درمان از تمدن غرب كه ادعاي پيشرفت 
در اين حوزه را دارد پيشي گرفته و اين موضوع سند 
بزرگي بر كارآمدي نظام مقدس جمهوري اسلامي 
ايران محسوب مي شود. حسينعلي شهرياري، دبير 
كل مجم��ع خيرين سلامت كش��ور هم از كمك 
۸5 ميليارد توماني خيري��ن سلامت براي مقابله 

با كرونا خبر داد. 
  واكنش هاي جهاني به نسخه پيچي ترامپ 

براي درمان كرونا
طبق آخرين آمار جهاني تاكنون ۲ ميليون و ۷۲5 
هزار و ۹۲۰ نف��ر به بيماري كرونا مبتلا ش��ده اند؛ 
كشور امريكا با 5۰ ه��زار و ۲۴3 كشته، بيشترين 
ميزان مرگ و مير كرونايي را داراست. رئيس جمهور 
امريكا كه با نزديك شدن به ايام انتخابات، به واسطه 
ناتواني اش از كنترل بيم��اري كرونا و مرگ هزاران 
امريكايي روز به روز بيشتر در معرض انتقادات قرار 
مي گيرد با پيچيدن نسخه عجيب تازه اي براي درمان 
كرونا بيش از پيش توجه جهانيان را به خود معطوف 

كرد و جامعه پزشكي را به واكنش واداشت. 
دونالد ترامپ ك��ه پي��ش از اين نيز استف��اده از 
»هيدروكس��ي كلروكين« را ب��راي درمان كرونا 
توصيه كرده بود، اين بار پيشنهاد داد تا با تاباندن 
نور و گرما بر بدن بيم��اران كرونايى يا تزريق ماده 

ضدعفونى كننده آنها را درمان كنند. 
اين اظه��ارات ترامپ با واكنش پزش��كان مواجه 
شده است. دكتر »استفن هان« مدير سازمان غذا 
و دارو دولت فدرال امريكا بلافاصله به حرف هاي 
ترامپ واكنش نش��ان داد و به م��ردم تأكيد كرد 
از تزريق م��واد ضدعفوني كننده ب��راي مقابله با 
كرونا خ��ودداري كنند.  دكت��ر »يوجين گو« هم 
كه آزمايشگاه��ش در آزمايش هاي كروناويروس 
مشاركت دارد در توييتر نوش��ت: »ترامپ كاملًا 
اش��تباه مي كند و )حرف هايش( غيرمس��ئولانه 
است.« بنا ب��ه تأكيد وي اگ��ر از هري��ك از مواد 
ضدعفوني كننده استفاده كنيد تا ويروس موجود در 
سلول هايتان را از بين ببريد، همراه با كروناويروس 

خواهيد مرد. 
دكتر وين گوپتا، پزشك ريه هم به شبكه »ان بي سي 
نيوز« گفت:»  ايده تزريق يا خوردن هرگونه محصول 
تميزكنن��ده و ورود آن به بدن غيرمس��ئولانه و 
خطرناك است. اين روش��ي رايج براي خودكشي 
است.« كاشف محمد كه پزشكي از ويرجينيا است 
نيز در توييتري نوش��ت:» به عنوان يك پزش��ك 
نمي توانم توصيه كنم ك��ه ضدعفوني كننده ها را 
وارد ريه هايتان كنيد يا از پرتو »يو وي« در داخل 
بدنتان براي درمان كووي��د ۱۹ استفاده كنيد. از 

ترامپ مشاوره پزشكي نگيريد.«
جان بالمز، پزشك ريه نيز هشدار داد، حتي تنفس 
بخار ناشي از سفيدكننده نيز مي تواند مشكلاتي 

جدي براي سلامتي ايجاد كند. 
او به پايگ��اه خبري بلومبرگ گف��ت: »استنشاق 
سفيدكننده ها مي تواند بدترين چيز براي ريه باشد. 
مجاري تنفسي و ريه ها حتي براي بودن در معرض 
بخارات ضدعفوني كننده ها ساخته نشده اند. اين 

ايده كاملاً احمقانه است.«
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تنفس هواي پاك در  تنگناي 18  نهاد دولتي و عمومي

منحني كرونا در ايران بر محور بيم و اميد است
اظهارنظر عجيب ترامپ مبني بر خوردن وايتكس براي درمان كرونا انتقادات فراواني به همراه داشت

ك�ه  چن�د  ه�ر 

عليرضا سزاوار
بارندگي هاي اخير   گزارش  2

و كرونا از ش�دت 
آلودگي هاي كلانشهرها كاست، اما ارديبهشت 
99 موعد توليد خودروهاي يورو 5 بود. قرار بود 
ارديبهشت س�ال قبل طبق قانون هواي پاك، 
خودروهايي كه اس�تاندارد يورو5 را نداش�ته 
باشند، توليد نش�وند كه خودروس�ازها بهانه 
آوردند و خواستار تعويق يك ساله آن شدند. 
ح�الا سررس�يد س�ال موع�ود اس�ت، ام�ا 
خودروس�ازها اين بار به بهانه كرونا خواس�تار 
تعويق چندباره اجراي اين قانون ش�ده اند. در 
اجرايي نش�دن قانون هواي پاك، دس�ت هاي 
1۸نه�اد دولت�ي و عموم�ي در كار  اس�ت. 
مشخص نيس��ت خودروسازان دولتي بين كرونا و 
يورو 5 چه نس��بتي ديده اند كه باز هم مي خواهند 
سازمان محيط زيست را دور بزنند و در سال جهش 
توليد همچنان خودروي غير استاندارد توليد كنند. 

   قانون هايي براي اجرا نشدن
اخيراً وزي��ر صنع��ت در نام��ه اي به مع��اون اول 
رئيس جمهور رسماً خواسته است اجراي استاندارد 
يورو 5 به شش ماه پس از لغو تحريم ها محول شود؛ 

عملاً يعني تعليق به محال! 
علاوه بر اينك��ه اصل 5۰ قان��ون اساسي، حفاظت 
محيط زيست را وظيفه عمومي دانسته و فعاليت هايي 
را كه به آلودگي محيط زيست منجر شود، ممنوع 
كرده؛حداقل دو قانون هم براي جلوگيري از آلودگي 
هوا وجود دارد: قانون نحوه جلوگيري از آلودگي هوا 
مصوب سال ۱3۷۴ و قانون هواي پاك كه در سال 
۱3۹۶ در مجلس تصويب و در همان سال براي اجرا 

به سازمان هاي دولتي و عمومي ابلاغ شد. 
   حداقل سرانه فضاي سبز

در مواد ۲۲ تا ۲۷ قان��ون هواي پاك تعهداتي براي 
ش��هرداري ها، وزارت جهاد كش��اورزي، سازمان 
جنگل ها و مراتع، وزارت نيرو و وزارت كشور براي 
افزايش ميزان فضاي سبز شهرها، ساخت كمربند 

سبز در ش��هرها، جلوگيري از افزايش منابع توليد 
ريزگردها، كاش��ت گياهان سازگار با شرايط بومي 
مناطق مختلف و استفاده از پساب ها براي آبياري 

گياهان در نظر گرفته شده است. 
بر اساس اين قانون حداقل سران��ه فضاي سبز در 
ش��هرهاي بزرگ بايد ۱5متر مربع باشد. در اغلب 
شهرهاي كشور اين ميزان سرانه فضاي سبز وجود 
ندارد.  برنامه هاي كاه��ش ريزگردها هم موفقيت 
چنداني نداشته و همچنان در برخي فصل هاي سال 
ريزگردها به عنوان اصلي ترين عامل آلودگي هوا در 

بخش هاي جنوبي كشور محسوب مي شوند. 
   غيبت شعب قضايي ويژه

بر اساس اين قانون قرار بود براي رسيدگي به تخلفات 
و جرائم موضوع اين قانون، به تشخيص رئيس قوه  
قضائيه ش��عبه اي تخصصي در هر ح��وزه قضايي 
اختصاص ياب��د. در مورد تشكيل ي��ا دستاورد اين 

شعب تاكنون خبري منتشر نشده است. 
سازمان حفاظت محيط زيس��ت هم بر اساس اين 
قانون موظف است دستگاه هاي��ي را كه به وظايف 

خود عمل نمي كنند به مراجع قضايي معرفي كند. 
اين سازمان هم با وجود اينكه زير نظر رئيس جمهور 
و فراتر از وزارتخانه هاست، اما ضعيف تر از آن است كه 

قدرت انجام چنين كاري را داشته باشد. 
در مجموع بر اساس اين قانون ۱۸ دستگاه دولتي و 
عمومي متولي اجراي سياست هاي مبارزه با آلودگي 
هوا هستند كه در اجرايي نشدن قانون هواي پاك 

دست هاي همه آنها در كار  است. 
   گذر از سن فرسودگي

در ماده هشت��م از قانون هواي پ��اك آمده تمامي 
اش��خاص حقيقي و حقوقي مال��ك وسايل نقليه 
موت��وري اعم از سب��ك، نيمه سنگي��ن، سنگين، 
موتورسيكلت مكلفند وسايل نقليه خود را پس از 

رسيدن به سن فرسودگي از رده خارج كنند. 
در عمل اين ماده از قانون ه��واي پاك هم اجرايي 
نمي ش��ود. براس��اس آيين نام��ه هيئ��ت دول��ت 
خودروهاي سواري شخصي با عمر ۲5 سال، سواري 
دولتي با عمر ۱5 سال، تاكس��ي ب��ا عمر ۱۰ سال، 
ميني بوس با عمر ۱5 سال، اتوبوس درون ش��هري 

با عمر ۱۰ سال، اتوبوس برون ش��هري با ۱5 سال، 
كاميون و كشنده با ۱5 سال عمر، وانت با ۱5 سال، 
موتورسيكلت ب��ا ۱۰ سال و ساي��ر وسايل نقليه با 
گذشت ۲5 سال از تاريخ ساخت به عنوان خودروي 

فرسوده و از رده خارج محسوب مي شوند. 
   آيين نامه هاي فانتزي

بر اساس آمار سازمان شهرداري ها و دهياري هاي 
وزارت كشور در حال حاضر ۲۲هزار دستگاه اتوبوس 
در ناوگان درون شهري در كشور فعاليت مي كنند 
كه ۱5ه��زار دستگ��اه از آنها به س��ن فرسودگي 
رسيده اند. در تهران 3۱درص��د عامل توليد ذرات 

معلق اتوبوس هاي فرسوده اند. 
با وج��ود آيين نامه هاي مختلف ب��راي جايگزيني 
خودروهاي فرس��وده اما همچنان تع��داد زيادي 
خودرو و موتورسيكلت فرسوده در كشور وجود دارد. 
بر اساس برخي آمار ميزان خودروهاي فرسوده در 
كشور نزديك به ۱/5 ميليون و تع��داد موتورهاي 

فرسوده ۹ ميليون است. 
   باز هم امدادرساني معاون اول!

ني��روي انتظام��ي باره��ا وع��ده داده ك��ه مانع از 
پلاك گ��ذاري خودروه��اي فاق��د استانداردهاي 
محيط زيستي و ايمني مي شود. با اين حال هر سال 
تعداد زيادي از همين خودروها با كيفيت پايين و 
ميزان آلايندگي بسيار بالا وارد خيابان هاي كشور 

مي شوند. 
خودروهاي ديزلي ساخت داخل ايران هم كه منبع 
بزرگ توليد آلودگي اند ب��دون فيلتر جذب ذرات 
معلق توليد مي ش��وند. ش��هريور ماه سال گذشته 
ش��ركت ايران خودرو ديزل در نام��ه اي به معاون 
اول رئيس جمه��ور خواستار »ح��ذف الزام نصب 
فيلتر جذب ذرات معل��ق )DPF( در خودروهاي 
ديزلي تا زمان رف��ع تحريم هاي ظالمانه و تضمين 
سوخت با كيفيت مناسب« ش��د كه اي��ن تقاضا از 
ظرف اسحاق جهانگيري پذيرفته شد. نبود همين 
فيلترها يكي از عوامل اصلي انتشار ذرات معلق در 

هواي شهرهاست.

بيژن سوراني

 مديركل دفتر بهبود تغذيه جامعه وزارت بهداشت بيان كرد: مطالعات 
متعددى نقش م���ؤثر روزه دارى را در س�لامتى ب�ه خص�وص روى 
س�طح گل�وكز خ�ون، چرب�ى ه�اى خ�ون و فش�ار خون، كنت�رل وزن و 
بهب�ود بيم�ارى ه�اى مختل�ف نش�ان داده ان�د. در اغل�ب بيم�ارى هايي 
ك�ه ع�ادات غ�ذايى غل�ط، چ�اقى و افزايش وزن در بروز آنها دخالت 

دارند، روزه دارى مفيد است. 
 مديرعامل شركت اتوبوس هاي رزروي درباره مسير جديد اتوبوس 
و ميني بوس هاي رزروي اظهار داش��ت: مسيرهاي جديد در ۸۴ نقطه 
تهران از جمله رسالت، سهروردي، بهشتي، فاطمي، وليعصر، آرژانتين، 
پونك، ونك، يافت آباد، هفت تير، جنت آباد، ش��هران، چهارديواري، 
اشراق، پارك وي، ش��هر زيبا، سه راه آذري و صادقيه است. وي افزود: 
كرايه اتوبوس ه��ا و ميني بوس ها با ۶۰ درص��د تخفيف ۲5۰۰ در نظر 
گرفته ش��ده است. احمد تابنده اضافه ك��رد: علاوه ب��ر رزرو روزانه از 
طريق اپليكيشن به همراه امكان رزرو هفتگي ني��ز براي اتوبوس ها و 
ميني بوس ها وجود دارد. وي خاطرنشان كرد: مس��افران اتوبوس هاي 
رزروي طي چند روز گذشته ۸۰ درصد بيشتر شده و استقبال تهراني ها 

از اين ناوگان افزايش يافته است. 
 مديركل زندان هاي تهران گفت: مسئوليت مستقيم نگهداري معتادين 

متجاهر بر عهده نيروي انتظامي و ستاد مبارزه با مواد مخدر است. 
 وزير آموزش و پرورش تصريح كرد: بر اساس مصوبه ستاد ملي مقابله 
با كرونا و ستاد هماهنگي اقتصادي دولت مقرر شد تسهيلات كم بهره 
تا مبلغ ۱۶ ميليون تومان به ميزان تعداد كاركنان ش��اغل در مدارس 
غير دولتي مراكز آموزشي و پيش دبستاني هاي غيردولتي پرداخت شود 

كه اميدوارم قبل از خرداد ماه پرداخت آن آغاز شود. 
 عليرضا قنادان، مديرعامل سازمان تاكسيراني شهر تهران در مورد نرخ 
كرايه هاي تاكسي در پايتخت اظهار داشت: هنوز هيچ افزايش نرخ كرايه 
براي تاكسي ها ابلاغ نشده كه راننده هاي تاكسي بخواهند كرايه اضافه تري 
از مسافران دريافت كنند. وي افزود: تا زماني كه افزايش نرخ كرايه تاكسي 
براي اجرا ابلاغ رسمي نشود مجاز به اقدام در اين زمينه نيستيم. همچنين 

تاكسيران ها موظفند مبالغ درج شده روي برچسب نرخ را بگيرند. 
 رئيس كميس��يون خدمات شهري شوراي ش��هر تهران با اشاره به 
اينكه ليس��تي از افراد نيازمند به كمك از سوي شهرداري تهران تهيه 
شده است، گفت: پس از تكميل ليست وزارت رفاه قرار است براي اين 

افراد كمك معيشتي در نظر گرفته و پرداخت كند. 

اهداي خون را 
به »رزمايش مؤمنانه« گره بزنيم

 كاه�ش ۲0 درص�دي اهداكنن�دگان خ�ون و كاه�ش ذخاي�ر 
خوني كش�ور به ش�ش روز در ش�رايط ش�يوع بيماري كرونايي، 
موج�ب نگراني شده اس�ت. ادام�ه اين روند س�بب خواهد ش�د 
تا س�لامتي و حت�ي جان ع�ده اي در مع�رض تهديد ج�دي قرار 
بگيرد. اه�داي خون هم ب�ه يك »رزماي�ش مؤمنانه« ني�از دارد. 
بنابر اعلام س�ازمان انتقال خون، اهداي خون براي افراد سالم در 
سال تا چهار بار نه تنها هيچ ضرري ندارد، بلكه سلامتي اهدا كننده 
را هم تا حد زيادي تضمين مي كند. در شرايط خاص اكنون كه كشور 
درگير كرونا است بيش از س�اير زمان ها اهداي خون اهميت دارد. 
مديرعامل سازمان انتقال خون كشور اعلام كرد: در تمام دنيا در بحران 
كرونا درخواست خون كاهش يافت، ام��ا اهداي خون كاهش بيشتري 
يافت. نوروز امسال در كشورمان ميزان درخواست خون ۴ درصد كاهش 
يافت اما ميزان اهداي خون ۲۰ درصد كاهش يافت. البته اهداي خون 
در برخي كشورهاي دنيا ۷5 درصد كاه��ش يافته بود و براي همين در 
بسياري از كشورهاي دنيا استاندارد انتقال خون را پايين آوردند و امنيت 
انتقال خون را كاهش دادند تا ميزان اهداي خون افزايش يابد اما ما چنين 

كاري نكرديم و استانداردهاي قبلي را رعايت كرديم. 
پيمان عشقي متذكر ش��د: ذخاير خوني كشور حدود شش روز است 
و در تمام ايام بحران كرونا ب��الاي ۹۰ درصد تمام درخواست خون  ها 
را جواب داده  ايم؛ اين درخواست  ها ش��امل تالاسمي، اعمال جراحي 
اورژانس، بيماران دياليزي و فوريتي، بيماران مبتلا به سرطان و تروماها 
بوده است. از هموطنان مي  خواهيم اهداي خ��ون را با هر گروه خوني 
ادامه دهند و از مديران بيمارستان  ها نيز مي  خواهيم درخواست خون 

را مديريت كنند. 
وي در خصوص ذخاير خوني كشور يادآور شد: با توجه به شروع اعمال 
جراحي در بيمارستان  ها و آمدن ماه مبارك رمضان نياز به ادامه اقبال 
ملت ايران براي انتقال خون است. سعي مي  كنيم پايگاه هاي سيار انتقال 
خون را در اختيار هموطنان بگذاريم تا ب��دون مراجعه به مراكز اهداي 

خون بتوانند از فاصله افطار تا سحر خون خود را اهدا كنند. 
بشير حاجي بيگي سخنگوي سازمان انتقال خون هم با اشاره به كمبود 
خون در برخي استان ها گف��ت: ويروس كرونا از طري��ق خون منتقل 
نمى شود و مردم مى توانند بدون دغدغه خون اهدا كنند. در اكثر شهرها 
بيماران تالاسمي نياز هميشگي ب��ه دريافت خون دارند، اما هموطنان 
اهداي خ��ون خود را به ماه مب��ارك رمضان در ش��ب هاي قدر موكول 

مى كنند در صورتي كه نياز به خون يك نياز هميشگي است. 
وي افزود: در استان هايي مانند تهران، كرمانشاه، سيستان و بلوچستان و 
مخصوصا استان هايى كه بيماران خونى از جمله بيماران تالاسمى دارند 

مردم بايد توجه بيشتري به اهداي خون داشته باشند. 
وي در رابطه با طرح جمع آوري و ذخي��ره پلاسما گفت: افرادي كه به 
بيماري كوويد ۱۹ مبتلا شدند و سلامتي خود را دوباره به دست آوردند 
پس از ۲۸ روز مى توانند پلاسماي خود را اهداكنند كه اين پلاسما براي 
بيماراني كه در بستر بيماري هس��تند مصرف مى شود و ما پاسخ هاي 
مثبتي از اين طرح گرفتيم و در آينده نزديك نتايج قطعي در اين زمينه 

را به مردم اعلام خواهيم كرد. 
وي در ادامه افزود: همه هموطنان با تم��ام گروه هاي خوني مى توانند 
پلاسما و خون را اهدا كنند. آقايان در سال چهار ب��ار و خانم ها سه بار 
مى توانند خون اهدا كنند. هموطنان مى توانند با مراجعه به سايت انتقال 

خون اسامي مراكز و پايگاه هاي اهداي خون را پيدا كنند. 
صحنه هاي بي بدي��ل اقشار مختلف مردمي براي كم��ك به نيازمندان 
مبارك بودن قدم رمض��ان را كليد زد ت��ا در اين اي��ام پرفيض باز هم 
نيكوكاران از ياد گرسنگان غافل نشوند. ح��الا لازم است در ادامه اين 
حركت مردمي، پويش اهداي خون هم راه بيفتد تا سلامتي عده اي به 
خطر نيفتد. قطره قطره خون من و شما بيماري را در سايه لطف الهي به 

زندگي باز خواهد گرداند.  

-----------------------------------------------------

 خبرگزاري ايمنا با انتش�ار اي�ن عكس در توييتر نوش�ت: 
بيمارستان ميلاد لاهيجان به پاس قدردان��ي از  نرجس خانعلي زاده، 
پرستار فداكار گيلاني، نام اورژانس اين بيمارستان را براي يادبود او به 

»نرجس« تغيير داد. 
-----------------------------------------------------

 مجيد فاضلي با انتش�ار اين عكس نوشت:  اين تصوير مصلاي 
تهران هست؛ پر شده از مواد غذايي بسته بندي شده براي نيازمندان. 
مردمي كه جلوي دشمناشون سفت و سخت ايستادن بين همديگه با 
مهرباني رفتار ميكنن. بسيج عهده دار اين كار بزرگ شده تا كمك هاي 

مردمي برسه به دست افرادي كه واقعاً مستحق هستن. 
-----------------------------------------------------

 حسن غايبي، اين دو عكس را كنار هم منتشر كرد و نوشت: 
جايگاه زن در ايران قبل و بعد از انقلاب اسلامي. 

-----------------------------------------------------

 زهرا هاشمي اين عكس و توييت را بازنشر كرد: تيمي كه ترامپ 
تعيين كرده تا كشور امريكا رو بازگشايي كنند، نه تنها يك دكتر و متخصص 
تو جمع نيست كه يك زوج هستند كه هر دو هم از قضا فاميلش هستند.

خدا وكيلي اگر ايران بود چه مي كردند همين مقيمان انديشكده ها؟!
-----------------------------------------------------

 شهاب اس�فندياري با انتش�ار اين اسكرين ش�ات نوشت: 
دانشمندان و متخصصان علوم فضايي جهان با دقت پرتاب ماهواره نور 
را دنبال  كردند و مرتب توييت زدند و درباره آن نوش��تند. يكي از آنها 
نوشته: »نور؛ به فضا خوش آمدي«! يك عده وطن فروش هم از پيشرفت 

كشور خودشان عزا گرفته اند !
-----------------------------------------------------

 حجت فقيه اين عكس را منتش�ر كرد و نوش�ت:  مرگ پسر بچه 
۱۰ساله بر اثر برق گرفتگي در كانكس هاي موقت سرپل ذهاب سه سال بعد 
از زلزله! حسن روحاني)اسفند۹۶(: بايد تلاش كنيم تا همه منازل آسيب ديده 

اين منطقه تا پايان تابستان۹۷ تكميل و به مردم تحويل داده شود!
-----------------------------------------------------

 محسن عبيدي با انتشار اين اسكرين شات نوشت: توهم ملت را 
بيچاره كرده است. همه به سحر قريشي مي گويند برو! از ايران برو...  و كسي 
هم نيست بپرسد كه آخر قابليت و استعداد او چيست كه بخواهد از ايران 
برود. ايران نباشد و سينماي آن نباشد، امثال سحر قريشي در خارج از آن 
هيچ اند. توهم ملت را بيچاره كرده است. اگر كساني به او گفته اند از ايران برو 

ما هم به او مي گوييم كه بداند او و امثال او هر چه دارند از ايران است. 

در اين ستون پيام ها،  متن ها، عكس نوشت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر ش�ده در فضاي مجازي را منتش�ر خواهيم كرد؛ بدون 

هيچ گونه توضيح و تفسير. 

تفاوت است ميان كس�ي كه همه مسئوليت ها را خود به عهده 
مي گيرد، دائماً به كار و بار اس�ت و در نهايت ه�ر كاري را تميز 
و مرتب و شس�ته و رفته تحوي�ل مي دهد و كس�ي كه برخي 
مسئوليت ها را به عهده ديگران مي گذارد و طبعاً دل نگران است 

كه آيا آنان به خوبي خود او از عهده كار بر مي آيند يا نه؟!
من با دومي موافق ترم؛ او دردسرهايي را تحمل مي كند ولي دور 
و بر خود آدم هاي مدير و مدبر مي پرورد؛ قطعاً دل نگراني هاي او 

به اين امر خطير مي ارزد!

حسين سروقامت
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  گزارش  یک
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