
شوک کرونا به جمعيت!
پرونده »جوان« از تأثير كرونا بر ازدواج جوانان و مادر شدن زنان 

کرونا تشديدکننده کاهش جمعيت است
 نه عامل اصلي 

سياست هاي اشتباه جمعيتي در كش��ورمان پيشينه اي طولاني دارد. 
سياست هاي تحديد جمعيت از س��ال ۶۷ با اجراي برنامه هاي تنظيم 
خانواده آغاز ش��د و همچنان هم كم و بيش ادامه دارد و آثار و تبعات 

منفي و ماندگاري را بر جمعيت كشورمان گذاشته است. 
 پيري هرم سني جمعيت و نگراني از رسيدن نرخ رشد جمعيت به صفر 
يا حتي منفي چالش هايي است كه سياست هاي جمعيتي كشور از خود 
بر جاي گذاشته است.   سال ۹۱ بود كه مقام معظم رهبري به صراحت 
درباره وضعيت جمعيت كشور و از دست رفتن سيماي جوان ابراز نگراني 

كردند و خواستار اصلاح اشتباهات گذشته شدند. 
در ادامه اين ماجرا شوراي عالي انقلاب فرهنگي مصوباتي را براي تشويق 
خانواده ها به فرزندآوري در دستور كار قرار داد. همچنين سياست هاي 

كلي جمعيت از سوي مقام معظم رهبري ابلاغ شد. 
 اما وقتي سراغ اين اسناد بالادستي و مصوبات مي رويم مي بينيم هيچ 
يك از آنها تاكنون اجرايي نشده و همين مسئله موجب شده است روند 
كاهشي جمعيت در كشور ادامه يابد.  بر اساس گزارش كميته رصد و 
پايش سياست هاي جمعيتي دبيرخانه شوراي عالي انقلاب فرهنگي 
سال ۹۸ كمترين ميزان مواليد در ۵۰ سال اخير ثبت شده است.  طبق 
اين گزارش سال ۸۰ تا ۹۴ در كش��ور افزايش مواليد در حال رخ دادن 
بوده است، اما پس از سال ۹۴ به علت خالي شدن توان دروني جمعيت 
تعداد تولد ها با شيب تقريباً تندي شروع به كاهش كرده و در سال ۹۷ 
ميزان مواليد كشور نسبت به س��ال قبل با كاهش بيش از ۸ درصدي 

مواجه شده كه در دو دهه اخير بي سابقه بوده است. 
 ضمن اينكه در شش ماهه اول۹۸ نسبت به شش ماهه اول سال ۹۷ اين 
تعداد با ۱۳درصد كاهش مواجه بوده كه كاهش بيش از ۹۲هزار تولدي 
را به همراه داشته است.  بر همين اس��اس تعداد تولد هاي سال ۹۷ در 
مقايسه با سال ۹۴ نشان دهنده كاهش ۲۰۳ هزار و ۷۱۰ نفري جمعيت 
اس��ت.   همچنين ميزان مواليد از حدود ۲۰ در ه��ر هزار نفر جمعيت 
در سال ۹۴ با كاهشي محس��وس به ۱۶/۷ در هر هزار نفر جمعيت در 
سال ۹۷ رسيده است و تخمين زده شده در س��ال ۹۸ نرخ زاد و ولد با 
۱۴/۵ تولد ب��ه ازاي هر هزار نفر جمعيت ب��ه كمترين حد خود در ۵۰ 
سال گذشته رسيده است.  طبق برآورد هاي انجام شده بر مبناي نتايج 
سرش��ماري، در حالي كه جمعيت ايران در پايان نيمه اول سال ۹۸ به 
۸۲ ميليون و ۷۷۶ هزار و ۲۷۰ نفر رسيده بود،  مطابق نتايج سرشماري، 
نرخ رشد جمعيت ايران از ۱/۲۹ درصد در سال ۹۰ به ۱/۲۴ درصد در 
سال ۹۵ رسيده است و برآورد ها نشان مي دهد نرخ رشد جمعيت هم 

اكنون به حدود يك درصد رسيده باشد. 
بر مبناي روند رخ داده در نرخ رشد جمعيت كشور حتي بدون رخ دادن 
پديده اي همچون كرونا ه��م پيش بيني هاي جمعيت��ي از ادامه روند 

كاهشي نرخ رشد جمعيت در سال هاي آينده خبر مي داد. 
حالا اما كرونا ب��ا چالش هايي ك��ه در حوزه هاي مختل��ف اقتصادي، 
اجتماعي، فرهنگي و سلامت ايجاد كرده اس��ت همچون كاتاليزور يا 
تشديدكننده باعث روند كاهشي جمعيت در كشورمان شده است. اين 
مسئله به گونه اي پيش رفته كه برخي نگراني ها را از كاهش قابل توجه 
مواليد در سال جاري يا حتي بحث هايي همچون فرورفتگي جمعيت 
مطرح مي كند.   با تمام اينها با نگاهي واقع بينانه مي توان دريافت كرونا 
عامل اصلي روند كاهشي جمعيت در كشورمان نيست و تنها به عنوان 

يك عامل تشديد كننده بايد به آن نگاه كرد. 
 اين بدين معناست كه حتي اگر كرونا هم برود اما چالش هاي ديگري كه 
سر راه ازدواج و فرزندآوري جوانان قرار دارد باقي بمانند روند كاهشي 

جمعيت هم همچنان با همين شيب تند به جلو خواهد رفت. 

شوک به جمعيت کشور
 از نيمه دوم 99

 ش�ش ماهه نخس�ت س�ال ۹۹ ش�ايد 
نتواني�م تأثي�ر كرونا بر رش�د جمعيت 
كش�ور را مش�اهده كنيم اما نيمه دوم 
امس�ال اثرات كرونا در رشد جمعيت و 
تعداد مواليد خودش را نش�ان مي دهد. 
 آنطور كه محمدمهدي تندگويان، معاون 
ام��ور جوان��ان وزارت ورزش و جوان��ان 
مي گويد؛ پس از شهريورماه قطعاً آمار تولد 

به صورت چشمگيري كاهش مي يابد و اگر در اين برهه زماني چاره اي 
براي آن انديشيده نشود، شايد آمار تولدها به يك سوم نيز در مقاطعي 
كاهش يابد.  آقاي معاون اين مقول��ه را به مراتب خطرناك تر از كاهش 
شيب افزايش يا كاهش جمعيت مي داند و معتقد است كرونا كشور را 
با يك شوك جمعيتي مواجه مي كند.  به گفته تندگويان كرونا بر هرم 
سني كشور تأثير خواهد گذاشت و ش��ايد اين آسيب تا ۱۶سال آينده 
درك نشود اما به ناگاه در آينده كه تركيب هرم سني كشور ناهمگون 
شود، آن زمان به صورت جدي متوجه اين آسيب مي شويم.  كرونا خللي 
براي گروهي از جمعيت ايران ايجاد مي كند كه تا ۵۰ سال با آن دست 
به گريبان خواهيم بود.  يك��ي از راهكارهاي اثرگذاري كرونا بر كاهش 
جمعيت كشور اثرات منفي آن بر مقوله ازدواج اس��ت.  تأثير كرونا بر 
ازدواج تنها با به هم زدن مراس��م ازدواج زوج هايي كه بنا بود در فاصله 
اسفند تا همين روزهايي كه در آن هستيم به خانه بخت بروند خلاصه 
نمي شود. اين امر تبعات ديگري نيز دارد كه يكي از آنها طولاني شدن 
مدت آشنايي و عقد زوجين است. اين طولاني شدن غالباً آسيب هايي 
در پي دارد و گاهي نيز منجر به از بين رفتن رابطه مي ش��ود.  علاوه بر 
اينكه شاهد كاهش آمار ثبت ازدواج در كشور خواهيم بود، افرادي كه 
قصد آغاز يك رابطه منجر به ازدواج داش��ته اند نيز با بن بس��ت مواجه 
مي شوند و بايد شروع مقدمات ازدواج را به چند ماه بعد موكول كنند 
و شايد ازدواج آنها نيز به سال آينده نيز نرسد كه باز هم بر ازدواج هاي 

سال بعد تأثير منفي مي گذارد. 
  كاهش تعداد ازدواج ها يك نتيجه مهم و منطقي دارد، كاهش 

فرزندآوري!
به گفته معاون جوانان وزارت ورزش و جوانان علاوه بر اثرگذاري كاهش 
ازدواج ها بر بحث جمعيت، شاهد خانواده هايي هستيم كه چند سال از 
زندگي آنها گذشته و براي مثال برنامه داشته اند پس از تثبيت وضعيت 
اقتصادي و كاري اق��دام به فرزندآوري كنند كه اي��ن قبيل خانواده ها 
نيز به واس��طه ش��يوع كرونا و ترس از ابتلا به كرونا در مراكز درماني از 
فرزندآوري پرهيز مي كنند. اين موارد به صورت مكرر در مراكز مشاوره 

مطرح شده و خانواده ها به صورت علني اين مسئله را عنوان كرده اند. 

محمد مهدي نيك ضمير 

ش�وك جمعيتي يا حت�ي خط�ر فرورفتگي در 
ه�رم جمعي�ت؛ اي�ن پيش بيني كارشناس�ان 
درباره وضعي�ت جمعيت كش�ور در س�ال ۹۹ 
اس�ت. نگراني هاي جمعيتي و كاه�ش نرخ زاد 
و ولد در كش�ور موض�وع تازه اي نيس�ت، چند 
سالي مي شود نگراني از وضعيت رشد جمعيت 
مطرح شده اس�ت و حتي ش�خص مقام معظم 
رهبري هم در اين ب�اره ورود كرده ان�د. با پيدا 
ش�دن س�ر و كله وي�روس كرونا ام�ا همه چيز 
تحت تأثير قرار گرفت�ه و نگراني هاي جمعيتي 
كشور هم نسبت به گذش�ته بيشتر شده است. 
موضوع آنقدر جدي است كه كارشناسان حوزه 
جمعيت نگران شوك جمعيتي يا فرورفتگي هرم 
جمعيتي كشورمان در سال جاري هستند. بروز 
اپيدمي ويروس كرونا در كش�ور تمام معادلات 
گذش�ته را به هم زده است. برخي پيش بيني ها 
حاكي از آن اس�ت كه ش�يوع كرونا خللي براي 
گروهي از جمعيت اي�ران ايج�اد مي كند كه تا 
50 س�ال با آن دس�ت به گريب�ان خواهيم بود. 
سياست هاي نادرست و غيرعلمي تحديد جمعيت 
در ايران و ع��دم بازنگري در اين سياس��ت ها هرم 
س��ني كش��ورمان را تحت تأثير قرار داده اس��ت. 
چند سالي مي ش��ود اما با هش��دار كارشناسان و 
جمعيت شناس��ان زنگ خطر انقراض نس��لي در 
كشورمان به صدا درآمده اس��ت ولي تاكنون هيچ 
اقدام عملي مؤثري براي افزايش نرخ رشد جمعيت 
به بالاتر از حد جانشيني و رفع نگراني ها براي آينده 
كشورمان انجام نشده است. سياست ها، مشوق ها و 
برنامه ريزي ها اگرچه در سطوح بالا تعيين مي شوند 
و اسناد و قوانين بالادستي متعددي در اين حوزه 
وجود دارند اما اغلب اين سياست ها و قوانين تنها 
روي كاغذ نوشته شده و اجرايي نشده اند. حالا اما با 
يك پديده تازه مواجه هستيم؛ پيدا شدن سر و كله 
يك ويروس عجيب و ناشناخته كه تمام مناسبات 
اقتصادي، اجتماعي، سياس��ي و فرهنگي جامعه 

را تحت  تأثير خود ق��رار داده و از اين رهگذر يكي 
از س��احت هايي كه به ش��دت از ويروس كرونا اثر 
پذيرفته است و دچار چالش شده، حوزه جمعيت 
افزايش مواليد است؛ موضوعي كه مسائل اقتصادي 
و سلامت كرونا كمتر اجازه پرداختن به آن را داده 
اس��ت اما مي خواهيم در اين پرونده تأثير كرونا در 

موضوع جمعيت را مورد بررسي قرار دهيم. 
 ويروسي كه همه معادلات را به هم ريخت

با ورود ي��ك مهم��ان ناخوانده به كش��ور و درگير 
شدن حدود ۱۰۰ هزار نفر از جمعيت كشورمان با 
ويروس كوويد ۱۹ چند ماهي مي شود تمام تالار هاي 
عروسي درشان بسته شده است و به اين زودي ها هم 
معلوم نيست كه ممكن اس��ت چه زماني برگزاري 
مراس��م هاي ازدواج از س��ر گرفته شود. مطب هاي 
بس��ياري از پزش��كان هم عملًا تعطيل است. زنان 
بارداري كه حالا نيمه هاي بارداري شان را مي گذرانند 
يا پا به ماه هستند، نمي دانند براي انجام چكاپ هاي 
معمول پزشكي بايد به كجا مراجعه كنند. بگذريم 
از نگراني هايي كه اين خانم ها براي خروج از منزل 
و حضور در جامعه يا مراكز پزشكي دارند. ويروس 
كرونا همه جا در كمين اين زنان و حتي فرزندانشان 
است. پس حق دارند بترس��ند از خانه خارج شوند. 
ديدن دردس��رهاي زنان باردار در ايام شروع كرونا 
و نگراني هايي كه درباره احتم��ال درگيري افراد با 
اين بيماري وجود دارد، انگيزه فرزندآوري را از زنان 
و خانواده هايي كه پيش از اين براي بچه دار ش��دن 
برنامه داشتند، مي گيرد چراكه آنها نگران سلامتي 
خود و فرزندي هستند كه اگر بيايد ممكن است او 

هم با چالش بيماري كرونا مواجه شود. 
  چند پيشنهاد ساده براي حل معضل تأثير 

كرونا بر ازدواج و جمعيت 
هرچند روند كاهشي جمعيت كشورمان موضوعي 
اس��ت كه از س��ال ها پيش با آن درگير هستيم و 
ريش��ه هايش به تصميمات اقتصادي، سياس��ي و 
فرهنگي چند ده��ه قبل در كش��ور بازمي گردد و 

نمي توان همه تقصيرها را گردن كرونا انداخت اما 
نمي توان از اثر اين بيماري ب��ر كاهش ازدواج ها و 
انص��راف خانواده ها از فرزن��دآوري و ترس مادران 
باردار از مراجعه به پزشك و ترس پزشكان از كرونا 

و فرار از خدمت هم صرف نظر كرد. 
 با تمام اينها طبق اعلام س��ازمان جهاني بهداشت 
كرونا معلوم نيس��ت كي از اين جهان برود و شايد 
هيچ وقت اين اتفاق نيفتد. پس بايد زندگي با كرونا 

را ياد بگيريم. در حيط��ه تأثيرات كرونا در موضوع 
جمعيت و ازدواج ها هم بخشي از راه حل اين ماجرا 
فرهنگي و  بخش��ي ديگر با سياس��ت گذاري هاي 

بهداشتي و سلامتي  است. 
 مراكز بهداشتي امن براي مادران باردار

بديهي اس��ت اگر اين ويروس در جامعه كنترل و 
مراكز ايمن و دوستدار سلامت مادران با نظارت هاي 
بهداشتي كافي از سوي وزارت بهداشت راه اندازي 

ش��ود، خانواده ها و زنان براي مراجعه به اين مراكز 
اطمينان خاطر بيشتري خواهند داشت و برنامه هاي 
زندگي و فرزندآوري شان را تا پايان همه گيري كرونا 
متوقف نخواهند كرد. هم اكنون نيز وزارت بهداشت 
پروتكل هاي لازم را طراحي كرده اما نظارت كافي 
و اطمينان خاطر كافي در مادران باردار و زناني كه 

قصد بارداري دارند هنوز شكل نگرفته است. 
  اصلاح فرهنگ ازدواج

 اما بخش ديگر راه حل ها و راهكارها براي حل اين 
موضوع به مس��ائل فرهنگي ما بازمي گردد و اينكه 
مي توان بدون برگزاري جشن هاي آنچناني هم به 

خانه بخت رفت. 
اصلًا ش��ايد ويروس كرونا آمده باش��د تا عادات و 
رفتارها و رسوم غلط ما را اصلاح كند. اين مي تواند 
جنبه مثبت نگاه به اين ويروس و مهمان ناخوانده 
باش��د كه دردس��ر هاي زيادي را براي ما درس��ت 
كرده اما واقعيت اينجاس��ت كه بس��ياري از رسوم 
غلط و دست و پا گير و تجملات و هزينه هاي زياد 
در ازدواج موجب ش��ده اس��ت بيش از ۱۲ميليون 
دختر و پس��ر ايراني با وجود آنكه در حال عبور از 
سن مناسب ازدواج هس��تند، نتوانند حتي به اين 
موضوع فكر كنند؛ امري كه خود يكي از معضلاتي 
است كه به موضوع كاهش نرخ رشد جمعيت و زاد 
و ولد دامن مي زند. اما حالا با پيدا ش��دن سر و كله 
اين ويروس همه افراد جامع��ه چه فقير و چه غني 
نمي توانند مراس��مي برگزار كنند و همين مسئله 
موجب شده اس��ت خيلي از جواناني كه بنا بود در 
اين چند ماه مراسم ازدواجشان را برگزار كنند و به 
سر خانه و زندگي شان بروند ازدواجشان را تعطيل 
نمايند تا روزي كه كرونا برود. اين در حالي است كه 
طبق آمار سازمان جهاني بهداشت ويروس كرونا به 
اين زودي ها قرار نيست دست بردارد و برود و بايد 
به جهان با حضور اين ويروس عادت كنيم. دنياي 
با كرونا شايد دنياي زيباتري باشد؛ دنيايي كه همه 
از فقير تا غني يكرنگ و يك مدل بايد رفتار كنند! 
شايد بهتر باشد جوانان و خانواده هايي كه منتظرند 
تا ويروس كرونا برود و با برگزاري مراسم تجملاتي 
و پر زرق و برق به خانه بخت بروند كمي تأمل كنند 
و ببينند مي شود بدون داش��تن جشن پرشكوه و 
پر زرق و برق ه��م زندگي را آغاز ك��رد و برگزاري 
مراسم هاي آنچناني را به زمان بهتري موكول كنند. 
يا حتي مي ش��ود بخش��ي از اين هزينه ها را براي 
آنهايي كه زندگي و معيشت ش��ان از كرونا آسيب 
ديده هزينه كرد كه قطعاً اگر چنين كاري صورت 
گيرد دعاي خير آنان مي تواند ضامن خوش��بختي 

اين زوج ها شود. 

با شناسايي نخستين مورد ابتلا به ويروس كرونا 
در آخرين روزه�اي بهمن ماه كم ك�م طرح هاي 
فاصله گذاري اجتماعي براي كنترل اپيدمي كرونا 
اجرايي ش�د و در اين طرح ها بسياري از مطب ها 
و مراكز درماني هم تعطيل ش�دند. اين مس�ئله 
در كن�ار افزايش ب�ار مراجعه به بيمارس�تان ها، 
موجب شد تا بس�ياري از افراد نيازمند پزشك و 
مراقبت هاي پزشكي به در بسته برخي پزشكاني 
بخورند كه در اين روز هاي كرونايي از ارائه خدمت 
به مردم و بيماران فرار كرده بودن�د. يكي از اين 
موارد پزش�كان متخصص زنان و زايمان و ماماها 
هس�تند و زنان بارداري كه نيازمند مراقبت هاي 
بارداري ان�د خيلي هايش�ان نمي دانن�د در اين 
اوض�اع و اح�وال باي�د به كج�ا مراجع�ه كنند! 
 نگراني از فقدان ش��رايط مناسب براي مراقبت هاي 
دوران ب��ارداري و ت��رس از ابتلا تا خارج ش��دن از 
منزل موضوعي است كه موجب ش��ده تا آن دسته 
از خانم هايي كه براي ب��ارداري و فرزندآوري در اين 
روزها برنامه ريزي كرده بودن��د هم تا اطلاع ثانوي و 
تا روشن ش��دن وضعيت ويروس كرونا از آن مهم تر 
روشن شدن وضعيت مطب هاي پزش��كان و مراكز 
سونوگرافي و مراقبت هاي بارداري فرزندآوري شان 

را به تأخير بيندازند. 
 پزش�كان زناني كه تلفنش�ان را هم جواب 

نمي دهند
در اين ميان وزارت بهداش��ت و درم��ان برنامه ها و 

توصيه هايي داشته است اما وقتي پاي صحبت زنان 
باردار مي نشينيم متوجه مي شويم در كنار برنامه ها 
بايد نظارت جدي تري از س��وي وزارت بهداش��ت و 
سازمان نظام پزشكي در عملكرد مطب هاي خصوصي 
به خصوص موارد حساسي همچون تخصص هاي زنان 

و زايمان، قلب و عروق و ديابت صورت گيرد. 
م��وارد متع��ددي از تعطيلي و در دس��ترس نبودن 
پزشكان به »جوان« گزارش شده است. خانم بارداري 
كه در منطقه گيشا ساكن است به خبرنگار »جوان« 
مي گويد: »روز گذشته به خاطر مشكلي كه دارم به 
تمام مناطق گيش��ا س��ر زدم اما هيچ پزشك زناني 

مطبش ب��از نبود و ظاه��راً همه از ت��رس كرونا فرار 
كردند.«

 خانم باردار ديگري هم به جوان مي گويد:»پزشكي 
كه تحت مراقبت هايش قرار داش��تم بعد از ماجراي 
كرونا مطبش را تعطي��ل كرده و رفته اس��ت حتي 
به تماس ه��اي تلفني من هم پاس��خ نمي دهد حالا 
نمي دانم بايد كجا بروم و چه كار كنم؟!« مواردي از 

اين دست درباره ساير بيماران هم وجود دارد. 
بيماراني كه اگرچه كرون��ا ندارند اما به مراقبت هاي 

پزشكي نيازمندند؛ شايد حتي بيشتر از برخي بيماران 
كرونايي!

 مطب متخصص�ان زن�ان بايد باز باش�د اما 
نيست!

جا خالي كردن برخي پزشكان از خدمت به بيماران 
و به خصوص گروه هاي حساس��ي همچون مادران 
باردار در حالي اتفاق افتاده كه طبق بخشنامه معاونت 
درمان وزارت بهداشت فعاليت مطب هاي متخصصان 
داخل��ي عمومي و تمام��ي فوق تخصص ها، عمومي 

اطفال و زنان و زايمان الزامي است. اين بخشنامه براي 
روزهاي نخستين فروردين سال ۹۹ از سوي معاونت 

درمان صادر شد. 
 كاهش 60 درصدي مراجعه مادران باردار و 

بيماران قلبي به پزشك
طبق آماري كه سازمان نظام پزشكي اعلام كرده، به 
طور متوسط ميزان مراجعه مردم به پزشكان حدود 
۶۰ درصد كاهش پيدا كرده اس��ت و بيماران براي 

انجام چكاپ به پزشك مراجعه نمي كنند. 
محمد جهانگيري، معاون فني و نظارت سازمان نظام 
پزشكي با بيان اينكه با شيوع ويروس كرونا در كشور 
و اجراي طرح در خانه ماندن ميزان مراجعه بيماران 
به خصوص مادران باردار يا افراد مبتلا به عارضه هاي 
قلبي و عروقي در كشور جز در مواقع خيلي ضروري 
به پزشك كاهش پيدا كرده، از اين ماجرا ابراز نگراني 
كرده است. به گفته وي اين موضوع باعث خواهد شد 

تا اين افراد در آينده دچار مشكل شوند. 
بنا بر تأكيد وي با همكاري معاون��ت درمان وزارت 
بهداشت پروتكل هايي مش��خص و به سراسر كشور 
ابلاغ شده اس��ت كه براس��اس آن ابلاغيه، خدمات 

توسط پزشكان انجام مي شود. 
اما وقتي ب��ه كلينيك ها و به خص��وص مطب هاي 
خصوصي در سطح شهر سر مي زنيد متوجه مي شويد 
پزشك مورد نظر تا اطلاع ثانوي در دسترس نيست. 
نكته قابل تأمل اينجاست كه يك زن باردار و نوزادش 

خيلي وقت ها نمي توانند تا اطلاع ثانوي صبر كنند!

زهرا چیذری
  گزارش
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محروميت زنان باردار از مراقبت هاي پزشكي به دليل ترس از كرونا!
مادران باردار نيازمند مراقبت هاي پزشكي به در بسته پزشكان وحشت زده از كرونا مي خورند

  ذره بین

نماي نزديک

خطر فرو رفتگي جمعيت با کرونا 
حرف هاي شهلا كاظمي پور، جمعيت شناس و عضو هيئت علمي 
دانشگاه تهران هم اظهارات معاون ساماندهي امور جوانان وزارت 

ورزش و جوانان را تأييد مي كند. 
جمعيت در معرض ازدواج به صورت طبيعي در كشور رو به كاهش است، 
زيرا متولدين دهه۷۰ امروزه بيش��تر ازدواج مي كنند و جمعيت جوانان 
اين دهه از جمعيت جوانان دهه ۶۰ كمتر است. وقوع كرونا نيز قطعاً اين 
آمار ازدواج را كمتر مي كند.  از نگاه اين جمعيت شناس خطر فرورفتگي 
جمعيت در كمين است و اميد است اين مورد به صورت مقطعي رقم خورد. 

به گفته وي مي توان اميد داشت اين كمبود به واسطه مشوق هايي كه توسط مسئولان وضع مي شود 
پس از فروكش كردن كرونا جبران شود اما اين فرورفتگي قطعاً جبران نخواهد شد و هر چه بيماري 
كرونا بيشتر به طول انجامد اين فرورفتگي بيشتر خواهد بود و اثرات آن نيز بيشتر مي شود كه يكي از 

پيامدهاي آن پيري جمعيت در آينده و عدم تناسب در مقطعي از زمان در جمعيت ايران است. 
عدم فرزندآوري در سال جاري تبعات بلندمدتي از خود بر جاي خواهد گذاشت.  در مرحله بعد كودكاني 
كه امروز به دنيا مي آيند در سال هاي آينده و در زمان باروري نيز يك خلل ديگر در هرم سني ايجاد 
مي كنند و اين امر بايد با برنامه ريزي پوشش داده شود. در غير اين صورت هرم سني ايران تناسب خود 
را از دست مي دهد و ناهمگون مي شود.  كاظمي پور در عين حال مي گويد: »به صورت كلي هرم سني 
جمعيت ايران در وضعيت جواني قرار دارد و فقط ۱۰درصد از جمعيت ايران كهنسال هستند. به علت 
شيوع كرونا در ميان كهنسالان اين درصد تغيير آنچناني نخواهد كرد و خللي كه در اين برهه زماني 
در فرزندآوري به وجود مي آيد با وجود اينكه تبعات زيادي در بلندمدت دارد اما در هرم س��ني فعلي 

تغيير آنچناني ايجاد نمي كند.«

هرچند روند كاهشي جمعيت كشورمان 
موضوع�ي اس�ت ك�ه از س�ال ها پي�ش 
ب�ا آن درگير هس�تيم و ريش�ه هايش به 
تصميمات اقتصادي، سياسي و فرهنگي 
چند دهه قب�ل در كش�ور بازمي گردد و 
نمي توان هم�ه تقصيرها را گ�ردن كرونا 
انداخت ام�ا نمي توان از اث�ر اين بيماري 
بر كاهش ازدواج ه�ا و انصراف خانواده ها 
از فرزن�دآوري و ترس مادران ب�اردار از 
مراجع�ه به پزش�ك و ترس پزش�كان از 
كرونا و ف�رار از خدمت هم صرف نظر كرد

وزارت بهداش�ت و درم�ان برنامه ه�ا و 
توصيه هايي داش�ته اس�ت اما وقتي پاي 
صحبت زن�ان باردار مي نش�ينيم متوجه 
مي ش�ويم در كنار برنامه ه�ا بايد نظارت 
جدي ت�ري از س�وي وزارت بهداش�ت و 
س�ازمان نظ�ام پزش�كي در عملك�رد 
مطب ه�اي خصوصي به خص�وص موارد 
حساس�ي همچون تخصص ه�اي زنان و 
زايمان، قلب و عروق و ديابت صورت گيرد


