
  ميلاد صالح
اينكه زن و مرد در صفا و حسن نيت با يكديگر زندگي 
آرامي داشته باشند، خواسته دين مبين اسلام است. 
از اين طريق محيط خانه و خانواده براي هرگونه توليد 
نسل و تربيت آماده مي شود. در واقع دين مي خواهد 
زن و شوهر نسبت به يكديگر وابس�تگي، اطمينان 
و رضايت داش�ته باش�ند و در زندگي خود از فراق و 
جدايي و هرگونه آشفتگي جلوگيري به عمل آورند. 
در نتيجه آنان بايد در كنار يكديگر دست در دست هم 
گذاشته و اين ساختمان معنوي را با كمك هم، محكم 
و استوار بنا و عاشقانه در كنار يكديگر زندگي كنند. 

      
  نگاه قرآن به پيوند زن و مرد

قرآن كريم در رابطه با زن و شوهر مي فرمايد: »هُنَّ لبِاسٌ 
«:" آنها )زنان( پوشش��ي هستند  لكَم و أنتُم لبِاسُ لهَُنَّ
براي شما )مردان( و شما )مردان( پوششي هستيد براي 
آنها )زن��ان(.« آيه فوق در رابطه ب��ا ارتباط نزديك زن و 
مرد با يكديگر سخن مي گويد و به ما مي فهماند كه زن 
و ش��وهر هر يك بايد باعث حفظ عفت ديگري شود. در 
زندگي اجتماعي از همسر به عنوان وقار و آراستگي فرد 
ياد مي شود. همانطور كه لباس برازنده هر فرد مايه وقار و 
آراستگي او به حساب مي آيد، در اين آيه خداوند متعال 
زنان را مايه آرامش م��ردان معرفي ك��رده و همچنين 

مردان را وسيله آسايش و آرامش زنان. 
  ريسك بزرگ زندگي در صورت عدم شناخت

اسلام و ايمان از جمله معيارهايي است كه دختر و پسر 
در هنگام انتخاب همسر آينده خويش بايد به آن توجه 
داشته باشند. مسائل مختلف ديگر مانند هم سطح و هم 
شأن بودن از جمله مواردي است كه دختر و پسر قبل از 
ازدواج بايد آن را رعاي��ت كنند. قطعاً رعايت نكردن اين 

مهم مشكلات فراواني را در آينده به وجود مي آورد. 
شايد بتوان به وس��يله ازدواج طرف مقابل را كه همسر 
شما محس��وب مي ش��ود به راه صحيح زندگي هدايت 

كرد و چه چيز بهتر از اين؟ اما بايد به اين نكته نيز توجه 
كرد كه مس��ئله زندگي اس��ت و آزمون و خطا نبايد در 
آن راه پيدا كند و در واقع اين كار يك ريس��ك بزرگ به 
حساب مي آيد. بعضاً ديده ش��ده است افرادي كه بدون 
شناخت و آگاهي دس��ت به اين ريس��ك بزرگ زده اند 
دچار اختلاف هاي عميق شده اند و زندگي براي آنها تلخ 

و غير قابل تحمل شده است. 
  اختلاف سليقه و تزلزل بناي زندگي

براي ازدواج اسلامي معيارهاي ديگري هم وجود دارد. 
از جمله آنها مي توان به تواضع و اطاعت از همسر اشاره 
كرد. هر زندگي مشتركي مملو از اختلاف سليقه است كه 
به غير از تواضع به خرج دادن، چاره اي در آن راه نيست. 
در واقع اگر طرفين )زن و ش��وهر( هيچ يك اهل تواضع 
و از خود گذشتگي نباشند، باعث مي شود كه مشكلات 
كوچك و پيش پ��ا افتاده به مرور زمان ج��اي خود را به 
مش��كلات بزرگ و اساس��ي دهند كه همين عامل نيز 
مي تواند بناي مستحكمي كه زوجين با يكديگر ساخته 

بودند را متزلزل سازد. 
  رسيدن به آرامش روحي و جسمي با مودت

ي��ك زوج بهتر اس��ت بناي زندگ��ي خود را ب��ر مبناي 
معيارهاي الهي بس��ازند تا ب��ه آن ه��دف از ازدواج كه 
رس��يدن به آرامش روحي و جسمي اس��ت، برسند. از 
لازمه هاي س��اختن يك زندگي آرام اين است كه افراد 
داراي رحمت و مودت باش��ند. خانواده بهترين جايگاه 
براي پديدار ك��ردن مودت و رحمت اس��ت. ارزش هاي 
انس��اني، رعايت اخلاق و هم كفو ب��ودن از عوامل مؤثر 

وجود مودت و رحمت در خانواده است. 
  از خود گذش�تگي، مهم تري�ن ش�رط زندگي 

زناشويي
در زندگي زناش��ويي زن و مرد هر يك به تنهايي داراي 
وظايفي هس��تند كه نمونه آن را خداوند عز و جل در آيه 
شريفه 34 از سوره مباركه نساء آورده اند: الرِّجالُ قَوّامونَ 
لَ اللهُ بعَضَهُم علي بعَضٍ و بمِا انفَقوا مِن  عَلي النِّساء بمِا فَضَّ
أموالهِِم: "مردان سرپرست زنان هستند به سبب آن كه 

خداوند برخي را بر بعضی ديگر برتري بخشيده به خاطر 
آن كه از اموال شان )براي زنان( خرج مي كنند. پس زنان 

شايسته، مطيع و فرمان برند.«
در واقع آيه فوق نش��ان دهنده اين است كه سرپرستي 
امور خانه بر دوش مرد اس��ت. مرد با كار كردن معيشت 
خانواده را متقبل مي شود و زن اگرچه ثروت داشته باشد، 
وظيفه ندارد معيش��ت خانواده را تأمي��ن كند و اين امر 
تنها بر عهده مرد اس��ت. خيلي از آقايان مستند به اين 
آيه ش��ريفه مي گويند در همه جا زن بايد از همسر خود 
تبعيت كند، اما بايد گفت اين آيه شريفه چنين منظوري 
را نمي رساند. اين مسئله نه در شرع و نه در دين قابل قبول 
نيست. بعضي ها هم تبعيت بي چون و چرا از زن را درست 
مي دانند كه اين هم غلط اس��ت. زن و شوهر در زندگي 
زناشويي بايد از خود گذشتگي نشان داده و در بعضي از 
مسائل كه با سليقه شان سازگاري ندارد، يكي از آنها بايد 
به نفع همسر خويش كنار بكشد تا بتوانند با يكديگر يك 

زندگي مسالمت آميز را تجربه كنند.

  بهنام صدقي
همين طور كه داشتم فضاي مجازي را رصد مي كردم 
به جمله زيبايي برخوردم و حيفم آمد كه از كنارش به 
سادگي گذر كنم. جمله اين بود: »حرف ها و رفتارها و 
كلمات عطر و رايحه دارند و تا مدت ها روي جان و تن 
آدمي مي نشينند.« واقعاً اين چنين است؟ اين يعني 
اگر من زيباترين واژه ه�ا را از دهان هم�راه زندگيم 
بش�نوم، تأثيري دوچندان خواهد داش�ت ت�ا آن را 
از زبان يك رهگذر كه ام�روز او را مي بينم و فردا نه. 
زوجين مي توانند هر روز با عطر خوش واژه هايش�ان 
حال هم را خوب كنند. به شرط اينكه ديگران دخالت 
بيجا در زندگي ش�ان نكنند! همس�ر و من مي توانيم 
بهترين زندگي مش�ترك را براي هم بس�ازيم، باز به 
شرط اينكه ديگران دخالت بيجا در زندگي مان نكنند!

      
 وقتي حمايت نيست اما دخالت هست

س��نين جواني دوراني اس��ت كه فرد احساس استقلال 
كرده و مي تواند مسير زندگي خود را با توجه به علايق، 
خواسته ها و دانسته هايش مشخص كند. در اين مسير، 
گاه به س��نگ و كلوخ هاي ريز و درش��تي بر مي خورد و 
در حالي كه توقع برداش��تن آنه��ا را از والدين خود دارد، 
حمايتي نمي بيند و ممكن اس��ت همانجا براي هميشه 
بايستد و در حالي كه در خيال خود خيره به اهدافش شده 
است، نيمه راه برايش تبديل به انتهاي مسير مي شود و 

ممكن است آتش خشمش هرگز فرو ننشيند. 
علايق فرزندانمان را ب��ا معيار پول و درآمد نس��نجيم. 
اگر پسر جوان مان عاش��ق هنر و نقاشي اس��ت، او را با 
دخالت هاي بيج��ا از اين هدف زيبا من��ع نكنيم و مدام 
حرف هاي اش��تباهي همچون: »درآمدش كم اس��ت، 
آينده اي ندارد، تو بايد پزش��ك ش��وي، تو ب��ه اهدافي 

كه من نرسيدم، بايد برس��ي!« و... را در گوشش زمزمه 
نكنيم. به جاي دخالت در تمايلات و اهداف شخصي او 
سعي در حمايت و پيشبرد اهدافش داشته باشيم. اگر او 
عاشق فردي شده و احساس مي كند مكمل خود را پيدا 
كرده و تصميم به ازدواج دارد، ب��ه جاي دخالت بيجا يا 
مخالفت بي دليل، پيشنهاد افراد فاميل، گفتن جملات 
سرد كننده، تشخيص زمان ازدواج و... صحبت هايش را 
بش��نويم و در صورت صلاحدي��د راهنمايي اش كنيم و 

همپاي او در اين مسير قدم بگذاريم. 
 سَرهايي كه در زندگي ها جا ماند!

دخالت پدر و مادرها در قالب هاي مختلفي همچون نوع 
لباس، نوع گفتار و كردار، س��بك زندگي، نوع معاشرت 
و روابط عمومي، نوع ش��غل و تعامل با ديگران و... ديده 
مي شود كه نهايتاً موجب رنجش فرزندان و قهر و تصميم 
به طرد اعضا و ترك كانون خانواده مي شود. در اين زمينه 
فيلم ها و سريال هاي بسياري نيز توسط هنرمندان براي 
جلوگيري از اين اتفاق��ات و پيدايش و درگير ش��دن با 
عواقب شوم و آس��يب هاي اجتماعي تهيه و براي عموم 
پخش مي ش��ود. بياييم محض رضاي خدا براي يك بار 
هم كه شده سَرِمان را از زندگي عروس و دامادها بيرون 
بكشيم و با دخالت هاي بيجا، به جاي فرزندان مان تصميم 
نگيريم. مراقب باشيم سَرِمان در زندگي ها جا نماند! اين 
زندگي حق مسلم و سهم آنهاس��ت. اين حق را از آنها با 
قوانين و قواعد شخصي خود و همچنين بايد و نبايدهاي 
بي اساس مان نگيريم. بهتر است هميشه از دور نظاره گر 
فرزندمان باشيم و هر جا پايشان لغزيد و در حال منحرف 
شدن از خط خوشبختي و س��عادت بودند، دست شان را 
بگيريم و با مشاوره هاي سودمندانه و هوشيارانه آنان را 

هدايت كنيم. 
دخالت ها امروزه دامنه و وسعت بيشتري به خود گرفته 

و تا پش��ت ميز اداره ها هم رسيده اس��ت! افرادي كه در 
يك ش��ركت و اداره يا ه��ر كجاي ديگر كن��ار همكاران 
خود مشغول به كار هس��تند گاهي با شنيدن جملاتي 
يا متوجه شدن مشكل و مس��ئله اي در زندگي شخصي 
يا حتي محيط كاري س��ريعاً خود را وارد ماجرا كرده و 
بي پرده از همه چيز س��خن مي گوين��د. گاهي نيز حتي 
رؤسا از موقعيت خود سو ءاستفاده كرده و به خود اجازه 
مي دهند كه در رابطه با هر موضوعي با زير دس��ت خود 
بد صحبت كرده يا ب��ه او توهين كنند. هر چند پاس��خ 
اينگونه رفتارها در چنين موقعيت هايي چيزي جز صبر 

و بردباري نيست. 
 هر چه كني، باز دخالت مي كنند!

گاهي اوقات به جايي مي رسي كه مي بيني هر كاري كه 
مي كني باز مردم و دور و بري هايت در كارهايت دخالت 
مي كنند! انگار اين مس��ئله ديگر عادي يا تبديل به يك 
مد اجتماعي شده اس��ت. بايد بپذيريم كه دخالت، اين 
روزها در همه چيز ريشه دوانده و بسيار وسعت پيدا كرده 
است و در زمينه هاي بسيار زيادي در زندگي امروزي مان 
ديده مي شود. همچون: دخالت والدين، اقوام، دوستان، 
همكار، رئيس، همس��ايه، كس��به محل و.... در اين باب 
حكايات بس��يار آموزنده اي وجود دارد ك��ه بيان كننده 
دخالت ديگران حتي در س��اده ترين امورات و مس��ائل 

زندگي مان است. 
روزي ملا نصرالدين با الاغ خود براي به مقصد رساندن 
باري در حال بالا رفتن از زميني شيب دار و ناهمواري 
بود. او سوار بر الاغ خود ش��د و بار را نيز بر خورجينش 
نهاد و به راه افتاد. مردمي كه از كنار او رد مي ش��دند، 
زير لب مي گفتند كه اين ش��خص چقدر بي وجدان و 
بي ايمان است! هم خود بر الاغ نشس��ته و هم بار را بر 
دوش آن نه��اده! بيچاره الاغ كه با اي��ن همه مصيبت 

در حال بالا رفتن از چنين مس��ير س��ختي است! ملا 
كه اين جمله را ش��نيد دلش به حال حيوان س��وخت 
و تصميم گرف��ت از روي الاغ پايين بياي��د و بار را نيز 

خود حمل كند. 
مردم با ديدن اين صحنه به او گفتند: »تو مگر ديوانه اي؟ 
هم خود پياده مي آيي و هم بار را بر دوش��ت مي كشي؟ 
پس الاغت را براي چه با خود آورده اي«؟ ملا نصرالدين با 
شنيدن اين جملات به فكر فرو رفت و تصميم گرفت بار 
را روي الاغ بگذارد و خود پياده بيايد. مردم از ديدن اين 
كار او به خنده آمدند و گفتند: »تنها يك گوني را بر الاغ 
گذاش��ته اي و خودت پياده مي آيي؟« ملا نهايتاً تصميم 
گرفت براي رهايي از ح��رف و نظر و دخالت هاي بيجاي 
مردم از رساندن بار به مقصد منصرف شود و همان ميانه 
راه رهايش كند. در آخر خود روي الاغ نشس��ت و مسير 
را برگش��ت. هر چند كه باز اين كار او هم از نظر برخي از 

مردم، هنوز جاي بحث داشت!
 جوانان حمايت مي خواهند نه دخالت!

جان كلام اينكه تحميل كردن رسوم و سنت هاي غلط از 
طرف بعضي از اطرافيان زوجين به آنها باعث مي شود كه 
دختر و پسر جوان نتوانند براي خود يك زندگي ايده آل، 
بر اساس نيازهاي خود طراحي كنند و دائماً بايد خود را 
نسبت به خواس��ته هاي والدين ملامت كرده يا درصدد 
رس��اندن آن زندگي به س��طح توقعات اطرافيان باشند 
كه اين خود آس��يبي بزرگ و غير قابل جبران به زندگي 
زناشويي تحميل مي كند. جالب اينكه طي اظهاراتي كه 
روانشناس��ان و صاحبنظران اين حوزه داشته اند، از اين 
عادت نامطل��وب دخالت، به عنوان ي��ك بيماري فراگير 
اجتماعي نيز ياد ش��ده اس��ت. فراموش نكنيم عروس و 
دامادهاي جوان به حمايت هاي پدر و مادرها نياز دارند نه 

به دخالت هاي آنان.
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نگاه

  تلخيص: حسين گل محمدي
انسان ها خودخواه  هس�تند يا اهل همكاري؟ 
در ۱۹۵۱ يك معلم انگليسي، ويليام گلدينگ، 
رماني جريان س�از نوش�ت. ماجراي رمان در 
جزيره اي متروكه مي گذرد. يك هواپيما سقوط 
كرده است و بازماندگانش چند بچه  مدرسه اي 
هس�تند. بچه ها تلاش مي كنند زنده  بمانند. 
پ�س از مدتي وقت�ي بچه ها را پي�دا مي كنند 
جزيره ويران ش�ده است و س�ه  نفر از بچه ها 
مُرده ان�د. گلدين�گ توانايي اس�تادانه اي در 
ترسيم تيره ترين اعماق طينت انسان را داشت 
و رمانش به نمادي از خودخواهي انسان تبديل 
شد، اما وقتي در سال ۱۹۶۵ و در دنياي واقعي 
چند پس�ربچه واقعاً در جزيره اي متروكه گير 

افتادند ماجرا جور ديگري پيش رفت. 
آنچه مي خوانيد نوشته »روتخر برگمان« است 
كه در وب سايت گاردين منتش�ر شده است. 
وب س�ايت ترجمان نيز نوشته وي را با ترجمه 
محمد معماريان منتش�ر كرده است. خلاصه 

مطلب در ادامه مي آيد.
      

قرن هاست اين ايده در فرهنگ غربي رسوخ كرده 
است كه انس��ان ها موجوداتي خودخواه  هستند، 
اما طي ۲۰ سال گذشته، اتفاق خارق العاده اي رخ 
داده است. دانشمندان در سراسر دنيا سراغ ديدگاه 
اميدوارانه تري به نوع بشر رفته اند. اين تحول هنوز 
چنان نوپاست كه محققان حوزه هاي مختلف گاهي 

حتي با پژوهش هاي همديگر آشنا نيستند. 
وقتي ن��گارش كتاب��ي درب��اره اي��ن ديدگاه 
اميدوارانه ت��ر را آغ��از كردم، مي دانس��تم يك 
داستان اس��ت كه بايد به آن بپردازم. آن ماجرا 
در جزيره اي متروك��ه در ميان��ه اقيانوس آرام 
رخ مي دهد. يك هواپيما س��قوط كرده است. 
بازماندگانش چند بچه مدرس��ه اي بريتانيايي 
هستند كه باورشان نمي شود چنين خوش اقبال 
بوده اند. تا كيلومترها چيزي جز ساحل و صدف و 
آب نيست. چيزي نمي گذرد كه صورت هايشان 
را رنگ آمي��زي مي كنن��د. لباس هايش��ان را 
درمي آورند. و ميل هايي در وجودش��ان شعله 
مي كشد كه تاب مقاومت در برابرشان را ندارند: 

نشگون گرفتن، لگدزدن، گازگرفتن. 
بالاخره يك افسر نيروي دريايي بريتانيا به ساحل 
مي آيد، اما آن هن��گام از جزي��ره چيزي جز يك 
ويران كده آتش گرفته باقي نمانده است. سه  نفر 
از بچه ها مرده اند. افسر مي گويد: »گمان مي كردم 
يك دسته پس��ربچه بريتانيايي، نمايشي بهتر از 
اين راه بيندازند.« رالف تا اين را مي شنود، مي زند 
زير گريه. مي خواني��م كه: »رالف ب��ه حال پايان 

معصوميت و تيرگي قلب بشر، زار مي زد.«
اين داس��تان هرگز رخ ن��داده اس��ت. يك معلم 
انگليسي به اس��م ويليام گلدينگ اين داستان را 
در سال ۱۹۵۱ نوشت. من اولين بار در ايام نوجواني 
سالار مگس ها را خواندم. يادم است كه احساس 
مي كردم س��رخورده ش��ده ام، اما حتي لحظه اي 
هم به نگاه گلدينگ به طبيعت بشر شك نكردم. 
آن شك ماند تا سال ها بعد كه مشغول كند و كاو 
در زندگي مؤلف رمان شدم. آنجا بود كه فهميدم 
چقدر ناشاد بوده اس��ت: يك آدم الكلي، مستعد 
افس��ردگي، مردي كه بچه هايش را كتك مي زد. 
گلدينگ اعتراف كرده بود: »من هميشه نازي ها 
را درك مي كرده ام، چون خودم هم طبيعتاً از آن 
جنسم.« و »تا حدي از سر همين خودشناسي« بود 

كه او سالار مگس ها را نوشت. 
برايم س��ؤالي پيش آمد: آيا واقعاً كس��ي مطالعه 
كرده اس��ت كه اگر چند بچه در دني��اي ما يكه و 
تنها در جزيره اي متروكه باش��ند، چه مي كنند؟ 
مقاله اي پيرامون اين موضوع نوش��تم كه در آن 
س��الار مگس ها را با دريافت ه��اي علمي مدرن 
مقايس��ه كردم و نتيجه گرفت��م بچه ها محتملًا 
رفتاري بسيار متفاوت خواهند داشت. يك روز كه 
در بايگاني يك روزنامه مي گشتم. يكي از تيترهاي 
روزنامه اس��تراليايي »ايج« در روز ۶ اكتبر ۱۹۶۶ 
چش��مم را گرفت: »نمايش كشتي شكس��تگانِ 
تونگا در روز يك شنبه.« آن گزارش درباره شش 
پسربچه بود كه در جزيره كوچكي در جنوب تونگا 
)كه مجمع الجزايري در اقيانوس آرام است( پيدا 
شده بودند. آن پسربچه ها پس از يك سال گرفتار 
بودن در جزيره آتا به دست يك ناخداي استراليايي 
نجات يافتند. مهم تر از همه، سرنخي بود كه داشتم: 

»ناخدا پيتر وارنر« 
پيتر پسر كوچك آرتور وارنر بود كه روزي روزگاري 
ثروتمندترين و قدرتمندترين مرد استراليا بود. در 
۱7  سالگي، به دل دريا زد تا ماجراجويي كند و چند 

سال مشغول دريانوردي بود. پنج سال بعد به خانه 
برگشت. عشق دريا دست از سرش برنمي داشت. 
هر وقت كه مي ش��د به تاس��ماني مي رفت. قايق 
ماهيگيري اش را آنجا گذاش��ته بود. همين قايق 
بود كه در زمستان ۱۹۶۶ او را به تونگا كشاند. در 
راه برگش��ت به خانه بود كه به مسير ديگري زد و 
آن هنگام بود كه آنجا به چشمش خورد؛ يك جزيره 

كوچك در درياي لاجوردي به اسم آتا. 
پيت��ر متوجه يك چي��ز عجيب ش��د. از دوربين 
دوچش��مي خود، تكه هايي زمين س��وخته روي 
صخره هاي سرسبز ديد. بعد يك پسر ديد. برهنه. 
موهايش تا روي شانه هايش رسيده بود. اين مخلوق 
وحش��ي از لبه صخره ها داخل آب پريد. ناگهان 
سروكله چند پسر ديگر پيدا شد كه از ته دل جيغ 
مي كشيدند. طولي نكشيد كه اولين بچه به قايق 
رسيد. او با انگليس��ي فصيح ضجه زد: »اسم من 
استفن است. ش��ش نفريم و به حس��اب و كتاب 
ما، ۱۵ ماه است كه اينجاييم.« پسرها وقتي سوار 
شدند، گفتند دانش آموزان يك مدرسه شبانه روزي 
در نوكوآلوفا، پايتخت تونگا، هس��تند. آنها كه از 
غذاهاي مدرسه دل زده شده بودند، يك روز تصميم 
مي گيرند با قايق ماهي گيري به دري��ا بروند، اما 

گرفتار طوفان مي شوند. 
طي چند ماه بعد از آن ديدار، سعي كردم اتفاقات 
جزيره آتا را با حداكثر دقت ممكن بازسازي كنم. 
حافظه پيتر هم از قضا عالي بود. داس��تان واقعي 
سالار مگس ها در ژوئن ۱۹۶۵ آغاز شد. قهرمانانش 
شش پسربچه بودند. همگي شاگردان يك مدرسه 
ش��بانه روزي كاتوليك س��ختگير در نوكوآلوفا. 
بزرگ ترينشان ۱۶  س��اله بود و كوچك ترينشان 
۱3  ساله و يك اشتراك مهم داشتند: ذره اي دل و 
دماغ برايشان نمانده بود. پس نقشه فرار ريختند: 
به فيجي در حدود 8۰۰  كيلومتري آنجا، يا حتي 
آنقدر بروند كه به نيوزيلند برسند. تصميم گرفتند 
يك قايق »ق��رض« بگيرند. دو بس��ته موز، چند 
نارگيل و يك چراغ گازي كوچك همه تجهيزاتشان 
بود. به ذهن هيچ كدامش��ان نرسيد كه نقشه اي 

بردارند، چه رسد به قطب نما. 
غ��روب آن روز هيچ كس متوجه نش��د كه قايق 
كوچكي از بندر رفت. چند ساعت بعد، امواج آب 
كه به سرشان مي كوبيد از خواب بيدارشان كرد. 
مانو برايم گفت: »ما هشت روز روي آب سرگردان 
بوديم. بدون غذا. بدون آب«. پس��ربچه ها سعي 
كردند ماهي بگيرند. همچنين توانس��تند قدري 
آب باران در پوسته خالي نارگيل ها جمع كنند و 
يكسان بين خودشان تقسيم كنند؛ هركدام صبح 
يك جرعه و شب يك جرعه آب مي نوشيد. ناخدا 
وارنر در خاطراتش نوشته اس��ت: »وقتي به آنجا 
رسيديم، پسربچه ها يك مزرعه اشتراكي كوچك 
س��اخته بودند، با باغچه غذا، تنه توخالي ش��ده 
درخت ها براي ذخيره آب ب��اران، يك زورخانه با 
وزنه هاي عجيب غريب، يك زمين بدمينتون، قفس 
مرغ ها و آتش دائمي، همگي حاصل كار دست آنها، 
يك تيغ چاقوي كهنه كند و البت��ه عزم فراوان.« 
پسربچه هاي داستان س��الار مگس ها سر آتش 
جنگ و دعوا مي كردند، اما در نسخه واقعي ماجرا 
پسربچه ها مراقب آتش بودند كه هرگز خاموش 

نشود، آن  هم بيش از يك سال. 
بچه ها توافق كردند ك��ه در تيم هاي دونفره كار 
كنند و نوبت بندي دقيقي براي باغچه، آشپزخانه و 
نگهباني طرح كردند. روزهايشان با سرود و نيايش 
آغاز مي شد و خاتمه مي يافت. كولو با تخته پاره اي 
كه روي آب ديد، نصف پوسته يك نارگيل و شش 
سيم فولادي كه از قايق شكسته شان درآوردند، 
چيزي شبيه گيتار درست كرد و با آن موسيقي 
مي زد تا به جم��ع روحيه بده��د. آن جمع هم 
محتاج روحيه بود. تغذيه ش��ان در ابتدا ماهي و 
نارگيل و مرغان اهلي بود. تخم مرغان دريايي را 

هم مي خوردند. 
ماجراي پس��ربچه هاي آتا گمنام مانده است، اما 
خيلي ها كت��اب گلدين��گ را خوانده اند. وقتش 
رسيده كه داستاني متفاوت را تعريف كنيم. قصه 
واقعي س��الار مگس ها حكايت رفاقت و وفاداري 
است؛ حكايت اينكه اگر به همديگر تكيه كنيم، 
چقدر قوي تر مي ش��ويم. پس از اينكه همسرم از 
پيتر عكس گرفت، پيتر س��راغ يك كش��و رفت، 
قدري در آن كندوكاو كرد و بعد يك دسته سنگين 
از اوراق كاغذ در دستم گذاشت. گفت آنها خاطرات 
اوست كه براي بچه ها و نوه هايش نوشته است. به 
صفحه اولش نگاهي انداختم. اينطور شروع مي شد: 
»زندگي چيزهاي زيادي به من آموخته است، از 
جمله اين درس كه بايد هميشه دنبال نكات خوب 

و مثبت مردم بگردي.«

ماجرايي واقعي كه قصه تلخ »سالار مگس ها« را به چالش كشيدا

 شرايط سخت
آزمون ديگرخواهي يا خودخواهي؟!

جوانان حمايت مي خواهند نه دخالت

 زندگي ديگران سَرَك کشیدن ندارد

سبك مراقبت

س�نين جوان�ي دوران�ي اس�ت ك�ه ف�رد 
احس�اس اس�تقلال ك�رده و مي توان�د 
مس�ير زندگي خ�ود را با توجه ب�ه علايق، 
خواسته ها و دانس�ته هايش مشخص كند. 
در اي�ن مس�ير، گاه به س�نگ و كلوخ هاي 
ري�ز و درش�تي بر مي خ�ورد و در حالي كه 
توق�ع برداش�تن آنه�ا را از والدي�ن خود 
دارد، حمايت�ي نمي بين�د و ممك�ن اس�ت 
همانجا براي هميش�ه بايس�تد ، نيم�ه راه 
برايش تبديل به انتهاي مس�ير مي ش�ود . 
علايق فرزندانمان را با معي�ار پول و درآمد 
نس�نجيم. اگ�ر پس�ر جوان م�ان عاش�ق 
هنر و نقاش�ي اس�ت، او را ب�ا دخالت هاي 
بيج�ا از اي�ن ه�دف زيب�ا من�ع نكني�م

از خودگذشتگي، رمز تداوم زندگي زناشوبي

لباسي برازنده هم باشيم
سبك ازدواج

قرآن كريم در رابطه با زن و ش�وهر 
مي فرمايد: »هُ�نَّ لبِاسٌ لكَ�م و أنتُم 
«:" آنها )زنان( پوشش�ي  لبِاسُ لهَُنَّ
هس�تند براي ش�ما )مردان( و شما 
)م�ردان( پوشش�ي هس�تيد براي 
آنها )زن�ان(.« آيه ف�وق در رابطه با 
ارتباط نزديك زن و م�رد با يكديگر 
س�خن مي گويد و به م�ا مي فهماند 
كه زن و ش�وهر هر يك باي�د باعث 
حفظ عفت ديگري ش�ود. در زندگي 
اجتماعي از همس�ر به عنوان وقار و 
آراستگي فرد ياد مي شود. همانطور 
كه لب�اس برازنده هر ف�رد مايه وقار 
و آراس�تگي او ب�ه حس�اب مي آيد


