
بانوان طلبه در 10 محور به کمک بیماران کرونایی شتافته‌اند 
گفت‌وگوي »جوان« با مديركل تبليغ حوزه‌هاي علميه خواهران

كرونا، فاصله‌گذاري اجتماعي و سفره‌هاي 
خالي از نان زنان سرپرست خانوار

كرونا تنها يك بيماري با ابعاد س�لامتي نيس��ت، ابعاد اقتصادي و 
اجتماعي اين بيماري شايد بيش از ابعاد س�لامتي آن بر جوامع و 
همچنين روان جامعه ما تأثيرگذار باشد. در اين ميان برخي اقشار و 

گروه‌ها بيش از ساير اقشار از اين بيماري ضربه ديده‌اند. 
يكي از مهم‌ترين اقشاري كه از بيماري كرونا ضربه اقتصادي ديده‌اند 
زنان سرپرست خانوار هستند. طرح‌هاي دولت براي كاهش تبعات 
و كنترل انتش��ار ويروس كوويد ۱۹ اگرچه به مديريت اين بيماري 
كمك كرد، اما در عمل اقش��ار آسيب‌پذير همچون زنان سرپرست 
خانوار از اين فاصله‌گذاري اجتماعي و لزوم ماندن در خانه براي در 

امان ماندن از ويروس كرونا به شدت آسيب ديدند. 
 واقعي��ت جامع��ه زن��ان را ش��ايد بتواني��م در واگن‌ه��اي مترو و 
دستفروشاني ببينيم كه هر روز بارهاي س��نگيني را با خود حمل 
و در كوپه‌هاي مترو اجناسش��ان را براي خانم‌هاي مس��افر تبليغ 

مي‌كنند. 
 زنان دستفروش مترو به بخش جدايي‌ناپذير از اين ساختار اجتماعي 
تبديل ش��ده‌اند. حالا و با طرح اج��راي طرح‌ه��اي فاصله‌گذاري 

اجتماعي اين زنان عملًا شغل خود را از دست داده‌اند. 
 زنان دستفروش مترو اما تنها بخش قابل مشاهده از بخش كثيري 
از زنان سرپرس��ت خانوار هس��تند؛ جمعيتي كه روز به روز هم بر 
تعدادشان افزوده مي‌شود و بس��ياري از آنها نيازمند حمايت‌هاي 
اجتماعي‌اند. اين نياز به حمايت‌هاي اجتماعي با بحران‌هايي نظير 
بحران ويروس كرونا و همه‌گيري اين بيماري بيش از پيش احساس 

مي‌شود. 
بخش كمتر ديده شده زنان سرپرس��ت خانوار زناني هستند كه در 
كارگاه‌هاي زيرزميني مش��غول به كارند؛ كارگاه‌هايي كه مش��مول 
قانون كار، بيمه اجتماعي و هيچ يك از حمايت‌هاي اجتماعي نيستند 
و در بحران‌هايي همچون كرونا آنها هم مشمول طرح فاصله‌گذاري 

اجتماعي هستند و بايد اين روزها در خانه بمانند. 
زنان سرپرست خانوار كه در كارگاه‌هاي زيرزميني مشغول به كارند 
چه زناني كه شوهرشان را از دست داده‌اند چه زناني كه بد سرپرست 
هستند و گرفتار همس��ران معتاد و افرادي كه آنها را ترك كرده‌اند 
و دختران خودسرپرست كه به تنهايي  بايد از عهده زندگي‌شان بر 

آيند در اين شرايط بسيار آسيب‌پذيرند. 
 واقعيت اين است كه هيچ‌گاه ساختارهاي اصلي جامعه  كارگاه‌هاي 
زيرزميني ك��ه كارگران را اس��تثمار مي‌كنند و ب��دون هيچ گونه 
حقوقي آنها را به كار مي‌گيرند، شناس��ايي نكرده‌اند و اين مسئله 
موجب مي‌ش��ود در بحران‌هاي اينچنيني اين افراد بيش از پيش 

آسيب ببينند. 
 بسياري از توليدي‌هاي شناسنامه‌دار با بحران كرونا تغيير كاربري 
داده و با كار در ح��وزه تأمين تجهيزات و كالاهاي س�لامت محور‌ 
همچون ماس��ك يا لباس‌هاي مخصوص بيمارس��تان‌ها يا همان 
گان، توانس��تند بخش��ي از عقب افتادگي‌هاي اقتص��ادي خود را 

جبران كنند. 
در برابر اي��ن، كارگاه‌هاي زيرزمين��ي خارج از چارچ��وب قوانين 
وزارت كار به فعاليت‌هاي خود ادامه مي‌دهند و احتمال آن هست 
كه قوانين مرتبط ب��ا فاصله‌گذاري اجتماعي را ه��م رعايت نكرده 

باشند؛‌كارگاه‌هايي كه بسياري از كارگران آنها زنان هستند. 
بايد‌ها و نبايد‌هاي حمايت از زنان سرپرس��ت خان��وار همين حالا 
هم از س��وي بس��ياري از مس��ئولان مطرح مي‌ش��ود؛ نمايندگان 
مجلس معاونت زنان و خانواده رياس��ت جمهوري و بسياري ديگر 
از مسئولان از لزوم حمايت از زنان سرپرست خانوار با بحران كرونا 
صحبت مي‌كنند. با وجود اين آيا اين حمايت‌ها واقعي است؟ آيا به 
دست تمام زنان سرپرست خانوار مي‌رسد؟ حتي آن دسته از زنان 
سرپرس��ت خانواري كه در كارگاه‌هاي زيرزميني به دور از شرايط 
اس��تاندارد و حتي حقوق حداقلي كه قانون كار ب��راي آنها در نظر 

گرفته كار مي‌كنند؟
زنان سرپرست خانوار بخش آسيب‌ديده جامعه ما هستند؛ زناني كه 
به‌واسطه آسيب‌هايي همچون طلاق، اعتياد و بزهكاري همسرانشان 
يا مرگ و نقص عضو آنها در تصادفات و آسيب‌هاي ناشي از كار حالا 
بار خانواده را بر دوش مي‌كش��ند اين زنان در چرخه آس��يب‌هاي 
اجتماعي مي‌توانند خود آسيب‌زا هم شوند. پس براي قطع از چرخه 

آسيب‌هاي اجتماعي هم كه شده بايد اين زنان را دريابيم.

 زن بدون اجازه شوهر
 مي‌تواند از كشور خارج شود؟

زن براي خروج از كشور نياز به اجازه همسرش دارد و مطابق با ماده ۱۸ 
قانون گذرنامه خانم متأهل در هر سني كه باشد براي خروج از كشور به 

اجازه شوهر خود نياز دارد. 
شوهر در هر زماني كه از اجازه خود منصرف شد مي‌تواند با مراجعه به 
پليس گذرنامه نسبت به جلوگيري از خروج همسر خود اقدام كند كه 

در اين صورت گذرنامه زوج ضبط مي‌شود. 
البته بان��وان در مواقع اضط��راري مي‌توانند براي خروج از كش��ور از 
دادستان اجازه بگيرند كه اين تشخيص ضرورت بر عهده دادستان است 
و او بايد ظرف مدت سه روز به اين درخواس��ت پاسخ دهد. اين قانون 
درباره زناني كه خارج از كشور سكونت دارند يا همسرشان تابعيت ايراني 

ندارد مستثناست. 
خانم‌ه��اي متأهل مي‌توانند در م��وارد اضطراري مانن��د فوت يكي از 
بس��تگان درجه نزديكش��ان، درمان، ملاقات با پدر و مادر و سفر‌هاي 

زيارتي از دادگاه اجازه خروج از كشور را بگيرند. 
زن براي آنكه جهت خروج از كش��ور با مشكلي روبه‌رو نباشد مي‌تواند 
اجازه كتبي ش��وهر خود را دريافت كند يا هنگام عقد ازدواج در شرط 
ضمن عقد خود ذكر كند حق خروج از كشور را دارد و مشكلي نداشته 

باشد. 
........................................................................................................................

ميزان مهريه قابل وصول چقدر است؟
تا ۱۱۰ سكه قابل وصول است و در صورت اعسار زوج، قانون او را مجاب 

به پرداخت بيش از ۱۱۰سكه نمي‌كند. 
 به عبارتي ديگر مهريه زنان هرچقدر باشد مرد مكلف به پرداخت 
۱۱۰سكه اس��ت و باقي مهريه درصورتي قابل وصول است كه زوج 
بتواند ثابت كند همس��رش ملائ��ت مالي دارد و اگ��ر مالي از زوج 
شناسايي نشد طبق ماده 2 نحوه اجراي محكوميت‌هاي مالي عمل 
مي‌ش��ود و اگر مرد اثبات كند توان پرداخت ن��دارد، مهريه همان 

۱۱۰سكه خواهد بود. 
در پرداخت مهريه مازاد بر ۱۱۰ سكه، حكم جلب صادر نمي‌شود و در 
صورت استطاعت مالي زوج اموال وي توقيف خواهد شد و مطابق اين 
لايحه تا ۱۱۰ سكه طلا از مهريه تعيين شده ضمانت اجرايي براي اعمال 
ماده2 نحوه اجراي محكوميت‌هاي مالي را دارد، يعني زوجه مي‌تواند 
در صورت پرداخت نكردن مهريه تا اي��ن ميزان با اعمال ماده ۲، حكم 

جلب زوج را بگيرد. 

محمدمهدي نيك‌ضمير

همه‌گيري بيماري ويروس كرونا اگرچه تبعات زيادي 
براي سلامت و اقتصاد جامعه داشت اما نمايشي از 
همدلي و همراهي مردم را به تصوير كشيد. در اين 
ميان برخي از نيروهاي جهادي همچون بسيجيان 
و طلاب بيش از پيش به مي�دان آمدند و كارهاي بر 
زمين مانده را سر و سامان دادند. طلبه‌هاي خواهر 
حوزه‌هاي علميه  ب�راي مقابله با كرون�ا و كمك به 
بيماران كرونايي، خانواده‌هاي آنان و كادر پزشكي 
و درمان، فعاليت‌هاي متنوعي را ساماندهي كردند. 
حضور خواه�ران طلب�ه در آرامس�تان‌ها و انجام 
مراس�م تدفين و تحصيل بيماران كرونايي با توجه 
به ترس و نگراني از انتش�ار ويروس و چالش‌هايي 
كه باعث شده بود اين اموات بر زمين بمانند،يكي از 
نمونه‌هاي فعاليت طلاب جهادي بود. هرچند حضور 
خواه�ران طلبه براي انجام مراس�م غس�ل و كفن 
اموات كرونا‌يي يكي از برجس�ته‌ترين فعاليت‌هاي 
اين طلبه‌ها ب�ود اما فعاليت‌هاي آن�ان به همين جا 
ختم نمي‌ش�د. فعاليت‌هاي متنوع و متعدد بانوان 
طلبه از دوخت ماسك و گان گرفته تا پخت غذا براي 
بيماران كروناي�ي و خانواده‌هاي آن�ان و همچنين 
حضور در بيمارستان‌ها براي تسلي دادن به بيماران 
و همراهي با كادر پزش�كي و همچنين فعاليت‌هاي 
مش�اوره‌اي ب�راي خانواده‌هاي�ي كه عزي�زي را از 
دست داده‌اند بخشي از كارهايي است كه خواهران 
طلبه جهادي انجام داده‌اند. س�راغ ماندانا جلالي، 
مديركل تبليغ حوزه‌هاي علمي�ه خواهران رفتيم 
تا بخش�ي از فعاليت‌هاي طلاب خواهر در روزهاي 
س�خت كرونايي را از زبان وي به تصوير بكش�يم. 

   
خانم جلال�ي ! ظاه�راً خواه�ران طلبه 
جهادي ب�راي مقابل�ه با كرون�ا و كمك 
ب�ه بيم�اران فعاليت‌ه�اي متع�ددي را 
ساماندهي كردند. درباره اين فعاليت‌ها 
توضي�ح دهي�د. اينكه خواه�ران طلبه 
جهادي در چه حوزه‌هايي براي كمك به 
مقابله با كرونا و بسيج ملي شكست كرونا 

فعاليت مي‌كنند؟
فعاليت ط�لاب خواهر جه��ادي در10مح��ور انجام 
مي‌گيرد. نخس��ت بخش پشتيباني اس��ت كه در اين 
بخش خواهران ما دوخت ماسك و گان و اين كالاها را 
انجام مي‌دهند. در بخش بعدي فعاليت‌هاي خيريه‌ها و 
مراكز نيكوكاري را داريم. خيريه‌هاي خواهران حوزوي 
در بحث پشتيباني خانواده‌هاي نيازمندان و همچنين 

رسيدگي به خانواده بيماران بسيار فعال بوده‌اند. 
ع�لاوه بر اينها حض��ور ميدان��ي در بيمارس��تان‌ها را 
داش��ته‌ايم. هم به عنوان كمك به كادر خدماتي و هم 

مشاوره و همدلي با بيماران. 
غس�ل و كف�ن كرونايي‌ه�ا يك�ي از 
چالش‌هايي ب�ود كه ب�ا همراهي طلاب 
جهادي حوزه علميه در بخش خواهران 
و برادران هم اكنون در حال س�اماندهي 
اس�ت. درباره حض�ور خواه�ران طلبه 
براي غسل و انجام مراسم عبادي اموات 

توضيح دهيد. 
يكي از مهم‌ترين محورهاي فعاليت بانوان طلبه حضور 
در آرامستان‌هاس��ت، به خصوص در روزهاي نخست 
كه مردم وحشت داشتند و ش��رايط به گونه‌اي بود كه 
آرامستان‌ها بعضاً به وظايف اصلي خود عمل نمي‌كردند، 
طلاب جهادي خواهر و برادر براي حضور در اين خط 
مقدم آماده شدند. در حال حاضر هم تقريباً وضعيت در 
تمام آرامستان‌هاي كشورمان مثل قبل است و خواهران 
و برادران طلبه ما كماكان در اين مكان‌ها براي اجراي 

مراسم غسل و تدفين اموات كرونايي حضور دارند. 
علاوه بر اينها خواهران طلبه در بسياري از شهرها براي 
پشتيباني از بيماران كرونايي كه ترخيص مي‌شوند و 

خانواده‌ها غذاي گرم مي‌پزند به خصوص خانواده‌هايي 
كه خانم خانه دچار بيماري ش��ده است. پشتيباني از 
بيماران كرونايي بستري در بيمارستان‌ها با تهيه آبميوه، 
كمپوت، تهيه سوپ ميكس شده يا عصاره گوشت براي 
بيماران بدحال هم از ديگر كارهايي اس��ت كه طلاب 
حوزه‌هاي علميه خواهران دراين ايام انجام مي‌دهند. 

حوزه ديگ��ر فعاليت ما بح��ث مش��اوره‌هاي تلفني و 
مش��اوره‌هاي حضوري است. مش��اوره‌هاي حضوري 
هم اغلب مواقعي ك��ه خواهران ما ب��راي توزيع غذا يا 
بس��ته‌هاي درماني در خانه افراد و خان��واده بيماران 
و متوفيان مي‌رون��د با همراهي خواهران مش��اورمان 

انجام مي‌شود. 
تس��لي دادن به خانواده‌هاي داغدار يكي از بحث‌هايي 
اس��ت كه ما به طور ج��دي دنبال مي‌كني��م. اين داغ 
مقداري س��نگين‌تر از فوت عزيزان در ش��رايط عادي 
اس��ت؛ چراكه خانواده‌ها نمي‌توانند به ش��كل مرسوم 
مراس��م برگزار و عزاداري كنند. به همي��ن دليل هم 
خواهران طلبه براي برگزاري مراسم‌هاي ختم مجازي به 
خانواده‌هاي داغدار كمك و با آنها همراهي مي‌نمايند. 

در بحث فضاي مجازي هم بحث‌هاي ديني برقرار است. 
در كنار آن محتواهايي هم براي تقدير و تشكر از كادر 
درماني تدارك ديده شده است. بخش جدي‌تري هم به 
چگونگي گذراندن اوقات فراغت در ايام فاصله‌گذاري 
اجتماعي به واس��طه بيم��اري كرونا و بخش��ي ديگر 
هم با موضوع مثبت‌انديشي و به باش��ي در خانواده‌ها 
و بحث‌هاي دين��ي و اميدبخش��ي و اميدآفريني جزو 

كارهايي است كه خواهران ما انجام مي‌دهند. 
اشاره داش�تيد براي همراهي با بيماران 
كرونايي و خانواده‌ها غذاي گرم، آبميوه 
و كمپوت از سوي طلبه‌هاي خواهر تهيه 
و در ميان مردم توزيع مي‌ش�ود. چگونه 
و بر چه اساس�ي اين كارها ساماندهي و 
هزينه‌هاي آن تأمين مي‌شود و در نهايت 
چگونه افراد را شناسايي و اين اقلام را در 

ميان آنها توزيع مي‌كنيد؟ 
هزينه‌هاي اين كار كاملًا مردمي است. همين حالا در 
يكي از خيريه‌هايي كه در ش��هر قم ما براي سركشي 
آمده‌ايم 50 جعبه سيب براي تهيه كمپوت اهدا شده 
است. مراكز خيريه و نيكوكاري‌هايي كه خود خانم‌هاي 
طلبه دارند هم با همكاري م��ردم در اين زمينه فعال 
هس��تند. آش��پزخانه‌هاي مس��اجد و خود حوزه‌هاي 
علميه هم در خدمت اين حركت اس��ت. بدين منظور 
ناظران بهداشتي براي تأييد شرايط بهداشتي پخت غذا 

حضور مي‌يابند و مكان و شرايط را از نظر شاخص‌هاي 
بهداشتي تأييد مي‌كنند. 

غذايي ك��ه داخل بيمارس��تان مي‌خواهد ب��رود بايد 
ويژگي‌هاي خاص خودش را داش��ته باشد و آزمايش 
ش��ود و به خصوص نكاتي درب��اره آن رعايت گردد. به 

طور نمونه اينكه ميزان ش��كر يا نمك آن حد مجازي 
دارد كه بايد رعايت شود. با همكاري شبكه بهداشت و 
همكاري بزرگواراني كه آشپزخانه‌هايشان را در اختيار 
قرار داده‌اند اين ماجرا اتفاق افتاده و مديريت مي‌شود. 
البته اين كاركردش  هزينه مالي بسيار بالايي هم دارد. 
در يكي از خيريه‌هايي كه ما براي سركش��ي آمده‌ايم 
دوس��تان ما در ايام آغازين ماه ش��عبان پنج گوسفند 
قرباني كردند تا براي بيمارس��تان‌ها و نقاهتگاه‌ها در 
سطح ش��هر قم غذا بپزند و توزيع كنند كه نمونه اين 

كارها در سراسر كشور بسيار ديده مي‌شود. 
به طور مثال در شهرستان رباط كريم خواهران طلبه 
ما يك روز به تمام بيمارس��تان‌ هليم داده بودند. يك 
بيمارستان 500 تختخوابي با كادر درماني‌اش چيزي 

حدود 800 نفر مي‌شوند. 

فعاليت‌هاي شما در س�طح تمام كشور 
است؟

بله، مركز مديريت حوزه‌هاي علميه خواهران در 28 
استان كشور به جز استان‌هاي خراسان رضوي، شمالي 
و جنوبي فعال است. البته با اپيدمي بيماري كرونا به 

طور كلي مرزبندي‌هاي اينچنيني برداشته شده و همه 
در تمام نقاط كشور مشغول ياري دادن به يكديگرند و 

در واقع با هم كار مي‌كنيم. 
چه تدابير بهداش�تي حفاظت�ي در نظر 
گرفته ش�ده تا خواهراني ك�ه داوطلب 
فعاليت در حوزه‌هاي مختلفند و در اين 
روزها در كنار مردم و به خصوص بيماران 
كرونايي هس�تند خودش�ان به بيماري 

دچار نشوند؟
يك بحث بسيار جدي اين اس��ت كه كساني كه جزو 
گروه‌هاي حساسند يا كسي در خانواده‌شان از گروه‌هاي 
حساس است به هيچ وجه حق فعاليت حضوري ندارند. 
افراد بالاي 45 سال با وجود استقبال زيادي كه داشتند 
به هيچ وجه اجازه خدمت‌رس��اني حضوري نداشتند. 
بحث فاصله‌گ��ذاري اجتماع��ي را ه��م خيلي جدي 
گرفتيم. به طور نمونه جايي كه الان خواهران ما مشغول 
بسته‌بندي كالاها هستند مكاني500 متري است كه 
9 نفر در آن فعالند. البته كار به صورت 24 ساعته انجام 
مي‌شود اما براي جلوگيري از تجمع تعداد پايين افراد 
حضور مي‌يابند. در بيمارس��تان‌ها و آرامستان‌ها هم 
افراد با تجهيزات كامل حضور پيدا مي‌كنند. چند نفر از 
خواهراني كه در خط مقدم كار مي‌كردند دچار بيماري 
شدند اما خدا را شكر بيماري‌شان بسيار سبك بود و رد 
شد. ما از حضور و فعاليت‌هاي اجتماعي اين افراد هم 
جلوگيري كرديم تا مبادا ناقل ويروس باش��ند و براي 

كسي مشكل به‌وجود بيايد. 
گفتيد در بحث مش�اوره ه�م خواهران 
حوزوي فعاليت دارند. با چه بحران‌هايي 
بيشتر مواجه هستيم و چه توصيه‌هايي 
مي‌توان براي بازگشت آرامش به جامعه 

داشت؟
مرگ عزيزان هميش��ه س��خت و جانكاه است اما اين 
عزيزان پيش چشم خانواده‌شان و بدون اينكه بتوانند 
كاري براي آنها كنند از بين رفته‌اند که تحمل اين درد 
را سخت‌تر مي‌كند، به خصوص اينكه اين بندگان خدا 
بسيار مظلوم دفن مي‌شوند. ما خانواده‌هايي داريم كه 
همه خانواده گرفتار ش��ده‌اند و يكي از اعضا هم فوت 
كرده است. خيلي وقت‌ها خواهر و برادرها نمي‌توانند 
به خاطر ش��رايط در كنار هم حضور داش��ته باشند و 
يكديگر را تسلي دهند. چون كسي نيست اينها را تسلي 
دهد افسردگي پس از س��وگ ضريب دو چندان پيدا 
مي‌كند. اين بزرگ‌ترين مسئله‌اي است كه خانواده‌ها 
با آن مواجه هستند و مديريت احساسات را در چنين 
شرايطي بسيار سخت مي‌كند. اين بزرگ‌ترين معضلي 
است كه مختص بيماري كرونا مشاوران ما با آن درگير 
هس��تند. با تمام اينها بايد اميد را به مردم برگرداند و 
كاري كرد تا تسلي پيدا كنند. برگزاري مجالس ختم 
مجازي و ختم قرآن مي‌تواند اين افراد را تا حد زيادي 
آرام كند. خود ما سركار خانم داوودي،معاون آموزش 
حوزه‌هاي خواهران از همكارانمان را اوايل سال بر اثر 
بيماري كرونا از دست داديم و طلاب در سراسر كشور 
نزديك به 100 ختم قرآن براي ايش��ان انجام دادند و 
پنج س��ال نماز قضا به صورت خودجوش براي ايشان 
تقبل كردند كه اين توانس��ت خانواده ايشان را بسيار 

تسلي دهد. 
اينجا بود كه ما از نزديك مش��كلات خانواده متوفيان 
ناش��ي از كرونا را لمس كرديم. در اين م��وارد امكان 
جمع شدن اعضاي خانواده در كنار هم وجود دارد كه 
تسلاي دل داغداران باشد. به هر حال اينكه نمي‌شود 
عزاداري كرد، شانه‌اي نيست تا افراد داغديده سر بر آن 
بگذارند و تسلي يابند يا آغوشي كه يكديگر را دريابند 
و از درد و رن��ج هم بكاهند وجود ندارد و اين مس��ئله 
شرايط بسيار سختي را به‌وجود مي‌آورد، اما مي‌شود 
كارهايي براي تس��كين آلام افراد انجام داد. در برخي 
موارد ما داشتيم خانواده‌هاي متوفي را كه در خيريه‌ها 

حضور پيدا مي‌كردند و داوطلب مي‌شدند تا با دست 
خودش��ان كمك‌ها را به خانواده نيازمندان برسانند و 
وقتي با واكنش و قدرداني خانواده‌هاي نيازمند مواجه 
مي‌شدند اين خانواده‌ها مي‌گفتند اين مسئله خيلي 

براي ما تسلي‌بخش است. 
در مجموع به نظر مي‌رس��د ب��ا همدلي و ه��م افزايي 
اجتماعي مي‌توانيم اين دوران سخت را پشت سر بگذاريم 

به هرحال روزهاي خوب به زودي فرا خواهد رسيد. 
به نظر مي‌رس�د كرونا با تمام دردسر‌ها 
و ناراحتي‌ه�ا كه در پي داش�ت موجب 
ش�د تا برخي عادات غلط ما تغيير كند، 
به طور مثال مراس�م‌هايي از قبيل ختم 
دچار تجمل‌گرايي و حواش�ي متعددي 
شده بود كه حالا با انتشار ويروس كرونا 
ناگزير ش�ده‌ايم اين چالش‌ها را برطرف 
و رفتارهايم�ان را اصالح كنيم. خيلي 
وقت‌ه�ا مراس�م‌هايي كه ب�راي اموات 
انجام مي‌ش�د جز نمايش ثروت و چشم 
و همچشمي نبود كه هم خانواده متوفي 
را در زحمت و مش�كل مي‌انداخت و هم 
در نهايت در اغلب موارد تأثيري به حال 
ميت نداشت، اما با چالش بيماري كرونا 
و لزوم اجراي فاصله‌گ�ذاري اجتماعي 
خانواده‌هاي�ي ك�ه عزيزي را از دس�ت 
داده‌اند با صرف هزينه‌هاي مراسم‌هاي 
معمول در امور خيريه موجب مي‌شوند تا 
روح آن فرد هم به آرامش بيشتري برسد. 
به عنوان يك بانوي حوزوي در اين باره 

چه نظري داريد؟
بله قطعاً همين طور اس��ت و اين كمك‌ها و هزينه‌ها 
در بهترين جاي ممك��ن صرف مي‌ش��وند. خصوصاً 
اينكه اين بيماري تعداد زي��ادي از افراد را بيكار كرده 
و تبعات اقتصادي بس��ياري براي خانواده‌ها و جامعه 
در پي داش��ته اس��ت، بنابراين در اينچنين شرايطي 
حمايت و كمك خانواده‌هاي داغ��دار از خانواده‌هاي 
بي‌بضاعتي ك��ه در بح��ران كرونا دچار آس��يب‌هاي 
اقتصادي ش��ده‌اند موجب تس��لي خانواده داغداران 
مي‌ش��ود و هم خانواده‌هاي بي‌بضاع��ت را به آرامش 
رواني و اقتصادي نسبي مي‌رساند و  هم اين اتفاق بسيار 

مبارك و خوبي است. 
درب�اره برگزاري مراس�م خت�م مجازي 
صحبت كردي�د. اين مراس�م‌هاي ختم 
مجازي به چه صورت برگزار و چه كارهايي 

در اين روزهاي سخت انجام مي‌شود؟
در ارتباطي كه با خانواده‌ه��اي عزيزاني كه در جريان 
بيماري كرونا ج��ان خود را از دس��ت مي‌دهند اعلام 
مي‌ش��ود كه حوزه خواه��ران آمادگ��ي دارد تا براي 
برگزاري مراسم ختم اين عزيزان به صورت مجازي با 
خانواده‌ها همكاري داشته باشد. اين مجلس ختم‌هاي 
مجازي معمولاً ب��ه صورت گروه‌هايي ك��ه در فضاي 
مجازي تش��كيل مي‌ش��ود اتفاق مي‌افتد. كار به اين 
صورت است كه معمولاً افراد مختلف دوستان و اعضاي 
خانواده را در گروهي كه به اين هدف تشكيل مي‌شود 
عضو مي‌كنند. معمولاً ساعت و زمان خاصي براي جمع 
ش��دن اعضا به صورت مجازي اعلام مي‌شود؛ درست 

شبيه مراسم‌هاي ختم عادي. 
 اگر خانواده تقاضا داشته باش��د يك سخنراني كوتاه 
ذكر مصيبت به صورت فايل‌هاي صوتي ضبط ش��ده 
و به اشتراك گذاشته مي‌شود. كار ديگري كه مي‌توان 
در اين جلس��ات ختم مج��ازي انج��ام داد برگزاري 
مراس��م‌هاي ختم قرآن و ختم صلوات است؛ درست 
شبيه مراسم‌هاي حقيقي اينجا هم به مدت زمان حدود 
يك ساعت و نيم تا دو ساعت افراد به صورت مجازي دور 
هم جمع مي‌شوند و ثواب عبادات و دعاهايي كه خوانده 

مي‌شود به روح متوفي هديه مي‌گردد. 
 در اغلب موارد چون اعضاي گروه‌ها، همكاران، دوست 
يا فاميل هس��تند، معمولاً اين گروه‌ها باقي مي‌ماند. 
مواردي داش��ته‌ايم كه گروه‌هايي براي ختم مجازي 
تشكيل شده، كارهاي خير را ساماندهي كرده و انجام 
مي‌دهند. اين بسيار جالب اس��ت كه علاوه بر آرامش 
خانواده متوفي��ان مي‌تواند منجر به انج��ام كارهاي 
خير هم شود. تش��كيل مجالس مجازي ختم ، دعا و 
مراسم‌هاي معنوي كار سختي نيست و در هر خانواده 
و فاميلي يك نفر مي‌تواند اين موضوع را مديريت كند 
و اين امكانات حداقل��ي نياز دارد كه در ش��بكه‌هاي 

اجتماعي معمول امكانپذير است. 

مواردي داشته‌ايم كه گروه‌هايي براي 
ختم مجازي تشكيل شده، كارهاي خير 
را ساماندهي كرده و انجام مي‌دهند. اين 
بسيار جالب است كه علاوه بر آرامش 
خانواده متوفيان مي‌تواند منجر به انجام 
كارهاي خير هم شود. تشكيل مجالس 
مجازي ختم ، دعا و مراسم‌هاي معنوي 
كار سختي نيس�ت و در هر خانواده و 
فاميلي يك نف�ر مي‌تواند اين موضوع 
را مديريت كند و اين امكانات حداقلي 
نياز دارد كه در ش�بكه‌هاي اجتماعي 

معمول امكانپذير است

خواه�ران طلبه در بس�ياري از ش�هرها 
براي پش�تيباني از بيم�اران كرونايي كه 
ترخي�ص مي‌ش�وند و خانواده‌ه�ا غذاي 
گرم مي‌پزن�د به خص�وص خانواده‌هايي 
كه خانم خانه دچار بيماري ش�ده است. 
پش�تيباني از بيماران كرونايي بس�تري 
در بيمارستان‌ها با تهيه آبميوه، كمپوت، 
تهيه سوپ ميكس شده يا عصاره گوشت 
براي بيماران بدحال هم از ديگر كارهايي 
است كه طلاب حوزه‌هاي علميه خواهران 

دراين ايام انجام مي‌دهند

زهرا چیذری
  گفت‌وگو  
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