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بحران در کمين يک چهارم جمعيت کشور

88498440سرويس اجتماعي

طرح افزايش س�ن ازدواج همچنان در كش�اكش 
ميان موافق�ان و مخالفان ق�رار دارد و هر كدام از 
طرفين مي كوشند تا با ادله هايي ترازوي اين طرح 
را به نف�ع خود س�نگين كنند. ي�ك فوريت طرح 
افزايش حداقل سن ازدواج به تصويب رسيده اما 
اين طرح هنوز نتوانسته اس�ت نظر برخي اعضاي 
كميسيون قضايي حقوقي مجلس را با خود همراه 
كند و سرنوش�ت خ�روج آن از مجلس و ش�وراي 
نگهبان همچنان در هاله اي از ابهام اس�ت. تلاش 
براي تصويب افزايش سن ازدواج در حالي با شدت 
و قوت ادامه دارد ك�ه برخي كارشناس�ان درباره 
بروز »بحران جنسي« در جامعه هشدار مي دهند.

 
طرح اصلاح ماده ۱۰۴۱ قانون مدني، مبني بر افزايش 
حداقل س��ن ازدواج دختران از ۱۳ به ۱۶ سال مدتي 
اس��ت به موضوع اصلي حوزه زن��ان و خانواده تبديل 
شده اس��ت. هر چند ابتدا بنا بود اين افزايش حداقل 
سن ازدواج به ۱8 سالگي باشد اما سرانجام اين طرح 
با قيد يك فوريت در مجلس به تصويب رس��يد و ۱۶ 
س��الگي براي دختران به عنوان حداقل س��ن ازدواج 
انتخاب ش��د. تمام تلاش ها براي افزايش حداقل سن 
ازدواج در حالي است كه طبق آمارها حدود ۴۰ هزار 
دختر پيش از رس��يدن به ۱8 س��الگي به خانه بخت 
رفته اند. عمده اين دختران نيز در مناطق مرزي و در 
شرايط سنتي و قبيله اي زندگي مي كنند. به گونه اي 

كه در صورت ممنوعيت قانون��ي از آمار اين ازدواج ها 
كم نخواهد شد بلكه تمايل خانواده ها به ثبت ازدواج 
كاهش خواهد ياف��ت. روي ديگر اين س��كه اما آمار 
۱2 ميليون دختر و پسري است كه در حال عبور از سن 
مناسب ازدواج هستند. اين در كنار آمار۱/2 ميليوني 
افرادي كه به تجرد قطعي رسيده اند و همچنين آمار 
قابل تأمل افرادي كه در س��نين جواني و در سال اول 
تا پنجم زندگي طلاق گرفته اند موجب ش��ده اس��ت 
آتشي زير پوست شهر به ش��كلي خزنده پيش برود و 
بحراني جدي در كمين جامعه ايران قرار بگيرد به نام 

 » بحران جنسي.«
 20 ميليون مجرد در جامعه 

از ح��دود ۱2 ميليون جوان مج��رد ۵/ ۵ ميليون نفر 
را پسران 2۰ تا ۳۵ س��ال و حدود ۶/۵ ميليون نفر را 
دختران اين رده سني تشكيل مي دهند. همچنين ۱/2 
ميليون نفر از جمعيت ايران را مجردان قطعي تشكيل 
مي دهند و همچنين ۴ ميلي��ون زن مطلقه و بيوه در 
كشور وجود دارند. همه اينها را وقتي در كنار يكديگر 
قرار دهيد به آماري 2۰ ميليوني از افرادي مي رسيد كه 
مجردند. آمار 2۰ميليوني مجردها از يكسو به معناي 
خروج 2۰ ميليون ايراني از چرخه فرزندآوري است و 
بحران جمعي��ت را جدي تر مي كن��د. روي ديگر اين 
ماجرا اما بحران هايي است كه مي تواند اين جمعيت 
2۰ ميليون نفري را با خ��ود درگير كند به بيان ديگر 
از جمعيت 8۰ ميليون نفري ايران هم اكنون چيزي 

حدود يك چهارمش��ان. اين در حالي است كه كشور 
انگلس��تان براي جامعه 9 ميليوني اف��رادي كه تنها 
زندگي مي كنند وزارت تنهايي راه انداخته اس��ت. در 
ايران اما تنهايي مي تواند سرنوشت نهايي اغلب افرادي 
باشد كه ناگزيرند تجرد را انتخاب كنند. از سوي ديگر 
فاصله ۱۰ تا ۱۳ س��اله بلوغ جنسي و ازدواج مي تواند 

بحران جنسي را در جامعه تشديد كند. 
 دام�ن زدن اس�طوره هاي غرب�ي ب�ه بحران 

جنسي
 حجت الاسلام محمدرضا زيبايي نژاد، رئيس مؤسسه 
تحقيقاتي زن و خانواده با تأكيد بر اينكه عقلانيت هاي 
جديدي در جامع��ه در حال ظهور اس��ت، مي گويد: 
پرسش هايي براي نسل جديد در زمينه جنسي مطرح 

است كه نشان از تغيير سمت و سوي جامعه است. 
از نگاه وي تحليل هاي ما درخصوص مباحث جنسي در 
فرضيات اجتماعي خلاصه شده است و بايد عميق تر به 
اين موضوع نگاه كنيم.  رئيس مؤسسه تحقيقاتي زن 
و خانواده با بيان اينكه جامعه ايراني به سمت و سوي 
خود آييني در اين زمينه پيش مي رود، بيان مي كند: 
رشد فردگرايي و گفتمان ليبراليسم در جامعه به شرع 

اجازه تصميم گيري نمي دهد. 
وي معتقد اس��ت يك��ي از لايه هاي عميق��ي كه در 
بررسي هاي مس��ائل اجتماعي امروز جامعه همچون 
مسائل جنسي به آن توجه نمي ش��ود مربوط به لايه 
اسطوره ها و نمادهاس��ت. چون لايه اس��طوره اي ما 

از غرب تأمين مي ش��ود هر گرايش��ي در غرب اتفاق 
بيفتد در جامعه ما بروز و ظهور خواهد داشت.   رئيس 
مؤسسه تحقيقاتي زن و خانواده خاطرنشان مي كند: 
اگر در كنار بررسي لايه هاي اجتماعي موضوع بحران 
جنسي به لايه هاي عميق تر همچون لايه گفتماني و 

اسطوره توجه نكنيم از ميدان عقب مي مانيم. 
وي با اشاره به تعارضات پيش آمده درخصوص تربيت 
جنسي فرزندان، اختلاف در تربيت و آموزش جنسي 
را انحراف و خلط مبحث عن��وان مي كند و مي افزايد: 
برخي متوليان مي گويند نيازي به آموزش جنس��ي 
نيست درصورتي كه برمبناي تعاليم اسلامي از ابتداي 
تولد و هنگام مرگ، انسان نياز به تربيت جنسي دارد. 
بنا به تأكيد زيبايي نژاد منازعه ما با غرب در اين زمينه 
درخصوص اهداف ، ادبيات و ضرورت هاست. وي معتقد 
است هرچند نياز به تربيت جنسي افراد داريم اما بايد 

بدانيم زمين بازي را چه كساني فراهم مي كنند. 
بحران جنسي در جامعه موضوعي است كه در ميان 
بازنمايي رسانه اي و برجسته سازي موضوعاتي همچون 
ازدواج كودكان ناديده گرفته شده است. اين ماجرا تا 
جايي پيش رفته است كه براي بحراني تر نشان دادن 
ماجراي ازدواج در سنين پايين صاحبنظران حوزه زن 

و خانواده به بازي با آمار روي آورده اند. 
 نماي نزديك 

»ميزان # طلاق براساس سرشماري سال 9۵ نسبت 
به دو سرشماري قبل، در همه گروه هاي سني افزايش 

داشته و به ويژه اين افزايش در گروه هاي سني ۱۰ تا 
۱۴ ساله و ۱۵ تا ۱9 ساله بيشتر است... اين فقط يكي 
از مخاطرات # ازدواج � كودكان اس��ت.« اين توئيت 
معصومه ابتكار معاونت زنان و خانواده رئيس جمهور 
در حالي است كه ش��اخص هاي اصلي طلاق نشان از 
پايين بودن ط��لاق در گروه هاي س��ني مذكور دارد. 
براي آنكه مقايسه درستي به دس��ت بيايد بايد ابتدا 
ساختار سني متفاوت سه سال سرشماري نسبت به 
يكي از آنها استاندارد ش��ود. به اين معنا كه اگر در هر 
سه سرشماري ساختار سني ثابت باشد نرخ خام طلاق 

چگونه تغيير مي كند؟! 
بنابراين در اين گزارش هر س��ه سرشماري نسبت به 
ساختار سني سال ۱۳9۵ استاندارد شده است و سپس 
آمار طلاق مقايسه مي ش��ود. پس از اين كار مشاهده 
مي شود كه بيش��ترين افزايش طلاق مربوط به پنج 

گروه سني بالاي ۳۰ سال است. 
طبق گ��زارش س��ال ۱۳9۶ دفت��ر آم��ار و اطلاعات 
جمعيتي سازمان ثبت احوال كشور، بيش از ۳۳ درصد 
ازدواج هاي كشور در سنين زير 2۰ سال رخ مي دهد. 
در مقابل ۵۰ درصد طلاق ها مربوط به زناني است كه 

در سنين بالاي ۳۰ سالگي ازدواج كرده اند. 
بررسي گزارش فوق نش��ان مي دهد نسبت طلاق به 
ازدواج در زنان بالاي ۳۰ سال 9 برابر زنان زير 2۰ سال 
است. اين مسئله نشان مي دهد مي توان با آمار بازي و 

مسئله را به گونه اي ديگر بازنمايي كرد. 

عربستان سعودي عضو کنوانسيون 
رفع هرگونه تبعيض عليه زنان!

گزارشگران ويژه حقوق بشر درباره ايران تنها نامشان است كه تغيير مي كند 
اما از ۴۰ سال پيش تا به امروز گزارش هايشان حول يك محور مي چرخد؛ 
نقض حقوق بشر در ايران كه با حقوق زنان و اقليت ها و اموري همچون آزادي 
همجنس بازان و سقط جنين گره خورده است. نكته قابل تأمل در اين ميان 
روش شناسي اين گزارش هاست. اينكه بر چه مبنايي ايران به نقض حقوق 
زنان متهم مي شود؟ وقتي كمي موشكافانه تر به ماجرا نگاه كنيم در مي يابيم 
معيار اين گزارش ها عليه كشورمان نگاه اپوزيسيون به مسائل حقوقي در 
جامعه ايراني است.  اين بار هم جاويد رحمان گزارشگر جديد ايران است 
كه طبق روال معمول گزارش��ش را عليه ايران در اواسط مهرماه ارائه داد. 
در گزارش »جاويد رحمان« گزارشگر ايران به سازمان ملل، دبيركل اين 
سازمان موظف شده اس��ت يك گزارش عليه ايران در زمينه نقض حقوق 
بشر و زنان به مجمع عمومي ارائه دهد كه اين مسئله با عنايت به سوابق اين 

گزارش ها موضوعي دور از انتظار نيست. 
اگر سير تاريخي تحول حضور زنان در جامعه و تصويب معاهدات بين المللي 
حقوقي و مدني را مورد بررس��ي قرار دهيم س��رنخ اين ماجرا را در انقلاب 
صنعتي پيدا خواهيم كرد. تحول شگرف در صنعت در دنياي غرب دو الزام 
را ايجاد كرد؛ نخس��ت نيروي كار ارزان قيمت ب��راي چرخاندن چرخ هاي 
صنعت و دوم مصرف كنندگاني كه تعادل را در بازار مصرف و توليد برقرار 
كنند و اين س��رآغازي بود براي اينك��ه » زن مدرن«  ب��ا تعريفي جديد از 
وظايف و مسئوليت ها ش��كل بگيرد.  تا پيش از اين زنان چه سياهپوست 
و چه سفيدپوس��ت به عنوان برده خريد و فروش مي ش��دند اما با امضاي 
كنوانسيون منع خريد برده هاي سفيدپوست و سرانجام تصويب معاهده 
القاي خريد و فروش زنان و كودكان در س��ال ۱92۱ اين ماجرا به ش��كل 
سنتي اش حل و فصل شد.  معاهده منع تبعيض عليه زنان در سال ۱98۱ 
تصويب شد؛ موضوعي كه در جهان بيني اسلامي نمي تواند مورد تأييد قرار 
گيرد و تاكنون صاحبنظران بي شماري درباره تفاوت هاي انكارنشدني زن و 
مرد دست به قلم شده اند و اين مسئله موضوع محوري مناظره هاي بسياري 
بوده است.  بر اين اساس اش��كال عمده اي كه به اين كنوانسيون گرفته و 
رويكردي كه در باب برابري زن و مرد گرفته مي شود آن است كه بدون توجه 
به تفاوت هاي اساسي و بنيادي با رويكردي سطحي انگارانه اين برابري را 
عنوان كرده است. اين كنوانسيون تفاوت هايي از جمله نقش زن در خانواده 
را مورد توجه قرار داده اما اين توجه به شكل استثناها محدود و موقت است 
و در مجموع تف��اوت مبنايي زن و مرد در نگاه تدوين كنندگان اين س��ند 
وجود نداشته اس��ت.  هچ كدام از اينها اما موضوع تازه اي نيست همچنان 
كه بهره گيري سياسي از چنين معاهداتي حالا ديگر بر هيچ كس پوشيده 
نيست. اغلب كنوانسيون هاي بين المللي با اهداف و اغراض سياسي تدوين 
شده اند تا دستاويزي براي ايجاد محدوديت و محكوميت هاي حقوق بشري 
بر ضد كشورهايي شوند كه هژموني غالب غرب را نمي پذيرند. كشورمان 
با عنايت به ساختارهاي ارزشي جامعه ايراني- اسلامي زير بار برخي از اين 
معاهدات و كنوانسيون ها نرفته و برخي ديگر را با شروطي پذيرفته است، 
اما تجربه نشان مي دهد پذيرفتن يا نپذيرفتن اين معاهدات مسئله اصلي 
دنياي غرب درباره ايران نيست. با نگاهي به فهرست كشورهايي كه به اين 
كنوانسيون پيوسته  و آنهايي كه نپيوسته اند مي توان اين ادعا را اثبات كرد. 
از بين اعضاي سازمان ملل تاكنون تنها چهار كشور ايران، سومالي، سودان 
و تونگا به اين كنوانسيون ملحق نشده اند. دو كشور ايالات متحده امريكا و 
پالائو هم كنوانسيون را امضا كرده ولي هنوز به آن نپيوسته اند. عربستان 

سعودي اما عضو كنوانسيون رفع هرگونه تبعيض عليه زنان است!

جايگاه اشتغال زن در عرصه بين الملل
يكي از موضوعاتي كه در حوزه حقوق زنان مطرح است، اشتغال زنان است. 
اشتغال زنان از ديرباز مورد توجه جوامع بشري بوده و از منظر اسناد حقوق 
بشر و اسناد حقوق بين الملل به ويژه اسناد بين الملل حقوق كار قابل بررسي 
است. واقعيت اين است كه زنان نيمي از جمعيت جهان را تشكيل مي دهند. 
نظام حقوق بشر، حمايت از زنان را به عنوان يكي از اهداف خود، مدنظر قرار 
داده و سازمان ملل متحد از طرق مختلف از اشتغال زنان حمايت كرده است.  
اشتغال زنان از جمله مباحثي است كه مورد توجه متخصصان امر قرار گرفته 
است، زيرا در دستيابي يك جامعه به اهداف توسعه، استفاده از نيروي كار 
نيمي از افراد آن جامعه حائز اهميت فراوان است. حقوق شغلي مندرج در 
اسناد بين المللي از جمله حقوقي است كه زنان در بيشتر جوامع در مضيقه 
آن به سر مي برند، با اين وجود مي توان آنان را بهترين و بالاترين معيار به 

منظور نقد و بررسي وضعيت حقوقي اشتغال زنان محسوب كرد. 
امروزه حمايت از اشتغال زنان، به طور عمده توسط »سازمان بين المللي 
كار« صورت مي گيرد؛ چون پس از انقلاب صنعتي و كش��انده شدن زنان 
به كار در صنايع، ضرورت حمايت از ايشان در برابر برخي خطرها و تنظيم 
مقررات ويژه در مورد شرايط كار آنان حس مي شود. ممانعت از اشتغال زنان 
در بعضي از مش��اغل، امتياز دادن به مردان در زمينه ارتقاي شغلي، عدم 
پرداخت مزد مساوي براي كار با ارزش مساوي و مزاحمت هاي جنسي، همه 
انواعي از تبعيض شغلي است كه در بيشتر كشورها به شدت ريشه دوانيده و 

از بين بردن آنها كار دشوار و سختي است. 
كتاب جايگاه اشتغال زن در عرصه بين الملل نوشته  فاطمه عبدي، به بررسي 

و پژوهش در باره حقوق كارگران و زنان در حوزه  كار و اشتغال مي پردازد. 
در بخشي از كتاب جايگاه اشتغال زن در عرصه بين الملل درباره خدمات و 
تسهيلات مراقبت از كودكان مي خوانيم: »با اين حال به دليل وجود رابطه 
خاص مادر و فرزند، غيبت مادران ش��اغل از خانه و خلأ ناش��ي از آن براي 
فرزندان نمي تواند دور از نظر جامعه بماند و همي��ن امر موجب پيدايش 
سازمان هاي مكمل از جانب دولت و حتي بخش خصوصي گرديده است. 
در اينجا اين سؤال مطرح مي شود كه آيا اين سازمان ها مي توانند جانشين 
مادر شوند؟ در پاسخ برخي محققان ابراز عقيده نموده اند كه براي نگهداري 
و مواظبت از كودكان هنگامي كه والدين در خارج از خانه به سر مي برند، 
اقدامات فراواني به عمل آمده است. در بسياري موارد از وجود مادربزرگ 
يا يكي از خويشاوندان استفاده مي شود ولي اين كار براي اغلب خانواده ها 
ميسر نيست، زيرا غالباً مادربزرگ يا خويشان ديگر در دسترس نيستند و در 
نقاط دوردست زندگي مي كنند. پراكندگي اقوام خويشاوند از جمله نتايجي 
است كه تمدن صنعتي براي ما به بار آورده است.  برخي خانواده ها كودكان 
خود را در زمان غيبت مادر از خانه و در قبال پرداخت مزد به اشخاص ديگر 
مي سپارند. بعضي آنها را در پرورشگاه ها و مهدكودك ها جاي مي دهند و 
برخي هم در خانه مي گذارند. در حالي كه با خطرات خاصي ممكن است 
مواجه شوند. ضمن آنكه از ديدگاه برخي پژوهشگران سپردن كودكان به 
سازمان هاي خاص )مهدكودك و...( آن هم در زماني كه كودك بيشترين 
نياز را به مادر دارد، موجبات بروز نابساماني هاي رواني خاصي را در بزرگسالي 
فراهم مي آورد. ليكن اين نگراني از جهت ديگ��ر كاهش مي يابد، آنجا كه 

موضوع آمادگي ذهني و ميزان آن مطرح است.« 

مريم زاهدي 

زهرا چیذری
  گزارش  

بلوغ زودرس در دختران 10 برابر پسران است

چالش پيشي گرفتن بلوغ جنسي از بلوغ رواني اجتماعي

باورش هم سخت است كودك هش�ت تا 10 ساله 
شما به يكباره دوران كودكي را پشت سر بگذارد 
و بالغ ش�ود، اما نتاي�ج تحقيقات مختلف نش�ان 
مي دهد سن بلوغ در كشورمان به طرز چشمگيري 
كاهش يافته است. از اين مهم تر شيوع 10 برابري 
بلوغ زودرس در دختران نس�بت به پسران است 
كه در برخي موارد س�ن بل�وغ در دخت�ران را تا 
هش�ت س�الگي كاهش داده اس�ت. كاهش سن 
بلوغ جنسي وقتي بحراني جلوه مي كند كه شاهد 
فاصله حداقل 10 س�اله ميان بلوغ جنس�ي و سن 
ازدواج در جامعه هس�تيم و اين مسئله مي تواند 
ب�ه ش�كل گيري بحران�ي در جامعه منجر ش�ود.

 
رهاشدگي فضاي مجازي موجب شده است كودكان با 
انواع و اقسام اطلاعاتي مواجه شوند كه بسياري از اين 
اطلاعات هيچ گونه تناسبي با سن و شرايط آنها ندارد 
و دسترس��ي به اين اطلاعات و تصاوير براي كودكان 
مي تواند در كنار عوامل ديگر موجب شود تا با پديده 
بلوغ زودرس و عوارض آن مواجه ش��ويم به خصوص 
اينكه به گفته كارشناس��ان بلوغ زودرس در دختران 

۱۰ برابر پسران است. 
 كاهش سن بلوغ 

ثريا علوي نژاد، روانشناس باليني كودك و نوجوان از 
نتايج تحقيقاتي مي گويد كه نشان مي دهد بالارفتن 
ش��ناخت و آگاه��ي فرزندان از مس��ائل جنس��ي به 
خصوص از طريق رس��انه ها موجب شده است دوران 
بلوغ در دخت��ران از ۱2 به ۱۰ و در پس��رها از ۱۵ به 
۱2 سالگي كاهش يابد.  به گفته وي در دوران بلوغ، 
دختران و پسران ش��اهد تغييرات فيزيكي و جسمي 
در بدن خود هس��تند به طوري كه اي��ن تغييرات در 

دختران بين ۱۰ تا ۱2 سالگي و در پسران در سنين 
۱2 تا ۱۵ سالگي شروع مي ش��ود.  علوي نژاد معتقد 
اس��ت عموماً بلوغ با رشد جس��مي آغاز مي شود و با 
توجه به س��ير تحولات اجتماع��ي و فرهنگي كه در 
بسياري از جوامع صورت گرفته است بايد اذعان كرد 
سن بلوغ حدود دو س��ال جلو افتاده است. تا پيش از 
اين دوره بلوغ ۱۴ يا ۱۵ سالگي عنوان مي شد، اكنون 

افراد ۱2و ۱۳ س��اله آمادگي براي ورود به اين دوره 
را دارند و دليل عمده آن هم آش��نايي آنان با مسائل 
جنسي از طريق دوستان و همكلاسي ها در مدارس و 

در بين خانواده است. 
اين كارش��ناس با تأكيد بر اينكه ظهور دوره بلوغ در 
بين كودكان متغير است، مي افزايد: وقتي صحبت از 
بلوغ مي شود، بيشتر تغييرات جسمي در ذهن تداعي 

مي ش��ود، در حالي كه بلوغ علاوه بر تغييرات و رشد 
جسمي ش��امل بلوغ رواني، عاطفي، اجتماعي و بلوغ 

فكري نيز مي شود. 
 شيوع بلوغ زودرس در دختران

فهيمه س��هيلي پور،متخصص غدد اطفال اما معتقد 
است شيوع بلوغ زودرس در دختران ۱۰ برابر پسران 
است.  به گفته وي در نژاد سفيد هشت تا ۱۳/۵ سال 
در دخترها و 9 تا ۱۴ سال در پسرها سن بلوغ طبيعي 
است و در صورتي كه اولين نشانه بلوغ قبل از هشت 
سال در دخترها و قبل از 9 سال در پسرها نمايان شود 
بلوغ زودرس تلقي خواهد ش��د.  گاهي سير بلوغ نيز 
به سرعت پيش مي رود كه اين مسئله نيز نوعي بلوغ 
زودرس به شمار مي رود و در صورتي كه علايم بلوغ 

تا ۱۳/۵ س��ال در دخترها و تا ۱۴/۵ سال در پسرها 
بروز نيابد دچار بلوغ ديررس شده اند. 

اين متخصص غ��دد اطفال با اش��اره ب��ه اينكه بلوغ 
زودرس در دختران شايع تر از پسران بوده و حدود ۱۰ 
برابر است درباره عوارض و چالش هاي بلوغ زودرس 
مي گويد: كوتاهي قد از بارزترين عوارض بلوغ زودرس 
به شمار مي رود و دختران و پس��راني كه زودتر وارد 
مرحله بلوغ ش��وند به دليلي كه صفحات رش��د آنها 
متوقف مي شود نسبت به والدين و همسالانشان قد 

ايده آل و بلندي نخواهند داشت. 
 چالش جلو زدن بلوغ جنس�ي از بلوغ رواني 

و اجتماعي 
دومين عارضه بلوغ زودرس مس��ائل روحي و رواني 
است كه مي تواند مشكلات عصبي را به همراه داشته 
باش��د. همچنين به طور كلي بلوغ به دو دسته بلوغ 
جنسي و بلوغ رواني و اجتماعي تقسيم بندي مي شود 
كه بايد از نظر زماني اين دو نوع بلوغ با هم همخواني 
داشته باشند و اگر بلوغ جنسي قبل از بلوغ اجتماعي 
و رواني در فرد رخ دهد دچار فشار و تنش خواهد شد 

و در جامعه بيشتر احتمال آسيب دارد. 
وي از عوام��ل مؤثر در ب��روز اين عارض��ه را مصرف 
استروژن خارجي و داروهاي خوراكي حاوي استروژن 
مي داند.منشأ استروژن خوراكي اما براي كودكان در 
وسايل آرايشي غيراستاندارد حاوي استروژن است كه 

مي تواند سبب بروز بلوغ زودرس در دختران شود. 
بل��وغ زودرس اما با توجه به فاصله جدي ميان س��ن 
بلوغ و ازدواج مي تواند بحران زا ش��ود. اين بحران به 
طور ويژه درباره دختران حساس تر است،چراكه آنها 
بناست تا نقش هاي حساس و مهمي همچون مادري 

و همسري را در خانواده به عهده بگيرند. 

کبری فرشچی
     گزارش 2

از حدود 12 ميليون جوان مجرد ۵/ ۵ 
ميليون نفر را پس�ران 20 تا ۳۵ سال 
و حدود 6/۵ ميلي�ون نفر را دختران 
اي�ن رده س�ني تش�كيل مي دهند. 
همچنين 1/2 ميليون نفر از جمعيت 
اي�ران را مج�ردان قطعي تش�كيل 
مي دهن�د و همچني�ن ۴ ميليون زن 
مطلقه و بيوه در كش�ور وجود دارند. 
همه اينها را وقتي در كن�ار يكديگر 
قرار دهي�د ب�ه آم�اري 20 ميليوني 
از اف�رادي مي رس�يد ك�ه مجردن�د

رهاشدگي فضاي مجازي موجب شده 
است كودكان با انواع و اقسام اطلاعاتي 
مواجه شوند كه بسياري از اين اطلاعات 
هيچ گونه تناسبي با سن و شرايط آنها 
ندارد و دسترس�ي به اي�ن اطلاعات و 
تصاوير براي كودكان مي تواند در كنار 
عوامل ديگر موجب شود تا با پديده بلوغ 
زودرس و عوارض آن مواجه ش�ويم به 
خصوص اينكه به گفته كارشناسان بلوغ 
زودرس در دختران 10 برابر پسران است


