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رهنمود

  نخبگان، موتور محرك رس��يدن به اين اهداف 
بزرگ هستند و مسئولان بايد به موضوع نخبگان 
نگاه جدي، عملياتي، دلس��وزانه و پيگيرانه داشته 

باشند. 
جمهوري اسلامي ايران بايد به كشوري پيشرفته، 
قدرتمند، ش��ريف، صاحبِ حرف نو، داراي عزت، 
برخوردار از احساس عزت، سرشار از معنويت و ايمان 
و برافرازنده پرچم تمدن نوين اسلامي تبديل شود 
كه لازمه رسيدن به اين اهداف والا، اهميت دادن به 

نخبگان و قدر دانستن اين نعمت الهي است. 
نخبگان مي توانند با تلاش نشاط آور خود به عنوان 
يك موتور محركه، نسل جوان يعني سرمايه هاي 

اصلي كشور را به كار و تلاش ترغيب كنند. 
بيانات رهبرانقلاب
 در جمع نخبگان- مهر ۹۵

لازمه رسيدن به اهداف والا  
اهميت دادن به نخبگان است  ساخت جايگزين هاي استخواني مقاوم در كشور

 پژوهشگران پژوهشگاه مواد و انرژي موفق به ساخت جايگزين هاي استخواني زيست تخريب پذير از 
جنس نانوكامپوزيت زيركونيا- كلسيم فسفات دوفازي)BCP ZrO2( شدند. اميد فخرايي، مجري 
طرح درباره اين پژوهش گفت: در اين پژوهش نانوكامپوزيت هاي BCP- ZrO2 حاوي درصدهاي 
مختلف حجمي فاز زيركونيا با اندازه ذرات متفاوت و با روش هاي متفاوت زينتر تهيه و بررسي شدند. 
زينتر نمونه ها شامل فرآيندهاي زينتر معمولي در كوره الكتريكي، زينتر توسط تشعشعات مايكروويو 
در و زينتر پلاسما جرقه اي SPS در دماهاي متفاوت بوده است. علاوه بر ساختار، خواص مكانيكي اين 
نانوكامپوزيت ها، مكانيسم هاي شكست فعال و رفتار منحني R در آنها ارزيابي شده و مورد مقايسه قرار 
گرفته است. در انتها مشخص شد كه نمونه نانوكامپوزيت با بالاترين خواص مكانيكي )به خصوص در 
  SPSمقدار چقرمگي شكست( مربوط به نمونه داراي 3 درصد حجمي نانوزيركونيا توليد شده به روش
است كه مقاومت به رشد ترك و سختي آن تقريبا سه برابر جايگزين هاي كلسيم فسفاتي است. همچنين 
اين كامپوزيت علاوه بر خصوصيات مكانيكي مطلوب، از خواص بيولوژيكي و زيست تخريب پذيري قابل 

قبولي برخوردار است و امكان جذب و جايگزيني با بافت استخواني جديد در آن وجود دارد.  

 دستاورد

   مترجم: رضا محمدي
بسياري از س�لول هاي ويژه در پوست، 
روده يا خون، تنها طول عمري چند روزه 
دارند. بنابراين ذخيره مداوم اين سلول ها 
اجتناب ناپذير اس�ت. آنها از سلول هاي 
بنيادي به اصطلاح »بزرگس�ال« نشئت 
مي گيرند كه بي وقفه تقسيم مي شوند. 
امروزه محققان دريافتند كه نقض ويتامين 
A برای س��لول خونی مضر است.  علاوه بر 
اين گروهي از س��لول هاي بنيادي بس��يار 
ويژه در مغز استخوان وجود دارند كه ابتدا 
در سال 2008 توسط يك گروه تحقيقاتي 
كشف شدند. اين س��لول ها بيشتر زمان ها 
در نوعي از نهفتگي باق��ي مي مانند و تنها 
در يك وضعيت اضطراري مثل عفونت هاي 
باكتريايي يا ويروسي، خونريزي شديد يا به 
دنبال شيمي درماني فعال مي شوند. زماني 
كه كار آنها انجام مي شود، بدن توانمندترين 
سلول هاي بنيادي را به خواب برمي گرداند. 
دانشمندان فرض مي كنند كه اين مسئله 
آنها را از جهش هاي خطرناك كه احتمالاً 
منجر به س��رطان خون مي ش��ود، حفظ 

مي كند. 
مكانيسمي كه اين سلول هاي بنيادي ويژه 
را فعال مي كند يا آنها را بعد از اينكه كارشان 
انجام مي شود به خواب برمي گرداند تا امروز 
مرموز باقي مانده است. دانشمندان اكنون 
  Aرِتينوئيك اس��يد، متابولي��ت ويتامين

را به عنوان يك عامل مه��م در اين فرآيند 
شناسايي كرده اند. اگر اين سوبسترا موجود 
نباشد، سلول هاي بنيادي فعال قادر نخواهند 
بود به يك وضعيت نهفته برگردند و در عوض 
به سلول هاي خوني ويژه بالغ مي شوند. اين   
بدان معناست كه آنها به عنوان يك مخزن 
از دست مي روند. اين مورد در مطالعاتي با 
موش هاي آميزش شده ويژه كه سلول هاي 
بنيادي نهفته آنها فلوئورسنت سبز هستند 
نش��ان داده ش��د. نينا كابزِاس والشِيد كه 
نويسنده اول مقاله است، مي گويد: »اگر ما 
 Aاين موش ها را با يك رژيم ناقص ويتامين

براي مدتي تغذيه دهي��م، منجر به فقدان 
س��لول هاي بنيادي مي ش��ود، بنابراين ما 

مي توانيم ب��راي اولين بار ثاب��ت كنيم كه 
ويتامين A اثري مس��تقيم بر سلول هاي 

بنيادي خون دارد.«
اي��ن يافته ن��ه تنها فه��م م��ا را از تكوين 
س��لول هاي خوني افزايش مي دهد، بلكه 
مطالعات قبل��ي را كه نش��ان دادند نقص 
ويتامينA  به سيستم ايمني آسيب مي زند 
را نيز روشن مي سازد. كابزِاس والشِيد تأكيد 
مي كند: »اين نش��ان مي دهد كه چقدر از 
لحاظ حياتي حائز اهميت است كه جذب 
كافي ويتامين A از يك رژيم متعادل داشته 
باشيم. بدن نمي تواند ويتامين A خودش 
را توليد كند.«  همچنين دانش��مندان در 
م��ورد چش��م اندازهاي جدي��د در درمان 

سرطان اميدوارند. شواهدي وجود دارد كه 
سلول هاي سرطاني نيز شبيه به سلول هاي 
بنيادي س��الم، در ي��ك وضعيت نهفتگي 
باقي مي مانند. هنگام نهفتگي، متابوليسم 
آنها تقريباً به طور كامل متوقف مي شود و 
اين آنها را نسبت به ش��يمي درماني مقاوم 
مي كند. وی توضيح مي دهد: »زماني كه ما 
با جزئيات متوجه شويم كه چگونه ويتامين 
 Aو رتِينوئيك اسيد، به ترتيب، سلول هاي 
بني��ادي نرم��ال و بدخيم را ب��ه نهفتگي 
مي فرستند، مي توانيم تلاش كنيم موقعيت 
را برگردانيم. اگر ما مي توانستيم سلول هاي 
س��رطاني را مجبور كنيم كه موقتاً به يك 
وضعيت فعال وارد شوند، مي توانستيم آنها را 

به درمان هاي مدرن آسيب پذير كنيم.«
علاوه بر اي��ن در همكاري ب��ا همكاراني از 
موسسه  اروپايي بيوانفورماتيك در كمبريج، 
گروه، آناليزهاي گسترده  ژنومي از سلول هاي 
منفرد را انجام داد و كشف كرد كه انتقال از 
سلول هاي بنيادي نهفته به فعال و سپس به 
سلول هاي بنيادی يك چيز پيوسته است 
و مس��ير متفاوتي را براي هر س��لول مجزا 
دنبال مي كند. تاكنون دانش��مندان فرض 
كرده اند كه انواع سلولي خاص با يك الگوي 
تعريف شده گام به گام تكوين مي يابند. اين 
يافته مفهوم سابق از چگونگي رخ دادن تمايز 

سلولي در بدن را تغيير مي دهد.
منبع: ساينس ديلي

نقص ويتامين A براي سلول هاي خوني مضر است

   مترجم: علي طالبي
محققان با استفاده از فناوري ويرايش، 
ژن كاربرد س�لول هاي بنيادي موش را 
تغيير دادند تا با التهاب حاصل از آرتروز 
و ديگر بيماري هاي مزمن مقابله كنند. 
چنين س��لول هاي بني��ادي، ب��ه عنوان 
س��لول هاي »SMART« )س��لول هاي 
بني��ادي تغييريافته براي درم��ان خود به 
خودي احياكننده( شناخته مي شوند كه به 
سلول هاي غضروفي تكوين مي يابند كه يك 
داروي ضدالتهاب زيستي توليد مي كنند كه 
به طور ايده آل، غضروف آرتروز را جايگزين 
خواهد كرد و به طور همزم��ان مفاصل و 
ديگر بافت ها را از آسيبي كه با التهاب مزمن 

رخ مي دهد، حفاظت مي كند. 
 دكتر فرش��يد گويلاك در اين باره گفت: 
»هدف ما آماده كردن سلول هاي بنيادي 
تغيير كاربرد داده به عنوان واكسني براي 
آرتروز است، كه يك داروي ضدالتهابي را 
به مفصل آرتروزي آزاد خواهد كرد اما تنها 
زماني كه مورد نياز اس��ت. براي انجام اين 
كار، نياز داش��تيم يك سلول »هوشمند« 
ايجاد كني��م. بس��ياري از داروهاي جديد 
كه براي درمان آرتروز اس��تفاده مي شدند 
ش��امل انِبرِل، هوميرا و رِميكاد به مولكول 
گستراننده التهاب كه فاكتور نكروز دهنده 
توم��ور آلف��ا )TNF- alpha( نامي��ده 
مي ش��ود، حمله مي كنند اما مشكل اين 
داروها اين است كه به جاي اينكه به مفاصل 
هدفگي��ري ش��وند به طور سيس��تميك 
مشخص مي ش��وند. در نتيجه با سيستم 
ايمني در سراس��ر بدن مداخله مي كنند و 
مي توانند بيماران را به عوارض جانبي مثل 

عفونت ها حساس كنند. 
گوي��لاك بي��ان ك��رد:  »م��ا مي خواهيم 
فناوري ويرايش ژن خودم��ان را به عنوان 
راهي براي ارائه درمان هدفگيري شده در 
پاس��خ به التهاب موضع��ي در يك مفصل 
اس��تفاده كنيم، از آنجايي كه اين مسئله 
با درمان هاي دارويي جديد در تضاد است 

مي تواند با پاسخ التهابي در كل بدن مداخله 
كند. اگر ثابت ش��ود اين استراتژي موفق 
است، سلول هاي مهندسي شده زماني كه 
پيام هاي التهاب آزاد مي شوند، مانند هنگام 
عود آرتروزي در اين مفصل، تنها التهاب را 
مسدود مي كنند. ما با بهره برداري ابزاري 
از زيست شناسي مصنوعي، متوجه شديم 
مي توانيم برنامه را مجدداً كدگذاري كنيم 
كه سلول هاي بنيادي براي هماهنگ كردن 
پاسخ هايشان به التهاب از اين مورد استفاده 
مي كنند. ما يك مس��ير الته��اب را تحت 
كنترل گرفتيم تا سلول هايي را ايجاد كنيم 

كه يك داروي حفاظتي توليد كردند.
در طول دوره چند روزه گروه، سلول هاي 
بنيادي تغييريافت��ه را هدايت كرد كه به 
س��لول هاي غضروف رش��د يابند و بافت 
غضروف را توليد كنند. آزمايش��ات ديگر 
توس��ط گروه نش��ان دادند ك��ه غضروف 
مهندسي ش��ده از التهاب حفاظت  ش��ده 

اس��ت.  همچني��ن محققان س��لول هاي 
بني��ادي- غضروف��ي را ب��ا ژن هايي كه 
سلول ها را هنگام پاسخ به التهاب روشن 
مي كنند، كدگ��ذاري كردن��د، بنابراين 
دانش��مندان به س��ادگي مي توانس��تند 
تشخيص دهند چه زماني سلول ها پاسخ 

مي دادند. 
اخيراً، محققان آزمايش سلول هاي بنيادي 
مهندسي ش��ده را در مدل هاي موش��ي 
روماتيس��م مفاصل و ديگر بيماري هاي 

التهابي شروع كرده اند.« 
اگر كار بتواند در حيوانات تكرار ش��ود و 
سپس به يك درمان باليني گسترش يابد، 
س��لول هاي مهندسي ش��ده يا غضروفي 
رشديافته از سلول هاي بنيادي از طريق 
آزاد كردن داروي زيس��تي- مهاركننده 
TNFآلف��ا- ك��ه س��لول هاي غضروفي 
مصنوعي را كه گروه گويلاك ايجاد كردند 
و سلول هاي غضروفي طبيعي در مفاصل 

خاص را حفاظت خواه��د كرد، به التهاب 
پاسخ خواهند داد. 

در ادامه محققان اظهار داش��تند: اگر اين 
سلول ها متوجهTNF آلفا شوند، سريعا 
يك درمان فعال مي كنند ك��ه التهاب را 
كاهش مي دهد. گويلاك گفت: »همچنين 
ما باور داريم اين استراتژي احتمالاً براي 
سيس��تم هاي ديگر كار  كند كه به حلقه 
بازخوردي بس��تگي دارد. براي مثال، در 
ديابت، ممكن اس��ت بتوانيم سلول هاي 
بني��ادي اي ايج��اد كني��م ك��ه گلوكز را 
احس��اس و انس��ولين را در پاسخ روشن 
كنند. ما از س��لول هاي بني��ادي پرُ توان 
اس��تفاده مي كنيم، بنابراي��ن مي توانيم 
آنها را به هر نوع س��لولي تبديل كنيم، و 
ب��ا»CRISPR« مي تواني��م ژن هايي را 
حذف يا وارد كنيم كه پتانس��يل درمان 

بسياري از انواع اختلالات را دارد.«
منبع: ساينس ديلي
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محقق��ان ايران��ي موف��ق ب��ه طراح��ي و س��اخت 
ميكروس��كوپ هاي ني��روي اتم��ي براي دانش��گاه ها و 
پژوهشگاه ها شده اند. ميكروس��كوپ هاي نيروي اتمي 
)AFM(، دسته گس��ترده اي از تجهيزات شناسايي در 
مقياس نانو با عنوان ميكروسكوپ هاي نيرويي هستند. 
امروزه دس��تگاه هاي تجاري متفاوتي با مباني مشابه و 
حالات كاري مختلف عرضه ش��ده اند ك��ه از نظر دقت 
و كيفي��ت تصاوير با يكديگر تفاوت دارن��د. يكي از انواع 

ميكروس��كوپ هاي نيروي اتمي پروب روبشي است كه 
از يك پروب نوك تي��ز در ابعاد كمتر از هش��ت نانومتر 
كه روي نمونه حركت مي كند به شمار مي روند. خواص 
قابل اندازه گيري با اين دستگاه ايراني شامل مورفولوژي 
هندسي، توزيع چسبندگي، اصطكاك، ناخالصي سطحي، 
جنس نقاط مختلف سطح، كشساني، خواص مغناطيسي، 
بزرگي پيوندهاي ش��يميايي، توزيع بارهاي الكتريكي 
س��طحي و قطبيت الكتريكي نقاط مختلف اس��ت. در 

عمل از اين قابليت ها براي بررسي ويژگي هايي همچون 
خوردگ��ي، تمي��زي، يكنواختي، زبري، چس��بندگي، 
اصطكاك و اندازه اس��تفاده مي ش��ود. دقت ب��الا، عدم 
محدوديت در بررسي اغلب سطوح در شرايط محيطي 
مختلف، عدم نياز به آماده س��ازي نمونه در اغلب موارد، 
سرعت بالاي اندازه گيري، تهيه تصوير سه بعدي و توانايي 
بررسي انواع خواص س��طحي از جمله ويژگي هاي اين 

سيستم به شمار مي رود. 

ميكروسكوپ نيروي اتمي به دست محققان ايراني ساخته شد

با تغيير ژن كاربردي توسط محققان

سلول   بنيادي مي تواند با آرتروز مبارزه كند

ابتكار

توليد نانو  با قابليت تشخيص 
C زودهنگام ويروس هپاتيت

 پژوهشگران دانش��گاه ايلام نانوحس��گري را با 
قابليت شناسايي ويروس هپاتيت C با سرعت و 

گزينش پذيري بالايي عرضه كردند. 
ويروس هپاتيت C از عوامل اصلي هپاتيت مزمن 
عفوني است كه حدود 200 ميليون نفر در سراسر 
جهان به آن مبتلا هستند. هپاتي Cخطرناك ترين 
نوع هپاتيت محسوب مي شود كه از طريق خون 
آلوده )معمولاً از طريق اس��تفاده از سرنگ آلوده 
براي تزريق مواد مخدر( منتقل مي شود. محققان 
دانش��گاه ايلام با اجراي پروژه تحقيقاتي در اين 
زمينه در تلاش هستند تا راهكاري براي شناسايي 
اين ويروس ارائه دهند. دكتر محمود روش��ني، 
عضو هيئت علمي دانشگاه ايلام با اشاره به اهميت 
تشخيص بيماري هپاتيتC  گفت: بر اين اساس 
نياز به يك روش س��اده و بسيار حس��اس داريم 
ت��ا بتوانيم مقدار اي��ن وي��روس را در نمونه هاي 
س��رم خون به راحتي اندازه گي��ري كنيم، ولي از 
آنجايي كه روش هاي مرسوم معايبي از قبيل دقت 
و حساس��يت كم دارند، اين موضوع دانشمندان 
را به سمت طراحي حسگرهاي الكتروشيميايي 
نسبتا ارزان قيمت س��وق داده است. در اين طرح 
تحقيقاتي س��عي بر آن بوده تا يك نانوحس��گر 
با حساس��يت، گزينش پذيري و دق��ت بالا براي 
تشخيص بيماري هپاتيت C در سرم خون طراحي 
كنيم. استفاده از اين نانوحسگر منجر به كاهش 
هزينه هاي مربوط به فرآيند تشخيص اين بيماري 
مي شود و از سوي ديگر س��رعت اين نانوحسگر 
نسبت به روش هاي معمول تشخيص اين بيماري 

بسيار بالاست. 

ساخت سلول هاي خورشيدي 
كه فتوسنتز مي كنند

محققان كش��ورمان موفق به توليد س��لول هاي 
خورشيدي ش��دند كه فرآيندي مشابه فتوسنتز 
انجام مي دهند. راحل��ه محمدپور، مجري طرح 
گفت: به علت محدود بودن منابع فسيلي در چند 
س��ال آينده چاره اي جز اس��تفاده از انرژي هاي 
تجديدپذي��ر و پاك وج��ود ندارد و اين مس��ئله 
رويك��ردي جهاني اس��ت. در مي��ان انرژي هاي 
تجديدپذير نيز انرژي خورش��يدي از پاك ترين 
انرژي هاست كه در كش��ور ما نيز به وفور وجود 
دارد. بنابراي��ن محققان در كش��ورهاي مختلف 
براي به��ره وري از اين انرژي به دنبال س��اخت 
و توليد س��لول هاي خورش��يدي با بازدهي بالا، 
هزينه تولي��د پايين و پايداري زياد هس��تند. در 
اين طرح نيز ساخت سلول هاي فتوولتايي مدنظر 
قرار گرفت تا س��لول هاي خورش��يدي شبيه به 
برگ را تولي��د كنيم. در واقع با اس��تفاده از مواد 
بيولوژيكي موجود بايد فرآيندي مشابه فتوسنتز 
را در سلول هاي خورشيدي شبيه سازي كنيم تا 
با استفاده از پروتئين و كلروفيل فتوالكترون هاي 

نانو ساختار حساس شوند. 

 ابداع

اعماق مغز روشن مي شود
 محققان از طراحي و ساخت كاوشگر نوري ويژه 
نفوذ به اعماق مغز خبر مي دهند. محققان موفق 
به ساخت نوع جديدي از كاوشگر نوري ويژه مغز 
شده اند كه با استفاده از آن مي توان مغز حيوانات 
را با دقت بالايي مورد بررسي و نقشه برداري قرار 
داد. اين فناوري پيش��رفته ابعاد بسيار كوچكي 
دارد. اين كوچكي در مقايسه با يك سكه بسيار 
كوچك به خوبي قابل درك اس��ت. تلاش براي 
نقش��ه برداري دقيق از عملكرد داخلي مغز زنده 
از مدت ها پيش آغاز ش��ده اس��ت. دانشمندان 
اين فرآيند را از س��يم هاي ساده برقي آغاز كرده 
و طي دو دهه اخير به فناوري هاي پيشرفته تري 
رس��يده اند. نوري كه از كاوشگر منتشر مي شود 
موجب تحريك نورون ها در مغز مي شود و بدين 
ترتيب مي توان عملكرد آنها را نقشه برداري كرد.

 فضا

Sabre سفر 15 دقيقه اي به فضا با
 متخصصان فعال در توليد موتورهاي فضاپيما در پي طراحي يك 
موتور بسيار قدرتمند براي فضاپيماها هستند. آنها قصد دارند 
موتوري جديد براي فضاپيماها طراحي كنند كه طي 15 دقيقه 
مسافران را به فضا ببرد. اين موتور قدرتمند سابر )Sabre ( نام 
دارد. در حال حاضر محل تست اين فضاپيما آماده شده است و 
توليد كننده آن قصد دارد تا سال 2020 موفق به تست آن شود. 
متخصصان معتقدند ما يك قدم بلند براي توليد اين موتور برداشته ايم و منتظريم تا بتوانيم آن را تست كنيم. 
قدرت اين موتور، فضاپيما را با سرعتي پنج برابر سرعت صوت به فضا پرتاب مي كند. يكي از قابليت هاي 
منحصر به فرد اين موشك اين است كه اكسيژن مايع مورد نياز براي سوخت را خودش با خنك كردن هواي 

ورودي به موتور از دماي 1000 به 150- درجه سانتيگراد انجام مي دهد. 

 روبات

روبات جراح چشم از تست سربلند بيرون آمد
 روبات جراح چشم آزمايش ها را با موفقيت پشت سر گذاشت. 
مطمئناً همه از حساس��يت عمل جراحي چشم آگاه هستند و 
تسلط جراح در اين زمينه از اهميت فوق العاده زيادي برخوردار 
اس��ت. ورود روبات ها به اين عرص��ه مي تواند از اش��تباهات و 
حساسيت هاي موجود بكاهد و كيفيت كار جراحي را ارتقا دهد. 
متخصصان آكسفورد موفق شدند روباتي را در اين زمينه طراحي 
كنند كه كيفيت جراحي آن از زبردست ترين جراحان نيز بهتر باشد. يكي از مشكلاتي كه جراحان چشم 
با آن مواجه هستند جراحي شبكيه است. قطر 10 ميكروني شبكيه و حساسيت فوق العاده آن كار را براي 
جراح مشكل مي كند. به علاوه جريان خون در دست جراح نيز مي تواند از دقت وي بكاهد و مشكلات را 
دوچندان كند. روبات با اين مشكلات مواجه نيست و به همين دليل مي تواند عملي بسيار باكيفيت تر در 

مقايسه با يك جراح داشته باشد. 

 روبات ها مجهز به حس لامسه مي شوند
محققان با استفاده از چاپگرهاي سه بعدي يك حسگر سيليكوني 
براي نصب روي نوك انگشت روبات ها طراحي كرده اند كه به آنها 
حس لامسه مي بخشد. از اين روش مي توان براي تسهيل عمل 
جراحي و انتقال حس لامس��ه به جراحان در برخي عمل هاي 
دشوار نيز استفاده كرد. حسگرهاي ياد شده را مي توان حتي روي 
نوك انگشتان دستان افرادي كه به هر علت حس لامسه خود را 
از دست داده اند نيز نصب كرد تا آنها دوباره از اين حس بهره مند شوند. ابعاد مينياتوري اين حسگرهاي سه 
بعدي باعث مي شود افراد براي اس��تفاده از آنها مشكل چنداني نداشته باشند. اين حسگرهاي منعطف 
سيليكوني و بسط يافتني كه تنها ۴ ميليمتر پهنا دارند، به راحتي خم مي شوند و استفاده از آنها در آينده 

نزديك ممكن مي شود. 

 فناوری

ساخت دستگاه فيزيوتراپي بدون نياز به فيزيوتراپيست
محققان موفق ب��ه طراحي و توليد يك دس��تگاه تحريك 
الكتريكي فعالي��ت اندام ه��ا» FES « يا همان دس��تگاه 
فيزيوتراپي شدند كه بيمار مي تواند به تنهايي و بدون نياز به 
حضور فيزيوتراپيست از آن استفاده كند. هنگامي كه دست 
يك نفر بر اثر سكته فلج مي شود، درمانگرها تلاش مي كنند 
تا با اس��تفاده از تحريك الكتريكي اندام ها كه شامل وارد 
كردن شوك هاي الكتريكي به اندام مورد نظر است، توانايي حركت عضلات آن را بازگرداني كنند. 
پژوهش هاي مختلف نشان مي دهد اگر بيمار به صورت منظم بتواند اين كار را خودش انجام دهد، 
تأثير بسيار زيادي در روند بهبودي خواهد داشت. اين دستگاه از سه بخش تشكيل شده كه شامل 
الكترودهايي است كه بيمار آن را روي بازوي خود مي بندد، يك دستگاه كنترل كننده كه توسط 
دست سالم استفاده مي شود و يك تبلت كه نرم افزار اين دستگاه روي آن اجرا مي شود. براي كار با 
اين دستگاه تنها كافيست تا نقطه دلخواه براي حركت را روي دستگاه كنترل كننده بارگذاري كرد 
و نرم افزار به بيمار نشان مي دهد كه الكترودها در كدام قسمت بايد نصب شوند. هنگامي كه اين 
الكترودها در محل مورد نظر نصب شد، بيمار مي تواند از دستگاه كنترل كننده براي دادن شوك 

به عضلات استفاده كند. 

دانستنی

كشف كرم آبي كه دي اكسيدكربن مي خورد
دانشمندان موفق به كشف گونه اي ناشناخته از كرم ها شدند 
كه دي اكسيدكربن را در چرخه  تغذيه خود مصرف مي كند و 
در كنترل كربن محلول در اقيانوس ها نقش مهمي دارد. كرم 
نرم تن موكوزدار)مخاطي( در عمق ۴00 متري از سطح آب 
زندگي مي كند. اين جاندار با پمپاژ آب به درون دهان و فيلتر 
كردن آن از مواد آلي تغذيه مي كند. محققان بر اين باورند كه 
اين جاندار با به دام انداختن طعمه هاي حاوي كربن مثل پلانكتون ها باعث مي شود تا چرخه كربن 
محلول در آب كنترل شود. اين جانور شگفت انگيز پس از خوردن پلانكتون ها و ساير جانوراني كه در 
چرخه كربن فعال هس��تند، مواد دفعي خود را به صورت مدفوع جامد به بستر دريا منتقل مي كند. 
محققان پس از بررسي ميزان پايداري مواد جامد دفعي حاوي كربن خروجي از بدن كرم هاي نرم آبزي 

دريافتند كه كربن منتقل شده به بستر اقيانوس حداقل براي چند قرن پايدار باقي مي ماند.


