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خانواده موفق در سبک زندگی ایرانی - اسلامیدوش��نبه 9 بهم��ن 1396 | 11 جم��ادی‌الاول 1439 |
اگر بپذيريم خانواده به عنوان يك نهاد اجتماعي به عنوان خشت بناي 
جامعه و كانون اصلي حفظ سنت‌ها، هنجارها و ارزش‌هاي اجتماعي 
نقش بي‌بديلي را ايفا مي‌كند آنگاه توجه به شاخص‌هاي يك خانواده 

موفق مبتني بر سبك ايراني- اسلامي اهميت مضاعفي مي‌يابد. 
خانواده كه مبناي آن بر اساس ازدواج ش��كل مي‌گيرد بي‌ترديد در 
ابتدا داراي مقدماتي است كه در وهله اول كانون خانواده را از برخي 
آسيب‌ها دور مي‌سازد. تأكيد و توجه بر هم‌كفو بودن زوجين، توجه به 
مكتب به عنوان شاخص زندگي و راهنماي زوجين، دوري از فرديت 
و توجه به سازگاري اجتماعي طرفين و... مسئله ابتدايي تشكيل هر 

خانوده‌اي است. 
به موازات اين نكات گفته ش��ده اما با اندكي تأمل و تدقيق مي‌توان 
تأكيد داشت كه شاخصه يك خانواده موفق نيز تفاهم و ارضاي چهار 

نياز اساسي مشترك است. اين چهار اصل عبارتند از:
- وفاداري

- ارتباط و تعامل توأم با تفاهم افراد خانواده
- وجود زمينه‌هاي تشويق جهت رشد و شكوفايي يكديگر 

- تأكيد و تفاهم طرفين براي حفظ كيان و اساس خانواده بر اساس 
عشق و محبت

از جانب ديگر اگر بپذيريم كه نياز به ارتباط، گفت‌وگو، تعامل و تبادل 
اطلاعات يكي از نيازهاي اساس��ي نوع بشر است، آنگاه مي‌توان ادعا 
كرد گفت‌وگو مهم‌ترين مهارت در تحكيم بنيان و ايجاد فضاي گرم در 
خانواده‌ها و فرصتي است تا افراد علايق، صميميت و كدورت‌هاي خود 
را ابراز و فاصله بين يكديگر را كاهش دهند. خانواده‌اي مستحكم است 
كه اعضاي آن گفت‌وگو با هم را دوست داشته باشند و از همنشيني با 
هم لذت ببرند. در چنين خانواده‌هايي اعضا كمترين تنش را در فضاي 

خانه با هم دارند و در نهايت فرزندان موفقي تربيت مي‌كنند. 
البته رسيدن به اين مهم مشمول نكات زير است: 

الف – خانواده، واحدي براي رشد و بقاست.
ب – خانواده مكاني است كه نيازهاي احساسي و عاطفي همه اعضاي 
خود را تأمين مي‌كند، از جمله اين متغيرها مي‌توان به تعادل ميان 

استقلال و وابستگي اشاره كرد.
ج- خانواده سالم رشد و اعتلاي همه اعضاي خود، از جمله پدر و مادر 

را در نظر مي‌گيرد.
د- خانواده مكاني است كه در آن عزت نفس ايجاد مي‌شود.

هـ – خانواده، واحد مهمي در اجتماع است و براي جامعه‌اي كه قصد 
دوام دارد حائز اهميت است و... 

در مجموع مي‌توان گفت خانواده و كيان آن بي‌ترديد وابستگي قابل 
ملاحظه‌اي با گفت‌وگو و تفاهم اعضاي آن دارد و آنچه در دنياي امروز 
به عنوان يكي از آسيب‌ها اساس آن را مي‌تواند نشانه برود، غرق شدن 

اعضاي خانواده در فضاي مجازي است. 
بي‌ترديد بايد توجه داشت كه شبكه‌هاي اجتماعي موجب شده پدر 
و مادر و فرزندان مدت زيادي از وقت‌ش��ان را كنار هم اما دور از هم 
باشند. تداوم اين روش به مرور تمايل اعضاي خانواده براي گفت‌وگو 
را كاهش مي‌ده��د. از طرفي س��رگرمي پدر و مادره��اي امروزي و 
بچه‌ها نسبت به قبل بيشتر شده كه اين امر حرف‌هاي مشترك آنها 
را كاهش و در نتيجه رغبت‌شان را براي گفت‌وگوهاي خانوادگي كم 

كرده است. 
بي‌گمان اما با توجه به مطالب گفته ش��ده بايد تأكيد داش��ت توجه 
ويژه به مكتب اسلام به عنوان راهنماي عمل و نيز توجه به سنت‌هاي 
اصيل و باارزش از سوي ديگر بايد توأم با مهارت‌هاي تعامل اعضاي 
خانواده با يكديگر باش��د و بايد توجه نيز داش��ت كه هر آنچه امكان 
باهم‌بودگي غيرطبيعي اعضاي خانواده را از يكديگر كاهش دهد، چه 
فضاي مجازي و چه محيط خاص، بايد از چرخه تأثيرگذاري بر مدار 

خانواده خارج شود.

 با امضاي تفاهمنامه مشترك بين بانك مهر ايران
 و معاونت امور زنان صورت مي‌گيرد

 اعطاي »وام« به زنان سرپرست خانوار
 و دختران خودسرپرست ازدواج نكرده

دكتر معصومه ابتكار معاون رئيس‌جمهور در امور زنان و خانواده و 
مرتضي اكبري مديرعامل بانك قرض‌الحسنه مهر ايران تفاهمنامه 
همكاري مشتركي براي اعطاي وام قرض‌الحسنه به زنان سرپرست 
خانوار، زنان بدسرپرس�ت و دختران خودسرپرست هرگز ازدواج 
نكرده )بالاي ۴۰ س�ال( در سراس�ر كش�ور از محل منابع سپرده 
قرض‌الحس�نه پس‌انداز بان�ك به مبل�غ ۱۰۰۰ ميليارد ري�ال و در 
راستاي اجرايي شدن طرح اندوخته بانوان مهر ايران امضا كردند. 
معاون زنان و خانواده رياس��ت جمهوري با اش��اره به اهتمام دولت در 
ايجاد اشتغال در كشور به ويژه براي خيل عظيمي از فارغ‌التحصيلان 
دانشگاهي كه بيكار هستند، افزود: بسياري از زنان و دختران توانمند 
كشور مي‌توانند با استفاده از اين تسهيلات مشاغل موفقي را راه‌اندازي 

و توسعه دهند. 
ابت��كار اظهار كرد: تس��هيلات مربوط به اش��تغالزايي اگر با پيوس��ت 
توان‌افزايي هم��راه باش��د مي‌تواند موجب ايج��اد اش��تغال پايدار و 

شرافتمندانه در كشور براي زنان و جوانان شود. 
معاون رئيس‌جمهور در امور زنان و خانواده رياست جمهوري امضاي 
اين تفاهمنامه همكاري مشترك را خبري نويدبخش و اميدآفرين براي 
جامعه دانست و گفت: اجراي موفق اين تفاهمنامه مي‌تواند اميدآفرين 
و الگوي خوبي براي حل مش��كلات مردم و كمك به آس��يب‌ديدگان 

جامعه باشد. 
اين تفاهمنامه به منظور توانمند‌سازي و مساعدت در رفع نيازهاي زنان 
سرپرس��ت خانوار، زنان بدسرپرس��ت و دختران خودسرپرست هرگز 
ازدواج نكرده )بالاي ۴۰ سال( و همچنين فراهم‌سازي امكان اشتغال 
مولد و درآمدزا و دس��تيابي به اهداف قانوني مقرر در اسناد فرادستي، 
با رعايت منابع و مصارف بانك و همچنين تس��هيل در شرايط اعطاي 

تسهيلات قرض‌الحسنه به ساير بانوان كشور منعقد شده است. 
توزيع فرصت‌ها، مناب��ع و امكانات ميان زنان سرپرس��ت خانوار، زنان 
بدسرپرست و دختران خودسرپرس��ت هرگز ازدواج نكرده )بالاي ۴۰ 
س��ال( به منظور رفع نيازهاي ضروري و راه‌اندازي و توس��عه مشاغل 
خانگي و كسب و كارهاي خرد، كوچك و ارزش‌آفرين از جمله اهداف 

اجراي اين تفاهمنامه است. 
با اجراي اين تفاهمنامه واجدين شرايط در سراسر كشور مي‌توانند از 
تسهيلات بانك قرض‌الحسنه مهر ايران تا س��قف ۳۰ ميليون ريال با 

كارمزد ۴ درصد مانده بدهي در هر سال استفاده كنند.

ترامپ: 9 ماه براي بارداري و تولد زياد است!
ماجراي رفتارهاي جنجالي غربي‌ها در قبال زنان انگار پايان‌پذير نيست 
و هر روز ابعاد تازه‌اي از رفتارهاي ض��د و نقيض با ادعاهاي جهان غرب 
در حمايت از زنان افشا مي‌شود. اين بار ماجرا به رئيس‌جمهور پرحاشيه 
امريكا بازمي‌گردد. دونالد ترامپ كه در دوران مبارزات انتخاباتي‌اش براي 
رياست جمهوري امريكا خواستار مجازات براي زناني كه اقدام به سقط 
جنين مي‌كنند شده بود، حالا مشخص شده كه خودش از همسر دومش 
خواسته بود كه دخترش تيفاني را سقط كند. از همه جالب‌تر اما سخنان 
اخير رئيس‌جمهور پرحاشيه امريكاست كه مايه تحير مردم كشورش 
شده است. ترامپ مدت 9 ماه را براي بارداري و تولد طولاني دانست. او 
گفت نوزادان بايد زودتر به دنيا بياين��د. اين گفته‌هاي جاهلانه ترامپ 

سبب اعتراض مردم امريكا شد و آنها را به خيابان‌ها كشاند. 
دونالد ترامپ رئيس‌جمهور امريكا در حالي در نشست ممنوعيت سقط 
جنين سخنراني كرد كه خود از همس��ر دومش خواسته بود دخترش 

تيفاني را سقط كند. 
سخنراني ترامپ در كاخ سفيد از نمايشگر عمومي در پارك ملي واشنگتن 
دي‌سي پايتخت امريكا پخش شد. هزاران شهروند امريكايي با تجمع در 

اين محل، گفته‌هاي ترامپ را دنبال كردند. 
اظهارات نسنجيده ترامپ طي اين سخنراني خشم كاربران و حاضران 
در پارك ملي را برانگيخت. ترامپ خود را طرفدار فرزندآوري و مخالف 
سرسخت س��قط جنين معرفي كرد؛ چيزي كه با توجه به گفته‌هايش 
در مصاحبه‌اي با هاوارد استرن در سال 2004 تناقض بسيار داشت. در 
آن سال و طي آن مصاحبه هاوارد استرن با زيركي تمام توانست از زير 
زبان ترامپ اين حقيقت را دريابد كه او همسر دومش را مجبور به سقط 
جنين كرده و زماني كه با مخالفتش روبه‌رو شده او را از پله‌هاي خانه به 
پايين هل داده تا به اين طريق سبب سقط جنين شود اما با وجود همه 

اين اتفاقات تيفاني ترامپ به سلامت متولد شده است. 
زماني كه تيفاني شش سال داشت، به همراه مادرش ترامپ را ترك كرد. 
رابطه او با خانواده و خواهر و برادران ناتني‌اتش چندان عميق نيست و 
طبق اظهارات ايوانكا او شخصي منزوي بار آمده است. دونالد ترامپ با 

اين پيشينه حالا درباره قانون مجازات زنان مي‌گويد. 
پس از اين سخنراني جنجالي، كاربران فضاي مجازي در توئيتر با اشاره 
به اظهارات ترامپ نسبت به قاطعيت در اجراي قانون مجازات زناني كه 
سقط جنين مي‌كنند، صحبت‌هاي متناقض او را مورد انتقاد شديد قرار 
دادند. آنها در پست‌هاي خود با اشاره به مصاحبه ترامپ و استرن در سال 

2004، گفتند ترامپ يك دروغگوي دورو است. 
ماجراي رس��وايي‌هاي رئيس‌جمهور امري��كا اما ب��ه همين محدود 
نمي‌ش��ود. افش��اي روابط غيراخلاقي ترامپ با يك بازيگر فيلم‌هاي 
مستهجن هم برايش دردسرس��از شده اس��ت. در حالي كه »دونالد 
ترام��پ« رئيس‌جمه��وري امريكا و كاخ س��فيد ماج��راي پرداخت 
حق‌الس��كوت به »اس��تفاني كليفورد« بازيگر فيلم‌هاي مستهجن را 
تكذيب كرده‌اند اما ديلي‌ميل به نقل از »اس��تيو بانون« استراتژيست 
س��ابق كاخ س��فيد اعلام كرده كه وكيل دونالد ترام��پ به ۱۰۰ زن 
حق‌السكوت داده تا آنها ماجراي روابط نامشروع خود با ترامپ را افشا 
نكنند. چند روز پيش روزنامه وال‌اس��تريت ژورنال خبر داده بود كه 
وكيل ترامپ به استفاني كليفورد ۱۳۰ هزار دلار حق‌السكوت داده تا 
ماجراي روابط خود با ترامپ را افش��ا نكند اما »مايكل كوهن« وكيل 
رئيس‌جمهوري امريكا خبر دادن حق‌السكوت به هنرپيشه فيلم‌هاي 

مستهجن را تكذيب كرد. 
مايكل كوهن در ش��بكه فاكس‌نيوز گفت: اين گونه ش��ايعات از سال 
۲۰۱۱ به اين سو به كرات مطرح شده اما رئيس‌جمهور ترامپ بار ديگر 

چنين شايعاتي را به شدت تكذيب مي‌كند. 
اين وضعيت در حالي است كه پيش از اين ۱۳ زن با متهم كردن ترامپ 
به فساد اخلاقي از وي شكايت كرده بودند اما هر يك از اين شكايت‌ها 

به گونه‌اي مختومه شده است. 
اس��تفاني كليفورد در جمع‌هاي خصوصي مدعي شده پس از ديدار با 
دونالد ترامپ در ماه ژوئيه سال ۲۰۰۶ با او رابطه داشته است. اين در 
حالي اس��ت كه رئيس‌جمهور كنوني امريكا در سال ۲۰۰۵ با ملانيا، 

همسر سوم و كنوني‌اش ازدواج كرده بود. 
در جريان كارزار انتخاباتي سال ۲۰۱۶ چند مورد اتهام در زمينه رفتار 

نامناسب با زنان عليه دونالد ترامپ مطرح شده بود.

سفیران فرهنگ زن مسلمان ایرانی
خب�ر كوت�اه ام�ا گوي�ا ب�ود »تي�م واليب�ال ش�ارلوا بلژي�ك 
موف�ق ش�د فدراس�يون واليب�ال بلژي�ك را راض�ي كن�د 
تا فرن�وش ش�يخي در اين تيم با پوش�ش اسلامي ب�ازي كند.«

فرنوش شيخي متولد ارديبهشت 69 يكي از ستارگان واليبال كشورمان 
است كه از سال 88 براي تيم ملي توپ مي‌زد. شيخي چندي پيش با 
كاوه رضايي بازيكن سابق تيم استقلال و لژيونر تيم بلژيكي »شارلوا« 
ازدواج كرد و پ��س از ازدواج به‌تدريج با كم‌رن��گ كردن نقش خود در 
تيم ملي از اين تيم جدا شد. وي پس از سفر به بلژيك فعاليت خود در 

واليبال ايران را قطع كرد. 
اما چندي بعد تيم دختران ش��ارلوا بلژيك با توجه به سابقه درخشان 
شيخي بر روي تور واليبال، پيشنهاد پيوستن او را به اين تيم داد. اولين 
شرط شيخي براي پيوستن به تيم واليبال شارلوا حضور وي در اين تيم 
با حفظ حجاب بود. پس از مذاكره ش��يخي با اين تيم، مسئولان تيم 
شارلوا اعلام كردند بر اساس قوانين ليگ واليبال بلژيك كسي نمي‌تواند 
با حجاب در اين مس��ابقات بازي كند. منع حضور فقط و فقط به دليل 
داش��تن حجاب يك بار ديگر نش��ان داد دنياي غرب تنها دم از آزادي 
مي‌زند و در عمل كمتر پيش آمده تا از اين آزمون سربلند بيرون بيايد. 

بر اين اساس مسئله پيوستن شيخي به اين تيم بلژيكي منتفي شد. 
مهارت و توانايي‌هاي اين دختر ورزشكار ايراني اما آنچنان بود كه تيم 

بلژيكي نتوانست بر حضور وي چشم‌پوشي كند. 
باشگاه شارلوا مذاكرات فشرده‌اي با فدراسيون واليبال بلژيك داشت تا 
زمينه حضور شيخي در تيم شارلوا با پوشش اسلامي را فراهم كند. در 
نهايت اين مذاكرات با موفقيت صورت گرفت و فدراسيون واليبال بلژيك 
با حضور محجبه فرنوش شيخي در تيم شارلوا موافقت كرد تا اين بازيكن 
لژيونر جديد واليبال بانوان ايران در اروپا باشد. حالا رسانه‌هاي بلژيكي 
از موافقت فدراسيون واليبال اين كشور براي حضور فرنوش شيخي با 

پوشش اسلامي در ليگ واليبال زنان بلژيك‌ خبر داده‌اند. 
ماج��راي فرنوش نش��ان داد زنان مس��لمان ورزش��كار ايراني چگونه 
مي‌توانند س��فير فرهنگ ايران اسلامي باش��ند و چگونه با ايستادگي 
و توانمندي‌شان قادرند موانع را از پيش رو بردارند؛ زناني كه شايسته 

الگو شدن هستند.

محمدمهدي نيك‌ضمير9

يگانه شريعت

مریم زاهدی

همين يك ماه پيش ب��ود كه معصوم��ه ابتكار از 
تش��كيل قريب‌الوقوع س��تاد ملي زن و خانواده با 
حضور رياست جمهوري خبر داد. معاون امور زنان 
و خانواده رياس��ت جمهوري اع�الم كرد: نگارش 
پيش‌نويس‌ها و اسناد مرتبط مورد نياز اين ستاد 

تمام ‌شده است. 
ابتكار اظهار اميدواري ك��رد در اولين فرصتي كه 
رئيس‌جمهوري داشتند براي تشكيل جلسه ستاد 

ملي زن و خانواده اقدام شود. 
وي پس از چهار س��ال تعطيلي كار اين ستاد در 
دولت يازدهم، در مراس��م معارفه خود از احياي 
ستاد ملي زن و خانواده خبر داده بود؛ ماجرايي كه 
هنوز محقق نشده و همچنان فرصت رئيس‌جمهور 
به حضور در جلسه ستاد ملي زن و خانواده به عنوان 
يكي از عالي‌ترين س��تادها براي پيگيري اجراي 

مصوبات حوزه زنان و خانواده نرسيده است. 
  ستادي براي پيگيري مطالبات زنان 

آيين‌نامه تشكيل ستاد ملي زن و خانواده، ‌بهمن 
ماه 89 با ش��ش ماده در ش��وراي معين ش��وراي 
عالي انقلاب فرهنگي به تصويب رس��يد و مصوبه 
اين آيين‌نامه نيز در 26 شهريور‌ 90 تصويب شد. 
هدف از تش��كيل اين س��تاد هم تقويت و تحكيم 
نهاد مقدس خانواده و پاس��داري از قداست آن و 
استوار س��اختن روابط خانوادگي بر پايه حقوق و 
اخلاق اس�المي و حفظ و ارتقاي جايگاه زنان در 
تراز جمهوري اسلامي عنوان ش��د. به بيان ديگر 

اين ستاد تشكيل شد تا زمينه‌هاي اجرايي شدن 
منشور حقوق و مسئوليت‌هاي زن تراز جمهوري 
اسلامي ايران كه در س��ال 83 به تصويب شوراي 
عالي انقلاب فرهنگي رسيده بود، ضمانت اجرايي 
پيدا كند. بسياري از مصوبات حوزه زنان و خانواده 
نظير افزايش مرخصي زايمان و بيمه زنان خانه‌دار 
از دل س��تاد ملي زن و خانواده بيرون آمده است. 
مصوباتي كه هر چند اجرايي نشده اما موضوعاتي 
آرماني در حوزه زنان و خانواده به شمار مي‌آيد كه 
در صورت اجرايي ش��دن مي‌تواند به بس��ياري از 
چالش‌هاي اين حوزه پايان دهد. ستاد ملي زن و 
خانواده اما مي‌توانست پيگير اجراي اين مصوبات 
ش��ود اما در دولت يازدهم حتي ي��ك بار هم اين 
ستاد تشكيل جلس��ه نداد. در دولت دوازدهم نيز 
با وجود تغييراتي كه در ح��وزه زنان اتفاق افتاد و 
جابه‌جايي معصومه ابتكار از ساختمان پرديسان 
به معاونت زنان و خانواده و قرار گرفتن شهيندخت 
مولاوردي به عنوان مشاور رئيس‌جمهور در امور 
حقوق شهروندي خبري از دستيابي زنان به حقوق 
شهروندي‌شان نيس��ت و رئيس‌جمهور همچنان 
فرصت نداشته تا زماني را هم به جلسه ستاد ملي 

زن و خانواده اختصاص دهد. 
  وعده شايد وقتي ديگر 

بي‌تردي��د معصومه ابتكار مع��اون تازه‌نفس زنان 
و خان��واده رئيس‌جمهور ك��ه كارنامه‌اي ملايم‌تر 
از مولاوردي در اين ح��وزه دارد دلش مي‌خواهد 

تشكيل جلسه س��تاد ملي زن و خانواده در زمان 
معاونت او رقم بخورد؛ اتفاقي كه پس از پنج سال 
حضور دولت تدبير و اميد بر رأس كار همچنان رخ 
نداده است. شايد به همين خاطر ابتكار هم ناگزير 
است وعده‌هاي »قريب‌الوقوع« بدهد؛ وعده‌هايي 

كه تاكنون عملي نشده‌اند. 
  ورود فراكسيون خانواده به ماجرا

پس از تحقق نيافتن وعده تش��كيل قريب‌الوقوع 
س��تاد ملي زن و خانواده از س��وي معاونت زنان 
و خانواده رياس��ت جمه��وري در دولت دوازدهم 
نوبت به نمايندگان مجلس رسيد تا پيگير ماجراي 
تشكيل جلسه ستاد ملي زن و خانواده شوند. در اين 
راستا هم تعدادي از نمايندگان در نامه‌اي به دكتر 
روحاني رئيس‌جمهوري خواستار فعال شدن ستاد 

ملي زنان و خانواده شدند. 
پروانه مافي رئيس فراكسيون خانواده مجلس در 
اين باره مي‌گويد: آمار و گزارش‌ها حاكي از آن است 
كه حوزه خانواده با چالش‌هاي متعددي دست و 
پنجه نرم مي‌كند و مجلس دهم ورود جدي به اين 
مقوله را در دستور كار قرار داده و به دنبال اصلاح 

روند موجود و تدوين قانون در اين حوزه است. 
وي بر توجه و عمل به الزامات و سياست‌هاي كلي 
جمعيت و خانواده، مندرج در بندهاي ماده ١٠٢ 
برنامه ششم توسعه كه از الزامات مهم بالادستي 
در بحث خانواده است، تأكيد مي‌كند و مي‌افزايد: 
شكل‌گيري فراكسيون خانواده بستري براي نظارت 

بر اجراي دقيق برنامه ششم است. با شكل‌گيري 
فراكس��يون خانواده س��از و كاري براي نظارت بر 
اجراي قوانين و برنامه‌ها در حوزه مسائل خانواده 
ايجاد ش��ده اس��ت و نظارت از برنامه‌هاي جدي 

فراكسيون بايد باشد. 
رئيس فراكسيون خانواده مجلس دهم با تأكيد بر 
اهميت تشكيل س��تاد ملي زن و خانواده تصريح 
مي‌كند: س��تاد ملي زن و خانواده تاكنون فعاليت 

جدي نداشته و متوقف بوده است. 
وي مي‌افزاي��د: در نامه‌اي از س��وي تع��دادي از 
نمايندگان به دكتر روحاني خواستار فعال شدن 
اين ستاد شديم و هماهنگي‌هاي لازم را با معاونت 

زنان و خانواده رياست جمهوري انجام داديم. 
  نوبت به جلسه هفتم نرسيد 

نامه‌نگاري نمايندگان مجلس با رئيس‌جمهور هم 
نتوانسته تاكنون گره از بخت تشكيل جلسه ستاد 

ملي زن و خانواده باز كند. 
در دولت دهم ستاد ملي زن و خانواده شش جلسه 
با حضور معاون اول رئيس‌جمهور و بدون شركت 
رئيس‌جمهور تش��كيل داد. نتيجه برگزاري اين 
شش جلس��ه در مجموع، تصويب 13 مصوبه بود 
كه دولت و دس��تگاه‌هاي اجرايي ملزم به اجراي 
اين مصوبات بودند. تصوي��ب كليات برنامه جامع 
»تشكيل، تحكيم و تعالي نهاد خانواده«، تصويب 
كليات برنامه‌ها و اقدامات دس��تگاهي مربوط به 
سياست‌هاي جمعيتي مصوب شوراي عالي انقلاب 
فرهنگي، ‌بررسي دستورالعمل برنامه ملي افزايش 
نرخ جمعيت و ب��اروري و پيگي��ري لايحه قانون 
سياست‌هاي جمعيتي و لغو قانون تنظيم خانواده 
از مجلس شورا، دستورالعمل برنامه ملي افزايش 
جمعيت و ارتقاي نرخ باروري و تش��كيل جلسه 
كارگ��روه تخصصي طرح ملي آم��وزش زوج‌هاي 

جوان از جمله مصوبات اين جلسات بود. 
ششمين و آخرين جلسه س��تاد ملي زن و خانواده 
در ارديبهشت 92 برگزار ش��د. در اين جلسه قرار 
شد كميته تخصصي توانمندس��ازي، كارآفريني و 
اشتغالزايي زنان و خانواده ذيل شوراي عالي اشتغال 
تصويب شود. همچنين تصويب كليات طرح بيمه 
زنان خانه‌دار و تشكيل جلس��ه كارگروه تخصصي 
به منظور بررس��ي نحوه اجرايي‌ش��دن طرح بيمه 
زنان خانه‌دار و افزايش مدت مرخصي زايمان براي 
مادران از شش ماه به 9 ماه و در نظر گرفتن دو هفته 
مرخصي براي همسران‌شان و تصويب برنامه اجرايي 
طرح ملي آموزش زوج‌هاي جوان از ديگر نتايج اين 
جلسه بود. هنوز معلوم نيست هفتمين جلسه اين 
ستاد كي قرار است تشكيل شود. نزديك به پنج سال 
از آخرين جلسه مي‌گذرد و هنوز وقت رئيس‌جمهور 

براي حضور در جلسه اين ستاد خالي نشده است.

زهرا چيذري
چهار س�ال دولت يازدهم كه گذشت دوباره    گزارش یک 

براي آغ�از دولت دوازدهم »زن�ان« در محور 
صحبت‌هاي دولتي‌ها قرار گرفت. رئيس‌جمهور 
از لزوم توجه به زنان و در اولويت قرار دادن مسائل و مشكلاتشان گفت و 
اينكه »جاي زن در آش�پزخانه نيس�ت.« با تمام اينها اما نه در چهار سال 

نخست دولت تدبير و اميد حتي يك جلسه ستاد ملي زن و خانواده تشكيل 
شد و نه در ماه‌هايي كه دولت جديد مستقر شده است. تشكيل جلسه ستاد 
ملي زن و خانواده حالا به يكي ديگر از وعده‌هاي محقق نشده دولت تبديل 
شده و حالا معاونت زنان و خانواده دولت دوازدهم هم ناگزير است هر از گاهي 
وعده تشكيل س�تاد ملي زن و خانواده را در آينده‌اي نزديك تكرار كند. 

پزشك زني كه قهرمان زندگي يك مادر و فرزند شد
خيل�ي  ش�ايد 
وقت‌ه�ا از رفتار 
برخي پزش�كان 
گیلاه كرده باشيم. مواقعي كه بعضي‌هايشان 
انگار تعهد و انسانيت و قسمي كه براي نجات 
جان انسان‌ها خورده‌اند را فراموش كرده‌اند. 
زمان‌هايي كه حضور تع�دادي از آنها به پول و 
ماديات پيوند خورده و حاضرند جان و سلامتي 
انس�ان‌ها را با پول معامله كنن�د. اما اين تمام 
واقعيت جاري در ميان سفيدپوش�ان عرصه 
سلامت نيس�ت و همچنان هستند پزشكاني 
كه در لباس سفيد خدمت همچون فرشته‌اي 
ظاهر مي‌شوند تا جان بيماري را از مرگ نجات 
دهند و جس�م مجروح انس�اني را جاني تازه 
بخش�ند. اين بار هم يك بانوي پزشك كه در 
يكي از مناطق محروم خدمت مي‌كند با وجود 
آنكه خود تازه از زير تيغ جراحي بيرون آمده 
بود براي نجات جان بيمارش كه نيازمند عمل 
اورژانسي سزارين بود دس�ت به تيغ جراحي 
شد تا نه يك نفر بلكه جان دو نفر را نجات دهد 
و معناي لباس سفيد طبابت را يك بار ديگر در 
پيش روي جامعه پزش�كي به تصوير بكش�د. 
زن كه باشي مهرباني‌ات دس��ت خودت نيست؛ 
شايد به همين خاطر اس��ت كه اغلب پرستاران 
زن هستند. پزش��كان زن هم انگار مهربان‌ترند و 
احساس مسئوليت‌شان نس��بت به بيمار قوي‌تر. 
به قول شادروان دكتر محمد قريب »اگر پزشك 
هستي ديگر متعلق به خودت نيستي. اگر متعلق 
به خودت هستي ديگر پزشك نيستي« و يك خانم 
دكتر در يكي از محروم‌ترين نقاط كشور اين سخن 
را عينيت بخشيد تا نشان دهد امثال دكتر قريب 

هنوز هم شاگردان خوبي دارند. 
  نمايشي از انسانيت و وظيفه‌شناسي 

تنها متخصص زنان منطقه محروم بجس��تان در 
حالي كه خودش تحت عمل جراحي آپانديسيت 
قرار گرفت��ه بود وقتي با مراجعه اورژانس��ي مادر 

باردار به بيمارستان مواجه مي‌شود و در شرايطي 
كه فرصتي براي اعزام مادر به بيمارس��تان‌هاي 
مناطق اطراف نبوده اس��ت با وجود شرايط حاد 
خودش به اتاق عم��ل مي‌رود تا عمل س��زارين 
را انجام دهد. خانم دكتر عباس��ي پس از انتشار 
تصاويرش در فض��اي مجازي درب��اره اين اتفاق 

مي‌گويد: اهل اين حوالي نيستم و در حال حاضر 
مشغول گذراندن طرح پزش��كي هستم. به درد 
شكم شديد و آپانديسيت حاد دچار شدم. كسي 
از خانواده هم اينجا نيس��ت، تنهاي��ي رفتم اتاق 
عمل و اپاندكتومي ش��دم. صبح از بيمارس��تان 
گناباد مرخص شدم. يك ساعت بعد از رسيدن به 

بجستان، سزارين اورژانس آمد. 
ظاه��راً در ح��ال حاضر ه��م حال خان��م دكتر 
مس��ئوليت‌پذير خوب اس��ت و هم حال مادري 
كه به‌دس��ت اين خانم دكتر و ب��ا وجود وخامت 
حال خودش جراحي ش��ده و البته ح��ال و روز 
نوزادي كه در اين ميان به دني��ا آمده تا بهانه‌اي 
باشد براي به تصوير كشيده شدن يك فداكاري 

و وظيفه‌شناسي. 
  كشمكشي دروني 

بي‌ترديد خانم دكت��ر عباس��ي در لحظه‌اي كه 
خبر حضور بيماري اورژانس��ي را به وي داده‌اند 
با كشمكش��ي دروني مواجه بوده است؛ ‌اينكه آيا 
به كمك انس��اني ديگر برود يا خودش و سلامت 

خودش را ترجيح دهد. 
طبع��اً حضور يك بيم��ار كه چند س��اعت قبل 
عمل آپانديس��يت انجام داده بر س��ر بالين يك 
بيمار ديگر كه بايد عمل سزارين انجام دهد كار 
ساده‌اي نيس��ت اما قطعاً تصور اينكه اگر بر سر 
بالين بيمار حاضر نش��ود چه خواهد ش��د دكتر 
عباس��ي را متقاعد كرده تا به كمك بيماري كه 
روي كمكش حساب كرده است، برود. اينجا پاي 
جان دو نفر در ميان بوده؛ يك مادر و يك كودك. 
محاسبات دكتر عباسي از جنس دو دوتا چهارتا 
نبوده و همين مس��ئله هم كمك كرد تا به رغم 
شرايط خاص و سختي كه وي تحمل كرده است 
بتواند هم اين مادر و فرزند را از خطر نجات دهد 
و هم با لطف و عنايت خدا ك��ه بي‌ترديد نتيجه 
عملكرد اخلاقي و درس��ت اين خانم دكتر بوده 
اس��ت خودش هم صحيح و س��الم از اتاق عمل 
بيرون بيايد؛ سلامتي كه بي‌ترديد از دعاي خير 
مادر و كودكي اس��ت كه در يكي از محروم‌ترين 
مناطق كشور تنها مانده بودند. قهرمان اين قصه 
اما مي‌تواند سرمشقي باشد براي تمام پزشكان 
به خصوص آنهايي كه گاهي وقت‌ها به هيچ وجه 

شبيه خانم دكتر عباسي عمل نمي‌كنند. 
رفتار انسان‌دوستانه اين خانم دكتر اما بي‌پاسخ 
باقي نماند و رئيس دانشگاه علوم پزشكي گناباد 
در پستي اينستاگرامي از دكتر عباسي پزشك 
متخصص زنان بيمارستان مدني بجستان تقدير 
كرده است. جواد باذلي در اين باره نوشته است: 
»از اقدام تحسين‌برانگيز خانم دكتر عباسي كه 
در دوره استراحت ضروري بعد از عمل جراحي 
آپانديسيت به سر مي‌برند و با وجود اين جراحي 
اورژانسي س��زارين بيمار را در سريع‌ترين زمان 
ممكن در بيمارس��تان آيت‌الله معدني بجستان 
انجام داده‌اند مطلع شدم. تعهد پزشكي و عشق 
خدمت به م��ردم را در اي��ن صحنه‌هاي زيباي 
اجتماعي مي‌توان ديد. از صميم قلب براي اين 

بانوي پزشك متعهد آرزوي موفقيت دارم«.

كبري فرشچي 
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»اگر پزشك هستي ديگر متعلق به 
خودت نيستي. اگر متعلق به خودت 
هستي ديگر پزشك نيستي« و يك 
خانم دكتر در يكي از محروم‌ترين 
نقاط كش�ور اين س�خن را عينيت 
بخشيد تا نش�ان دهد امثال دكتر 
قريب هنوز هم شاگردان خوبي دارند

ابت�كار اظه�ار امي�دواري ك�رد در 
اولين فرصتي ك�ه رئيس‌جمهوري 
داشتند براي تشكيل جلسه ستاد 
مل�ي زن و خان�واده اق�دام ش�ود. 
وي پس از چهار س�ال تعطيلي كار 
اين س�تاد در دول�ت يازده�م، در 
مراس�م معارفه خود از احياي ستاد 
ملي زن و خان�واده خب�ر داده بود؛ 
ماجراي�ي كه هن�وز محقق نش�ده

فرصت رئيس‌جمهور به زنان نمی‌رسد
تکرار وعده‌های تشیکل جلسه ستاد ملی زن و خانواده


