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رهنمود

تمدن سازي نوين اسلامي
بدترين مشكلِ يك كشور اين است كه تمدّن و 
هويت خود را فراموش كند. ما بايد امروز در صدد 
ساختن تمدن خود باش��يم و باور كنيم كه اين 
ممكن است. در تبليغات گذشته اين كشور در 
خصوص ناتواني ايراني و توانايي غربي ها آن قدر 
مبالغه شده كه امروز اگر كسي بگويد ما كاري 
كنيم كه غربي ها به علم م��ا احتياج پيدا كنند، 
مي بينيد ك��ه در دل ها يك حال��ت ناباوري به 
وجود مي آيد: مگر چنين چيزي ممكن است؟ 
بله؛ من عرض مي كنم مي شود. شما همت كنيد 

50 سال ديگر اين طوري شود. 
 بيانات رهبر انقلاب در جمع نخبگان
مهر ۸1

  مترجم: نادر يارمحمدي
نتايج اولين آزمايش هاي موفقيت آميز 
بش�ر در زمينه  كپس�ول هاي بلعيدني 
حس�اس ب�ه گاز مي توان�د روش ه�اي 
پيش�گيري و تش�خيص ناهنجاري ه�ا 
و بيماري ه�اي روده اي را متح�ول 
كند. آزمايش هاي انجام ش�ده توس�ط 
محقق�ان دانش�گاه RMIT ملب�ورن 
در اس�تراليا از مكانيزم هاي�ي در بدن 
انس�ان پ�رده برداش�ت ك�ه تاكن�ون 
مش�اهده نش�ده بودن�د، از جمل�ه 
نوعي سيس�تم ايمن�ي بالق�وه جديد. 
اين تكنولوژي جديد و يافته هاي ناش��ي 
از آن براي هر يك نفر از پن��ج نفر در دنيا 
كه در طول زندگي شان از ناهنجاري هاي 
روده اي رن��ج مي برند، گزين��ه  جديدي را 
ارائه مي كند. آنها همچني��ن مي توانند به 
كاهش استفاده از روش هاي تهاجمي مانند 
كولونوسكوپي منجر ش��وند.  اين كپسول 
بلعيدني )ب��ه اندازه  يك ق��رص ويتامين( 
گازهاي روده – هيدروژن، دي اكسيد كربن 
و اكس��يژن – را در زمان واقعي تشخيص 
داده و اندازه گي��ري مي كند. اين اطلاعات 

قابل ارسال به موبايل نيز هستند. 
پروفس��ور كوروش كلانترزاده، سرپرست 
تحقيقات و يكي از مخترعان اين كپسول، 
بيان كرد آزمايش ها نشان داده اند كه معده 
انس��ان براي مبارزه با اجس��ام خارجي در 
شكم از اكسيدكننده استفاده مي كند. وي 
در اين باره مي گويد: »ما متوجه شديم كه 
معده براي تجزي��ه و نابود كردن تركيبات 
خارجي كه بيش از زمان معمول در معده 
مي مانند مواد شيميايي اكسيدكننده ترشح 
مي كند. اين امر مي تواند نشان دهنده نوعي 
سيس��تم دفاعي ش��كم در مقابل اجسام 
خارجي باشد. چنين مكانيزم ايمني تاكنون 

گزارش نشده است.«
يكي ديگر از نتايج اين آزمايش ها كه تاكنون 
مشاهده نشده بود اين بود كه ممكن است 
در روده بزرگ اكسيژن وجود داشته باشد؛ 
»آزمايش ها نشان داد در روده بزرگ حجم 

زيادي از اكس��يژن متأثر از رژيم غذايي با 
فيبر بالا وجود دارد.« 

كلانترزاده در ادامه گفت: »اين مشاهدات 
با باورهاي قبلي مبني بر اينكه روده بزرگ 
هميشه خالي از اكس��يژن است، در تضاد 
هس��تند. اين اطلاعات جديد مي تواند به 
ما كمك كند راه هاي بهتري براي تضعيف 
بيماري هايي مانند س��رطان روده بزرگ 

بيابيم.« 
آزمايش هايي بر روي هفت فرد سالم داراي 
رژيم غذايي با فيبر كم و فيبر زياد انجام شد. 
نتايج نشان داد كه كپس��ول با دقت كامل 
شروع تخمير غذا را نشان مي دهد و ميزان 
احتمال مراقبت بالين��ي از فرآيند هضم و 
سلامت عمومي شكم را مشخص مي كند. 

علاوه ب��ر آن آزمايش ها ثاب��ت كردند كه 
كپسول مي تواند راه بسيار مؤثرتري براي 
اندازه گي��ري فعاليت ه��اي ميكروبيوم در 

معده ارائه كند، كه يك روش اساس��ي در 
تعيين سلامتي شكم است. 

پروفسور كلانترزاده همچنين اعلام كرد: 
»قب��لًا بايد ب��ه نمونه هاي مدف��وع اكتفا 
مي كرديم يا براي به دس��ت آوردن نمونه 
و آنالي��ز ميكروب هاي موجود در ش��كم، 
عمل جراحي انجام مي داديم اما اس��تفاده 
از اين روش در واقع به معناي اندازه گيري 
نمونه ها در زماني اس��ت كه بازتاب واقعي 
از ميكروب هاي ش��كم را ارائه نمي دهند. 
كپس��ول ما يك روش غيرتهاجمي براي 
اندازه گيري فعاليت ه��اي ميكروبي ارائه 

مي دهد.«
اكنون كه كپسول با موفقيت آزمايش هاي 
انساني را پشت سر گذاشت، تيم تحقيقاتي 
ب��ه دنبال تجاري س��ازي اي��ن تكنولوژي 

است. 
يكي ديگر از مخترعان اين كپسول دكتر 

كايل بيريان اس��ت. او درباره اين تحقيق 
مي گويد: »آزمايش ها نش��ان مي دهد كه 
كپسول ها بدون ماندگاري در شكم و كاملًا 
بي خطر هس��تند. سنس��ورهاي بلعيدني 
ما ابزار تش��خيصي بالقوه اي براي بسياري 
از ناهنجاري هاي ش��كمي، از عدم جذب 
مواد مغذي غذا تا س��رطان روده بزرگ، را 
ارائه مي دهد. اين خبر خوبي اس��ت كه از 
اكنون براي بس��ياري از م��ردم يك روش 
غيرتهاجمي به عن��وان يك انتخاب وجود 
دارد. اين محصول ما را به س��وي فاز دوم 
آزمايش هاي انساني هدايت كرده و كمك 
مي كند تا هزينه هاي م��ورد نياز براي قرار 
دادن اين وسيله  بي خطر و متحول كننده 
در نظارت و تشخيص بيماري هاي شكمي 
در دس��ت بيماران و متخصصان پزشكي 

تأمين شود.«
منبع: ساينس ديلي
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متخصصان نمايشگر تاشدني جديدي را ثبت كرده اند 
كه گوشي هاي شركت آيفون را قادر مي سازد به يك 
تبلت تبديل شوند. به نظر مي رسد در قسمت پشت 
اين گوش��ي دو دوربين وجود دارد. هنگامي كه اين 
گوشي تا مي شود، صفحه جلويي اين دستگاه مي تواند 

اطلاعاتي مانند زمان و ساعت را نمايش دهد. نمونه 
اوليه ديگر نيز مشابه همين مدل است ولي تفاوت آن 
در آنجاست كه زماني كه گوشي تا مي شود، مي توان 
صفحه گوشي را به يك طرف خم كرد تا يك نمايشگر 
شفاف ظاهر شود كه تاريخ و ساعت را نشان مي دهد. 

اين دستگاه نيز مي تواند مانند يك گوشي »آيفون« 
باشد كه به تبلت ساخت اين شركت يعني »آي پد« 
تبديل مي شود. پتنت ارائه شده نشان دهنده موبايلي 
است كه لولا ندارد و در زمان باز بودن صفحه، حاوي 

نمايشگر شفاف و يكپارچه است. 

 سنسورهاي بلعيدني
 اسرار شكم انسان را آشكار مي كند

خودرو

فناوری

پزشكی

توليد باتري هايي كه با يكديگر ارتباط برقرار مي كنند
يك شركت خودروسازي مشغول توليد 
باتري هاي خورش��يدي خانگي اس��ت 
كه با يكديگر ارتباط برق��رار مي كنند. 
ش��ركت خودروس��ازي آئ��ودي قصد 
دارد باتري ه��اي خانگ��ي توليد كند. 
اين ش��ركت آلماني مش��غول آزمايش 
يك ش��بكه انرژي هوش��مند است كه 
باتري هاي خورشيدي آن نه تنها از بار 
مصرف شبكه توزيع برق مي كاهند بلكه 
با يكديگر نيز ارتب��اط برقرار مي كنند. اين باتري »واحد توليد ب��رق مجازي خانگي« نامگذاري 
شده است. باتري مذكور مازاد الكتريسيته را به ش��بكه توزيع ارسال مي كند و همزمان مصرف 
خانوار را نيز متعادل مي كند. آزمايش اوليه اين سيس��تم در منطقه اي در زوريخ انجام مي شود. 
هنوز مش��خص نيس��ت اين آزمايش چه مدت ادامه دارد. ب��ه هر حال توليد و س��اخت چنين 
باتري هايي براي ش��ركت هايي كه خودروي الكتريكي مي سازند، امري اس��تراتژيك است. اگر 
آئودي به مشتريان وعده كاهش هزينه هاي آبونمان برق را بدهد، راحت تر مي تواند خودروهاي 

الكتريكي اش را بفروشد. 

پوست الكترونيكي كنترل اشيا را ممكن مي كند
محققان آلماني موفق ب��ه توليد يك 
حس��گر دوبعدي مغناطيسي شده اند 
كه با نصب آن در كف دست مي توان 
تغييراتي در وضعيت و عملكرد برخي 
اش��يا بدون لمس آنها ايج��اد كرد. با 
اس��تفاده از اين حس��گر كه پوس��ت 
الكتروني��ك لق��ب گرفت��ه، مي توان 
كارهايي مانند تاي��پ صفحه كليد يا 
تنظيم نور يك چراغ را با چرخاندن و 
بالا و پايين كردن دس��ت انجام داد. پيش از اين تلاش هايي براي ساخت چنين محصولاتي 
شده بود اما مشكل آن بود كه حسگرهاي طراحي شده بايد حتماً در مسير ديد اشياي هدف 
قرار مي گرفتند اما حس��گر تازه نه انرژي زيادي مصرف مي كند و نه لزوماً بايد در مسير ديد 
وسيله مورد نظر باشد. علت هر دو مزيت اين روش اس��تفاده از خواص ميادين مغناطيسي 
است. حسگر يادشده بسيار نرم و تاشدني است و انتظار مي رود در آينده در تجهيزات پزشكي 
مانند پروتزها و اجزاي بدن مصنوعي يا در روبات ها مورد استفاده قرار بگيرد. حسگر يادشده 
بعد از نصب روي پوست مي تواند با ميادين مغناطيس��ي دستگاه هاي نزديك به خود تعامل 
كند و بر مبناي زاويه دست، ولتاژ خاصي توليد كند. براي بهينه سازي استفاده از اين حسگر 
نرم افزار خاصي نيز توليد شده كه بر حسب مقدار زاويه يادشده برنامه ريزي و انجام وظايف 
متنوعي را ممكن مي كند. تلاش براي افزايش كاركردهاي اين فناوري و تجاري س��ازي آن 

هنوز در جريان است. 

پيوند سلول هاي بنيادي براي درمان نوعي بيماري نادر پوستي
يك بيماري اتوايمن نادر كه منجر به 
آسيب هاي پوس��تي و ريوي مي شود، 
مي توان��د به ط��ور مؤث��ري به كمك 
پيون��د س��لول هاي بني��ادي درمان 
شود. محققان نش��ان دادند كه پيوند 
س��لول هاي بنيادي مي تواند به طور 
مؤثري بيماران مبتلا به يك بيماري 
اتوايمن نادر را درمان كند. اين رويكرد 
درماني اولين درمان جدي��د را براي 
بهبود بقا در بيماران مبتلا به اس��كلرودرماي شديد طي چهار دهه گذش��ته ارائه مي دهد. 
س��لول هاي بنيادي از خون خود بيمار گرفته مي ش��وند و بعد از ش��يمي درماني مجدداً به 
بيمار بازگردانده مي ش��وند. اس��تفاده از اين روش در چندين مركز نش��ان دهنده موفقيت 
اميدواركننده آن بوده و بقا و كيفيت زندگي بيماران را افزايش داده است. بعد از چهار سال و 
نيم تحقيق نتايج نشان داد ۴۴ درصد از بيماراني كه داروي سيكلوفسفاميد را دريافت كردند 
به دليل پيشرفت بيماري ناچار به استفاده از داروهاي ضدروماتيسمي شدند. اين آمار براي 
 بيماران سلول درماني شده ۹ درصد بود. احتمال عفونت هاي ويروسي براي هر دو نوع درمان

 يكسان بود. 

پزشكی

دستاورد

ساخت دارويي كه روند پيشرفت 
سرطان را مختل مي كند

محقق��ان در جديدتري��ن مطالع��ات خود روي 
دارويي كار مي كنند كه ب��ا از بين بردن مكانيزم 
زن��ده مان��دن س��لول هاي س��رطاني، مي تواند 
بيماري را متوقف س��ازد. تحقيق دانش��مندان 
نشان مي دهد كه داروي ضدسرطان به پروتئين 
غشايي سلول هاي س��رطاني به نام »دي هايدرو 
 )DHODH( »اوروتِ�يت دي هايدرو جِ��نِ�يز
متصل مي شود. محققان، چربي ها كه بلوك هاي 
ساختماني غشاهاي سلولي هستند و داروها كه به 
پروتئين غشايي سلول هاي سرطاني »دي هايدرو 
اوروتِ�يت دي هايدرو جِ��نِ�يز« متصل مي شوند 
را مورد تجزيه و تحليل قرار دادند. شبيه سازي ها 
نش��ان مي دهد كه آنزيم از چند ليپيد به عنوان 
لنگر در غشا استفاده مي كند. هنگام اتصال به اين 
چربي ها، بخش كوچكي از آنزيم به يك آداپتور 
متصل مي ش��ود كه به آنزيم اجازه مي دهد ماده 

طبيعي خود را از مواد غشايي خارج كند. 
-----------------------------------

يافتن راهي براي 
سلول درماني بدون پيوند 

سلول هاي بنيادي
با توجه به مشكلات و محدوديت هايي كه سر راه 
پيوند س��لول هاي بنيادي وجود دارد، محققان 
همواره ب��ه دنبال يافت��ن راهي هس��تند كه از 
محصولات اين س��لول ها براي اه��داف درماني 
و تحقيقاتي اس��تفاده كنند. پيوند س��لول هاي 
بنيادي خون ساز، به طور گس��ترده اي به عنوان 
درماني م��ورد تأييد ب��راي بيماري هاي لوكميا، 
لنفوما و بيماري هاي اتوايمن خاص مورد استفاده 
قرار مي گيرد. در اين ميان سلول هاي بنيادي بالغ 
ديگر نيز كارآيي و ايمني خود را در پژوهش هاي 
پيش درمانگاهي و باليني نش��ان داده اند. در اين 
ميان پيوند سلول هاي بنيادي مزانشيمي هم در 
نمونه هاي جانوري و هم در موارد انساني بسيار 
اميدواركننده نشان داده اند. در مورد سلول هايي 
مانند س��لول هاي بنيادي عصبي و س��لول هاي 
اقماري )سلول هاي بنيادي عضلاني( نيز كارايي 
و ايمني اين سلول ها براي بيماري هاي مختلف 
به اثبات رس��يده اس��ت. با اين حال در استفاده 
باليني معمول از سلول هاي بنيادي غيرخون ساز 

مشكلاتي وجود دارد.

رونمايي از دستگاه ثبت دقيق 
امواج مغزي در كشور

دستگاه پيشرفته ثبت دقيق امواج مغزي توسط 
محققان كش��ور رونمايي ش��د. پروفس��ور علي 
گرجي، مجری و طراح اصلي دس��تگاه گفت: با 
استفاده از دستگاه دي. سي، ثبت امواج مغزي با 
دقت و كيفيت بهتر و بدون اختلالات احتمالي 
صورت مي گيرد. اين دستگاه مي تواند تمام امواج 
مغزي بين صفر تا ۱00 هرتز را ثبت كند كه ثبت 
دقيق ام��واج مغزي نقش مهمي در تش��خيص 
و بررس��ي پيش آگه��ي بيماري ه��اي اعصاب و 
روانپزشكي دارد. طراحي و ساخت اين دستگاه 
با همكاري پژوهش��گران دانش��گاه هاي ونكوور 
كانادا، مونس��تر آلمان و علوم پزش��كي مشهد 

انجام شده است. 

دستاورد

 بهينه سازي دستگاه الكتروريسي
 براي توليد نانوالياف در كشور

محققان با طراحي يكي از قطعات دس��تگاه توليد نانوالياف، كاركرد آن را بهينه سازي كردند 
به  نحوي  كه كارآيي الياف توليد ش��ده به مراتب بالات��ر از نانوالياف توليدي با دس��تگاه هاي 
الكتروريس��ي معمولي اس��ت. دكتر فاطمه حجازي، محقق طرح گفت: كنترل بالاي شكل 
الياف و تنوع بالا، هم در مواد اوليه و هم در ش��كل نهايي از خصوصيات روش الكتروريس��ي 
به شمار مي رود، همچنين خواص بسيار خوب مكانيكي، حرارتي و الكتريكي با هزينه پايين از 
خصوصيات اصلي نانوالياف توليدش��ده به روش الكتروريسي است. جايگذاري قطعه طراحي 
شده در دستگاه هاي الكتروريسي موجب مي ش��ود كنترل بالايي بر مورفولوژي و ريزساختار 
نانوالياف نهايي داشته باشيم و بتوانيم ساختارهاي س��ه بعدي نانوليفي را با هزينه كم توليد 
كنيم، بنابراين اين طرح مي تواند به افزايش قابليت اس��تفاده از ساختارهاي نانوليفي حاصل 
از روش الكتروريسي در صنايع مختلف كمك شاياني كند. در طرح حاضر، جهت رفع نقايص 
موجود در ساختارهاي نانوليفي توليد شده با روش الكتروريسي معمولي، از جمله تراكم بالاي 
نانوالياف بر روي هم و ساختار دوبعدي نازك، به جاي اس��تفاده از كالكتورهاي مرسوم مانند 
صفحه صاف رس��انا يا مندل چرخان، كالكتوري جديد براي دستگاه الكتروريسي ابداع شده 
است. با استفاده از اين كالكتور، س��اختارهاي نانوليفي سه بعدي با اندازه تخلخل بسيار بالا تا 
۹۹ درصد قابل شكل گيري است و اندازه اين ساختارها از حيث قطر و ضخامت به طور نامحدود 

قابل طراحي هستند. 

   مترجم: علي طالبي
پس از س�ه ده�ه امي�دواري هم�راه با 
شكست هاي متعدد، ژن درماني – فرآيند 
درمان يك بيماري توسط ايجاد تغيير در 
DNA ف�رد – ديگ�ر يك درم�ان براي 
آينده محسوب نمي شود، بلكه قسمتي 
از ابزارهاي درماني باليني امروز اس�ت. 
محقق��ان ب��ا م��رور كام��ل و به موق��ع از 
پيشرفت هاي اصلي در اين زمينه، گزارشي 
را ارائ��ه كرده اند كه باعث انج��ام چندين 
فرآين��د موف��ق ژن درماني ب��راي معالجه 
بيماراني با ش��رايط خاص پزش��كي شده 
است. سينتيا دونبار محقق ارشد در بخش 
خون شناسي انجمن ملي قلب، ريه و خون و 
عضو سازمان ملي سلامت مي گويد: راه هاي 
متعددي براي اصلاح ي��ا تغيير ژنوم فرد با 
دقت بالا ايجاد مي كند كه باعث مي ش��ود 
زمينه براي ايجاد روش هاي گس��ترده تر و 
مؤثرتر ژن درماني فراهم ش��ود. در زمينه 
تكنولوژي هاي نوظهور در زمينه اصلاح ژنوم 

نيز توضيحاتي ارائه شده است. 
ژن درماني براي قرار دادن اصول ژنتيك در 

سلول ها جهت جبران ناكارآمدي يا اصلاح 
ژن هاي غيرعادي طراحي شده است. براي 
مثال اگر ي��ك ژن جهش يافته باعث ايجاد 
آسيب يا ناپديد شدن يك پروتئين اساسي 
شود، ممكن است ژن درماني بتواند يك كپي 
سالم و عادي از آن ژن ارائه كند تا عملكرد 

آن پروتئين به حالت عادي بازگردد. 

محققان بر روي روش هايي تمركز كرده اند 
كه تاكنون بهترين نتايج را در ژن درماني 
به دست آورده اند: ۱( قرار دادن حامل هاي 
ويروس��ي به صورت مس��تقيم در بدن يا 
استفاده از ويروس ها براي تحويل ژن هاي 
درماني به سلول هاي بدن انسان، 2( انتقال 
خون يا سلول هاي مغز ساقه استخوان كه 

مهندسي ژنتيكي شده اند از يك بيمار، بدين 
صورت كه تغييرات در آزمايشگاه بر روي آن 
اعمال شده و سپس مجدداً به همان بيمار 

تزريق شود. 
ژن درماني ك��ه ابتدا به عن��وان يك روش 
معالجه براي ناهنجاري هاي موروثي در نظر 
گرفته شده بود، اكنون براي شرايط غيرارثي 
مانند سرطان نيز به كار مي رود. براي مثال 
مهندسي لنفوسيت ها يا گلبول هاي سفيد 
خون ك��ه مي توانند ب��راي از بي��ن بردن 
س��لول هاي س��رطاني مورد نظر استفاده 
شوند. ناهنجاري هاي عصبي ارثي، گروهي 
از ديگ��ر بيماري هاي ژنتيك��ي و چندين 
سرطان مغز استخوان و گره هاي لنفاوي از 

ديگر بيماري ها هستند. 
اين ژن درماني ها توس��ط س��ازمان غذا و 
دارو تأييد ش��ده و بس��ياري ديگر در حال 
بررسي هاي باليني هس��تند. نويسندگان 
اين مقاله به آينده ژن درماني نگاهي داشته 
و ارائه اي��ن روش هاي درم��ان پيچيده به 

بيماران را به چالش كشيده اند. 
منبع: ساينس ديلي

دوره ژن درمانی آغاز شده است

پتنت گوشي هوشمند تاشدني، فناوري جديد محققان


