
وعده‌هاي سرخرمن مي‌دهند
قضاوت در بالاترين سطح دنيا هم باعث 
نشد تا فدراس��يون فوتبال براي جايگاه 
داوران کش��ورمان ارج و قربي شايس��ته‌ 
قائل ش��ود، مسئله‌اي که س��بب شده تا 
عليرضا فغاني که قرار است در جام جهاني 
2018 قضاوت کند، نسبت به اين مسئله 
معترض باشد: »در سفره‌اي که در فوتبال کشور پهن شده، داوران 
مظلوم‌ترين‌ها هستند و حق‌الزحمه‌هايي که قرار بود افزايش يابد، 
افزايش پيدا نکرد. در فدراس��يون مصوبه‌اي وجود دارد که با توجه 
به عملکردمان در جام جهاني از ما تجليل ش��ود، اين همان وعده‌ 
سرخرمن است. اعلام کرديم که چون ما تيم دوم ايران بعد از تيم ملي 
هستيم، همان جوايزي را که براي تيم ملي در نظر مي‌گيرند براي ما 

هم در نظر بگيرند، درخواستي که گويا رد شده است.«

منتظر جهش بزرگ ورزش ايران باشيد
رئيس جديد کميته ملي المپيک وعده 
داد که ورزش کش��ورمان تحول بزرگي 
را تجربه کند. رض��ا صالحي‌اميري پس 
از اينکه 25 دي با اکثري��ت آرا به عنوان 
جانشين کيومرث هاشمي کارش را آغاز 
کرد، اين روزها در جلس��ه‌هاي مختلف 
در حال رصد و برنامه‌ريزي براي مهم‌ترين رقابت‌هاي پيش‌روي 
ورزش کشورمان يعني بازي‌هاي آسيايي 2018 و المپيک 2020 
است. صالحي‌اميري در پاس��خ به اين سؤال که آيا حضور شما در 
جايگاه رئيس کميته ملي المپيک، انگیزه تازه‌اي براي ورزش است، 
گفته است: »همه تلاش و توانم را در کنار برادر عزيزم سلطاني‌فر 
خرج ميك‌نم تا تحول و جهش بزرگي در ورزش کشور داشته باشيم 

و از اين جهت آنچه را که شروع کرده‌ايم، شروع خوبي است.«

شمسايي اسفند رکوردش را پس مي‌گيرد!
ماجراي شکس��ته ش��دن رکورد آقاي گل 
فوتسال جهان که در اختيار وحيد شمسايي 
بود، توس��ط فالکائوي برزيلي هر روز ابعاد 
تازه‌اي پيدا مي‌کند. در حالي که فدراسيون 
جهاني فوتبال هرگونه ثب��ت رکورد به نام 
آقاي گل فوتسال دنيا را رد کرده، مسئولان 
فدراسيون فوتبال براي دعوت دوباره شمسايي به تيم ملي و رسيدن 
دوباره اين رکورد به ايران، برنامه‌ريزي کرده‌اند. در همين راستا ديروز 
عباس ترابيان، رئيس بازاريابي سازمان ليگ فوتبال به خبرگزاري فارس 
گفت: »مطمئن باشيد هيچ وقت نمي‌گذاريم شمسايي عنوان آقاي گلي 
جهان را به سادگي از دست بدهد. قرار است دو بازي در اسفندماه و دو 
بازي هم قبل از خرداد سال آينده براي تيم ملي داشته باشيم و شمسايي 

در اين ديدارها به عنوان کاپيتان حضور خواهد داشت.«

پرسپوليس�ي‌ها خودش�ان را ب�راي قهرماني 
زودهنگام در ليگ آماده مي‌كنند. آنها ديروز با دو 
گل سپاهان را در بازي بزرگ هفته بيست و دوم 
شکست دادند تا با 51 امتياز در بالاي جدول دست 
نيافتني‌تر ش�وند. قرمزها در صورت ادامه اين 
روند پيش از آغاز سال جديد و چند هفته پيش 
از پايان ليگ مي‌توانند جشن قهرماني بگيرند. 
شاگردان برانکو ديروز در حالي به مصاف سپاهان 
رفتند که اصفهاني‌ها با شوک تغيير مربي و نشستن 
منصور ابراهيم‌زاده روي نيمکت به دنبال عبور از 
بحراني بودند که سال‌‌هاست گرفتار آن هستند، 
بحراني‌ كه جايگاه آنها را از يک مدعي هميشگي 
به يک تيم ته‌جدولي تقليل داده است. با اين حال 

بازي با پرسپوليس نتوانس��ت پايان ناکامي‌هاي 
زردپوش��ان باش��د و آنها برابر پرسپوليس��ي قرار 
گرفتند که در بهترين شرايط براي دومين قهرماني 
دورخيز کرده است. از همان ابتداي بازي هم اين 
پرسپوليس بود که توپ و ميدان را با فشار 40 هزار 
تماشاگر در اختيار داشت و خيلي زود هم به گل 
رسيد. مانند بازي‌هاي اخير اين فصل باز هم اين 
علي عليپور بود که براي پرس��پوليس گل زد و در 
صدر جدول گلزنان ليگ 15 گله شد تا اختلافش 
را با نفر دوم يعني مرتضي تبريزي 10 گله به پنج 

گل برساند. 
 فشار س��پاهان براي جبران گل خورده، نتيجه‌اي 
نداش��ت تا قرمزها در نيمه دوم يک گل ديگر هم 

بزنند، اين‌بار شجاع خليل‌زاده، مدافع فصل گذشته 
تيم اصفهاني بود که با يك ضربه س��ر براي بار دوم 
دروازه تيم س��ابقش را باز كرد و اخت�الف را به دو 
گل رساند. اين س��ومين گل مدافع گلزن قرمزها 
در اين فصل براي پرس��پوليس بود. شجاع پيش از 
اين به فولاد و استقلال خوزستان هم گل زده بود. 
اين ديدار در نهايت در روزي که سپاهان نتوانست 
يک موقعيت صددرصد روي دروازه بيرانوند ايجاد 
کند با نتيجه 2 بر صف��ر به پايان رس��يد تا برانكو 
و ش��اگردانش يک گام ديگر ب��ه دومين قهرماني 
متوالي‌شان در ليگ برتر نزديک‌ شوند. حالا و با توجه 
به بازي‌هاي پيش‌رو، پرس��پوليس در صورتي که 
فولاد و تعقيب‌کننده‌هايش نتوانند در سه بازي آينده 

امتياز کامل بگيرند، مي‌توانند با سه برد ديگر در هفته 
بيست و پنجم و بازي مقابل استقلال و در فاصله پنج 

هفته تا پايان جشن قهرماني‌ برگزار كنند.
   اولين برد تراکتور و تساوي ته‌جدولي‌ها 

در س��اير بازي‌هاي هفته بيس��ت و دوم تراکتور با 
ساغلام، س��رمربي ترکيه‌اي اولين پيروزي‌اش را 
جشن گرفت. تبريزي‌ها در مشهد برابر پديده قرار 
گرفتند و توانستند با سه گل ميزبانشان را شکست 
دهند تا پس از پنج هفت��ه رنگ برد را ببينند. نفت 
تهران که با هومن افاضل��ي از روزهاي بحراني‌اش 
فاصله گرفت��ه، برابر پيکان به تس��اوي يک – يک 
رسيد تا براي پنجمين هفته متوالي شکست نخورده 
باشد. گسترش فولاد در تبريز برابر مشكي‌پوشان 
ته‌جدولي کاري از پيش نبرد و دو تيم به تس��اوي 
بدون گل دست يافتند. ديدار سپيدرود رشت برابر 
استقلال خوزستان هم با نتيجه تساوي يک – يک 
به پايان رسيد تا جدال ته‌جدولي‌ها برنده‌اي نداشته 
باشد. در آخرین بازی دیروز هم در تیم بالای جدولی 
پارس جنوبی و سایپا به تساوی بدون گل رضایت 

دادند. 
   چشم پرسپوليسي‌ها به دربي خوزستان

امروز و در ادام��ه هفته بيس��ت و دوم ليگ برتر، 
دربي خوزستان برگزار مي‌ش��ود و فولاد در اهواز 
ميزبان صنعت نفت آبادان اس��ت، مسابقه‌اي که 
نتيجه آن براي پرسپوليسي‌ها هم اهميت زيادي 
دارد. قرمزپوشان فولاد نزديک‌ترين تعقيب‌کننده 
پرسپوليس هستند و در صورتي که در اين مسابقه 
امتياز از دست بدهند، شاگردان برانکو مي‌توانند به 
قهرماني‌شان در پايان سال اميدوارتر شوند. فولاد 
پيش از آغاز بازي‌هاي اين هفته با 36 امتياز تيم 
دوم جدول رده‌بندي بود و با پورموسوي توانسته 
يکي از مدعي��ان ليگ هفدهم باش��د. فولادي‌ها 
پنج ماه است که نباخته‌اند و آخرين شکست اين 
تيم به دوم شهريور و بازي با پيکان و هفته پنجم 
برمي‌گردد. در س��وي ديگر صنع��ت نفت پس از 
شکست مقابل استقلال و کنار رفتن از جام حذفي 
در ليگ هم در چند هفته گذش��ته نتايج خوبي 
كسب نكرده تا کمالوند و شاگردانش در بازي امروز 

به دنبال جبران ناکامي‌هاي اخيرشان باشند. 

عزيزي: پشت پرده فوتبال درست شدني نيست  
‌بازيكنيك ه تا 3 صبح بيدار است

 فوتباليست نمي‌شود  
معضلات و حاشيه‌‌‌هاي ناخوشايند فوتبال يكي، دو تا نيست. وقتي كه 
پاي درددل‌‌هاي فوتبالي‌‌ها به خصوص نسل گذشته آنها مي‌نشيني، 
متوجه مي‌شوي كه فوتبال امروز اسير چه دردسرها و چه مشكلاتي 
است. از سوءمديريت، دلالي و باج‌گيري گرفته تا مصرف دخانيات و 

شب‌زنده‌داري بازيكنان. 
خداداد عزيزي از جمله فوتباليست‌‌هاي قديمي است كه هرازچندگاهي 
با انتقاد از ش��رايط حاكم بر فوتبال، لزوم توجه به اين معضلات را فرياد 
مي‌زند، اما گوش ش��نوايي براي آنها پيدا نمي‌ش��ود. حضور در برنامه 
دورهمي مهران مدي��ري فرصت جديدي براي فوتباليس��ت محبوب 
دهه‌‌هاي گذشته بود تا حرف‌‌هاي درست و انتقادهاي بجاي خود را اينبار 

از طريق اين برنامه پربيننده تلويزيوني به گوش همه برساند. 
   رأس فوتبال خراب است 

خداداد عزيزي در مورد اتفاقات پشت پرده فوتبال نظر جالبي دارد. او 
مي‌گويد كه اين مسائل درست شدني نيست، چون از بالا خراب است: 
»وقتي قرار است چيزي درست ش��ود بايد از بالا درس��ت شود، ‌رأس 
فوتبال ما از اين اتفاقات مطلع است. ما مدير باشگاه، سرمربي تيم و يك 
دلال داشتيم كه 30 درصد قرارداد بازیکنان را تصاحب ميك‌ردند، چون 
همه چيز از بالا خراب است، پس درست شدني نيست. متأسفانه اينها 
در فوتبال ما وجود دارد و اينقدر زياد اس��ت كه فوتبال را تحت‌الشعاع 
قرار داده است. شما وقتي برنامه‌‌هاي ورزش��ي را نگاه ميك‌نيد فوتبال 
نمي‌بينيد، بلكه فقط حواشي را تماشا ميك‌نيد و مردم به همين حاشيه‌ها 

توجه دارند، چون فوتبالي براي ديدن وجود ندارد.«‌
  آبروي مؤمن يا جادوگر؟

عزيزي با اشاره به وجود جادو و جادوگري در فوتبال باشگاهي و هزينه‌‌هاي 
گزافي كه باشگاه‌ها براي اس��تخدام جادوگر مي‌پردازند، گفت: »به يكي 
از مديران اخلاق‌مدار فوتبال كه در جريان جادو و جادوگري بود، گفتم 
شما مي‌دانيد سرمربي تيم‌تان در اين مباحث فعال بوده و براي جادوگري 
كه استخدام كرده، ماشين و خانه خريده‌ اس��ت و او هم به‌زعم خودش و 
مسئولان باشگاه جادو را انجام مي‌داده و تأثير هم مي‌گذاشته است. البته 
من معتقدم كه در اين فوتبال، بازيكن است كه نتيجه را رقم مي‌زند، اما آنها 

كه به جادو اعتقاد دارند كارهاي ديگري انجام مي‌دهند.« 
وي در ادامه افزود:‌ »مثلاً جادوگر در دقيقه 70 كاغذي به سرمربي مي‌دهد 
و مي‌گويد فلان بازيكن را تعويض كن و ديگري را بفرست تا برنده شوي 
يا اينكه كفش و پيراهن بازيكنان را يك هفته قبل از مسابقه مي‌گيرد تا 
روي آنها كار كند و با آن پيراهن يا كفش گلزني كند.«  خداداد اضافه كرد: 
»وقتي همه اينها را به آن مديرعامل گفتم و عنوان كردم كه شما مي‌دانيد 
اين اتفاقات رخ مي‌‌دهد و جلوي آن را نمي‌گيريد، او در پاسخ به من گفت 
كه نبايد آبروي مؤمن را برد! من مانده‌ام كه اين چه جور مؤمني است؟«

   استراحت درست، ركن اصلي فوتبال 
س��تاره س��ال‌‌هاي نه‌چندان دور فوتبال ايران در ادامه ب��ه بحث درباره 
شب‌نشيني و قليان كشيدن بازيكنان فوتبال پرداخت. ‌عزيزي با اشاره به 
شب‌زنده‌داري‌‌هاي بازيكنان گفت: »بازيكن فوتبال ما تازه ساعت 3 شب 
شروع به آماده‌ كردن قليان ميك‌ند. اين بازيكن در شرايط طبيعي خيلي 
زود كه بخواهد استراحت كند، ساعت 5 يا 6 صبح است در حالي كه بايد 

ساعت 11 صبح به محل تمرين برود.«‌
خداداد ادامه داد: »در فوتبال سه عامل مهم وجود دارد؛ تغذيه، استراحت 
و تمرين و اگر بازيكني تا ساعت 3 بامداد بيدار باشد هر سه تاي اينها به هم 
مي‌خورد، چون نه صبحانه مي‌‌خورد و نه استراحت كافي ميك‌ند، بنابراين 
تمرين درست هم نمي‌تواند انجام دهد.«‌ عزيزي درباره راه‌حل خود براي 
رفع اين مشكل به خصوص در مورد بازيكناني كه در باشگاه‌ها مي‌مانند هم 
گفت: »من خودم با اين معضل روبه‌رو بودم. به مديرعامل باشگاه پيشنهاد 
دادم كه همه آنها را از باشگاه بيرون كند و براي هر كدام خانه‌‌اي جدا بگيرد 
كه البته آن هم معضلات خودش را دارد. اين است فرق بازيكنان فوتبال ما با 
بازيكنان فوتبال دنيا؛ آنها استراحت ميك‌نند و امور شخصي‌شان را به موقع 

انجام مي‌دهند، اما در فوتبال ما چنين چيزي وجود ندارد.«

واقعيت تلخ 
حرف‌هاي خداداد عزيزي در برنامه تلويزيوني، آب سردي بود بر سر فوتبال، 
اگرچه آنچه بر زبان آورد، داستان تازه‌اي نبود که بر کسي پوشيده باشد، 
اما يک‌بار ديگر ثابت کرد آقاياني که صراحتاً مي‌گويند فساد در فوتبال را 
قبول ندارند و توجيه‌شان هم اين است که فساد با تخلف يکي نيست، در 

واقع خود را به خواب زده‌اند. 
آنچه بازيکن فراموش نش��دني فوتبال ايران در خصوص هم‌پياله بودن 
مديران، مربيان و دلالان فوتبال به زبان آورد، اعتراف تلخي بود که شايد 
کمتر کس��ي جرئت بيان آن را اينگونه با صراحت داشت، چراكه تا پيش 
از اين بيشتر از زبان رسانه‌ها بود که مطرح مي‌شد، رسانه‌هايي که البته 
همواره به عنوان عاملان حاشيه‌سازي معرفي مي‌شوند، اما صحبت‌هاي 
امثال خداداد ثابت مي‌کند که واقعيت به اين شکل نيست و داستان هماني 
است که سال‌هاي سال اصحاب رسانه با وجود تمام اتهامات ناروايي که به 

آنها وارد مي‌شود، فرياد زده‌اند. 
خيلي هم عجيب نيست. کافي است اندکي دقيق به ماجرا نگاه كنيد تا 
حرف‌هاي خداداد که درددل رسانه‌هاست، ثابت شود. بدون شک نمي‌توان 
با هيچ بهانه‌اي همکاري بسياري از مديران و مربيان را با دلالان فوتبال منکر 
شد و رد کرد. اين همان دليل اصلي رشد بي‌رويه مبلغ قرارداد بازيکناني 
است که بي‌هيچ متر و معياري صفرهاي رقم قراردادشان بالا مي‌رود، آن هم 
با آپشن‌هاي عجيب و غريبي که هيچ عقل سليمي نمي‌‌تواند آن را بپذيرد، 
اما چه اهميتي دارد منطقي يا غيرمنطقي بودن رقم قرارداد بازيکناني که به 
گفته يکي از مديران سابق فوتبال ايران، قيمت‌شان به 200 ميليون تومان 
هم نمي‌رسد، اما براي دريافت بيش از 10 برابر قيمت واقعي خود به توافق 
مي‌رسند، چراکه رقم توافق شده که بالا برود، درصد مديران و مربياني که 
نقش دلال را ايفا مي‌کنند به همان اندازه بالا مي‌رود، خصوصاً که دريافتي 
آنها خالص هم هست؛ نه مالياتي به آن تعلق مي‌گيرد، نه اسير تبصره‌هاي 
کسر قرارداد مي‌شود و نه با پايان فصل براي دريافتش ناچار به واسطه قرار 
دادن اين و آن مي‌ش��وند، چون اولين دريافتي بازيکنان، بي‌شک سهم 

آنهاست که واسطه اصلي قراردادي نامتعارف هستند. 
واقعيت به همين تلخي است، به تلخي اعتراف خداداد که مي‌گويد برخي 
مربيان و مديران با همکاري دلالان 30 درصد قرارداد بازيکنان را به جيب 
مي‌زنند، درصدي که البته بالا و پايين هم دارد و بسته به توانمندي مدير و 
مربي است که بيشتر يا کمترش مي‌کنند. در واقع اين همان سد عظيمي 
است که اجازه نمي‌دهد بساط فساد در فوتبال جمع شود، چراکه برچيده 
شدن اين بساط به معناي از بين رفتن منبع درآمد آقاياني است که نان‌شان 
از شيره جان فوتبال است و برايشان اهميتي هم ندارد روندي که در پيش 
گرفته‌اند، فوتبال ايران را به نابودي کشانده است، چون براي آنها بيش از 

فوتبال، درآمدي که از آن عايدشان مي‌شود، اهميت دارد. 
حرف‌هاي خداداد عزيزي را پرونده‌هاي پرتعداد تيم‌ها در فيفا و کميته 
انضباطي فدراسيون فوتبال به راحتي اثبات مي‌کند. پرونده بازيکناني که 
مبلغ قراردادهاي آنها يک شبه و بي‌هيچ دليل و منطقي دو برابر مي‌شود و 
طولي نمي‌کشد که بدهي سنگيني روي دوش باشگاه‌هايي مي‌گذارد که 
مديران عامل آن هرگز خود را موظف به پاسخگويي نمي‌دانند و البته کسي 

هم نيست که بخواهد آنها را بازخواست کند. 
در واقع حق با آقاياني است که مي‌گويند فسادي وجود ندارد. با نوع نگاه آنها 
که هرگز در مقام پرسشگر برنيامده‌اند و بر واقعيت‌ها چشم بسته‌اند، فسادي 
نيست که بخواهد نگراني‌اي در پي داشته باشد. اين متخلفان، همان‌هايي 
هستند که آقايان براي مديريت برگزيده‌اند و اين مربيان دلال، انتخاب همان 
مديران هستند. با اين چرخه، آيا مي‌توان اميدي به برچيده شدن فساد داشت 
يا انتظاري براي پذيرش آن از سوي مقامات بالاتر؟ بدون شک پاسخ منفي 
است، اما در مقابل با اين شرايط بايد منتظر وخيم‌تر شدن اوضاع، از دست 
رفتن استعدادها و غرق شدن بازيکنان در حاشيه بود. بايد منتظر شرايطي 
بدتر بود، وقتي آنها که بايد خود را به خواب زده‌ان��د تا عرصه براي جولان 
دلال‌هايي که حالا در قامت مدير و مربي ظاهر شده‌اند، بازتر شود و با وجود 
مديران و مربياني که خود عامل اصلي فساد هستند، نمي‌‌توان انتظار بازيکناني 
سالم را داشت که به اصول اخلاقي پايبند باش��ند در حالي كه از بزرگ‌تر و 

بالادستي‌هاي خود چيزي جز دوز و کلک نمي‌بينند و نمي‌آموزند!

ريخت و پاش در ليگ جزيره 
ليگ برتر انگليس هزينه‌ه��اي هنگفتي را براي خري��د بازيکنان جديد و 
جابه‌جايي اين نفرات در نقل و انتقال زمستاني انجام داد. پنجره نقل و انتقالات 
زمستاني پس از يک ماه بسته شد و در اين ميان باشگاه‌هاي ليگ برتر انگليس 
با گردش مالي بالا در نقل و انتقال بازيکن، هزينه‌هاي هنگفتي را رقم زدند، به 
طوري‌که علاقه‌مندان به فوتبال شاهد انتقال بازيکن با رقم 419 ميليون پوند 

در جزيره بودند، رقمي که بيش از همه ليگ‌هاي معتبر اروپايي بود.
-------------------------------------------------------------

ايتاليا بر سر دوراهي کونته و مانچيني 
بعد از اينكه ايتاليا ب��ا هدايت ونتورا در مقدمات��ي جام جهاني ۲۰۱۸ 
بدترين نتايج را کس��ب کرد و از صعود به جام جهان��ي بازماند، بحث 
تغييرات فني در تيم ملي اين کشور به ميان آمد. در همين راستا يک 
سايت ايتاليايي مدعي شد، فدراسيون فوتبال اين کشور به زودي سکان 
هدايت آتزوري را به دست روبرتو مانچيني سرمربي سابق اينتر يا آنتونيو 
کونته سرمربي کنوني چلسي خواهد س��پرد. مانچيني اکنون هدايت 
تيمي را برعهده ندارد و گزينه مناسبي براي فدراسيون ايتالياست. از 
طرف ديگر کونته با آبراموويچ، مالک باشگاه چلسي دچار مشکل شده و 

به احتمال زياد در تابستان پيش‌رو لندن را ترک خواهد کرد.
-------------------------------------------------------------

نقش مسي و سوارز در 10 گل اخير بارسا
مسي و سوارز، دو س��تاره بارس��ا در ديدارهاي اخير بارس��لونا عملکرد 
درخش��اني داش��تند و در 10 گل اخير آبي‌واناري‌ها نقش مس��تقيم و 
تأثيرگذاري داشتند، به طوري‌که 10 گل اخير اين تيم توسط اين دو ستاره 
به ثمر رسيده است. در ديدار نيمه‌نهايي جام حذفي اسپانيا هم کاتالان‌ها با 

تک‌گل سوراز و روي پاس مسي، موفق به گذشتن از سد والنسيا شدند.

‌سبک زندگي قهرماني
 حلقه مفقوده فوتبال ايران

چند روزي است که جامعه فوتبال نگران 
س�المتي جوان اول تيم استقلال مهدي 
قائدي است، فوتباليست بااستعدادي که 
با تکنيک و توانايي فني خوب خود بارقه‌‌اي 
از امي��د در دل اهالي فوتب��ال ايجاد کرده 
بود، اما تصادفي شوم باعث شد اين جوان 
به ج��اي آنکه اين روزها براي درخش��ش 
در زمين فوتبال تلاش کن��د، روي تخت 
مراقبت‌هاي ويژه بيمارس��تان براي حفظ 
جان خود بجنگد. مطرح شدن در فوتبال به 
ويژه در تيم‌‌هاي بزرگ باعث مي‌شود يک بازيکن جوان که شايد تا به حال 
کمتر مورد توجه حتي اقوام و آشنايان قرار گرفته بود، ناگهان مورد توجه 
ميليون‌‌ها نفر قرار بگيرد. از طرف ديگر امکانات مالي جديدي برايش ايجاد 
مي‌‌شود )مثل اتومبيل لوکس( و رسانه‌ها هم به او مي‌پردازند؛ هضم اين 
همه توجه براي جواني مستعد، اما آموزش نديده، راحت نيست و بسياري از 
اين استعدادها پس از رسيدن به اولين موفقيت‌هاي چشمگير با بي‌توجهي 
به سبک زندگي قهرماني خود، عمر ورزش قهرماني‌شان را کوتاه ميك‌نند 
و از دوران اوج فاصله مي‌گيرند. مثلًا بازيکني که مي‌توانست ۱۰ سال در 
اوج باشد به تدريج از صحنه اول فوتبال محو مي‌‌شود. البته شايد کمترين 
تقصير در اين مورد متوجه خود بازيکن باشد، زيرا وقتي آموزش و نظارتي 
وجود نداشته باشد، چطور مي‌توانيم از بازيکن طلب کنيم که بايد اينها را 
بداند و به آنها عمل کند؟ بازيکنان جوان فوتبال، خوب است هنگامي که 
از بازيکنان بزرگ الگو مي‌گيرند تنها به تکنيک، ثروت، اتومبيل و لباس 
پوشيدن اين قهرمانان توجه نکنند، بلکه به سبک زندگي و سلامت آنها نيز 
توجه کنند. قهرماني چون »کريستيانو رونالدو« با سبک زندگي خاصش 
حتي در سني که بسياري از بازيکنان خود را بازنشسته اعلام مي‌کنند، 
مرد سال فوتبال جهان مي‌‌شود، بازيکني که مدعي است ۵۰ هفته از سال 
را بين ساعات ۱۰ شب تا ۶ صبح به خواب مي‌‌رود. بسياري از نکات ديگر 
توسط رونالدو و رونالدوها رعايت مي‌‌ش��ود و دوره اوج آنها را طولاني‌‌تر 
مي‌کند. در ايران هم راز تداوم فوتباليس��ت‌هايي چون ابراهيم صادقي، 
مهدي رجب‌‌زاده و ديگر بازيكنان جز رعايت کردن اين س��بک زندگي 
نيست. اميدوارم باشگاه‌هاي فوتبال به طور جدي در کنار آماده‌‌سازي فني 
بازيکنان، آموزش و نظارت بر سبک زندگي قهرماني آنها را نيز در دستور 

کار قرار دهند تا پس از اين کمتر شاهد چنين مواردي باشيم.
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  چـهـره‌ها 

88498432سرويس ورزشي

فریدون حسن

برتري قاطع ايران مقابل ميانمار 
تيم ملي فوتسال ايران اولين مسابقه خود در رقابت‌‌هاي  قهرماني 
آسيا را با يك پيروزي پرگل پشت سر گذاشت. شاگردان محمد 
ناظم‌الش��ريعه در يك بازي ي‌كطرفه موفق ش��دند با حس��اب 
14برصفر مقابل ميانمار به پيروزي برسند. ايران در بازي دوم خود 
روز ي‌كش��نبه به مصاف چين مي‌رود و روز سه‌شنبه در آخرين 

بازي مرحله گروهي با عراق ديدار ميك‌ند. 

هفته بيس��ت و يكم رقابت‌‌هاي ليگ برتر واليب��ال در حالي عصر 
پنج‌شنبه برگزار شد كه تبريزي‌ها روز به يادماندني و خاطره‌انگيزي 
را پشت سر گذاشتند. شهرداري تبريز كه س��اعتي قبل از شروع 
رقابت‌‌ه��اي واليبال در بس��كتبال ب��ا برتري مقابل نف��ت آبادان 
فيناليست مسابقات برتر شده بود، در واليبال هم خوش درخشيد و 
موفق شد با حساب 3 بر يك بانك سرمايه صدرنشين را با شكست 
بدرقه كند.  در ديگر بازي‌ها سايپا 3 بر يك خاتم را شكست داد تا 

جايگاه دومي خود در جدول رده‌بندي را حفظ كند. پيكان در ادامه 
روند نزولي خود مقابل ميهمانش شهرداري اروميه 3 بر 2 شكست 
خورد، شهرداري ورامين 3 بر صفر كاله را شكست داد، شمس 3 بر 
يك ميزبان خود ساري را پشت سر گذاشت و در نهايت هاوش گنبد 
در زمين رعد پدافند 3 بر 2 به پيروزي رسيد. در جدول رده‌بندي 
بانك سرمايه، سايپا و شهرداري تبريز همچنان اول تا سوم هستند، 

با اين تفاوت كه حالا حاشيه امن بانك سرمايه از بين رفته است.

گنج‌زاده برترينك اراته‌كاي جهان 
در تازه‌ترين رنكينگ اعلام شده از سوي فدراسيون جهاني كاراته، 
سجاد گنج‌زاده سنگين‌وزن كاراته ايران همچنان در صدر جدول 
وزن 84+ كيلوگرم جهان قرار دارد. در اين جدول امير مهدي‌زاده، 
كاراتهك‌اي 60+ كيلوگرم ايران در رتبه دوم وزن خود قرار گرفته 
و ذبيح‌الله ‌پور‌ش��يب در 84- كيلوگرم در جايگاه ششم اين وزن 

ايستاده است. 

3 فرنگي‌كار  در صدر رده‌بندي جهان 
اتحاد جهاني كشتي نخستين رنكينگ كشتي آزاد و فرنگي جهان 
را براس��اس نتايج جام‌‌هاي تختي و ياريگين اع�الم كرد. بر اين 
اساس در كشتي فرنگي سه ملي‌پوش ايران در صدر اين جدول 
قرار گرفته‌اند. محمدعلي گرايي در 77 كيلوگرم، ‌سامان عزيزي 
در 87 كيلوگرم و بهنام مهديزاده در 130 كيلوگرم، سه فرنگيك‌ار 

برتر ايران در وزن‌ها خود هستند. 

شب به يادماندني شهرداري تبريز با واليبالك امل شد

دنيا حيدري

بازگشت دژاگه به ليگ جزيره
پنجره نقل و انتقالات زمس��تاني ليگ جزيره در حالي بس��ته شد که 
ناتينگهام فارست در آخرين ساعات از موفقيتش در جذب اشکان دژاگه 
خبر داد. ستاره ايراني که در سال‌هاي 2012 تا 2014 در فولام با سرعت 
بالا و غيرقابل پيش‌بيني و عملکرد درخشانش به بازيکن سال اين تيم 
تبديل ش��ده بود، بعد از يک دوره ناکامي در ولفسبورگ، موفق شد به 
عنوان بازيکن آزاد به تيم دسته اولي ناتينگهام فارست بپيوندد. آيتور 
کارانکا، مربي سابق ميدلزبرو و دس��تيار سابق مورينيو در رئال‌مادريد 
که اکنون هدايت ناتينگهام فارست را برعهده دارد، دژاگه را به خدمت 

گرفت تا وی بعد از شش ماه خانه‌نشيني صاحب تیم شود.

دکتر خسرو حمزه
 رئيس کميسيون روانشناسي 
انجمن روانشناسي ايران

سلام پرسپوليس به قهرماني
تراکتور با ساغلام در مشهد پس از 5 هفته رنگ برد را ديد

مهرام و شهرداري فيناليست‌هاي جديد ليگ بسکتبال
دست پتروشيمي و نفت از جام قهرماني دور ماند

مهرام و شهرداري تبريز با پيروزي مقابل پتروشيمي و نفت آبادان جشن صعود به فينال ليگ برتر بسکتبال 
به راه انداختند. ديدار پنجم مرحله نيمه‌نهايي اين رقابت‌ها در حالي عصر پنج‌ش��نبه در ماهشهر و تبريز 

برگزار شد که حساس��يت زياد، اين دو بازي را تحت تأثير قرار داده بود. از يک‌سو هواداران 
ناراضي ماهشهري پس از شکست تلخ 106 بر 94 پترو با پرتاب صندلي و بطري از خجالت 
مهرامي‌ها درآمدند و از سوي ديگر نفتي‌هاي آبادان نيز داور را عامل باخت 99 بر 92 مقابل 
شهرداري آن هم در اورتايم معرفي کردند. پتروشيمي و نفت فيناليست‌هاي دو دوره گذشته 

ليگ بودند، شهرداري تبريز اولين حضورش در فينال را تجربه مي‌کند و مهرام 
هم پس از دو سال دوري از رقابت‌ها به فينال صعود کرده است. ديدارهاي 

مرحله نهايي از روز دوشنبه در تبريز آغاز مي‌شود و هر دو تيم شهرداري و 
مهرام براي تصاحب جام بايد سه بازي از پنج بازي را با پيروزي پشت سر 

بگذارند. نفت و پترو نيز ديدارهاي رده‌بندي را برگزار مي‌کنند. 
  غوغا در ماهشهر

هواداران پرتعداد پترو با هزار و يک اميد در س��الن با تشويق‌هاي 
بي‌امان خود سعي در بالا بردن روحيه بازيکنان داشتند، اما به‌رغم 

برتري ميزبان در نيمه اول، شاگردان مهران شاهين‌طبع در آغاز کوارتر 
سوم افت کردند و تا پايان مسابقه نيز نتوانستند امتيازهاي از دست رفته را 
جبران کنند. اعتراضات شديد تماشاگران پترو به تيم مهرام و سرمربي اين 

تيم در پايان بازي به حدي بود که گفت‌وگوي مصطفي هاشمي با خبرنگاران نيمه‌تمام ماند و مهرامي‌ها 
دقايق زيادي در رختکن حبس بودند. تنش‌ها به همين‌جا ختم نشد و برخي از تماشاگران با حمله به کاروان 
مهرام شيشه اتوبوس تيم را شکستند که همين مسئله جراحت عکاس مهرام را در پي داشت. 
هاشمي در گفت‌وگويي کوتاه در جمع خبرنگاران از دشواري صعود به فينال گفت: »از قبل 
هم گفته بودم، بازي سختي داريم و همه بازي‌هاي پنجگانه نيمه‌نهايي دشوار بود. بسکتبال 
برد و باخت دارد و اين امکان وجود داشت که پتروشيمي برنده شود. فکر مي‌کنم بازيکنان ما 
تلاش زيادي کردند و شايسته صعود به فينال بودند.« مصدوميت بهنام يخچالي از 
ناحيه دست چپ روز بد پترو را تکميل کرد و اين ملي‌پوش حضور در دو بازي 

انتخابي جام جهاني و رقابت‌هاي غرب آسيا را از دست داد. 
   سر نفت را بريدند!

ش��هرداري تبريز و نفت آبادان از چهار بازي قبل هر کدام دو پيروزي 
دشت کرده بودند و در بازي آخر نيز تس��اوي 82- 82 کار را به وقت 
اضافه کشانده بود که در نهايت نتيجه به سود ميزبان تمام شد. حماد 
سامري و شاگردانش معتقدند اشتباه داور در دادن دو پرتاب آزاد به 
اصغر کاردوست عامل تساوي بازي در وقت‌هاي قانوني و شکست نفت 
در وقت اضافه بود. سرمربي نفت آبادان پس از شکست تيمش به نشانه 

اعتراض به داوري از سمتش استعفا داد. 

شيوا نوروزي
   منهاي فوتبال

سعید احمدیان
   گزارش
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