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جدول سودوکو
ارقام 1تا 9 را طوری قرار دهید که 
در هر ردیف، ستون و مربع های 
کوچک سه در سه فقط یک بار 
به کار روند.

جدول کلمات متقاطع

گفت‌وگو

دلواژه

جانباز بسيجي دكتر اعلا توراني در گفت‌و‌گو با »جوان«:

ايثار اگر نبود انقلاب و جنگ به سرانجام نمي‌رسيد

واگويه‌هاي همسر يكي از جانبازان قطع نخاعي

زندگي با يك جانباز يعني ايثار به‌علاوه عشق

من متولد س��ال 1338در تهران هس��تم و 
اوايل انقلاب جواني 19 ساله بودم. بنابراين 
در تظاهرات ضد رژيم شاه شركت مي‌كردم و 
در همين مسير دستگير و زنداني شدم. بعد 
از پيروزي انقلاب و در سال 1358 در دانشگاه 
پذيرفته شدم، اما با توجه به حضور و فعاليت 
ضدانقلاب در غرب كشور، براي دفاع از نظام 
اسلام راهي مناطق غرب شدم. آن زمان 20 
سال داشتم. س��ال بعد از آن يعني در سال 
59 هم كه جنگ ش��روع ش��د و كمي بعد با 
بروز انقلاب فرهنگي، دانشگاه‌ها بسته شد و 
نتوانستم درسم را ادامه بدهم.  با شروع جنگ 
من هم به جبهه رفتم. چند باري مجروح شدم 
و جراحات و ياد‌گاري هايي از جبهه و جنگ 
برداشتم اما در 13خرداد 1361 مجروحيت 
سختي پيدا كردم كه منجر به نابينايي ام از هر 
دو چشم شد و اكنون جانباز 70 درصد هستم. 
اوايل با شرايط جديدم اصلاً آشنا نبودم. تجربه 
س��ختي بود. واقعاً دوران س��ختي را پشت 
سرگذاش��تم، اما به لطف خ��دا مدتي بعد با 
نابينايي‌ام به خوبي كنار آمدم. سال 1362با 
همسرم آشنا ش��دم و بعد از مراس��م اوليه، 
ازدواج كرديم و بنا به علاقه‌ام به درس و دانش 
ادامه تحصيل دادم. نهايتاً در س��ال 1377 

دكتراي خود را در رش��ته فلس��فه اسلامي 
گرفتم.  امروز كه با شما صحبت مي‌كنم سابقه 
تدريسم در دانشگاه به شانزدهمين سال خود 
رسيده است. دانشجويان دانشگاه غالباً به من 
لطف دارند و همراهي‌ام مي‌كنند. من دو فرزند 
دارم يك دختر و يك پسر كه هر دوي آنها هم 
تحصيلات عاليه دارند و فرزندانم در زماني كه 
فرصت به دست آيد پاي صحبت‌ها و روايات 
من از روزهاي جبهه و جنگ مي‌نش��ينند و 
به لطف خدا كه تاريخ جنگ و جايگاه انقلاب 
اس�المي و وضعيت انقلاب ايران را در جهان 
به خوبي مي‌شناسند و الحمدلله تحليلگران 
خوبي هس��تند.   به نظر م��ن همين روحيه 
ايثارگري بود كه باعث شد با كمترين امكانات 
در هشت سال جنگ تحميلي سربلند بيرون 
بياييم. اگر من و امثال من از منيت‌هايي مثل 
ادامه تحصيل و اين چيزها نمي‌گذشتيم كه 
جبهه‌ها خالي از رزمنده مي‌ش��د. ي��ا اگر از 
سلامتي خودمان نمي‌گذشتيم كه كار جنگ 
پيش نمي‌رفت اما از ما مهم‌تر، اين همسران و 
خانواده جانبازان هستند كه يك عمر پا به پاي 
مش��كلات ما پيش مي‌آيند و به نوع ديگري 
ايثار مي‌كنند. آنها هم بسيجي‌هايي هستند 

كه مدال ايثار واقعاً زيبنده و لايق‌شان است.

مت�ن زي�ر واگويه‌ه�اي همس�ر يكي از 
جانب�ازان قط�ع نخاع�ي اس�ت ك�ه به 
واقع چون يك بس�يجي ايثارگ�ر، عمر 
خ�ود را مص�روف پرس�تاري و مراقبت 
از همس�ر جانب�از خ�ود ك�رده اس�ت. 
آش��نايي من با همس��رم در يك بعداز ظهر 
ارديبهشت ماه در سال 70 اتفاق افتاد. برادر 
ايش��ان با خواهر من همس��ايه بودند و يكي 
از همس��ايه‌ها واس��طه اين امر خير ش��دند. 
امروز هم كه بعد از حدود 25 سال به زندگي 
مش��تركم نگاه مي‌كنم، فقط خواس��ت خدا 
و مش��يت الهي را در اين امر دخيل مي‌دانم. 
من و ديگر همسران جانبازان خوب مي‌دانيم 
اگرچه سهمي در ميادين نبرد انقلاب و جنگ 
نداشتيم، اما اين لطف خدا بود كه شامل حال 
ما شد و سر راه انس��ان‌هايي قرار گرفتيم كه 
امروز مدال جانبازي را بر گردن نهاده‌اند و اين 
همراهي بهانه‌اي مي‌شود تا ما هم سهمي در 
جهاد و ايثارشان داشته باشيم.  وقتي با همسرم 
آشنا ش��دم، اوايل اصلًا نمي‌دانستم مي‌توانم 
اين زندگي را اداره كنم يا نه؟ سفارش مادرم را 
خوب به خاطر دارم كه مي‌گفت تو نمي‌تواني 
با يك جانباز زندگي كني و همراهي‌اش كني. 
حواس��ت به تصميمي كه مي‌گيري باش��د. 
نكند بروي و برگردي و غم و غصه ديگري بر 
دل جانباز بگذاري. ام��ا من فكر مي‌كردم كه 
يك قدرت خدايي در وج��ودم به وجود آمده 
و مي‌توانم ي��ك جانباز را همراه��ي كنم. آن 
هم جانباز قطع نخاعي. به هرح��ال با وجود 

همه مخالفت‌ها، به خدا ت��وكل كردم و خود 
را به او سپردم و راضي شدم به رضايش.  همه 
مي‌گويند زندگي يك همسر جانباز نهايت ايثار 
است و من مي‌گويم ايثار به‌علاوه عشق. وقتي 
عشق وارد زندگي شود همه سختي‌ها و گاهي 
تلخي نگاه‌ها و حرف‌هاي مردم نه ديده مي‌شود 
و نه شنيده. در تمام اين سال‌ها به لطف خدا 

ايس��تادگي كردم و خدا هم به ما همس��ران 
جانبازان صبري مي‌دهد كه به همه سختي‌ها 
فائق مي‌آييم. تمام همت و تلاش من اين است 
كه همسرم خوشحال باش��د. خوشحالي‌اش 
من را خوشحال مي‌كند. ش��هدا، جانبازان و 
رزمندگان سال‌ها پيش با نثار خونشان ايثار را 
به ما آموختند و من هم سعي مي‌كنم مثل يك 
دانش‌آموز خوب، با زندگي در كنار يك جانباز، 

عمق و معناي واژه ايثار را بهتر درك كنم. 

  صغري خيل فرهنگ
بسيجي جانباز، دكتر اعلا توراني يكي از جانبازان دلاوري‌ است كه ايثارگري را با تمام 
وجود معنا كرده است. در سال 58 او با وجودي كه در دانشگاه قبول شده بود، داوطلبانه 
عازم جبهه كردستان و سپس دفاع مقدس مي‌شود و تنها پس از جانبازي از ناحيه هر 
دو چش�م، فرصت مي‌يابد درس و تحصيلش را ادامه دهد. اعلا اين ب�ار در جبهه علم 
و دانش تا آنجا پيش مي‌رود كه موفق به اخذ دكتراي رش�ته فلسفه اسلامي مي‌شود. 
متن زير روايت كوتاه جانباز اعلا توراني از زندگي جهادي خود است كه پيش‌رو داريد. 

  احمد محمدتبريزي
»ايثار« و »بسيج« دو نامي است كه از زمان 
تأسيس بسيج مستضعفين هم خانواده هم 
بوده‌اند. هر جا در گوشه‌اي از تاريخ نامي از 
بسيج به ميان آمده واژه »ايثار« پر رنگ در 
ذهنمان نقش بسته است. دوران دفاع مقدس 
يكي از جلوه‌ه�اي بارز ايثار بس�يجيان در 
ميدان عمل بود. جايي كه صدها هزار بسيجي 
عاشق تنها به فكر دفاع از دين و وطن راهي 
جبهه‌ها شدند تا براي هزاران سال تصاويري 
پررنگ در ايثارگري بس�يجيان ثبت كنند. 
در روزه��اي نخس��تين جنگ كه هنوز س��پاه 
تيپ‌هاي خ��ود را تش��كيل ن��داده و ارتش از 
انسجام لازم برخوردار نبود، نيروهاي داوطلب 
مردمي نقش مهمي در دفاع از كشور ايفا كردند. 
رزمندگاني كه بسيجي‌وار رهسپار ميادين نبرد 
شدند و فرهنگي جاودانه و ماندگار خلق كردند 
تا »فرهنگ بس��يجي« براي هميشه پيوندي 
محكم و ناگسستني با ايثار و از خودگذشتگي 

داشته باشد. 
چه بس��يار پدرهايي ك��ه ايثار را ب��ه فرزندان 
خود مي‌آموختن��د و هر دو با ه��م در جبهه‌ها 
حضور مي‌يافتن��د و چه پدرهايي ك��ه ايثار را 
از فرزند بس��يجي خود مي‌آموختن��د و پيرو او 
رهسپار جبهه‌هاي نبرد مي‌شدند. سيد‌محمد 
مبرمرتضاي��ي آزاده، جانباز و فرزند ش��هيدي 
اس��ت كه در س��ال 1363 و در 16 سالگي به 
عنوان بسيجي وارد جبهه شد و هشت روز پس 
از حض��ورش در مناطق عملياتي جانباز ش��د. 
جالب اينجاست كه پدر اين رزمنده بسيجي هم 
حضوري فعال در جبهه‌ها داشت و در عمليات 

خيبر به درجه رفيع شهادت نائل مي‌‌آيد. 
»مهدي صفائي��ان« يكي ديگ��ر از جانبازهاي 
بسيجي ايثارگري اس��ت كه همراه پدرش در 
جبهه‌هاي جنگ حاضر مي‌شوند. اين رزمنده 
بس��يجي كه پدرش در آغوش��ش به شهادت 
مي‌رسد درباره حضور در بسيج و تأثيري كه اين 

نهاد انقلابي بر او و همدوره‌اي‌هايش براي دفاع از 
وطن گذاشته، مي‌گويد:»ابتداي تشكيل بسيج 
بود كه طبق فرمان امام)ره( در مس��اجد اعلام 
كردند اف��رادي كه تمايل دارند، به بس��يج 20 
ميليوني ملحق شوند و ثبت‌نام كنند. هنوز جنگ 
شروع نشده بود و ما طبق فرمان امام براي بسيج 
ثبت‌نام كردي��م. ما را براي آم��وزش به پادگان 
ش��هيد كلاهدوز بردند و 45 روز آموزش‌هاي 
بسيار س��ختي را ديديم. دو ش��ب بعد از فارغ 
شدن از آموزش، متوجه ش��ديم جنگ شروع 
شده و دشمن به مرزها حمله كرده است. همان 
روز اول يكي از بستگانمان در سر پل ذهاب به 
اسارت دشمن درآمده بود. يك هفته‌اي گذشت 
و تب جنگ به مردم رسيد و در رسانه‌ها هجوم 
دشمن اعلام ش��د. در مس��اجد براي اعزام به 
جبهه‌ها ثبت‌نام مي‌كردند. من هم حدود 17، 
18 ساله بودم و بدون هماهنگي با خانواده براي 
رفتن به جبهه ثبت‌نام كردم. شب بعد از ثبت‌نام 
به خانه آمدم و به پ��درم گفتم كه من داوطلب 
رفتن به جبهه ش��ده‌ام. او خنديد و گفت: شما 
بچه‌ها چه‌كاري مي‌توانيد انجام دهيد؟ شماها 
بايد باشيد و ما بايد برويم. پدرم يكي از مربيان 
كشتي من بود و با او رفاقتي صميمانه داشتم. 
اين كل‌كل‌هاي بين مربي و شاگرد ادامه داشت 
تا اينكه بع��د از چند روز از س��منان به تهران و 
پادگان امام حس��ن)ع( اعزام شديم. يك دوره 
آموزش برايمان گذاشتند و بعد به جبهه اعزام 
شديم. 29 مهرماه 59 راهي جبهه سومار شدم و 

مقابل دشمن قرار گرفتم.«
روحي��ه بس��يجي و ايثارگري س��ن و س��ال 
نمي‌شناس��د و در كنار اين نيروهاي بس��يجي 
جوان، رزمندگاني با سن و سال بالاتر هم خواهان 
عضويت در بس��يج و حضور در جبهه‌ها بودند. 
شعبانعلي قرباني يكي از همين نيروهاست كه 
با 75 سال سن عاشقانه وارد بسيج شد و 33 ماه 
در جبهه‌هاي حق عليه باطل مقابل دش��منان 
جنگيد. او ثابت كرد چيزي جز داشتن روحيه 

ايثارگري و از خودگذشتگي نمي‌تواند كسي را 
پاي كار بياورد. 

خواه��ر ش��هيد احمد حس��ني كه س��ال 61 
برادرش به دس��ت منافقين ترور ش��د درباره 
روحي��ه ايثارگ��ري ب��رادرش ب��ه »ج��وان« 
مي‌گويد:»خانواده‌‌مان متوس��ط و مذهبي بود. 
خاطرم اس��ت س��ال 58 كه احمد وارد بسيج 
ش��د وقتي به خانه مي‌آم��د و تمريناتي كه در 
بسيج انجام داده بود را برايمان تعريف مي‌كرد، 
مي‌گفت، امروز اين تمرين‌‌هاي نظامي را انجام 
داده‌ايم. وقتي جنگ به طور رس��مي از س��ال 
59 شروع شد ايشان به دليل فعاليت‌هايي كه 
در بس��يج داش��ت و آموزش‌هايي كه ديده بود 
براي شركت در جنگ ثبت‌نام كرد. با اينكه سن 
زيادي نداش��ت ولي مي‌گفت بايد از مملكت، 

وطن و دين��م دفاع كن��م و نمي‌توانم دس��ت 
روي دس��ت بگذارم.« با مرور دوران رزمندگي 
بسياري از رزمندگان تأثير حضور در بسيج را در 
تقويت روحيه ايثارگري جوانان آن نسل شاهد 
خواهيم بود. اين جوانان در كنار هم زير چتري 
به نام بسيج، ويژگي‌هاي خوب و نيك‌شان را به 
اشتراك گذاشتند تا به نسل‌هاي بعدي درس 
خوبي و نيكي دهند. بسيج براي رزمندگان دفاع 
مقدس چون مدرسه‌اي پر شور مي‌ماند. آنها در 
اين مدرسه درس »ايثار« آموختند تا در دانشگاه 
بزرگ‌تري به نام جنگ، هر چه آموخته بودند را 

به طبق اخلاص بگذارند. 
حالا امروز ميراث گرانبهاي بسيجي‌هاي ديروز را 
رزمندگان مدافع حرم ديكته مي‌كنند. خاستگاه 
شهداي مدافع حرم درست همان ‌جايي است كه 

شهداي دفاع مقدس از آن آمده بودند. شهداي 
مدافع حرم بزرگي، بالندگي و ايثارش��ان را در 
بس��يج آموختند و هنگام نياز بدون هيچ ترس 
و واهمه‌اي تمام هستي‌شان را در راه آرمانشان 

گذاشتند. 
»ايثار« ميراث ارزش��مندي از بسيج است كه 
نسل به نسل منتقل شده است. از روزگار جنگ 
و دفاع مقدس ت��ا روزهاي دف��اع از حرم اهل 
بيت)ع( »ايثار« پررنگ‌ترين واژه‌اي اس��ت كه 
بر تارك بسيج مي‌درخش��د. ايثاري كه گاه با 
شهادت توأمان مي‌شود و گاه با جانبازي. اين 
»ايثار« هربار ترجمانِ معنايي بوده و هر بار اين 
روحيه »ايثارگري« حاف��ظ دين و ميهن بوده 
است. دو مفهومي كه هيچ‌گاه ميانشان جدايي 

نيفتاده و نخواهد افتاد. 

  آرمان شريف
بسيجي‌ها در هر موقعيت و عنواني هر جايي كه رفتند روحيه 
بسيجي‌وارش��ان را با خود برده و تقويت كردند. بسياري از 
رزمندگان بس��يجي كه در مناطق عملياتي مشغول نبرد با 
دشمنان بودند و به اسارت نيروهاي بعثي درآمدند با تقويت 
روحيه ايثارگري‌شان سال‌هاي آزادگي را به يكي از بهترين 
دوران زندگي‌شان تبديل كردند. آزادگان در دوران اسارت 
»ايثار« را در كنار هم به شكل ديگري نشان دادند تا اين بار از 

خودگذشتگي معناي ديگري بدهد. 
آزادگان كه احتم��ال مي‌دادند اسارتش��ان در اردوگاه‌هاي 
عراقي سال‌هاي زيادي به طول بينجامد، خيلي زود دريافتند 
با ايثار و از خودگذشتن مي‌توانند از پس اين روزهاي سخت 
برآيند. هنگامي كه روحيه بسيجي آزادگان در اردوگاه‌هايي 
با سخت‌ترين شرايط زندگي حاكم شد، روزهاي سخت خيلي 
زود رخت بربست و جايش را به خاطرات شيرين و ماندگار 
داد. دوران شيريني كه امروز بسياري از آزادگان از آن با عنوان 
بهترين سال‌هاي زندگي‌شان ياد مي‌كنند. سال‌هاي پرباري 
كه در آن از هم ياد گرفتند و آموختند و نگذاشتند يكنواختي 

و تكرار بر روزهايشان رنگ روزمرگي بدهد. 
مصطفي كلواني جوان 21 س��اله دهه 60، در عمليات بدر 
اسير مي‌ش��ود و بيش از پنج سال از س��ال‌هاي جواني‌اش 
را در اردوگاه‌ه��اي بعث��ي مي‌گذراند. كلوان��ي هنگام مرور 
روزهاي آزادگ��ي هيچ نش��اني از پش��يماني و ناراحتي در 

حرف‌هايش ديده نمي‌شود. او درباره ايثار آزادگان در دوران 
اسارت به »جوان« مي‌گويد:»اردوگاه‌هاي عراقي به صورت 
آسايشگاه به آسايش��گاه بود و دغدغه بسياري از بچه‌ها اين 
بود كه آسايش��گاه از لحاظ برنامه‌ه��اي مذهبي، عقيدتي و 
كلاس‌هاي زبان خارجه چگونه اداره ش��ود. تقس��يم‌بندي 
اينگونه بود كه روحانيون مسائل عقيدتي را درس مي‌دادند 
و كساني كه انگليسي، آلماني و ايتاليايي بلد بودند به بچه‌ها 
زبان ياد مي‌دادند. مثلًا آقاي احمد سيدي از بچه‌هاي تهران 
آموزش زبان مي‌داد. ه��ر كس در هر زمين��ه‌اي اطلاعاتي 
داش��ت با ديگران در ميان مي‌گذاش��ت. برگ��زاري زيارت 
عاشورا، دعاي توسل و تلاوت قرآن هم مرتب انجام مي‌شد. 
مثلًا مناس��بت‌هايي مثل دهه فجر را در آسايش��گاه برگزار 
مي‌كرديم. حتي جايي را مانند بهشت زهرا درست مي‌كرديم 
و به صورت نمايش آئين‌هاي مذهب��ي را اجرا مي‌كرديم. با 
انجام اين كارها روحيه بچه‌ها حفظ مي‌شد. وقتي از اسارت 
درآمديم فهميديم آن دوران چقدر برايمان پربار بوده است. 
يكي از بچه‌هاي تبريز چندين زبان را ياد گرفته بود. خيلي از 
آزادگاني كه سواد نداشتند در دوران اسارت با سواد شدند. 
هيچ كس به خاطر مسائل مادي آنجا نبود كه بخواهد بگويد 
الان متضرر ش��ده‌ام. بچه‌ها با وجودش��ان از خودشان مايه 
مي‌گذاشتند و براي هم مهم بودند. طوري نبود كه هر كس 
تنها به خودش و منافعش فكر كند بلكه نگاه بچه‌ها طوري بود 

كه كاملًا هواي هم را داشتند و مراقب هم بودند.« 

عيس��ي نري‌ميس��ا در 18 س��الگي و در عملي��ات رمضان 
اس��ير مي‌ش��ود. اين روحاني بسيجي كه از س��ال 61 تا 69 
اس��ير بوده درباره روحي��ه ايثارگري آزادگان ب��ه »جوان« 
مي‌گويد:»هنگام��ي كه فهميديم زمان اس��ارتمان طولاني 
خواهد بود ش��روع به برنامه‌ريزي كرديم. برنامه ريختيم تا 
دنبال يادگيري قرآن، نهج‌البلاغه، زبان عربي و زبان انگليسي 
باشيم و نگذاريم وقتمان به بطالت بگذرد. برنامه‌هاي فرهنگي 
مثل گروه فيلم و تئاتر و برنامه‌هاي مناس��بتي هم داشتيم. 
از لحاظ ورزشي هم س��عي كرديم بدن‌هايمان را آماده نگه 
داريم. ورزش‌هاي رزمي مثل تكواندو، كاراته و كنگ‌فو را كار 
مي‌كرديم. اين برنامه‌ها خيلي روي بچه‌ها تأثير گذاشته بود 
و آنها ساعت‌ها اين كارها را انجام مي‌دادند و اصلًا متوجه گذر 
زمان نبودند. بعضي از بچه‌ها به شوخي مي‌گفتند كاش روز، 
30 ساعت بود تا مي‌رسيديم همه اين برنامه‌ها را انجام دهيم. 
خيلي از بچه‌ها در دوران اسارت قرآن و نهج‌البلاغه را حفظ 
كردند يا زبان خارجي ياد گرفتند. همين برنامه‌ها باعث مي‌شد 

تا روحيه ايثارگري و ازخودگذشتگي بچه‌ها تقويت شود.«
اگر روحيه ايثارگري در ميان آزادگان حكمفرما نبود قطعاً 
تحمل دوران اسارت س��خت و طاقت‌فرسا مي‌شد. آزادگان 
خلق و خويي را ك��ه از جبهه‌ها و در كنار ديگر بس��يجي‌ها 
تقويت كرده بودند در دوران آزادگي به اش��تراك گذاشتند 
تا در سراس��ر و هر لحظه روزهاي اس��ارت، ‌روح »ايثار« و از 

خودگذشتي جاري باشد. 

تجلي روحيه ايثارگري بسيجيان در دفاع مقدس

بسيج و ميراث گرانبهايي به نام »ايثار«

جلوه‌هايي از »ايثار« آزادگان بسيجي در دوران اسارت

روزهاي طلايي آزادگي با روحيه ايثارگري
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